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شخـُت الوالب الؤًجابُت فهىان علاكت ازجباهُت ؤن عملُت الخعلُم في االإسخلت الجامعُت جمثل المخىز البىاء والدعم الخلُلي لخوىز : لخخصالم

 ؤو 
ً
 ومً جبادلُت ما بحن الصخـُت وطماتها المخخلفت وعملُت الخعلم والخعلُم ، فالظماث الصخـُت للوالب جازس على ؤدائه الأوادًمي بًجابُا

ً
طلبُا

 وىز مً طماتها المخخلفت .حهت ؤخسي فإن عملُت الخعلم ومجالاتها المخخلفت جازس ؤًلا في بىاء الصخـُت وكد ج

خخلف الولاب في مدي اطخعدادهم ؤو بعدادهم الإىاحهت الخددًاث التي جىاحههم في الخُاة الجامعُت هما ؤن هىان جفاوث في الخدـُل  وٍ

ع االإالم لخُاة الأوادًمي للولاب وكد ٌعىد هرا الخفاوث بلى اخخلاف مظخىي بعم الظماث الصخـُت لهالاء الولاب ، ومً خلاٌ ملاخٌت الىاك

الولاب في اليلُت والري ًدىاكم مع الخىكعاث ، وجفاوث واخخلاف ؤطلىب الولاب في الخعامل مع ول ما ًخعسكىن له مً كغىن وؤخماٌ وؤعباء 

محةة ومخولباث في خُاتهم الجامعُت بؼيل عام وفي الخخـف بؼيل خاؾ اطخدعى الأمس بحساء هره الدزاطت للخعسف على الظماث الصخـُت االإ

 الإمازس ي ؤلعاب اللىي مً هلبت ولُت التربُت البدهُت وعلاكتها بمظخىي الأداء لديهم.

( هالب وهالبت مً ممازس ي 40جم اطخخدم االإىهج الىؿفي االإظحي وجوبُم كائمت فساًبىزج للصخـُت )بعداد محمد خظً علاوي( على )

هم الىخائج : ؤن الظماث الصخـُت لأفساد عُىت البدث التي جدـلذ على االإساهص الأولى ؤلعاب اللىي بيلُت التربُت البدهُت حامعت طبها ، ووان مً ؤ

الهدوء ؤو في جسجِب الظماث واهذ )الهدوء ؤو زابوت الجإغ ، اللابلُت للاطدثازة ، الاحخماعُت ، الظُوسة( لولاب الظىت الثالثت ، )الاحخماعُت ، 

لاب الظىت السابعت ، ووحىد فسوق بحن هلاب الظىت الثالثت والسابعت مً عُىت البدث كُد زابوت الجإغ ، اللبى ؤو الىف ، الظُوسة ( لو

الدزاطت في دزحاث بعم الظماث ، بالإكافت بلى وحىد علاكت ازجبان مىحبت مخىطوت بحن بعم الظماث ومظخىي الأداء لدي عُىت البدث ، 

 داء لدي عُىت البدث .وحىد علاكت ازجبان طالبت مخىطوت بحن بعم الظماث ومظخىي الأ 

 : الظماث الصخـُت، العاب اللىي، الأداء.الكلمات المفتاحية

Abstract: The education process in the university stage, represents the constructive axis and the real support for 

the development of the student's positive personality. There is a reciprocal relationship between the personality 

and its various characteristics and the learning and teaching process. Also in the construction of the character has 

evolved from its various traits. 

Students differ in the extent to which they are prepared or prepared to face the challenges they face in university 

life, and there is also a disparity in the students’ academic achievement. And the different style of students in 

dealing with all the pressures, loads, burdens and requirements in their university life in general and in 

specialization in particular it was necessary to conduct this study to identify the distinctive personality traits of 

athletics practitioners of students of the Faculty of Physical Education and its relationship to their level of 

performance. 
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The descriptive survey method was used and the Freiburg Personality List (prepared by Muhammad Hassan 

Allawi) was used on (40) male and female athletics practitioners at the Faculty of Physical Education, Sebha 

University, and one of the most important results: It was (calm or composure, arousal, social, control) for the 

third year students, (social, calm or composure, restraint or restraint, control) for the fourth year students, and 

there were differences between the third and fourth year students of the research sample under study in the 

degrees of Each of some traits , in addition to a medium positive correlation between some traits and the level of 

performance of the research sample, and a medium negative correlation between some The characteristics and 

level of performance of the research sample. 

Keywords: personality traits, athletics, performance. 

ت في مجخمع حامعت ومدًىت طبها، للدوز الري جىلُه في جوىز المجخمع وجلدمه، فهي  :قدمةالم حعد ولُت التربُت البدهُت وإخد ؤهم االإلىماث الخلازٍ

اكت وفي المجخمع.   لخدلُم الخوىز والاشدهاز في السٍ
ً
 وعملُا

ً
 بخدي اللىىاث السئِظت لإهخاج اليىادز االإاهلت علمُا

تربُت البدهُت وإخد ولُاث حامعت طبها هى جىمُت الجىاهب االإعسفُت والثلافُت والىحداهُت والىفظُت لدي الولاب، بن ما حظعى بلُه ولُت ال

عُت وزبوهم باالإعسفت االإخوىزة والثلافت االإخجددة، وبىاء وؿلل شخـُاتهم، وفخذ ؤفاق الخفىحر العلمي لخمىُنهم مً الخىُف مع االإسخلت الجام

ادي في المجخمع وخلم وىادز في مجـالاث العمـل المخخلفت كادزة علي ومخولباتها وخلم زوح الؤ  بداع والابخياز، ومً زم تهُئتهم لللُام بدوزهم السٍ

 جدمل االإظاولُت واالإؼازهـت في خسهـت النهلـت والخلـدم.

م الخلُلي لخوىز شخـُت الوالب وخُث ؤن عملُت الخعلُم في مساخلها المخخلفت ولاطُما االإسخلت الجامعُت جمثل المخىز البىاء والدع

ى الؤًجابُت فهىان علاكت ازجباهُت جبادلُت ما بحن الصخـُت وطماتها المخخلفت وعملُت الخعلم والخعلُم، فالظماث الصخـُت للوالب جازس عل

 ومً حهت ؤخسي فإن عملُت الخعلم ومجالاتها المخخلفت جازس ؤًلا في بىا
ً
 ؤو طلبُا

ً
ء الصخـُت وكد جوىز مً طماتها ؤدائه الأوادًمي بًجابُا

 (163: 7المخخلفت. )

  خُــث ًمىىىـــا مـــً 
ً
اث الأداء هىعـــا وهمـــا عــد علـــم الــىفع الصخــــُت مـــً العلــىم التـــي حظـــخخدم فــي معسفـــت جـــإزس العىامــل الؤوظـــاهُت فـــي مظــخىٍ وَ

ظهم في اجخاذ كساز معحن ًخعلم بالاهخلاء ؤو الخـيُف ؤو الدظىحن
ُ
بحن عدة   kiIIyؤو الدصخُف مثلا. وكد محة هُلي  كُاض بعم طماث الفسد التي ح

ت م التربــــــىي والىف ــــــ ي بعلــــــها ًخعلــــــم بالجىاهــــــب الجظــــــمُت العلــــــىٍ  ،مجمىعــــــاث مــــــً الظــــــماث التــــــي تُهــــــم البــــــاخثحن واالإؼــــــخغلحن باللُــــــاض والخلــــــىٍ

ت. )  (38،  28:  8والفظُىلىحُت والبعم الآخس ًخعلم بالجىاهب الىفظُت والعللُت والىحداهُت واالإصاحُت واالإهازٍ

  : مشكلة البحث وأهميته
ً
ا اض ي طىاء وان ًاهسٍ اض ي خـائـه، وممحةاجه التي جازس بؼيل واضح علي السٍ ؤن ليل جخـف زٍ

ت، وما ًدبــعه  اض ي، وكدزاجه البدهُت واالإهازٍ )بدهُا( ؤو باهىُا )هفظُا(  وذلً ٌعـني ؤن ليل جخــف ؤزسا ًـاهسا على حظم السٍ

ـــسة  اث فـي هفــظِخــه لأن شخــــــُت الفــــــسد ما هـــي بلا ذلً اليل االإىــــــــــىن مً الجظــــــــــــم والىفع، بما فيهـــــباللـسوزة مً حغـحر  ـا مً فوـــ

ــــىاء .) ـــــاب على الظـ  (52: 1( )87: 5واهدظـ

ـــع ـــــُت  هفـ ـــ-والصخ ـُ ـــحن وهــــرا المجـــــاٌ مجــــاٌ خ ـــاٌ معـ ـــد فــــي مجـ ـــت جىحــ ىي بوظــــاوي احخمــــاعي ، فـــــةن العىامــــل التــــي جــــازس فـــــي حظــــمُت  مخياملـ

 الصخـُت هي عىامل حظمُت وعىامل هفظُت وعىامل احخماعُت  ، وعلُه فةن الصخـُت ما هي بلا الىخاج الىلي لهره العىامل حمُعا عىد ؤي فسد

ث واالإخغحـراث التــي ًخفاعـل معهــا الفـسد فــي المجـاٌ البُ ــي مـً الأفــساد ، مىزوزـت واهــذ جلـً العىامــل ؤو مىدظـبت ، وحعنــي الاهدظـابُت وــل االإىاكـف واالإثحــرا

اض ي مخخـف فُه.) اكُت التي ًصاولها هيؼان زٍ  (51:   1الري ٌعِؽ فُه طىاء في الخُاة الُىمُت ؤو في االإمازطت السٍ

اجفم معٌم العلماء والباخثحن في مجاٌ علم الىفع علي الخعسٍف الري كدمه حىزدن ؤلبىزث للصخـُت بإنها ذلً الخىٌُم الدًىامي 

اث الصخـُت بإن شخـُت  د للصخـُت في الظلىن والخفىحر   ، وللد ؤزبدذ هٌسٍ داخل الفسد للأحهصة الىفع حظمُت التي جلسز الوابع الفسٍ

 جخمثل في ؤهمان طلىهه االإعخاد ، وهره الخـائف االإمحةة لصخـُت الفسد ماهي بلا هخاج لعىامل مؼترهت الفسد جخيىن مً خـا
ً
ئف زابخت وظبُا

جيؼإ مً عىامل وزازُت جخوىز وجخفاعل مع عىامل بُئُت ، وهره العىامل  واالإلىماث ًىمل بعلها البعم وعلى كدز احظاق هره العىامل 
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صخـُت للفسد ، فالإوظان وشخـِخه وخدة هفظُت حظمُت احخماعُت مخفاعلت مخياملت جمس بعدد مً مساخل الىمى. واالإلىماث بلدز ما جخيامل ال

 (.1   :51( )7  :163) 

ت ؤو مىدظبت ًخمحة بها الصخف ،  فالظمت هي الـفت )الجظمُت ؤو العللُت ؤو الاهفعالُت ؤو الاحخماعُت ( طىاء واهذ هره الظماث فوسٍ

فهم الفسد في كىء طــــــــــماجه الصخـُـــت ، وكد خاوٌ علمــــاء الىفع خــــــس هره الظــوحعبر عً اطخعدا ـــماث د زابذ وظبُا هىىع معحن مً الظلىن وٍُ

 ، ولرلً لجئــــــىا بلي ؤطــلىب الخدلُل العـاملي 
ً
 Factor Analysis  (.8  :38)الصخـــــُت فةذا بها جخجـــــــاوش الآلاف ، ولا ٌعــــسف لها خـــــسا

 بن الخعلُم ال
ً
لبل فُه الوالب ؤو الوالبت في اليلُت وجبدؤ الدزاطت الفعلُت ، جبرش بعم الخددًاث الأوادًمُت مثلا ًُ راحي ، وفي الىكذ الري 

بازاث الىىعُت التي جىؼف الفهم والاخخ  -بيلُت مثل ولُت التربُت البدهُت  -والىم الىبحر والىىعي للىاحباث واالإخولباث مً الوالب الجامعي 

 والاطدُعاب ، واطخخدام مـادز الخعلُم بفاعلُت ، حعخبر مً ؤهبر الخددًاث التي ًمس بها الولاب ؤزىاء الدزاطت والتي حؼيل مىاحهتها مى
ً
 هبحرا

ً
عوفا

ــــىىاث غالُت مً العمـــس. في الاطخمساز في الدزاطت ، وبهجاش االإخولباث بىجاح ، ؤو الؤخفـــــاق االإخىسز ، ومً زم الاو ـــــاب مً اليلُت بعد كُـــــاع طــ ــ  سخـ

في خحن ًخخلف الولاب في مدي اطخعدادهم ؤو بعدادهم الإىاحهت الخددًاث ، فةنهم  في نهاًت االإواف ًخدملىن مظاولُت بعداد ؤهفظهم  

 بذا ؤزادوا لأهفظهم الىجاح والخفىق ، بكافت ب
ً
ا  ومهازٍ

ً
 وعللُا

ً
لى االإهازاث الصخـُت مثل جىٌُم الىكذ ، والاجـاٌ الفعاٌ ، وغحرها مً هفظُا

م االإهازاث ، وبالسغم مً ول هرا وله بلا ؤن هىان جفاوث ملخىي في الخدـُل الأوادًمي للولاب وكد ٌعىد هرا الخفاوث بلى اخخلاف مظخىي بع

ــــت . )الظماث الصخـُت الؤًجابُت لهالاء الولاب التي حعخبر حجس الأطاض لى ـُ ـــــت الخعلُم ــ  (163:  7جاح العملُــ

ت والاحخماعُت والاكخـادًت التي حؼيل خُاجه مىر ولادجه وحظخمس فعالت  وجخإزس الظماث الصخـُت للوالب بىثحر مً العىامل الأطسٍ

( ، وفي خاٌ وان هرا الوالب 164:  7س بها ؤًلا. )باليظبت له هىاٌ خُاجه وعلُه فةن الخُاة الجامعُت التي ٌعِؼها الوالب في اليلُت لا بد ؤن جخإز

اكُا ف ص زٍ ائف الجظم والعملُاث العـبُت مثل الؤدزان والاهدباه والخفىحر والخـىز مع حعصٍ اكُت حظاعد في جيؼُى وً إن ممازطت الألعاب السٍ

 ( 335:  4. ) الثلت بالىفع والسكا عىد الفىش وكبى الىفع عىد الخظازة مع الخإهُد على الخىاكع

اضـ يوكد  اضـ ي، والتـي كـد ًمىـً بعـم الظـماث التـي  ؤبسشث العدًد مً الدزاطاث والبدىر في مجاٌ علم الىف  ي السٍ ًدظـم بهـا اللاعـب السٍ

اضـــ يؤن  اكـــُحن )  جمُحـــة بِىـــه وبـــحن الفــــسد غحـــر السٍ ،  الــــىفعكـــبى ،  االإثـــابسة،  الاطــــخللالُتُـــت ، الهادف، ومــــً ؤبـــسش جلـــً الظــــماث التـــي ًخمحـــة بهــــا السٍ

ــــىد،  الصـــــجاعت والجـــــسؤة ـــلابت العـ بُـــــت،  ؿــ ـــالىفع،  الخلـــــم والؤزادة. الخدزٍ ـــت بـــ ــــُوسة ، الاحخماعُـــــت،  الثلــ ـــد ؤًهـــــسث هخـــــائج العدًـــــد مــــــً  الظـ ـــا كــ ( ، همــ

اكـُحن هبلـا لالدزاطاث والبدىر ؤن  اضـ ي االإمـازض ) هـسة اللـدمىـهىان فسوق دالت بخـائُا في ميىهـاث الصخــُت بـحن السٍ ؤو هـسة  ىع اليؼـان السٍ

اكُت الم وعلُه  خخلفت(الظلت ؤو الىسة الوائسة ؤو هسة الُد ؤو االإلاهمت ؤو االإـازعت ؤو الجىدو ؤو الخيع ؤو ؤلعاب اللىي وغحر ذلً مً الأوؼوت السٍ

اكُت التي حظهم في جىمُت ف  (172،  164،   157:  5)عً غحرها .  ظماثبعم الحري البعم ؤن هىان بعم الأوؼوت السٍ

ٌ مجاٌ عمل الباخثت في ولُت التربُت البدهُت وملاخٌتها للىاكع االإالم لخُاة الولاب في اليلُت والري ًدىاكم مع الخىكعاث، ومً خلا

ث وجفاوث واخخلاف ؤطلىب الولاب في الخعامل مع ول ما ًخعسكىن له مً كغىن وؤخماٌ وؤعباء ومخولباث ، فلد لفذ اهدباه الباخثت هرا الخفاو 

اض ي في ؤهمان طلى  ن الولاب للخعامل مع ما ًىاحهىهه في خُاتهم الجامعُت بؼيل عام وفي الخخـف بؼيل خاؾ ، خُث ؤن ليل جخـف زٍ

 ممحةاجه وخـائـه ، والظماث الصخـُت االإمحةة الإمازطُه. 

الصخـُت ، وهى ما دفع وبن مداولت الخعسف على ؤطباب ذلً الخىىع والاخخلاف في ؤهمان طلىن الولاب والري ًسحع بلى اخخلاف طماتهم 

تها الباخثت لإحساء هره الدزاطت للخعسف مً خلالها على الظماث الصخـُت االإمحةة الإمازس ي ؤلعاب اللىي مً هلبت ولُت التربُت البدهُت وعلاك

 بمظخىي الأداء لديهم .

 :أهداف البحث

 لعاب اللىي .الخعسف على بعم الظماث الصخـُت االإمحةة لعُىت البدث كُد الدزاطت في مادة ؤ .1
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 الخعسف على العلاكت بحن بعم الظماث الصخـُت االإمحةة لعُىت البدث كُد الدزاطت ومظخىي ؤدائهم في مادة ؤلعاب اللىي . .2

 :فروض البحث

زابوت جىحد فسوق دالت بخـائُا في مظخىي ول مً الظماث )العـبُت، العدواهُت، الاهخئابُت، اللابلُت للاطدثازة، الاحخماعُت، الهدوء ؤو  .1

 الجإغ، الظُوسة، اللبى ؤو الىف( لدي ول مً هلاب الظىت الثالثت والسابعت عُىت البدث كُد الدزاطت .

جىحد فسوق دالت بخـائُا بحن هلاب الظىت الثالثت والسابعت مً عُىت البدث كُد الدزاطت في مظخىي ول مً الظماث )العـبُت، العدواهُت،  .2

 الاحخماعُت، الهدوء ؤو زابوت الجإغ، الظُوسة ، اللبى ؤو الىف(. الاهخئابُت، اللابلُت للاطدثازة ،

 جىحد علاكت ذاث دلالت بخـائُت بحن الظماث الصخـُت االإمحةة لعُىت البدث كُد الدزاطت ومظخىي الأداء لديهم . .3

 :مصطلخحات البحث

ت  والخىفع والهلم  الرًً  ٌعاهىن  مً اكوساباث  حظمُت ) الرًً ًدظمىن بالعـبُت همالأفساد : العصبية مثل اكوساباث الدوزة  الدمىٍ

وطسعت الؤخظاض بالخعب  ،زهاق والخىجس الىىم والؤ  بواكوساباث هفسجظمُت  عامت واكوسا،واكوساباث خسهُت وبخظاض  بالألم ،وغحرها( 

 .خت اٍت وفلدان الس ى والخظاطُت للخغحراث الج

 ًدظمىن  بالعدواهُت هم الرًً  الأفساد الرًً :لعدوانيةا
ً
ظخجُبىن بـىزة  ًلىمىن جللائُا بالأعماٌ العدواهُت البدهُت ؤو اللفٌُت ؤو الخخُلُت وَ

خـدون لل ها خمحةون بالاهدفاع وعدم اللدزة على الظُوسة على ؤهفظهم وعدم الىطج الاهفعالفعالُت وٍ ً بالهجىم واالإؼاخىاث والعسان وٍ  .يخسٍ

الؤخظاض بمخاوف غحر و ىف خًدظمىن بالاهخئاب والخربرب االإصاجي والدؼائم والؼعىز بالخعاطت وعدم السكا وال الرًً الأفساد :الاكتئاب

ً لهم وعدم اللدزة على الترهحة واالإُل للعدوان على الراث والؤخظاض بالرهب.مدددة والىخدة وعدم فهم الآ   خسٍ

حهت الؤخباهاث الُىمُت العادًت والاهصعاج اة العالُت وػدة الخىجس وكعف اللدزة على مى الأفساد الرًً ًدظمىن بالاطدثاز : القابلية للاستثارة

 وعدم الـبر والغلب والاطخجاباث العدواهُت عىد الؤخبان ، وطسعت الخإزس والخظاطُت 

ً ومداولت الخلسب للىاض وطسعت علد الالأفساد الرًً ًدظمىن باللدزة على الخفاعل مع الآ  الاحتماعية: ـداكاث ولديهم دائسة هبحرة مً خسٍ

دظمىن بالمجاملت وهثرة الخددر وخلىز البديهت .س باالإ وناالإعازف . هما ًخمحة ت واليؼان وٍ  ح والخُىٍ

الاطدثازة واعخداٌ  وؿعىبت حؼدذ الفىس والهدوء هفظهم بالثلت وعدم الازجبان ؤوؤًـفىن بالهدوء وهم الرًً الأفساد الرًً ًدظمىن : الهدوء

 والخفائٌ والبعد عً الظلىن العدواوي والدؤب على العمل . االإصاج

ً وعدم الثلت الآ  يالأفساد الرًً ًخمحةون بالاطخجابت بسدود ؤفعاٌ عدواهُت طىاء واهذ لفلُت ؤو حظمُت ؤو جخُلُت والازجُاب ف: السيطرة خسٍ

ً .بهم واالإُل للظلوت واطخخدام العىف ومداولت فسق اججاهاتهم على الآ   خسٍ

ً وخاؿت االإىاكف الجماعُت ل مع الآ ماعالأفساد الرًً ًخمحةون بعدم اللدزة على الخفاعل والخ الكف )الضبط(: الخجل والازجبان ؤو ًهىز  ،خسٍ

اؿويان  اخمساز الىحه ؤو الاطخلساز ؤو الازحعاغ ؤو خدار االإعُىت ؤو عىد الاكوساب )مثل عدمبعم االإخاعب الجظمُت عىد مىحهت بعم الأ 

( ازحعاغ الأ  بخحن ؤوالسه الخىف وطهىلت الازجبان ،ؤو طسعت اجخاذ اللساز  يعدم اللدزة على الخظم الفىز  ،هساف والخاحت االإاطت للخبىٌ

ً بمساكبتهم .وخاؿت عىد كُام الآ   خسٍ

 الدراسات السابقة:

اث جسبُت العساق بإلعاب اللىي  (4) (2013اخمد عبُد خظً ) دزاطت بعىىان الظماث الصخـُت لدي لاعبي فعالُاث السمي واللفس في بوىلت مدًسٍ

 ؤهه هم الىخائجؤمً ووان (لاعب. 120) ( لاعب مً مجخمع اللاعبحن االإؼازهحن البالغ عددهم80) عُىت على ىؿفيالاالإىهج  جم اطخخدامحامعت بابل. 
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ًىحد فسوق بحن لاعبي السمي واللفص ولـالح لاعبي بِىما  والىف(. والاهخئابُتاث السمي واللفص في طمت )الاحخماعُت لا ًىحد فسوق بحن لاعبي فعالُ

 هُت واللابلت للاطدثازة والظُوسة. االسمي في طمت العـبُت والعدو 

م ) عبد يالمخلافدزاطت   (2) (2010الىسٍ

هدف الخعسف بلى العلاكت بحن بعم الظماث بجامعت ؿىعاء . بالصخـُت لدي الولبت بعىىان فعالُت الراث الأوادًمُت وعلاكتها ببعم طماث 

، والخعسف على ؤزس بعم  الصخـُت)الخألف، الثباث الاهفعالي، والدهاء والخىىت( وفعالُت الراث الأوادًمُت لدي عُىت مً هلبت حامعت ؿىعاء

ذ الدزاطت على )االإخغحراث الدًمىغسافُت في بعم الظماث الصخـُت االإدزوطت، ؤ  وهالبت . اطخخدم الباخث ملُاض واجل 110حسٍ
ً
( هالبا

خـائُت ب. ؤًهسث هخائج الدزاطت وحىد علاكت ازجبان ذاث دلالت  فعالُت الراث الأوادًمُت واطدباههللظماث الصخـُت االإلجن على البِئت العسبُت 

 وق دالت بحن بعم طماث الصخـُت. بحن فعالُت الراث الأوادًمُت وبعم طماث الصخـُت ، وعدم وحىد فس 

 (3)( 2009) ؤخمد شهسة ػهاب دزاطت

هدف ملازهت الظماث الصخـُت لدي لاعباث الجمباطخً بفي بغداد   يًلاعاطخً الفني والؤ ىبعىىان ملازهت للظماث الصخـُت لدي لاعباث الجم

 ذاث دلالت 
ً
ذ الدزاطت على ) لظماث الصخـُت لدي فسق االإلازهتخـائُت في بعم ابالفني والؤًلاعي و فُما بذا وان هىان فسوكا ( لاعباث 6، ؤحسٍ

 ( لاعباث الجمباطخً الؤ 8مً فسق الجمباطخً الفني و )
ُ
( ٦٥خخباز على ))فحرابُىزج( للظماث الصخـُت ، اػخمل الا  طخخدم ملُاضًلاعي وا

ؤًهسث الىخائج عدم وحىد و  ،الاحخماعُت، الظُوسة، الىف، الهدوء، هطدثازٍ، الا تهخئابُ( طماث هي : العـبُت ، العدواهُت، الا٨فلسة جلِع )

ت بحن لاعباث الجمباطخً الفني والؤًلاعي في الظماث الصخـُت االإدزوطت ، وعدم وحىد جىاكم في ؤًت طمت بحن لاعباث الجمباطخً  فسوق معىىٍ

 الفني والؤًلاعي .

لُام )دزاطت  ىوي و وٍ  Kariuki and William , 2006 )(10)وازٍ

 وهالبت اخخحروا عؼىائُا مً هلبت  ٠٤وادًمي ، جيىهذ عُىت الدزاطت مً هدف معسفت العلاكت بحن طماث الصخـُت والأداء الأب
ً
ـــيلُالهالبا ـــــ ــ ت ــ

ىُالأ ت ــــــــخسبُال  للُاض الظماث الصخـُت للولبت ، واعخمد هخائج الاخخبازاث ـــــمسٍ
ً
 ملىىا

ً
الخدـُلُت وؤداء الولبت في ت اطخخدم الباخث ملُاطا

 بحن طماث الصخـُت والأداء الأوادًمي 
ً
وعدم جدلم ، الىاحباث االإدزطُت هماػس للأداء الأوادًمي . ؤػازث الىخائج بلى وحىد علاكت دالت بخـائُا

 دلالت بخـائُت للعلاكت بحن طماث الصخـُت ومخغحراث ) الجيع ، ؤو عدد الفـىٌ التي ؤنهاها الوالب( .

 (12)(  Nguyen et. Al , 2005طت هجحن و آخسون )دزا

ت بحن الظماث الصخـُت والأداء الأوادًمي لدي هلبت اليلُاث  هدف اهدؼاف دوز الجيع همخغحر وطُى في العلاكتب جيىهذ العحن مً ، الخيباٍ

368  
ً
 ، ( مً الؤهار 189( مً الروىز و)179) Southern university) حامعت طىزسن ) مً هالبا

ُ
: كائمت العىامل الخمظت  طخخدمذ الأدواثا

ىاث( ومعدٌ علاماث الوالب ) ( هماػسًٍ GPAالىبري االإوىزة مً كبل حىلدبحرج ، علاماث ؤخد االإظاكاث مً خلاٌ )اخخبازاث ، وؼان ، جمسٍ

 بخـ ، للخدـُل الأوادًمي
ُ
 دالا

ً
 بحن طمت اللمحر وزؿدث معدٌ علاماث الولبت مً سجلاث الجامعت . بُيذ الىخائج ازجباها

ً
 ومىحبا

ً
حي الائُا

هار ؤعلى في والأداء الأوادًمي ، هما ؤًهسث الىخائج ؤن العلاكت بحن الرواء والخدـُل الأوادًمي ؤكىي لدي الروىز مً الؤهار . وواهذ الوالباث الؤ 

 طمت الخلبل الاحخماعي مً الولبت الروىز. 

دض و آخسون )   Petrides et al , 2005) (13)دزاطت بترً

ذ الدزاطت  واهُت على عُىت بلغذ )ؤحسٍ  جتراوح ؤعمازهم ما بحن )901في حامعت بسٍ
ً
( طىت هدفذ الدزاطت بلى معسفت العلاكت 14( طىت و )16( هالبا

 
 
، وكائمت ؤًصهً  : اخخباز اللدزة اللفٌُت للخعبحر عً اللدزاث االإعسفُت طخخدمذ الأدواثما بحن اخخلاف الأبعاد الصخـُت والأداء الأوادًمي ، ا

واطخخدم الباخثىن اخخبازاث هخابُت خلاٌ زلار طىىاث مً الدزاطت وحمعذ  ( واخخباز ؤداء ؤوادًمي، R;Eysenck,1985)   EPQ–للصخـُت 

للدزة بُاهاث ؤخسي مً ؤزػُف االإدزطت . وان مً ؤبسش الىخائج ؤن ؤزس الظماث الصخـُت على الخدـُل الأوادًمي كعُفا باالإلازهت مع ؤزس ا
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ت ؤهثر مً ؤزسها على الولبت ـ( طى16دود )ـاللفٌُت ، وؤن ؤزس الظماث الصخـُت على مظخىي الأداء الأوادًمي لدي الولبت الرًً ؤعمازهم في خ

 ( طىت. 14الرًً ؤعمازهم في خدود )

 :إحراءات البحث

 : االإىهج الىؿفي االإظحي الإلائمخه لوبُعت البدث . منهج البحث

 : مجالات البحث

 : ولُت التربُت البدهُت بجامعت طبها . المجال المكاني

 . 2021/  2020: العام الجامعي  المجال الزماني

 ( ًىضح جىشَع مجخمع وعُىت البدث :1: ممازس ي ؤلعاب اللىي مً هلاب ولُت التربُت البدهُت بجامعت طبها وحدوٌ ) المجال البشري 

 جىشَع مجخمع وعُىت البدث (1حدوٌ )

 عُىت البدث االإظدبعد البدث مجخمع

الظىت 

 الثالثت

الظىت 

 السابعت
 الؤحمالي

الظىت 

 الثالثت

الظىت 

 السابعت
 الظىت الثالثت الؤحمالي

الظىت 

 السابعت
 الؤحمالي

30 31 61 11 10 21 19 21 40 

(،  وجخلمً 1(، وهى مسفم زكم )87 – 78:   6( ) 1998للصخـُت بعداد محمد خظً علاوي ) الـىزة العسبُت للائمت فساًبىزج : أداة البحث

سة ( ؤبعاد عامت للصخـُت وهي )العـابُت ، العدواهُت ، الاهخئابُت ، اللابلُت للاطدثازة ، الاحخماعُت ، الهدوء ؤو زابوت الجإغ ، الظُو8اللائمت )

اكُت باللاهسة وجساوخذ معاملاث الثباث هالبا مً ولُت التربُت 82 لعُىت كىامها ث العلمُتاالإعاملا ، اللبى ؤو الىف( ، وكد جم خظاب  ما بحن  السٍ

، جخلمً اللائمت   0.92بلى  0.85ما بحن وكد جساوخذ ما بحن  ـدق باطخخدام الـدق االإسجبى بالمخًالمعاملاث ، وكد جم خظاب  0.87،  0.67

لت الخصخُذ :3( ًىضح ذلً وحدوٌ زكم )2وحدوٌ زكم )( عبازة، 56( ؤبعاد ممثلت بعدد )8)  ( ًىضح هسٍ

 ؤبعاد وعدد وؤزكام عبازاث كائمت فساًبىزج للصخـُت (2حدوٌ )

 اسم البُعد البُعد
عدد 

 العبارات
 أرقام العبارات إيجابية/سلبية

 ٌ  38،54، 3،4،15،18،23 اًجابُت 7 العـبُت الأو

 44،49، 26،27،41، 7،10 اًجابُت 7 العدواوي الثاوي

 21،25،34،37،40،52،55 اًجابُت 7 الاهخئاب الثالث

 53،46،39،36،33،31،5 اًجابُت 7 اللابلُت للاطدثازة السابع

 51،47،14،2،  47،28،12 اًجابُت/طلبُت 7 الاحخماعي الخامع
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 الظادض
الهدوء ؤو زباهت 

 الجإغ
 56،45،43،42،29،20،1 اًجابُت 7

 50،30،24،22،16،11،9 اًجابُت 7 الظُوسة الظابع

 35،32،19،17،13،8،6 اًجابُت 7 اللبى ؤو الىف الثامً

لت جصخُذ العبازاث (3حدوٌ )  هسٍ

 الؤًجابُت )التي في اججاه البعد(
العبازاث الظلبُت )التي في عىع اججاه 

 : ودزحاث ؤبعاد اللائمت هي البعد(

 الدزحت الؤحابت الدزحت الؤحابت

مجمىع دزحاث ول بعد على  1 وعم 2 وعم

 2 لا 1 لا خدة

 :التجربة الأساسية

  2021( مً ممازس ي ؤلعاب اللىي بيلُت التربُت البدهُت مازض 40جم جىشَع اللائمت على عدد )

 :المعاملات الإحصائية

ت  –الاهدساف االإعُازي  –االإخىطى الخظابي   (tاخخباز ) –معامل الازجبان  –اليظبت االإئىٍ

 : النتائجعرض 

 عسق هخائج الفسق الأوٌ : جىحد فسوق دالت بخـائُا في مظخىي ول مً الظماث )العـبُت ، العدواهُت ، الاهخئابُت ، اللابلُت للاطدثازة ،

 طت   .الاحخماعُت ، الهدوء ؤو زابوت الجإغ ، الظُوسة ، اللبى ؤو الىف( لدي هلاب ول مً الظىت الثالثت والسابعت عُىت البدث كُد الدزا

االإخىطى الخظابي والىطُى والاهدساف االإعُازي وجسجِب ( والتي جىضح 5( ، )4وطِخم  عسق هخائج الفسق الأوٌ مً خلاٌ الجداوٌ ؤزكام )

( 2) ، (1)ؤزكام  تالبُاهُوالسابعت على الخىالي ، بالإكافت بلى الأػياٌ  الظىت الثالثتول مً لولاب  دزحاث ؤبعاد كائمت فساًبىزج للظماث الصخـُت

 والسابعت على الخىالي . الظىت الثالثتول مً ىضح مجمىع دزحاث ؤبعاد كائمت فساًبىزج للظماث الصخـُت لولاب والتي ج

 

 

 

 

 



 2022       مجلة المنارة العلمية                                  العدد الخامس                                نوفمبر                     

  

 
 

 

8 
 

( ًبحن االإخىطى الخظابي والىطُى والاهدساف االإعُازي وجسجِب دزحاث ؤبعاد كائمت فساًبىزج للظماث 4جدوٌ )ه

 ت البدث كُد الدزاطتمً عُى لولاب الظىت الثالثت الصخـُت

الظماث )ؤبعاد 

 اللائمت(

زكم الاطخمازة 

 واالإعاملاث

 الاهخئابُت العدواهُت العـبُت
اللابلُت 

 للاطدثازة
 الاحخماعُت

الهدوء ؤو 

زباهت 

 الجإغ

 الظُوسة
اللبى ؤو 

 الىف

1 10 10 9 12 10 11 11 12 

2 8 11 9 11 13 13 13 7 

3 11 12 11 12 10 13 11 11 

4 11 12 11 11 11 13 12 10 

5 7 9 9 9 14 13 10 8 

6 10 14 9 12 14 14 11 10 

7 11 12 13 11 12 11 12 12 

8 11 9 11 14 12 13 10 10 

9 11 11 10 12 11 11 10 12 

10 13 10 13 11 13 13 10 12 

11 12 12 11 14 10 14 13 12 

12 11 9 11 14 10 11 13 12 

13 10 11 12 14 11 10 10 9 

14 10 12 11 11 13 9 9 8 

15 8 10 10 13 10 10 10 10 

16 7 12 11 11 13 12 12 10 

17 11 10 11 9 12 12 11 9 
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18 11 12 9 10 10 11 10 10 

19 12 9 12 12 11 11 10 9 

 10.15789 10.94737 11.84211 11.57895 11.73684 10.68421 10.89474 10.26316 االإخىطى

 10 11 12 11 12 11 11 11 الىطُى

 1.572795 1.223551 1.424514 1.426565 1.557851 1.293257 1.410072 1.661395 الاهدساف االإعُازي 

 193 208 225 220 223 203 207 195 المجمىع

 8 4 1 3 2 6 5 7 الترجِب

 

ًبحن االإخىطى الخظابي والىطُى والاهدساف االإعُازي وجسجِب دزحاث ول ؤبعاد كائمت فساًبىزج للظماث  (5حدوٌ )

 مً عُىت البدث كُد الدزاطت لولاب الظىت السابعت الصخـُت

الظماث )ؤبعاد 

 اللائمت(

 زكم الاطخمازة

 واالإعاملاث

 الاهخئابُت العدواهُت العـبُت
اللابلُت 

 للاطدثازة
 الاحخماعُت

الهدوء ؤو 

زباهت 

 الجإغ

 الظُوسة
اللبى ؤو 

 الىف

1 10 10 10 10 13 13 10 8 

2 9 11 10 10 14 11 11 12 

3 11 8 10 11 13 12 10 11 

4 10 8 12 8 9 12 10 10 

5 12 10 12 12 12 12 10 12 

6 10 12 10 10 10 8 12 14 

7 11 10 8 9 14 11 13 11 

8 14 11 13 12 9 8 13 12 

9 8 9 10 10 14 13 11 7 
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10 7 11 10 12 13 13 9 7 

11 12 12 11 11 12 10 12 9 

12 11 10 9 11 13 13 9 9 

13 9 11 12 10 10 11 11 8 

14 12 8 12 9 14 12 11 12 

15 13 12 11 11 11 12 11 13 

16 7 9 8 10 12 11 10 10 

17 11 10 10 11 10 13 10 13 

18 11 11 12 12 11 13 13 11 

19 11 12 8 13 13 12 10 12 

20 12 9 10 8 12 12 8 12 

21 14 10 12 11 10 10 11 13 

 10.7619 10.71429 11.52381 11.85714 10.52381 10.47619 10.19048 10.71429 االإخىطى

 11 11 12 12 11 10 10 11 الىطُى

 2.071346 1.346954 1.503963 1.681836 1.327368 1.470342 1.327368 1.95302 الاهدساف االإعُازي 

 226 225 242 249 221 220 214 225 المجمىع

 3 4 2 1 5 6 7 4 الترجِب
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 ( 1الؼيل البُاوي )

مً عُىت البدث كُد  ًىضح مجمىع دزحاث ؤبعاد كائمت فساًبىزج للظماث الصخـُت لولاب الظىت الثالثت

 الدزاطت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 2الؼيل البُاوي )

السابعت مً عُىت البدث كُد ًىضح مجمىع دزحاث ؤبعاد كائمت فساًبىزج للظماث الصخـُت لولاب الظىت 

 الدزاطت
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 ( ؤن :4ًخطح مً الجدوٌ زكم )

 : الهدوء ؤو زابوت الجإغ ، اللابلُت للاطدثازة ، الاحخماعُت ،  الظماث الصخـُت لأفساد عُىت البدث كُد الدزاطت مً هلاب الظىت الثالثت مثل

 الظُوسة كد جدـلذ على االإساهص الأوٌ ، الثاوي ، الثالث ، السابع على الخىالي .

 على بِىما الظماث مثل : العدواهُت ، الاهخئابُت ، العـبُت ، اللبى ؤو الىف كد جدـلذ على االإساهص الخامع ، الظادض ، الظابع ، الثام ً

 الخىالي .

 ( ؤن :5ًخطح مً الجدوٌ زكم )

 ، الظماث الصخـُت لأفساد عُىت البدث كُد الدزاطت مً هلاب الظىت السابعت مثل : الاحخماعُت ، الهدوء ؤو زابوت الجإغ ، اللبى ؤو الىف 

 الظُوسة  كد جدـلذ على االإساهص الأوٌ ، الثاوي ، الثالث ، السابع على الخىالي .

 ًعلى  بِىما الظماث مثل : العـبُت ، اللابلُت للاطدثازة ، الاهخئابُت العدواهُت كد جدـلذ على االإساهص الخامع ، الظادض ، الظابع ، الثام

 الخىالي .

ث ول مً عسق هخائج الفسق  الثاوي  : )جىحد فسوق دالت بخـائُا بحن هلاب الظىت الثالثت والسابعت مً عُىت البدث كُد الدزاطت في دزحا

 الظماث )العـبُت ، العدواهُت ، الاهخئابُت ، اللابلُت للاطدثازة ، الاحخماعُت ، الهدوء ؤو زابوت الجإغ ، الظُوسة ، اللبى او الىف(

ول مً هلاب دي ل ًبحن الفسوق بحن مخىطى دزحاث ؤبعاد كائمت فساًبىزج للظماث الصخـُت( والري ًىضح 6وذلً مً خلاٌ الجدوٌ زكم )

 ت مً عُىت البدث كُد الدزاطتالسابعو  تت الثالثالظى

 ول مًهلاب دي ل ًبحن الفسوق بحن مخىطى دزحاث ؤبعاد كائمت فساًبىزج للظماث الصخـُت (6حدوٌ )

 ت مً عُىت البدث كُد الدزاطتالسابعو  تالظىت الثالث

أبعاد قائمة 

 فرايبىرج

متىسطات 

 سنة ثالثة

متىسطات سنة 

 رابعة

 الانحراف

 المعياري 
 (t)قيمة 

الدلالة عند 

 (0.5.) مستىي 

 داٌ 0.438739 10.71429 10.71429 10.26316 العصابية

 داٌ 0.112018 10.19048 10.19048 10.89474 العدوانية

 داٌ 0.638987 10.47619 10.47619 10.68421 الاكتئابية

 داٌ 0.011425 10.52381 10.52381 11.73684 القابلية للاستثارة

 داٌ 0.578073 11.85714 11.85714 11.57895 الاحتماعية

الهدوء أو رابطة 

 الجأش
 داٌ 0.497298 11.52381 11.52381 11.84211

 داٌ 0.571582 10.71429 10.71429 10.94737 السيطرة

 داٌ 0.309496 10.7619 10.7619 10.15789 الضبط أو الكف
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( وحىد فسوق بحن هلاب الظىت الثالثت والسابعت مً عُىت البدث كُد الدزاطت في دزحاث ول مً الظماث )العـبُت ، 6ًخطح مً الجدوٌ زكم )

 العدواهُت ، الاهخئابُت ، اللابلُت للاطدثازة ، الاحخماعُت ، الهدوء ؤو زابوت الجإغ ، الظُوسة ، اللبى ؤو الىف( 

 : )جىحد علاكت ذاث دلالت بخـائُت بحن الظماث الصخـُت االإمحةة لعُىت البدث كُد الدزاطت ومظخىي الأداء لديهم(   عسق هخائج الفسق  الثالث

 لدي هلاب ول مً الظىت الثالثت ىضح كُم معامل الازجبان بحن  الظماث الصخـُت ومظخىي الأداء( والتي ج8( )7وذلً مً خلاٌ الجداوٌ ؤزكام )

 ُد الدزاطتك عُىت البدثوالسابعت 

 كُد الدزاطت عُىت البدث لدي هلاب الظىت الثالثت كُم معامل الازجبان بحن  الظماث الصخـُت ومظخىي الأداء (7حدوٌ ) 

 الاكتئابية العدوانية العصبية المتغيرات
القابلية 

 للاستثارة
 الاحتماعية

الهدوء أو 

رباطة 

 الجأش

 السيطرة
الضبط أو 

 الكف

مستىي أداء سنة 

 0.206424 0.408487 0.25435 0.59403- 0.128103 0.025116 0.056276 0.47506- ثالثة

 (  :7ًخطح مً الجدوٌ زكم )

 . وحىد علاكت ازجبان طالبت مخىطوت بحن طماث العـبُت والاحخماعُت ومظخىي الأداء لدي هلاب الظىت الثالثت 

 . وحىد علاكت ازجبان مىحبت مخىطوت بحن طماث العدواهُت والظُوسة ومظخىي الأداء لدي هلاب الظىت الثالثت 

 ء لدي وحىد علاكت ازجبان مىحبت كعُفت بحن طماث )الاهخئابُت ، اللابلُت للاطدثازة ، الهدوء ؤو زباهت الجإغ ، اللبى ؤو الىف( ومظخىي الأدا

 هلاب الظىت الثالثت .

 لدزاطتاكُد  عُىت البدث لدي هلاب الظىت السابعت كُم معامل الازجبان بحن  الظماث الصخـُت ومظخىي الأداء (8حدوٌ )

 الاكتئابية العدوانية العصبية المتغيرات
القابلية 

 للاستثارة
 الاحتماعية

الهدوء أو 

رباطة 

 الجأش

 السيطرة
الضبط أو 

 الكف

مستىي أداء سنة 

 0.235511 0.441206 0.293525 0.4776- 0.204636 0.11064- 0.01123- 0.02196- رابعة

 ( :  8ًخطح مً الجدوٌ زكم )

 . وحىد علاكت ازجبان طالبت مخىطوت طماث العـبُت والعدواهُت والاهخئابُت والاحخماعُت ومظخىي الأداء لدي هلاب الظىت السابعت 

 . وحىد علاكت ازجبان مىحبت مخىطوت بحن طمت الظُوسة ومظخىي الأداء لدي هلاب الظىت السابعت 

  وحىد علاكت ازجبان مىحبت كعُفت بحن طماث )اللابلُت للاطدثازة ، الهدوء ؤو زباهت الجإغ ، اللبى ؤو الىف( ومظخىي الأداء لدي هلاب

 الظىت السابعت .
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 : مناقشة النتائج
ً
 : ثانيا

 مً العسق الظابم للىخائج :ًخطح 

وحىد فسوق ذاث دلالت بخـائُت بحن الظماث الصخـُت للولاب بعُىاث البدث وهى ما ًخفم مع ما حاءث به معٌم الدزاطاث الظابلت مثل 

 (Lievens& De Fruyt and De Maeseneer, 2002( )11لاًفىذ وآخسون ) هخائج دزاطت 

كُد الدزاطت مثل : )الهدوء ؤو زابوت الجإغ ، الاحخماعُت، الظُوسة( كد جدـلذ على االإساهص الأولى ؤن الظماث الصخـُت لأفساد عُىت البدث 

بلى  لدي عُىت البدث بِىما جساحعذ طماث مثل : )العدواهُت ، الاهخئابُت ، العـبُت ، اللبى ؤو الىف، اللابلُت للاطدثازة ( وهى ما كد ًسحع

اكُت بؼيل عام وؤلعاب اللىي بؼيل خاؾ وهى ما ًخفم مع ذهسه ؤخمد عبُد )الخإزحر الؤًجابي الإمازطت ؤفساد عُى ( 2013ت البدث للأوؼوت السٍ

 ( 157:  5)( 1997( ومحمد خظً علاوي )334:  4)

وحىد وحىد علاكت ازجبان طالبت مخىطوت بحن طماث : )العـبُت والعدواهُت والاهخئابُت والاحخماعُت( ومظخىي الأداء لدي عُىت البدث ، و 

علاكت ازجبان مىحبت مخىطوت بحن طماث العدواهُت والظُوسة ومظخىي الأداء لدي عُىت البدث ، ووحىد علاكت ازجبان مىحبت كعُفت بحن 

 طماث )الاهخئابُت ، اللابلُت للاطدثازة ، الهدوء ؤو زباهت الجإغ ، اللبى ؤو الىف( ومظخىي الأداء لدي عُىت البدث .

ىوي ووٍلُام )العدًد مً الدزاطاث الظابلت مثل : هخائج دازطت وهى ما ًخفم مع هخائج  ( والتي ؤوضخذ 10) (Kariuki andWilliam 2006وازٍ

 بحن الظماث الصخـُت والأداء الأوادًمي ، بالإكافت على هخائج دزاطت 
َ
مىشن و فسنهاموحىد علاكت دالت بخـائُا  -Charmorro) وازمىزوبسٍ

Premuzic and Furnham, 2003)  بحن طمت االإثابسة  والخدـُل الأوادًمي وازجبوذ الظماث الصخـُت 
ً
 مىحبا

ً
  خُث ؤػازث بلى هىان ازجباها

 مع الخدـُل الأوادًمي ، وهخائج دزاطت 
ً
 عىظُا

ً
 Lievens& De Fruyt)لاًفىذ و آخسون )العـبُت والاهبظاهُت وطمت الللم واليؼان ازجباها

and De Maeseneer, 2002 (11والت ) ي ؤػازث بلى ؤن طمتي الاهبظاهُت واللابلُت الاحخماعُت حعملان همخىبئاث حُدة بالعلاماث النهائُت للولبت

 مع Diseth,2002( )9) ثدٌظفي طىىاث الأخحرة للدزاطت، وهخائج دزاطت 
ً
( والتي ؤوضخذ ازجبان طمت العـبُت والاهفخاح ازجباها مىحبا

 مع الخدـُل لدي هلاب العُىت الثاهُت .الخدـُل، وازجبان طمت الخلبل 
ً
 طالبا

ً
 الاحخماعي ازجباها

 :الاستنتاحات

بلُت الظماث الصخـُت لأفساد عُىت البدث كُد الدزاطت التي جدـلذ على االإساهص الأولى في جسجِب الظماث واهذ )الهدوء ؤو زابوت الجإغ ، اللا 10

لثت ، )الاحخماعُت ، الهدوء ؤو زابوت الجإغ ، اللبى ؤو الىف ، الظُوسة ( لولاب الظىت للاطدثازة ، الاحخماعُت ، الظُوسة( لولاب الظىت الثا

 السابعت .

الظماث الصخـُت لأفساد عُىت البدث كُد الدزاطت التي جدـلذ على االإساهص االإخإخسة في جسجِب الظماث واهذ )العدواهُت ، الاهخئابُت ،  20

 الثت ، )العـبُت ، اللابلُت للاطدثازة ، الاهخئابُت ، العدواهُت( لولاب الظىت السابعت.العـبُت ، اللبى ؤو الىف( لولاب الظىت الث

 وحىد فسوق بحن هلاب الظىت الثالثت والسابعت مً عُىت البدث كُد الدزاطت في دزحاث ول مً الظماث )العـبُت ، العدواهُت ، الاهخئابُت ، 30

 بوت الجإغ ، الظُوسة ، اللبى ؤو الىف(اللابلُت للاطدثازة ، الاحخماعُت ، الهدوء ؤو زا

 وحىد علاكت ازجبان طالبت مخىطوت بحن طماث )العـبُت والاحخماعُت( ومظخىي الأداء لدي هلاب الظىت الثالثت ، طماث )العـبُت والعدواهُت 40

 والاهخئابُت والاحخماعُت( ومظخىي الأداء لدي هلاب الظىت السابعت .

ت بحن طماث )العدواهُت والظُوسة( ومظخىي الأداء لدي هلاب الظىت الثالثت ، طمت )الظُوسة( ومظخىي وحىد علاكت ازجبان مىحبت مخىطو 50

 الأداء لدي هلاب الظىت السابعت .

ء وحىد علاكت ازجبان مىحبت كعُفت بحن طماث )الاهخئابُت ، اللابلُت للاطدثازة ، الهدوء ؤو زباهت الجإغ ، اللبى ؤو الىف( ومظخىي الأدا 60

 لاب الظىت الثالثت ، )اللابلُت للاطدثازة ، الهدوء ؤو زباهت الجإغ ، اللبى ؤو الىف( ومظخىي الأداء لدي هلاب الظىت السابعت .لدي ه
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 : التىصيات

الظلبُت كُاض طماث الصخـُت لولاب كبل دخىلهم ولُت التربُت البدهُت والعمل على جثبُتها وجىمُتها في الاججاه الؤًجابي والخد مً الظماث  10

 ، وهرا لا ًخدلم بلا بىاطوت كُاطاث واخخبازاث ملىىت.

 الاعخماد على الظماث الصخـُت االإمحةة ليل اخخـاؾ عىد جىحُه الولاب بلى جخــاتهم في الظىىاث النهائُت بيلُت التربُت البدهُت . 20

اكُحن في ول اخخـاؾ على الجاهب الىف  ي حىبا بل 30  ى حىب الؤعداد البدوي خظب مخولباث الاخخـاؾ .الاعخماد عىد بعدادهم الولاب السٍ

اكُحن في البِئت اللُبُت . 40  بىاء وبعداد الاخخبازاث واالإلاًِع التي حظاعد في الىؼف على وجددًد الظماث الصخـُت للسٍ

اكُحن على مظخىي الأهدًت وذلً لدظهُل مهم 50 ت الاهخلاء والاخخُاز وكع معاًحر وهىُت للظماث الصخـُت لولاب ولُت التربُت البدهُت وللسٍ

 وفلا لهره االإعاًحر . 

 :
ً
 المراحع العربية :أولا

اكُت ، (: 2005) اخمد بً كلاوش جىاحي - اكُحن ، معهد التربُت البدهُت والسٍ ازس ممازطت ؤلعاب اللىي والىسة الوائسة على طماث الصخـُت للسٍ

اكت ، العدد السابعحامعت مظخغاهم ، المجلت العلمُت وجلىُاث الأوؼوت البدهُت   .والسٍ

فعالُت الراث الأوادًمي وعلاكتها ببعم الظماث الصخـُت لدي الولبت دزاطت مُداهُت على عُىت مً هلبت (: 2010) المخلافي عبد الخىُم -

 .26حامعت ؿىعاء ، بدث ميؼىز ، مجلت حامعت دمؼم ، المجلد 

اكُت ، المجلد الخادي  ًلاعياطخً الفني والؤ ىلاعباث الجم ملازهت للظماث الصخـُت لديدزاطت (: 2009) ؤخمد شهسة ػهاب - ، التربُت السٍ

 .عؼس ـ، العدد الثاوي

اث جسبُت العساق بإلعاب اللىي ،(: 2013) اخمد عبُد خظً -  دزاطت الظماث الصخـُت لدي لاعبي فعالُاث السمي واللفص في بوىلت مدًسٍ

اكت والفىُت ، مجلت ولُت التربُت الأطاطُت ، العدد  ت السٍ  .10حامعت بابل ، مدًسٍ

اض ي  ، اللاهسة ،مسهص الىخاب لليؼس(: 1997) محمد خظً علاوي  -  .علم الىفع السٍ

ـــ - ـــ ـــــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ )ـــــ اكُحن ، ن(: 1998ـ  .، اللاهسة ، مسهص الىخاب لليؼس1مىطىعت الاخخبازاث الىفظُت للسٍ

ىت عوا ؿىالخت - دزاطت وؿفُت الإظخىي بعم الظماث الصخـُت لولبت حامعت عمان الأهلُت وعلاكتها (: 2011) و هىاٌ عبدالسئوف ،عىٍ

 .19ببعم االإخغحراث ،مجلت العلىم الىفظُت ، العدد

ت العامت في مدافٌت غصة ، زطالت ماحظخحر غحر (: 2011) طمُذ اللُممىاز  - طماث الصخـُت وعلاكتها بالخفىحر الخإملي لدي هلبت الثاهىٍ

 .ميؼىزة ، كظم علم الىفع ، ولُت التربُت ، حامعت الأشهس بغصة

-  
ً
 : المراحع الأحنبية: زاهُا

- Diseth (2003 ): Personality and Approaches to Learning& as predictors of Academic Achievement. 

European Journal of personality. 17,p143-p155. 

- Kariuki, p .and WiIIiams,L(2006): The Relationship between Character Traits and Academic performance of 

AFJROTC High School Students. Mid-South Educational Research Association. 

- Lievens, F &Coetsier, p . & De Fruyt, F. and De Maeseneer, J (2002): Medical Students, personality 

Characteristic and Academic performance; Five Factor Model perspective, Medical Education. P1050-1056. 

- Nguyen, N.T., AIIen,L.C.andFraccastoro.K (2005): Personality predicts Academic performance: Exploring 

the Moderating Role of Gender. Association for Tertiary  Education  Management. p105-p116. 

- Petrides, k. V. , Chamorro-premuzic,T. , Frederickson,N. ,Furnham, A (2005): Explaining Individual 

Differences in Scholastic Behavior and Achievement. British Journal of Educational psychology. P239. 


