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 الملخص

 الكشل ل     ال  ةةةةةةةةةةةة  هدفت 
ى
الدراسةةةةةةةةةةةةل

عن أبرز المعوقشت التي تواجه المرشةةةةد الي فةةةة ي    

المةةةدارلإ ااعةةةدا مةةةل    اةةةدميةةةل بي ةةةشز  ان  ج ةةةل  

نظر المرشةةدمن الي نةةي     بي شز س  اسةة  دات  

اجموعل الدراسةةةةةةةةةةل الميلل الو ةةةةةةةةةة   ل      ان  

صةةةةةكل فر ر الدراسةةةةةلس  تاونت ع يل الدراسةةةةةل  

أ اة الدراسةةةةةةةةةةل  ( ارشةةةةةةةةةةدس  اسةةةةةةةةةة  دات 175ان )

الآت ل: )ا  شلإ اعوقشت اارشةةش  الي فةة ي  عدا : 

( الةةةةعةةةةةةةشاةةةةر   اةةةةن  2015جةةةةعةةةة ةةةةر  الةةةة ةةةةةةة  ةةةةةةةد  بةةةةعةةةةةةةد  (س 

الة ةعة ة س  لمةعةةةةةةةشلة ةةةةةةةل  الة ة ةةة ة   قةةةةةةةةة    ةةةةةةةةةةةةةةطبة ةاةفةةةةةةةش 

الة ةةةشنةةةشت اسةةةةةةةةةةةةة  ةةةدة برنةةةشا  الرزة ااب ةةةةةةةةةةةةةةةةش  ةةةل  

(SPSS  س  أثةتت الي ش   صةةةةةةةكل فر ر الدراسةةةةةةةل)

الم ع  ل بشل  شلإ الدراسةةةةةةةةةةةةل المنةةةةةةةةةةةة  دالس ب   

 ش   الدراسةةةةةةةةل عن  جو  اجموعل ان  أسةةةةةةةة رت ن

المعوقشتس  قد اب   الترتيب الأ ل المع  شت التي 

%(  اب   الترتيب  70.33ت ص المدرسل بننةل )

الثشن  المعوقشت التي ت ص المرشةةد ن نةةه بننةةةل 

%(س تم تطهةش    الترتيةب الثةشلة  المعوقةشت  52.33)

س  مش %( 50اشةرا  الي فة ي بننةةل  ) الم ع  ل بش

أسةةةةةةةةةة رت الدراسةةةةةةةةةةل أم ةةةةةةةةةةش عن عدة  جو  فر   

س  ةش ععى      لة  ان الملهة  الع  ي الةل اب ةةةةةةةةةةةةةةش 

  الخبرة  س العمر اتجشه المعوقشت التي موج ونفش.

المرشةةةةةةد    –: اعوقشت اارشةةةةةةش  الكومات المفتاحية

 المدارلإ ااعدا مل. –الي ف ي 

Abstract 

The current study aimed to reveal the 

most important obstacles facing the 

psychological counselor in middle schools in 

the city of Benghazi from the point of 

psychological counselors in Benghazi. The 

study group used the descript approach to 

verify the validity of the study hypotheses.  
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The study sample consisted of (175) 

mentors. The following study tool was used: 

(Measurement of psychological counseling 

obstacles Prepared by: Jaafar Al-Amri (2015), 

after confirming its validity before actual 

application, and to process data, the 

statistical packages program (SPSS) was 

used, and the results proved the validity of 

the study hypotheses related to the study 

measurement used, where the results of the 

study resulted in the presence of a group of 

obstacles, and the first rank was occupied by 

the obstacles that belong to the school by 

(by) 70.33%) and the second rank was 

occupied by the obstacles that pertain to the 

mentor himself by (52.33%), followed in the 

third order by the obstacles related to 

psychological and educational supervision by 

(50%), and the study also resulted in the 

absence of statistically significant differences 

attributable to both the educational 

qualification, experience, and age towards 

the obstacles they direct. 

Keywords: obstacles Guidance - Educational 

Psychological Counselor - 

Preparatory Schools        

 

 

 المعدمة

عع بر ا يل اارشةةةةش  ان الم ن ااننةةةةشن ل 

التي  الكةةةةةدمثةةةةةل    اب  مو العر  س     ان الم ن 

ن ةةةةةةةةةةةةةة ت  ترعرعةت    ال رذس   لة  لكةشجةل هة ه  

ل ةةةةة ه الم يةةةةةلس بنةةةةةةةةةةةةة ةةةةةب ععةةةةةد   تيو   اب  معةةةةةشت 

 ةةةةةةةشبةت   الم ةةةةةةة طت الي نةةةةةةة ل  ا ج مشع ل التي

ا جة ةمةةةةةةةشعة ةةةةةةةل  الة ة ةيةولةوجة ةةةةةةةل.   الة ة ةيةرات  بةر ةةةةةةةل 

 يع بر اارشش  نوعش ان أنوا  الع وة ا ج مشع ل  

ال  ة   ةل الة   أسةةةةةةةةةةةةة م    نموهةش  ت ورهةش ع وة 

الةةةيةةة ةةة   ا جةةة ةةةمةةةةةةةش   الةةةتةةةربةةة ةةةةةةةل   اةةة ةةة ةةة ةةة ةةةةةةةل  ةةةعةةة ةةةم 

نة ةةةةةةةشز :  عةةةةةةةةةش ةس  )أبةو   ا قة  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش   الة ة نةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةل 

2000:1) 

 ل د شةةةةةةةةة د العشلم    النةةةةةةةةةيوات الأ يرة 

ا  ع يرا  ةيرا    ا     اجش ت الك شة ب   نمو 

ال وانةةةةةةةب   ا      اليمو  ال   ير  هةةةةةةة ا  شةةةةةةةةةةةةةمةةةةةةة  

ب  فةةةةةةش   ان  الصةةةةةةةةةةةةةك ةةةةةةل  ا ج مةةةةةةشع ةةةةةةل  ال ع  م ةةةةةةل 

المةةةةدرسةةةةةةةةةةةةة ةةةةل  الم ي ةةةةلس امةةةةش أ        جو  بةةةةشجةةةةل  

الكل ل  وير ا ن المنةةشعدة ااننةةشن ل  ئع ش فش  

  را فعشلس  ش ةةةل ف مش م ع   بشارشةةةش  المدر ةةة ي  

 نظرا لأهم ل العم  اارشةةش  س  ع ةةشب ه  المهنيس 

قد ععترر ت ة  ه بع ةش ان المعوقشت التي ت د 

ان نجةةةةةشبةةةةةهس ع   هةةةةة ا الأسةةةةةةةةةةةةةةةةةشلإ عنةةةةةةةةةةةةة   هةةةةة ه 

العم ة ةةةةةةةل   اعوقةةةةةةةشت  ع    ال عر   الةةةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل     

اارشةةةةةةةةةةةةةش مل  ال ةةةةةةةةةةةةةعو شت أ  الم ةةةةةةةةةةةةة طت التي قد 

أ ا هةم   اةن  فة ةعة ة   المةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدمةنس  عةمةةةةةةة   تةواجةةةةةةةه 

لخةةةةةةداةةةةةة الأ مةةةةةة   الوجةةةةةةه  ع    العم  ةةةةةةةل  أ  ارهم  ل 
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التربويل ع   أسةةنةة ش النةة  ملس ف يشي ال ثير ان  

ع   عم  ةةةةةةل  اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةةش   تلثر  قةةةةةةد  التي  المعوقةةةةةةشت 

 المدر  ي المهني.

فةةةشلمرشةةةةةةةةةةةةةةةد التربو  تواج ةةةه العةةةدمةةةد ان  

المعوقةةشت  طل ق ةةشاةةه بعم ةةه اارشةةةةةةةةةةةةةةةش    ا ةة  

الملسةةةةةةةةةةةةةنةةةةةةةةةةةةةةشت ال ع  مةةل بم     اراب  ةةش  هةة ه 

عنةةةةةةةةةةةةةشع ةش  المعوقةشت ت  ةش ت    شةةةةةةةةةةةةةد فةش  بةد فةش  ا

ان   العمةةةةةةة   لظر    المعوقةةةةةةةشت  هةةةةةةة ه  ترجو   قةةةةةةةد 

ب   عدة توفر ااااشنشت الطزال ل  شة المرشةةةةةةةةد  

بشلأن ةةةةةةةةةةةةة ل اارشةةةةةةةةةةةةةش ملس أ    رة ق شعشت العم   

 المنةةةةةةةةةل ل شت اارشةةةةةةةةةش مل  قد ععتر ةةةةةةةةةه اعوقشت  

أ ر  نةشتجةل عن عةدة ت ةدمم المنةةةةةةةةةةةةةةشعةدة الطزاةل 

ان طر  المع مي  أ  ادمر الملسةةةةةةةةةةةةنةةةةةةةةةةةةل أ  أ ل ش   

 ورس أ  عدة ت  م م ل عم  ل اارشش مل.الأا

 ان هيةةةش تيةةةش لةةةت الةةةةشبثةةةل بةةةشلةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةل  

المع  ةةةشت التي تواجةةةه المرشةةةةةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةةة ي     

اةدميةل بي ةشز  ان  ج ةل نظرهم س  اعرفةل  رجةل  

ه ه المعوقشتس ف   ععو      المرشةةةةةةد ن نةةةةةةهس أ   

الةةةةعةةةةمةةةةةةة   ةةةةيةةةةر  تةةةةاةةةةويةةةةيةةةةةةةهس   ةةةةر    نةةةة ةةةةص  ةةةة     ةةةة  

ن ةشطشت اارشةش س الميشسةةلس أ      سةو  ت     

أ      ال  ورات التي ي رس ش ابك      ال  م  س  

أ        ةةة     أ  ات  ئجرا ات فعةةة  اارشةةةةةةةةةةةةةةةةش س 

فاةةةةشنةةةةت الةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةل ا ةةةةد ة بول المعوقةةةةشت التي 

تواجه المرشةةةةةةةةةةةةد الي فةةةةةةةةةةةة ي    المرب ل ااعدا مل    

المةةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدمةةن  نةةظةةر  اةةن  جةة ةةةةةةةل  بةةيةة ةةةةةةةشز   اةةةةةةةدمةةيةةةةةةةل 

 الي ن ي .

 مشكوة الدراسة:

العةةةةةةةد الةةةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةشت  أ ضةةةةةةةةةةةةةكةةةةةةةت  ان  مةةةةةةةد 

النةةةةةةةةةةةةةشب ةل  جو   ةةةةةةةةةةةةةعو ةشت  اعوقةشت عةدمةدة    

عم  ل اارشةةةةةش  الي فةةةةة ي  التربو س بع ةةةةة ش م ع    

بعم  ةةل اارشةةةةةةةةةةةةةةةش   ا فةةش ان ب ةة  ال      ل ةةشس 

م ع     الأهةةةةةةدا   ال ي  ةةةةةة    ع ةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةش   ت ةةةةةةدمةةةةةةد 

بشلمرشةةد الي فةة ي  اتهس   ع ةة ش م ع   بشاشةةرا   

ان   ال ثير  بةةةةةةشا ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةشفةةةةةةل      الي فةةةةةةةةةةةةة ي  التربو س 

المعوقشت التي قد تلثر ع   عم  المرشد الي ف يس  

ل ل  ت ع  ه ه الدراسةةةةةةةةةةةةةل ل وقو  ع   أبرز ه ه 

 المعوقشت ان  طل طرح التنشؤل الر يف ي ال ش  : 

اش المعوقشت التي تواجه المرشةةد الي فةة ي  

   المةدارلإ ااعةدا مةل    اةدميةل بي ةشز  ان  ج ةل  

 نظر المرشدمن الي ن ي  أن ن م؟ 

 راسة:  تساؤلات الد

ان ث  عن النةةةةةةةةةةةةةلال الر يفةةةةةةةةةةةةة ي الأسةةةةةةةةةةةةة  ل ال رع ل  

 ال شل ل:

اةةةش أبرز المعوقةةةشت الم ع  ةةةل بةةةشلمةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةةل   .1

اةةةةةةدميةةةةةةل   الي نةةةةةةةةةةةةة ي      المرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدمن  تواجةةةةةةه  التي 

 بي شز ؟

اش أبرز المعوقشت الم ع  ل بشلمرشةةةةةةةد التي  .2

 تواجه المرشدمن الي ن ي     ادميل بي شز ؟

اةةةش أبرز المعوقةةةشت الم ع  ةةةل بةةةشاشةةةةةةةةةةةةةرا    .3

الي ف ي  التربو  التي تواجه المرشدمن الي ن ي  

    ادميل بي شز ؟  
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هةةةةة  هيةةةةةشي فر    الةةةةةل  ب ةةةةةةةةةةةةةةةةةش  ةةةةةش     .4

المعوقةةةشت التي تواجةةةه المرشةةةةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةةة ي     

 المدارلإ ااعدا مل ععى  لم  ير ل مله  الع  ي؟

هةةةةة  هيةةةةةشي فر    الةةةةةل  ب ةةةةةةةةةةةةةةةةةش  ةةةةةش     .5

تواجةةةه المرشةةةةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةةة ي     المعوقةةةشت التي  

 المدارلإ ااعدا مل ععى  لم  ير للخبرة؟

هةةةةة  هيةةةةةشي فر    الةةةةةل  ب ةةةةةةةةةةةةةةةةةش  ةةةةةش     .6

المعوقةةةشت التي تواجةةةه المرشةةةةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةةة ي     

 المدارلإ ااعدا مل ععى  لم  ير العمر؟

 أهمية الدراسة: 

ت ضةةةةةةةةةةةةةس أهم ةل الةدراسةةةةةةةةةةةةةل ان  طل لة  

 ان:

  :الأهمية النظرية -أولا

لدراسةل أهم افش ان أهم ل  ت نةب ه ه ا

الخداشت اارشةش مل التي م دا ش المرشةد ن فة ي    

المةةةدارلإس ب ةةة     هيةةةشي العةةةدمةةةد ان المع  ةةةشت  

 ال ةةةةةةةةةعو شت التي موج  ش المرشةةةةةةةةةد    عم ه   التي  

الةتةي  الةخةةةةةةةداةةةةةةةشت  جةو ة  فةةةةةةةشعة ة ةةةةةةةل  عة ة   تةلثةر  قةةةةةةةد 

م دا ش  ب   أشةةةةةةةةشرت العدمد ان الدارسةةةةةةةةشت     

عةةةةةدمةةةةةد ة    عم  ةةةةةل   جو   ةةةةةةةةةةةةةعو ةةةةةشت  اعوقةةةةةشت 

اارشةةةةةةش  الي فةةةةةة ي بع ةةةةةة ش م ع   بعم  ل اارشةةةةةةش  

مة ةعة ة    الة ة ة ة ة س   ةع ةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةش  بة ةةةةةةة   اةن   ا ةفةةةةةةةش 

بشلمرشةةةةد الي فةةةة ي  اتهس   مش أ   الةشبثل ععم     

اجةةةةشل اارشةةةةةةةةةةةةةةةةش  الي فةةةةةةةةةةةةة ي  ف ةةةةد  جةةةةدت أهم ةةةةل  

ع   اعوقةةةةةةةشت   ال عر   بةةةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل بول  ل   ةةةةةةةشة 

 عم  ل اارشش  عيد المرشدمن الي ن ي .

 
 
 ية التطبيعية:الأهم   -ثانيا

تظ ر الأهم ل ال  ة   ل ل دراسةةةةل ف مش  

 م  :

لا ( 1) أ  عنةةةةةةةةةة م الدراسةةةةةةةةةةل الكشل ل    ت وير   مى

العم  ةل اارشةةةةةةةةةةةةةش مةل ان  طل   ةةةةةةةةةةةةة  المع  ةشت  

التي تواجه المرشةةةةةةةةةةد الي فةةةةةةةةةة ي  بتي م م تجي فش أ  

 الكد ا فش.

( قةد ت  ةد المرشةةةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةةة ي  العةشا ي     2)

المةةةةدارلإ ااعةةةةدا مةةةةل ل    ةةةةب ع   المع  ةةةةشت التي 

الة ة ةةةةةةةد  الةية ةو  عة ة   عةمة ة ةم  أ ا   تةواجة ة ةم  عةعة ة  

   وذ الم

(  قةةد ت  ةةد ابخ  ي  ل  ع  م    ال عر  ع   3)

اجه المرشةةةةةدمن الي نةةةةة ي   طر  المع  شت التي تو 

ان  ج ل نظرهم  لو ةةةةةةةةو     ل  نةةةةةةةةي   ب  ش

  ر   عم  م  ت ش   نواح  ال  ور لديفم.

 أهداف الدراسة:

الدراسل              ه ه  الأهدا  عن    ت     

 :ال شل ل

أبرز  .1 ع    التي  ال عر   المعوقشت  ال عو شت 

تواجه المرشد الي ف ي    المدارلإ ااعدا مل ان  

ادميل   الي ن ي      المرشدمن  نظر   ج ل 

 بي شز . 

المةةةةة ةةةةةعةةةةة ةةةةة ةةةةةةةل  .2  المةةةةةعةةةةةوقةةةةةةةشت  أبةةةةةرز  عةةةةة ةةةةة   الةةةةة ةةةةةعةةةةةر  

بشلمدرسةةةةةةةةلس التي تواجه المرشةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةة ي     

 ادميل بي شز  
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ال عر  ع   أبرز المعوقشت الم ع  ل بشلمرشةةةةةةةدس  .3

اةةةةةدميةةةةةل   الي نةةةةةةةةةةةةة ي      التي تواجةةةةةه المرشةةةةةةةةةةةةةةةةةدمن 

 بي شز  

المةةةةة ةةةةةعةةةةة ةةةةة ةةةةةةةل  .4  المةةةةةعةةةةةوقةةةةةةةشت  أبةةةةةرز  عةةةةة ةةةةة   الةةةةة ةةةةةعةةةةةر  

تةةواجةةةةةةةه   الةةتةةي  الةةيةة فةةةةةةةةةةةةة ةةي  الةةتةةربةةو س  بةةةةةةةشاشةةةةةةةةةةةةةةرا  

 المرشدمن الي ن ي     ادميل بي شز   

اعرفل اش   ا لش  هيشي فر    الل  ب ةةةةةةش  ش  .5 

بي  المرشةةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةةة ي  اتجشه المعوقشت التي 

المةةةةةةةدر  لم  ير  موج ونفةةةةةةةش     ععى   ااعةةةةةةةدا مةةةةةةةل  الإ 

 الخبرة.

اعرفل اش   ا لش  هيشي فر    الل  ب ةةةةةةةةةةش  ش  .6

بي  المرشةةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةةة ي  اتجشه المعوقشت التي 

لم  ير   ععى   ااعةةةةةةةدا مةةةةةةةل  المةةةةةةةدرالإ  موج ونفةةةةةةةش    

 المله  الع  ي.

اعرفل اش   ا لش  هيشي فر    الل  ب ةةةةةةةةةةش  ش  .7

ي بي  المرشةةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةةة ي  اتجشه المعوقشت الت

لم  ير   ععى   ااعةةةةةةةدا مةةةةةةةل  المةةةةةةةدرالإ  موج ونفةةةةةةةش   

 العمر.

 مصطلحات الدراسة:

 معوقات العموية الإرشادية:

 يعرف ةةش )العةةشار ( بة نفةةش: لة   ةةةةةةةةةةةةةعو ةل        

تواجه المرشةةدمن التربويي     أثيش  أ ا فم لعم  م  

 (537: 2015اارشش  . )العشار س

ال عري  ااجرائ  لا مةل )اعوقشت(         

دراسةةةةةةةةةةةةةل: هو الةدرجةل الا  ةل التي م  ةةةةةةةةةةةةة  هة ه الة

التربو  ان  طل  جةةةةةةشب ةةةةةةه ع    المرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد  ع يفةةةةةةش 

 اس   ش  اعوقشت التي تواجه المرشد الي ف ي.

 الإرشاد النفس ي:

مةةةةة ةةةةةةةداةةةةة ةةةةةةةش       الةةةةةتةةةةةي  الةةةةةخةةةةةةةداةةةةةةةشت  بةةةةةةة نةةةةةفةةةةةةةش:  يةةةةةعةةةةةرفةةةةةةةه 

ا   ةةةةةةةةةةةةش ةةةةةةةةةةةة و     ع م الي   اارشةةةةةةةةةةةةش    ف  

اةش ئ  أسةةشل ب  راسةةل النةة وي ااننةةشن   طل 

ابخ   ةةل م ةةداوا  ةةداةةش فم ل ةة   ةةد   ارابةة  نموه

ال شنب اامجش   بشةةةخ ةةة ل المرشةةةدس  اسةةة  طله  

المنةةةةةةةةةةةةةترشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدس  فةةةةةةةد    لةةةةةةةد   ال      ت         

  نةةةةةةةةةةةةةةةشذ ا ةةشرات جةةدمةةدة عنةةةةةةةةةةةةةةةشعةةد ع   ت      

ا ةةةشلةةةب اليموس  ال     او الك ةةةشةس  ئ نةةةةةةةةةةةةةةةشذ  

قدرة ات ش  ال رارس م دة اارشةةةةةةةةش  ل م و الأفرا   

الأسةةةةةةةةةرةس المدرسةةةةةةةةةلس     المراب  العمريل ابخ   ل:

 (.30: 2009العم  )أبو أسعدس  

 :المرشد النفس ي

قةةداةةت الراب ةةل الأاري  ةةل ل مرشةةةةةةةةةةةةةةةدمن  

الي نةةةة ي  ععري ش ل مرشةةةةد الي فةةةة ي    الملسةةةةنةةةةل  

ال ع  م ل ب نه: المهني الم   ةةةةةةةةص ال   م و ع  ه 

عة  انةةةةةةةةةةشعدة جم و ال  ةلس  ا شب ل اب  شجشت  

نموهم  اةش م ةةةةةةةةةةةةةش فونةه ان ا ةةةةةةةةةةةةةشلة     ب ةش فم. 

 (.71:2016الع ش  س  )

 المرشةةةةةةةةةةد الي فةةةةةةةةةة ي هو ال ش م ع     ارة 

راا  اارشةةةةةش مل المدرسةةةةة ل بشلمدارلإس  اارشةةةةةش  الب

الي فةةةةة ي المدر ةةةةة ي م وة بمعرفل ا ةةةةةش ر ال وة    

شةخ ة ل ال ر   يعم  ع   تيم افم ل ةشلس ال ر  

   مش م دة اب  مو  
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  المدارس الإعدادية:

   ان و  عع   ي ثشن  م او  ان ثطث 

اراب  أسةةةشسةةة لس ل  ارب ل اد فش سةةةيل  راسةةة ل  

 ةةشلةةب فيفةةش المةةةش ئ الأسةةةةةةةةةةةةةةشسةةةةةةةةةةةةة ةةل لةةشا ةةلس م ع م ال

المرب ةةةةةةةل   م  ةةةةةةةش      التي  المرب ةةةةةةةل  اسةةةةةةةةةةةةة عةةةةةةةدا ا     

 (11: 2017الثشنويل. )بري شس 

 :حدود الدراسة

الكد   الىاشن ل: أجريت ه ه الدراسل    ف     -

 (2023/ 2022الر  و ان العشة الدرا  ي )

لمةةةةدميةةةةل    - المةةةةدارلإ ااعةةةةدا مةةةةل  الكةةةةد   الماةةةةشن ةةةةل: 

/ بةةةةيةةةة ةةةةةةةشز   ةةةة   طةةةةةةةشر   الةةةةبةةةةر ةةةةةةةل  المةةةةر ةةةةى/  )بةةةةيةةةة ةةةةةةةشز  

 النط  /س د      ل(.

الكد   ال  ةةةةةةريل: اق  ةةةةةةرت ه ه الدراسةةةةةةل ع     -

المةةةةةةةدارلإ  الةية نةةةةةةةةةةةةة ةية   ة   المةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدمةن  اةن  عة ةيةةةةةةةل 

 ااعدا مل    ادميل بي شز .   

الكد   المو ةةوع ل: ت د  او ةةو  الدراسةةل      -

ال عر  ع   أبرز المعوقةةةشت التي تواجةةةه المرشةةةةةةةةةةةةةةةد  

المةةةةةد لمةةةةةدميةةةةةل  الي فةةةةةةةةةةةةة ي    بع   ااعةةةةةدا مةةةةةل  ارلإ 

 بي شز .

 الإطار النظري 

 تمهيد:

اارشةةةةةةش  الي فةةةةةة ي هو فر  ان فر   ع م 

الي   ال  ة   س  هو عطقةةل ا ي ةةل بي  طرفي   

أبدهمش ا   صس  هو المرشد الي ف يس  ال    

ينةةةةة       انةةةةةشعدة ال ر  الآ رس  هو  ةةةةةشبب 

الم ةةةةةةةةةةةةةا ةةل    اوق  اارشةةةةةةةةةةةةةةةش .  مةةش أ  اارشةةةةةةةةةةةةةةةش  

يعني ت دمم  داشت جشهىة ل ةةةةةشبب الي فةةةةة ي   

الم ا لس  ل يه يفد      تة ير  شبب الم ا ل  

قةةةةةدراتةةةةةه  ئااةةةةةشنةةةةةشتةةةةةةه   ت   م  بم ةةةةةةةةةةةةةا  ةةةةةهس  ئعةةةةةش ة 

 عشة  عه ع   ات ش  ال رار الميشسةب. ) ا فور س  

 (.6:2010 آ ر  س   شنمس

ب   عر  اارشةةةةةةةةةةةش  الي فةةةةةةةةةةة ي: ب نه هو 

عم  ةل  اع ةل  انةةةةةةةةةةةةة مرة بيةش ة  ا   ةلس  فةد  

عدة  عشةةةةةةةةةة  و ال ر س لا  م  م ن نةةةةةةةةةةه      انةةةةةةةةةةش

 ي    ةةةشس  ي  م ا ولةةةه  اسةةةةةةةةةةةةة عةةةدا اتةةةه  قةةةدراتةةةه  

 نوح  نةو ه  نواح  ق ةةةةةةةةةةةةوره الم شبل  اتجشهشته  

الي نةةةةةةةةةةةةة ةةةل   براتةةةه  ا ةةةةةةةةةةةةة طتةةةه  بةةةشجةةةشتةةةهس  أ   

ينةةةةةةةةةةةةة  ةةدة  يي ي لةة   ااةةشن ةةشتةةه     أق ةةةةةةةةةةةةة ي بةةد 

انةةةةةةةةةةةةة  ةةةش  عن طري  اواهةةةةه   لةةةش ةةةه     ةةةةةةةةةةةةةو   

)ز  عمةةةةةة   لةةةةةة .  س براتةةةةةةه  ر ة ةةةةةةه     :  1998هرا  

189) 

الةتةي  الةخةةةةةةةداةةةةةةةشت  اةجةمةو   بةةةةةةة نةةةةةةةه:   عةر  

 فةةةد      ال  ةةةةةةةةةةةةة  عن النةةةةةةةةةةةةة و  ةةةشت  ا     

الم ةةةةةةة طت  ا ش لل ت نةةةةةةةيرهش  انةةةةةةةشعدة الأفرا   

في ةةةةةةل  عةةةةةةةشرة عن عم  ةةةةةةل  أنةةةةةةه  ع   ت    مس  مةةةةةةش 

ا   ةةةةةةةةة ةةةةةةةةةل  انةةةةةةةةة مرةس  هو عطقل بي  طرفي   

أبدهمش المنترشد ال   مواجه ا  طتس  الآ ر  

الةةةةة   ب  م   قةةةةةش ر ع   ارشةةةةةةةةةةةةةةةةةد  ال ي ةةةةةل   براتةةةةةه 

ت دمم المنةةةةةةةةةةةةةشعدة ل منةةةةةةةةةةةةةترشةةةةةةةةةةةةةدس ل   م ن نةةةةةةةةةةةةةه 

 (.21: 2011 العشلم ان بوله )الكرير س  

بةةةةة نةةةةةه:   مةةةةةش عرف ةةةةةه ال مع ةةةةةل الأاري  ةةةةةل 

عةشرة عن الخداشت التي م دا ش ا   ةةةةةةةةش ةةةةةةةة و   
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   ع م الي   اارشةةةةةةةةةةش    ف  اةش ئ  أسةةةةةةةةةةشل ب  

 راسةةةةةةةةةةةةل النةةةةةةةةةةةة وي ااننةةةةةةةةةةةةشن   طل اراب  نموه  

 ي ةةةداو   ةةةداةةةش فم ل ةةة   ةةةد ال ةةةشنةةةب    ابخ   ةةةلس

اامجش      شةةةةةخ ةةةةة ل المنةةةةةترشةةةةةد  اسةةةةة  طل ش    

لةةةةدمةةةةه  فةةةةد    نةةةةةةةةةةةةةةةةشبةةةةه ا ةةةةشرات   ت     ال واف  

جةةةدمةةةدة عنةةةةةةةةةةةةةةةةشعةةةده    ا ةةةشلةةةب نموه  تواف ةةةه    

الك شة بشا ةةةةةةةةةةةشفل       نةةةةةةةةةةةشبه ال درة ع   ات ش  

ال رارات ب ةة  م ةةدة اارشةةةةةةةةةةةةةةةش  ل م و الأفرا     

الةعةمةريةةةةةةةل   المةرابةةةةةةة   عةةةةةةةدمةةةةةةةدة جةمة ةو  اةجةةةةةةةش ت    ة  

:  2003لةشلأسةةةةةةةةةةةةةرة  المةدرسةةةةةةةةةةةةةل  العمة . )الخ  ةبس  

39.) 

  
 
 أنواع الإرشاد النفس ي: -أولا

 الإرشاد المهني: -1

يع بر اارشةةةةةةةةةةةةةةش  المهني ان أقةةدة اجةةش ت 

اارشةةةةةةش  ال   ينةةةةةةافد  انةةةةةةشعدة المنةةةةةةترشةةةةةةدمن 

)الأفرا ( ع   ا   ةةةشر ا ن اع يةةةل  ف ةةةش ل ةةةدرا فم 

المة لة ةةةةةةة ه   ةنس   ةةةةةةةةةةةةةةمةةةةةةةش    طةمةوبةةةةةةةش ةفةم  ااعةةةةةةةدا  

 اس مرارهم فيفش  ر شهم ع فش قدر ااااش   

 الإرشاد ال  بوي: -2

هو عم  ةةل انةةةةةةةةةةةةةةشعةةدة ال ر  ع   رسةةةةةةةةةةةةةم 

الخ   التربويةةةل التي ت ط ة او قةةةدراتةةةه  ا ولةةةه 

 أهدافهس  أ  م  شر الدراسةةةةةةل  الميشال الميشسةةةةةةةل 

 الموا  الةةةدراسةةةةةةةةةةةةة ةةةل التي عنةةةةةةةةةةةةةةةشعةةةده    اليجةةةشح    

ة    عشةةةةةةةةةةخ ص  عط  برااجه التربويل  المنةةةةةةةةةةشعد

الم ةةةةةةةةةةةةة طت التربويةةةلس بمةةةش م    تواف ةةةه التربو   

 ب  ل عشال. 

 اارشةةةةةةةةةةةش  الي فةةةةةةةةةةة ي  دال  ةةةةةةةةةةةر ريل    

جم و اب ةةش ت  سةةةةةةةةةةةةة مةةش اب ةةشل الةةدرا ةةةةةةةةةةةةة ي نظرا  

ل  رة الم ةةةةةةةة طت المدرسةةةةةةةة ل  ع  ه ن   ع   أهم  

 ال عشري  ل  ا اب شل: 

 الإرشاد النفس ي المدرس ي: -3

رشةةةةةةش  المدر ةةةةةة ي  ل د أ ةةةةةةةج ال وج ه  اا 

ان أهم الخداشت التي أ  ت المدرسةةةةةةةةةةل الكدمثل  

ع   عةةشت  ةةش ال  ةةشة  فةةشس ان طقةةش ان ااممةةش  بةة   

فرص ال ع  م ب  لل م وس  فةةد   مجةةش  ال طؤة  

الةية فةةةةةةةةةةةةة ةي  ا جة ةمةةةةةةةش ة   الةتةربةو   المةهنةي    الة ةوافة  

ل م ع مي س  الو ةةةةةةةةةةةةةول  فم     أق ةةةةةةةةةةةةة ي  ةةةةةشمةةةةةشت  

 ةةةةدرات  اليمو الةةةة   ي ةةةةةةةةةةةةةمةةةة  ا سةةةةةةةةةةةةة عةةةةدا ات  ال

 الم شرات  الم ول  ا تجشهشت  الم ةةةةشعر  سةةةةمشت  

 الشخ  ل.

الةةة ةةةوجةةة ةةةةةةةه  ةةة   الةةةكةةةةةةةشجةةةةةةةل   ةةة   زا ت   قةةةةةةةد 

اج معةشتيةش المعةش ةةةةةةةةةةةةةرة نت جةل لىيةش ة أعةدا  الم ةشة  

 اجش ت ا    شر   رجل ال   ةةةةةةةةةةص  النةةةةةةةةةةرعل  

الةةيةةةةةةةشبةة ةةةةةةةل  عةة ةة   تةة ةةرأ  الةةتةةي  لةة ةة ةة ةةيةةرات    الةةخةة ةةةةةةةشلةة ةةةةةةةل 

 (.12: 2009سال  يولوج ل. )عةد العىيىس ع و  

 اارشةةةةةش  الي فةةةةة ي    المدرسةةةةةل ا ةةةةة لس  

بي  عةةدة ا ةةةةةةةةةةةةة لكةةشتس ينةةةةةةةةةةةةة  ةةدة  مرا   لةةه: 

اارشةةةةةةةةةش  التربو   اارشةةةةةةةةةش  المدر ةةةةةةةةة ي   يرهس  قد 

 بظ  ب عشري  عدمدة ان قة  الةشبثي :

(: بة نةه ال  و   1982ف ةد عرفةه توف   )

 الخداشت  البراا  التي يعدهش  ي دا ش المرشةةةةةةةةةةةةةد  

ا ةةةةةة ةةةةةةط   عةةةةةة ةةةةةة   المةةةةةةةدارلإ  لةةةةةة ةةةةةةطاةةةةةة ةةةةةةة   الةةةةةة ةةةةةةط ةةةةةة  



 

 
 

pg. 99 

انةةةةةةةةةةةةة ويةةةةةش فمس م  ةةةةةةةةةةةةةةةةةد ت     أهةةةةةدا  الترب ةةةةةل 

الكدمثل  تيم ل شةةةةةةةخ ةةةةةةة شت ال طذ     أق ةةةةةةة ي 

بد ام ن  انةةةةةةةةةةشعد فم لطسةةةةةةةةةة  ش ة ان ال رص 

نةةةةةةةةةةةةةمج بةه  الخبرات المةدرسةةةةةةةةةةةةة ةل     أق ةةةةةةةةةةةةة ي بةد ع

قةةةةدرا فم  اسةةةةةةةةةةةةة عةةةةدا ا فم ابخ   ةةةةل )أبو عةةةةةش ةس 

 (.134: 2000ن شز س 

( هة ة ةر  "بةةةةةةة نةةةةةةةه Heller     1978 عةرفةةةةةةةه   :)

المنةةةةةةةةةةةةةةةةشعةةةةدة الم ةةةةداةةةةل ل  طا ةةةة   ال طذ  ت ةةةةش   

الأهةةةةةةةدا   تة ة ة ة   أجةةةةةةة   اةن  المةيةةةةةةةشسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب  الة ةرار 

التربويل ال ع  م ل المدرسةةة ل التي م م و   ليفش".  

 (.235-234: 1994)الى بيس 

بةةةةةةة نةةةةةةةه: أاةةةةةةةش   عةرفةةةةةةةه  فة ةةةةةةةد  زهةرا   بةةةةةةةشاةةةةةةةد 

"انةةةةةةةةةةةةةشعدة ال ر     رسةةةةةةةةةةةةةم الخ   التربويل التي 

ت ط ة او قةةةدراتةةةه  ا ولةةةه  أهةةةدافةةةهس  أ  م  ةةةشر  

نو  الدراسةةةةل  الميشال الميشسةةةةةل  الموا  الدراسةةةة ل  

التي عنةشعده    ا ت ةش  ااااشنشت التربويل ف مش  

بعد المنةةةةةة و  ال ع   ي الكش ةةةةةةرس  انةةةةةةشعدته    

بر  التربو س  المنةةةةةةةةةةةةةةةةةةةشعةةةةةةدة    اليجةةةةةةشح     نةةةةةةشاجةةةةةةه 

عشةةةةةةةةةةةةةخ ص  عط  الم ةةةةةةةةةةةةة طت التربويل بمةش م     

:  2002تواف ةةةةه التربو  ب ةةةةةةةةةةةةة ةةةةل عةةةةشاةةةةل. )زهرا  س

419.) 

 :معوقات الإرشاد النفس ي  -ثانيا

   ل  ال عو شت التي تواجه المرشدمن  

الي نةةةةةةةة ي  أثيش  أ ا فم لعم  م اارشةةةةةةةةش  . ب   

أ ا  تواجةةةه المرشةةةةةةةةةةةةةةةةد   اعوقةةةشت ا عةةةةد ة أثيةةةةش   

ا ةةشا مس  هةة ه المعوقةةشت ت عةةد   ت     ب عةةد  

  ا  ط  ا ش رهش.

 :أسباب ومعوقات الإرشاد النفس ي المدرس ي

ت     اعوقةةةةشت العم  ةةةةل اارشةةةةةةةةةةةةةةةةش مةةةةل  

بنةةةةةةةةةةةب ا ةةةةةةةةةةةدرهشس فم فش اش هو  شص بشلمرشةةةةةةةةةةةد  

الي فةةةةةةةةةةةةة ي التربو س  ا فةةش اةةش هو  ةةشص بةةشلظر    

ابك  ل بشلةي ل المدرسةةةةةةةةةةة لس  ف مش م   م م عرر  

 ز المعوقشت:لأبر 

 معيعات خاصة بشخصية المرشد: -1

ععرر المرشةةةةةد الي فةةةةة ي المدر ةةةةة ي  المهني  

    اع  ةةةةةشت عع   عم ةةةةةه اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةش  س ماو  هو 

عةةةمةةة ةةةةةةةهس  يةةةمةةة ةةةن   اةةةن  فةةةيةةةفةةةةةةةشس  تةةة ةةةةةةةد  المةةةتنةةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةب 

 ا   شرهش ف مش م  :

ن ص    بع  ال  ش ات التي مم    ش  الم شرات   -

 الطزال ل عم .

   ال   م م ه.ن ص    تدريةه  نو  المله  -

 عدة تمن ه ب  طق شت الم يل  اراعشة بد  ه. -

 عدة توفر الدافع ل ل عم .  -

 عدة قدرته ع   ااقيش .  -

 ةةةةةةةةةةةةة ر سةةةةةةةةةةةةةن المرشةةةةةةةةةةةةةةدس  ق ةةل  برتةةه بةةشلننةةةةةةةةةةةةةةةةل   -

 ل مع مي   أ  ل ش  الأاور.

جمو ه  عدة تيم ل ث  ه بي نةةةهس  عدة قدرته   -

 ع   ال   ير  

 ي لومرشد:معيعات خاصة بالتأهيل المهن -2

هيةةةشي العةةةدمةةةد ان المع  ةةةشت التي عع   

عم  المرشةةد الي فةة ي    المدرسةةلس  ياو  النةة ب  
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فيفش ن ص ال  ه   المهني ل مرشةةةةةةةةةدس  ق ل الد رات  

ال ةةةدري  ةةةل التي م   ةةةشهةةةش المرشةةةةةةةةةةةةةةةةدس  يم ن  مجةةةشز 

 اع  شت ه ا ال شنب ف مش م  :

اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةةش مةةةةةةل  الوسةةةةةةةةةةةةةةةةةةش ةةةةةة     - المراجو  عةةةةةةدة توفر 

المنةةةةةةةةةةةةةةةشعةةةدةس  عةةةدة ر ة ةةةه    الم ةةةشلعةةةل  ا رت ةةةش  

 بمن واه الع  ي.

الألةةةةةةةش مة ةي  الةعةمة ة س  عةةةةةةةدة    - ااعةةةةةةةدا    ةةةةةةةةةةةةةعة  

المةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدمةن  ة   زاةط ةةةةةةةه  اةن  ةبةرات  ا سةةةةةةةةةةةةة ة ةةةةةةةش ة 

 المدارلإ الأ ر .

لةةةةةةةد    - الةةةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةل  المنةةةةةةةةةةةةةةةة ةةةويةةةةةةةشت  ا ةةة ةةةط   ةةة  

 المرشدمنس   ل  لعدة  ت شنفم لم شرات اارشش .

ال دري  ل ل مرشةةةةةةةةةدمن  ق ل  ق ل عد  الورشةةةةةةةةةشت    -

: 2000تةش ل الرأ   الخبرة بي  المرشةةدمن )العىةس

202.) 

 المعيعات التي تتعوق بالطوبة  وهي كما يلي: -3

  ةشذ     ال  ةةل بة هم ةل العم  ةل اارشةةةةةةةةةةةةةش مةلس   -

مة ةمة ةو    أنةفةم  النةةةةةةةةةةةةةةوا س     عةةةةةةةدة  اةن    ةوفة ةم 

 س ة شت عن المرشد الي ف ي.

 عدة ف م طة عل عم  المرشد.  -

 المعيعات التي تتعوق بالمدير وهي كما يلي: -4

 ثيرا اةةش م عرر ال    م التربو   ا ةة  

الملسةنةشت ال ع  م ل     اعوقشت تلثر سة ةش ع   

الشخ  ل  ت د ان فشع  ل المرشد  يرجو سة فش  

 ل مدمرس  ت مث     الي شط ال شل ل:

عدة ااشةةةةةةةةةرا   الم شبعل لعم  المرشةةةةةةةةةد ب ةةةةةةةةةا     -

 ان مر.

 المتن   للإ ارة أ  المتنيب.  اليم   -

 تا    المرشد بم شة   اريل لينت ان ا شاه.  -

عةدة ا ةةةةةةةةةةةةةشر ةل المةدمر    تي  ة  براا  اارشةةةةةةةةةةةةةش    -

  ت   م ش.  

عدة ااشةةةةةةةةةرا   الم شبعل لعم  المرشةةةةةةةةةد ب ةةةةةةةةةا     -

 ان مر.

بررررررأوليررررررا  الأمور   وهي   -5 تتعوق  التي  المعيعررررررات 

 كما يلي:

 ن ص الو      ةةةةةةةةةع  ا ت ةةةةةةةةةشل ب  ل ش  الأاورس  -

 الي ف ي عيد أ ل ش  الأاور.

 عدة  جو  اه مشة الآبش  بم شل  الأبيش .  -

 ت  ير المرشد    تو  ج   ره اارشش  .  -

الوالةةةةةدمن  أبيةةةةةةش فمس   - ن فةةةةةةةةةةةةة ي بي    جو  بةةةةةشجى 

ف  ش  ال شلب ان اسةةةةةةةةة دعش      أارهس  ان أ   

 م  ضس أاره.  

 عدة ععش نفم او المرشد التربو .  -

ععةةةةةةش     - امةةةةةةش مجع  م    عةةةةةةدة  المةةةةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل اع مس 

 س ة ي  او اا ارة  المرشد.

  ع  اه مشة الآبش  بم شبعل ا  طت أبيش فم.   -

عةةةدة  ممةةةش  الأهةةة  بةةةشارشةةةةةةةةةةةةةةةةش س ب ةةة  يعةةةد نةةةه     -

 فضكش لأسرار ال  ةل  أه  م.

م ةةةةةةدا ةةةةةةش    - التي  الخةةةةةةداةةةةةةشت  توقعةةةةةةش فم عن  تةةةةةةدن  

 المرشد.

  عدة ال عش   او المرشةةةةةد التربو     ب  ق ةةةةةشمش   -

 ال  ةل.
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م ةةةةةةدا ةةةةةةش    - التي  الخةةةةةةداةةةةةةشت  توقعةةةةةةش فم عن  تةةةةةةدن  

 المرشد.

:  2018عدة تجش ذ الأ ل ش  او المرشد. )زيدا س   -

10- 9.) 

 المعيعات التي تتعوق بالمعومين: -6

 عدة ر ةافم    ال عشا  او المرشد الي ف ي.-

 عدة ف م طة عل عم  المرشد الي ف ي.  -

  العشل ل.توقعش فم الم دن ل    -

 عدة ت وي  ال  ةل ابك شجي   ل ه.  -

بةةةةةةة     - اةة ةة ةة ةةةةةةةش  ةة   اعةة ةةمةةةةةةةش ا  عةة ةة ةةةةةةةه  اعةة ةةمةةةةةةةش هةةم 

 ا  طت ال  ةل.

 ت وي  ال  ةل لأت ه الأسةشذ.  -

 عدة  ممشنفم بجد   العم  اارشش  .  -

بي  بع  المع مي   المرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةد    - سةةةةةةةةةةةةةو  العطقةةةةةةل 

 الي ف ي.

برنرعرص    -7 ترترعرورق  الرتري  الإمركررررررانريررررررات المرعريرعررررررات 

 المدرسية:

عةدة  جو   رفةل لةه ل  ةدة ان  طل ةش  ةداةشتةه    -

 اارشش مل.

عةةةدة توفير المةةةدارلإ ل مرشةةةةةةةةةةةةةةةد ثمن  ةةةةةةةةةةةةة طتةةةه   -

اارشةةةةةةةةةةةةةش مل أ  توفير المراجو الطزال لأعدا  ب   

 ت ةةةةةةةوير أ   ةةةةةةةكب ب   ن ةةةةةةةراتهس  ا سةةةةةةة  ش ة 

ا فش     أق ةةة ي بد ام نس بمش يعو  بشلي و ل  ر  

  ل مج مو.

 

 

 اسات السابعة:الدر 

عع بر الدراسةةةةةةشت النةةةةةةشب ل   وة ا مل 

عةةة ةةة   مةةةجةةةةةةةب  الةةةعةةة ةةة ةةةيس     الةةةةةةة ةةةةةةة   اةةةن  ةةة ةةةوات 

الةةةشبةة  ا طط  ع يفةةش  ت     ةةش لمعرفةةل ال وانةةةب  

التي سةةةةةةةةةةةةةة  الة ةة  فيفةةشس   ةة لةة  الي ةةش   التي تم 

ال و ةةةةةةةة   ليفشس     ه ه الدراسةةةةةةةةل قشات الةشبثل  

بةةةةش طط   المراجعةةةةل لل ب ةةةةشت النةةةةةةةةةةةةةةةةشب ةةةةلس ب ةةةة  

تةةةة  ر ان بةةةةشذ   جةةةةد ت عةةةةد ا ان الةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةشتس 

الةةة  ر  لي  الك ةةةةةةةةةةةةةر بع  الةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةشتس ا فةةةش 

 التي هةةدفةةت     ال عر   (: 2013    راسةةةةةةةةةةةةةةل )اا 

اةةةةةةةدارلإ   الةية فةةةةةةةةةةةةة ةي  ة   اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش   اةعةوقةةةةةةةشت  عة ة  

ا شفظل  ر ط  ان  ج ل نظر المرشةةةةةدمنس ب   

(  187ان )  طة ةةةةت الةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةل ع   ع يةةةةل ااونةةةةل

ارشةةةةةةةدة  ارشةةةةةةةدا ن نةةةةةةة شس اوزعو  ع   المدارلإ  

الة ةةةةةةشنةةةةةةشت   بعةةةةةةد جمو  الم وسةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةل  ااعةةةةةةدا مةةةةةةلس 

 تو ةةةةة ت الدراسةةةةةل     ن ش     ت     ش  ب ةةةةةش  شس 

:  ةةةةةةةةةةةةةع    ر  سةةةةةةةةةةةةةش ة  ااعطة      عةدة ان أهم ةش

توع ةةل المواطيي  بةة هم ةةل   ر  سةةةةةةةةةةةةةةش ةة  اارشةةةةةةةةةةةةةةش   

الي فةةةةةةةةةةةةة يس  عةةةةةةدة ت  ةةةةةةةةةةةةة ص  ر لإ للإرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةش  

ل الدر لإ ال وا لس  ندرة أج ىة  الي فةةة ي    جد  

الةة ةة ةةةةةةةةةةل   قةةةةةةةدرات  بةة ةة ةةةةةةةشلإ  الةةخةةةةةةةش ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل  الةة ةة ةةةةةةةشلإ 

ابخ   ةةلس  عةةدة توفر  رفةةل  ةةش ةةةةةةةةةةةةةةةل للإرشةةةةةةةةةةةةةةةش  

 الي ف ي    أ  ب المدارلإ.

  (:2015س)العشار     بي  هدفت  راسل

تةةةواجةةةةةةةه   الةةةتةةةي  المةةةعةةةوقةةةةةةةشت  اهةةةم  عةةة ةةة   الةةة ةةةعةةةر     ةةة  

اارشةةةةةةةةةةةةش  الي فةةةةةةةةةةةة ي    المدارلإ الثشنويل ان  ج ل  
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طة ت الدراسةةةةةةل  ربويي س ب   نظر المرشةةةةةةدمن الت

اةةاةةونةةةةةةةل عةة ةةيةةةةةةةل  )  عةة ةة   )30اةةن  اةةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدا     )30  )

ارشةةةةةةةدةس   عد جمو الة شنشت  ت     ش  ب ةةةةةةةش  ش 

    تو ةةةةةةةةةةةةة ةت الةدراسةةةةةةةةةةةةةةل     ن ةش   عةدة ان أهم ةش:

توجد فر    الل  ب ةةةةةةةةةةةةةش  ش اتجشه المعوقشت التي 

 تواجه المرشدمن الي ن ي  ععى  لم  ير اليو .

:     (2019 مش سةةةةةةةعت  راسةةةةةةةل )ا مد س

ال عر  ع   اعوقشت اارشش  الي ف ي    المدارلإ  

طة ت الدراسةةةةةةةةل   الثشنويل بو مل الخرطوةس ب  

( ارشدا  ارشدةس   عد  70ان ) ع   ع يل ااونل

تو ةةةةةةةةةةةةة ةةةةت  جمو الة ةةةةشنةةةةشت  ت     ةةةةش  ب ةةةةةةةةةةةةةةةةش  ةةةةشس  

: عةدة  جو  الةدراسةةةةةةةةةةةةةةل     ن ةش   عةدةس ان أهم ةش

 فر   ا ع  ل بش راي المرشةدمن لمعوقشت اارشةش 

 الي ف ي ععى  لم  ير اليو س المله .

  (:2021 راسةةل )الأشةةولس     بي  سةةعت 

الةية فةةةةةةةةةةةةة ةي   اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش   اةعةوقةةةةةةةشت  عة ة   الة ةعةر     ة  

ع   جم و المرشةدمن   طة ت الدراسةل  بشلمدارلإس 

التربويي  بةشلمةدارلإس  أ  رت ن ةش   الة ة   جو  

ا سةةةةةةةةةةةةةةة ةةةعةةةةةةةدا ات   المةةةعةةة ةةة ةةةةةةةشت  ةةة   اةةةن  اةةةجةةةمةةةوعةةةةةةةل 

م يس ابك   الشةةةةةةةةةةةخ ةةةةةةةةةةة ل )ااعدا  المهني  الألش 

الةة ةةةةةةةشنةةونةة (  عةةعةة ةة    الةةت ةةةةةةةةةةةةةةريةة ةة   الةة ةةةةةةةشنةةةةةةةب  المةةهنةةيس 

الممةةةةةشرسةةةةةةةةةةةةةةةةةل الم ي ةةةةةل لعم  ةةةةةل اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةش  الي فةةةةةةةةةةةةة ي  

ثةم  المةهنةي  ابةكة ة   اةعة ة ةةةةةةةشت  المةةةةةةةدر ةةةةةةةةةةةةة ةيس  أبةرزهةةةةةةةش 

اع  شت ال شنب الت ةةةةةةةري   ال شنون س   عد جمو  

ال و ةةةةةةةةةةةةةةةة      الة ةةةشنةةةشت  ت     ةةةش  ب ةةةةةةةةةةةةةةةةش  ةةةش تم  

: عةةةةدة   جو  فر    ات   لةةةةل  الي ةةةةش    ال ةةةةشل ةةةةل 

 ب ةةةةةةةةةةةش  ل بي  ا  يرات الة   ال ن س الخبرةس  

 ال   ص .

  عد اسةةةةةةةةةةة عرار  اراجعل الدراسةةةةةةةةةةةشت  

النةةةةةةةةةةةةةةةشب ةةةل لوب  أنةةةه ع   الر م ان ععةةةد  ت ةةة  

 الدراسشت فإنفش اا شزت بشل ش  :

   أ  ب الدراسةةشت ر ىت ع   اعرفل أ  ق شلإ   -

المرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةدمن     التي تواجةةةةةةه  انةةةةةةةةةةةةة و  المعوقةةةةةةشت 

 المدارلإ.

راسةةةةشت النةةةةشب ل    اسةةةة  داة ات  ت أ  ب الد  -

الأ اة ن نةةةةةةةةةةةةة ةش ل مو الة ةشنةشتس     ا سةةةةةةةةةةةةة   ةش .  

 تمششةة ش او اش تم   رهس تجدر ااشةةشرة أنه قد تم 

ا سةة  ش ة    ه ه الدراسةةل ان عرر الدراسةةشت  

النةةةةةةةةةةةةةةةةشب ةةةلس ان ج ةةةل ب ورة ا ةةةةةةةةةةةةةا ةةةل الةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةل  

 عنةةةةةةشؤ  فش  فر  ةةةةةة شس    ل  ان ج ل الميل  ل 

الةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةلس  ت أ اة  أبعةةةةةش هةةةةةةش   ت ةةةةةةةةةةةةةم م   ةةةةةدمةةةةةد 

الةةةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل   تةةةرتةةةيةةةةةةةب  تةةةيةةةظةةة ةةةم   اةةة ةةةةةةةش رهةةةةةةةشس   ةةة  

المنةةةةةةةةةةةةة ة ةةةةةةةدة  ة    المةيةلةل  تة ةةةةةةةدمةةةةةةةد   المةيةلة ة ةةةةةةةلس    

 الدراسل.

 الإجرا ات المنهجية لودراسة:

 :منهج الدراسة

اع مةدت الةدراسةةةةةةةةةةةةةةل الكةشل ةل ع   الميلل  

 الو    لمط ا ه ل      أهدا  الدراسل.

 أسباب اختيار الموضوع:

ل ةةةةةةةةةةةر رة العم  ل اارشةةةةةةةةةةةش مل    اب شل  

التربو   المةةدر ةةةةةةةةةةةةة يس    ور عةةدة ان الم ةةةةةةةةةةةةة طت 

التربويل    الوسةةةةةةةةةة  المدر ةةةةةةةةةة يس  ئ  شر ل  اش ان  
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شةةة نه  عشقل انةةةيرة المرشةةةد الي فةةة يس  تم يه ان  

الو ول     الأهدا  التي مو  ت     ش ان  طل 

امشرسةةل الم يل اارشةةش ملس  لتنةة    ال ةةو  ع   

قةشت التي تواج ةهس  اسةةةةةةةةةةةةة  ط  ا     أهم المعو 

ال ةةةةةة وط  الأزاشت التي  فد  شةةةةةةخ ةةةةةةي ه    شنه 

المهنيس  ت ةةةةةةةدمةةةةةةةد  أ ا ه  ع    تلثر  الي فةةةةةةةةةةةةة ي  التي 

ا ةةةة طته    ا دا  عم ه المهني للإسةةةة شة    نجشح 

العم  ل اارشةةةةةةةةةةةةةش مل    الملسةةةةةةةةةةةةةنةةةةةةةةةةةةةشت ال ع  م لس  

 ل وقو  ع   المعةشنةشة التي يعةشن  ا فةش المرشةةةةةةةةةةةةةد    

اليةةةةةةشب ةةةةةة التي ان  ال ي ةةةةةةل  اا اريةةةةةةل  الو ةةةةةةش    ل 

 تةعده عن ا ي ه الك    ل.

 :مجتمع الدراسة

الكةةةةةةش   ان  م ةةةةةة ل  اج مو   الةةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةل 

المرشةةةةةةةةةةةةةةدات  المرشةةةةةةةةةةةةةةدمن بةةشلمةةدارلإ ااعةةدا مةةل    

 طشر )بي شز  المر ىس البر لس النةةةةةةةةةط  س سةةةةةةةةة د  

 ( ارشد  ارشدة.315    ل(.  الةشلغ عد هم )

 :عينة الدراسة

ش   ةشر ع يةل الةدراسةةةةةةةةةةةةةل  قةشاةت الةةشبثةل بة

%  70بشل ري ل الع ةةةةةةةةةةةةةوا  ل الننةةةةةةةةةةةةة  ل التي تمث   

ال فةةةةةةشئ    العةةةةةةد   الأ ةةةةةةةةةةةةة  س ب ةةةةةة  ب غ  ان اب  مو 

( ل ةةةةةةةد ل 175ل ع يةةةةةةةل  ( ارشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةداس   لةةةةةةة   ف ةةةةةةةش 

اورجش  ل  دمد ح م الع يلس    العشة الدرا ةة ي 

(2022-2023.) 

 موصفات عينة الدراسة:

 :من حيث المؤهل العومي 1 -

 

 

 يوضح توزيع أفراد عينة العينة حسب المؤهل العومي  (1جدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار المؤهل العومي

 %2.3 4 أدني من الويسانس

 %90.3 158 الويسانس

 %7.4 13 ماجستي   وأعلى

 %100 175 المجموع

نطب  ان  طل ال د ل أعطه أ  عد   

المرشةةةةةدمن ال من م م و   رجل )ال ينةةةةةشن ( ب غ  

%(     ت و  ننةةل 90.3( بننةةل )158عد هم )

عةةةد  المرشةةةةةةةةةةةةةةةدمن الةةة من م م و   رجةةةل ا ن  ان  

%(س  2.3( بننةةةةةةةةةةل )4ال ينةةةةةةةةةشن   الةشلغ عد هم )

نةةةةةةةةة ير  أع     ننةةةةةةةةةةل ال من م م و    رجل المشج

 %(.7.4( بننةل )13 الةشلغ عد هم )

:من حيث الخب ة -2



 

 
 

pg. 104 

 (يوضح توزيع أفراد العينة حسب الخب ة 2جدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار سنوات الخب ة

 %16 28 سنوات  5أقل من 

 %28 49 (10-5ما بين )

 %56 98 سنوات  10أكث  من 

 %100 175 المجموع

نطب  ان  طل ال د ل أعطه أ  عد   

(  98( ال   ب غ عد هم )10المرشةةةةةةةةةةةةدمن )أ  ر ان 

%(    ت و  ننةةةةل المرشةةةدمن  56ارشةةةدا بننةةةةل )

(  49(س  الةةةشلغ عةةد هم )10-5أ  ر الةة من اةةش بي  )

 5%(س  ننةةةةةةةةةةةل المرشةةةةةةةةةةدمن الأق  ان  28بننةةةةةةةةةةةل )

 %(.16سيواتس بننةل )

 :من حيث العمر الزمني -3

 

 يوضح توزيع أفراد عينة العينة حسب العمر الزمني  (3جدول رقم )

 النسبة المئوية  التكرار  الفئة العمرية 

 %4.6 8 عال 30أقل من 

 %46.3 81 ( عال 40-30ما بين )

 %49.1 86 عال 40أكث  من 

 %100 175 المجموع

 

نطب  ان  طل ال د ل أعطه أ  عد   

اةن )الأ ة ةر  بة ةغ 40المةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدمةن  الةةةةةةة مةن  عةةةةةةةشاةةةةةةةشس   )

%(س    ت و  49.1( ارشةةدا بننةةةل )86عد هم )

ننةةةةةةةةةةةل المرشةةةةةةةةةةدمن ال من عمرهم الىاني متر ح اش 

%(  ننةةةل المرشةةدمن 46.3(س بننةةةل )40-30بي  )

( عشاش بننةةةل 30الأق  ان )ال من عمرهم الىاني  

(4.6.)% 

 

 :أداة الدراسة

أ بة ةةةةةةةشت   راسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةشت   عة ة   ا طةط   بةعةةةةةةةد 

سةةةةةةةةةةةةةشب ةل ب رر ا سةةةةةةةةةةةةة  ةش ة ا فةشس تم ا ع مةش     

( التي 2015هةة ه الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةل ع   أ اة )العةةشار س  

تةواجةةةةةةةه  الةتةي  المةعةوقةةةةةةةشت  عة ة   الة ةعةر    ةفةةةةةةةد    ة  

 المرشدمن الي ني     المدارلإ.



 

 
 

pg. 105 

 

 

 ها:صدق أداة الدراسة وثبات

ل    د ان  ةةةةةةةةةةد  أ اة الدراسةةةةةةةةةةلس  أنفش  

ت ي  فعط اش عدت ل  شسهس اس  دات طري ل 

ال ةةةةةد  الظشهر س   ل  بعر ةةةةة ش ع   اجموعل 

ان الخبرا   ابخ  ةةةي  ابدا  آرا فم  اطبظش فم  

ابةكة ةمةيةة    اةطبةظةةةةةةةشت  عة ة   فة ةرا ةفةةةةةةةشس   ةيةةةةةةةش   عةن 

عةةن  لةةةةةةة    الةة ةةعةةةةةةةدمةةطتس ف ةةةةةةةةةةةةةةط  بةةعةة   أجةةريةةةةةةةت 

 نةةةش ( ل  ةة  ةةد ان  اسةةةةةةةةةةةةة  ةةداةةت اعةةش لةةل )أل ةةش  ر 

ثةةةةةشت الأ اةس ب ةةةة  ب  ةةةةت ق مةةةةل اعةةةةشاةةةة  ثةةةةةش فةةةةش  

 (س     ق مل ا ةولل    الة   الع  ي.0.819)

لتحويررل    الوسرررررررررررررالمررل الإحصرررررررررررررالميررة المسررررررررررررت رردمررة

 البيانات:

بنةب أهدا  الدراسةل تمت ا سة عشنل  

( ف د تم اسةةةةةة  داة SPSS)  بشلك  ةل ااب ةةةةةةش  ل

ةشر الم وسةةةةةة  الكنةةةةةةش    ا ن را  المع شر   ا  

(T ل    ةةةةة  ال ةةةةةةشمن الأبةةةةةش    اعةةةةةش لةةةةةل ارتةةةةةةشط )

 بيرسو س  اعش لل أل ش  ر نةش  .

 :عرض النتالمج ومناقشتها 

سةةةةةةةةةةةةةي م عرر الي ةةش    ف  لتنةةةةةةةةةةةةةةةشؤ ت  

  فر ر  أهدا  الدراسلس   ل   مش م  :

عرر ن ش   ال ر ةةةةةةةة ل الأ    الر ينةةةةةةةة ل  

  ت نيرهش ) جشبل النلال الأ ل الر يف ي(

السرررررررؤال الرلميسررررررر ي ال ي ينص على للإجابة عن 

 :ما يلي

اش أبرز المعوقشت التي تواجه المرشةةةةةةةةةةدمن  

الي نةةةةةةةةةةةةةي     المةةدارلإ ااعةةدا مةةل ان  ج ةةل نظر  

 ؟المرشدمن    ادميل بي شز  

ب   قشات الةشبثل ب ةة ش ل ال ر ةة ل  

 الر ين ل الأ   س  التي تيص ع   اش م ع :

  توجد اجموعل ان المعوقشت الم ع  ل  

بةشاشةةةةةةةةةةةةةرا    –بةشلمرشةةةةةةةةةةةةةد الي فةةةةةةةةةةةةة ي   –)بةشلمةدرسةةةةةةةةةةةةةل 

ل مرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةدمن   الم ي ةةةةةل  الممةةةةةشرسةةةةةةةةةةةةةةةةةةل  التربو ( عع   

اسةةةةةةةةةةةةةةة ةةة ةةةةةةةداة  تةةةم  عةةة ةةةفةةةةةةةش  الةةةيةةة نةةةةةةةةةةةةةةة ةةةيةةة .  لةةةلإجةةةةةةةشبةةةةةةةل 

الم وسةةةةةةةةةةةةة ةةشت الكنةةةةةةةةةةةةةةشب ةةل  ا ن رافةشت المع ةةشريةل  

 الترتيةب  الننةةةةةةةةةةةةةةب لاة  بعةد ان أبعةش  المعوقةشت  

التي توج  ةةةش المرشةةةةةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةةة ي     المةةةدارلإ  

ظرهم    اةةةةدميةةةةل بي ةةةةشز .  ااعةةةةدا مةةةةل ان  ج ةةةةل ن

  يوضس  ل  ال د ل ا ع 
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افات المعيارية والنسب المئوية وال  تيب لكل بعد من  (4جدول رقم ) المتوسطات الحسابية والانحر

 أبعاد المعوقات 

 الأبعش 
الم وس   

 الكنش   

ا ن را   

 المع شر  

 رجل  

 ا   ط  
 الترتيب الننةل 

 1 %70.33 %22.27 0.47 2.11 المعوقشت الخش ل بشلمدرسل

 2 %52.33 %26.11 0.41 1.57 المعوقشت الخش ل بشلمرشد 

المعوقشت الخش ل بشاشرا  

 التربو  
1.5 0.471 31.4% 50% 3 

 

أهم  أبرز  ( أ   4م ضةةةةةةةةةةةةةس ان ال ةةةةد ل )

الي نةةةةةةةةةةةةة ي       المعوقةةةشت التي تواجةةةه المرشةةةةةةةةةةةةةةةدمن

)المعوقةةةةةشت   بعةةةةةد  تمث ةةةةةت     المةةةةةدارلإ ااعةةةةةدا مةةةةةل 

(  2.11الخش ةةةةةةةةل بشلمدرسةةةةةةةةل( بم وسةةةةةةةة  بنةةةةةةةةش   )

اعبرا عن  رجةل ارت عةل ننةةةةةةةةةةةةة  ةشس  ننةةةةةةةةةةةةةةةل ا ويةل 

%(س  هة ا مةدل ع   أ  اةش يعو  70.33ا ةدارهةش )

س هو عةةةدة  عم  عمةةة  المرشةةةةةةةةةةةةةةةد  ا ةةة  المةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةةل

المرشةةةةةةد ان قة  المدرسةةةةةةل  المدمرس سةةةةةةوا     عدة  

توفير ااااشن شت الطزال أ     عدة تو ةةةةةة ج   ره 

  ا   المدرسل.

 جةةةش     المرتةةةةل الثةةةشن ةةةل بعةةةد )المعوقةةةشت  

الخش ةةةةةةل بشلمرشةةةةةةد( بدرجل ا وسةةةةةة ل   م وسةةةةةة   

(   ننةةةةةةةةةةةةةةةل ا ويةل ا ةدارهةش 1.57بنةةةةةةةةةةةةةةش   قةدره )

قة ةةةةةةةل52.33) عة ة   مةةةةةةةدل  لةةةةةةةد    %(س  هةةةةةةة ا  الةخةبةرة 

المرشةةةةةةةدمن الي نةةةةةةة ي  لأ ا  عم  م  عدة قدر فم 

 ع     ارة ال  نشت.

المة ةعة ة ةةةةةةةل   )المةعةوقةةةةةةةشت  بةعةةةةةةةد  جةةةةةةةش   بةيةيةمةةةةةةةش 

بةشاشةةةةةةةةةةةةةرا  الي فةةةةةةةةةةةةة ي  التربو (    المرتةةل الثةشلثةل  

(  ننةةةةةةةةةةةل 1.5 الأ يرة بم وسةةةةةةةةةة  بنةةةةةةةةةةش   قدره )

( ا ةةةةةةدارهةةةةةةش  ق ةةةةةةل 50ا ويةةةةةةل  مةةةةةةدل ع    %(س  هةةةةةة ا 

  الي فة يس  يدل عشة  و ااشةرا  التربو  للإرشةش

أم ةش ع   أ  المرشةد الي فة ي م  ش        رات    

 اارشش  الي ف ي قة  ا ل  ش  بشلمدارلإ.

انبثق عن السرررررررؤال الرلميسررررررر ي الأسرررررررئوة الفرعية  

 :التالية

 :نتالمج السؤال الفرعي الأول وال ي نصه  -ب 

الةةةة ةةةةرعةةةة ةةةةةةةل   الةةةة ةةةةر ةةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةل  نةةةة ةةةةةةةش ةةةة   عةةةةرر 

 الأ ل(: ت نيرهش ) جشبل النلال ال ر    

اةش أبرز المعوقةشت )الم ع  ةل بةشلمةدرسةةةةةةةةةةةةةل( التي  1-1 

 تواجه المرشةةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةةة ي     ادميةل بي ةشز ؟

ب   قشات الةشبثل ب  ش ل ال ر  ل الر ين ل  

 الأ   س  التي تيص ع   اش م ع :
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توجةةةد اجموعةةةل ان المعوقةةةشت الم ع  ةةةل  

)بشلمدرسةةةةةةةةةةةل( عع   الممشرسةةةةةةةةةةةل الم ي ل ل مرشةةةةةةةةةةةدمن  

 الي ن ي 

 للإجشبل ع فش تم اسةةةة  داة الم وسةةةة شت  

المع ةةةةةةةشريةةةةةةةل  الترتيةةةةةةةب   الكنةةةةةةةةةةةةةةةةةةةشب ةةةةةةةل  ا ن رافةةةةةةةشت 

 الننب لا  بعد ان أبعش  المعوقشت التي توج  ش  

المرشةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةة ي     المدارلإ ااعدا مل ان  

  ج ل نظرهم    ادميل بي شز .

افات المعيارية وال  تيب والنسب لكل بعد من أبعاد  (5جدول رقم ) يبين المتوسطات الحسابية والانحر

المعوقات التي يواجهها المرشدين النفسيين في المدارس الإعدادية
 

 الفعرات ت
المتوسط  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

الوزن 

 النسبي 

 %57 0.910 1.71 المرشد الي ف ي ب عمشل لينت ان ا   ش ه تا     1

 %63 0.919 1.89  ع  عشا  التش  و ان قة    ارة المدرسل  2

 %65 0.922 1.97 عدة ت  م العشا ي     المدرسل لد ر المرشد الي ف ي  - 3

 %78 0.884 2.35 عدة توفير التن  طت ل مرشد  ا   المدرسل  - 4

5 - 
المدرسي  او المرشد الي ف ي  ت  يفم عن   رهم     ق ل ععش   

 اارشش 
1.87 0.922 62% 

 %79 0.875 2.38 ت   ر أ  ب المدارلإ      رفل  ش ل بشلمرشد الي ف ي  - 6

 %80.6 0.768 2.42 ج   أ ل ش  أاور ال  ةل ب هم ل العم  اارشش      المدرسل  - 7

 %80.3 0.653 2.71 المرشد الي ف ي    المدرسلق ل الميزان ل ابكد ة لن شطشت  8

 %55 0.824 1.65 عدة ععش   اا ارة او المرشد الي ف ي  9

 %66 0.881 1.98 ان را  اا ارة بشت ش  ال رار  عدة الأ   برأ  المرشد الي ف ي  - 10

11 - 
  مم   المرشد الي ف ي الدعم المش   لند اب  شجشت بع   

 ال  ةل
2.66 0.684 88.6% 

 %59 0.870 1.78  مور   ر المرشد الي ف ي بشلننةل للإ ارة  - 12
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( الة ةةةةةةةد ل  اةن  الةتةي 5مةتةةةية   المةعةوقةةةةةةةشت   )

تواجه المرشةةةةد الي فةةةة ي الم ع  ل بشلمدرسةةةةلس ب   

  رت العدمد ان المعوقشت التي ي عر المرشد    

بوجو هش أ  ر ان  يرهشس ب   ب  ت ال  رات  

( ع   أع   ألننةةةةةةةةةةةةةةةةةب    هةةةة ا  الةعةةةةدس  7س  8س  11)

( )  مم    المرشةةةةد التربو   11ف  ةةةة ت ال  رة )

الةةةدعم المةةةش   لنةةةةةةةةةةةةةةةد اب  ةةةشجةةةشت بع  ال  ةةةةل(  

( امةش مل ةد ع   أ  المرشةةةةةةةةةةةةةد %88.6ع   ننةةةةةةةةةةةةةةةل )

التربو  م  ش      الدعم المش   لنةةةةةد اب  شجشت  

لة ة ة ةةةةةةةةةل  بةعة    الة ةةةةةةةدامةةةةةةةش  )شةةةةةةةةةةةةةةرا   اةثةةةةةةة   الة ة ةةةةةةةةةل 

الم  وقي س انةةةةةةةةةةةةةةةةشعةةةدة بع  ال  ةةةةل ابك ةةةشجي   

(  8اش مش    المدرسةةةةةةةل.... لح.  مش ب ةةةةةةة ت ال  رة )

)ق ل الميزان ل ابكد ة لن ةةةشطشت المرشةةةد الي فةةة ي 

(     ننةل عشل ل ( %80.3   المدرسل( ع   ننةل

أم ةةةةةشس امش ملشةةةةةر ليش ع   ال ةةةةةعو ل التي موج  ش  

الي ن ي  لعدة شمول م بشبخ  شت    المرشدمن

( )ج ة  7اا اريةل المةدرسةةةةةةةةةةةةة ةل.  ب ةةةةةةةةةةةةة ةت ال  رة )

أ ل ةةش  أاور ال  ةةةل بةة هم ةةل العمةة  اارشةةةةةةةةةةةةةةش      

%(س ر مش مرجو  ل   80.6ع   ننةةةةةةةةةةةةل) المدرسةةةةةةةةةةةل(

المةةيةةوط  بةةةةةةةشلةةةةةةةد ر  الأاةةور  أ لةة ةةةةةةةش   بةةعةة   جةة ةةةةةةة     ةة  

بشلمرشةةةد الي فةةة ي  ا   المدرسةةةلس امش يع   عم  

(  6ل.  ب ةةةةةةةةةةة ت ال  رة رقم  )المرشةةةةةةةةةةةد    المدرسةةةةةةةةةةة

)ت   ر أ  ب المدارلإ      رفل  ش ةةةةةةةل بشلمرشةةةةةةةد  

%( امش ملشةةةةةةةةر ليش ع    79الي فةةةةةةةة ي( ع   ننةةةةةةةةةل )

ال ةةةةعو ل التي موج  ش المرشةةةةدمن الي نةةةة ي  أثيش  

عم  م نت جل لعدة توفير  رفل  ش ةةةةةل ل مرشةةةةةد  

(  4التربو     المةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةةل.  مةةةش ب ةةةةةةةةةةةةة ةةةت ال  رة )

رشةةةد  ا   المدرسةةةل( )عدة توفير التنةةة  طت ل م

%(س   لةة  مةي  ليةةش أ  المرشةةةةةةةةةةةةةةةد  78ع   ننةةةةةةةةةةةةةةةةل )

الي فةةةةةة ي مجد  ةةةةةةعو ل    أ ا  عم ه بنةةةةةة ب عدة  

لةةةةه لأ ا  عم ةةةةه.  ب ةةةةةةةةةةةةة ةةةةت  ت ةةةةدمم التنةةةةةةةةةةةةة  طت 

( رقم  ال رار  10ال  رة  بةةةةةةةشت ةةةةةةةش   اا ارة  )ان را    )

 عدة الأ   برأ  المرشةةةةةةةةةةةد الي فةةةةةةةةةةة ي( ع   ننةةةةةةةةةةةةل 

المرشةةةةد  (  امش ملشةةةر ليش ع   عدة ا ةةةشر ل  66%)

 أ   رأمه    ال رارات المدرسةةةةةةةةةةةةة لس  مش ب ةةةةةةةةةةةةة ت  

( )عدة ت  م العشا ي     المدرسةةةةةةل  3ال  رة رقم ) 

%(س  ل  65لد ر المرشةةةةةد الي فةةةةة ي(س ع   ننةةةةةةل )

موضةةةةةةةةةس ال ةةةةةةةةةعو ل التي مواج ش المرشةةةةةةةةةدمن  ا   

المدرسةةةةل نت جل لعدة ت  م بع  العشا ي  لعم   

(   ) ةةةةةةةةةةةةةع  2المرشةةةةةةةةةةةةةد س  ب ةةةةةةةةةةةةة ةت ال  رة رقم )

  التشةةةةةةةةةةةةة  و ان قةةة    ارة المةةدرسةةةةةةةةةةةةةةةل( ع   عةةشاةة

%(   ل  مدل ليش ا  المرشةةةةةةد الي فةةةةةة ي  63ننةةةةةةةل )

م   ر     عةشاة  التشةةةةةةةةةةةةة  و ان   ارة المةدرسةةةةةةةةةةةةةل س 

 ععى      ا  اةةةدمر  المةةةدارلإ   يعم و  بجةةةدمةةةل  

لرفو انةةةةةةة و  الخداشت اارشةةةةةةةش مل    المدرسةةةةةةةلس 

الةطزاةةةةةةةل  الةتنةةةةةةةةةةةةةة ةة ةةطت  تة ةةةةةةةدمةم  اةن  ةطل    لةةةةةةة  

ارشةةةةةةةةةةةةةةةش مةةةل    المةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةةلس  ان انجةةةشح العم  ةةةل ا

 طل عنةةةةةةةةةةةةة  ةةةة  ع ةةةةد اليةةةةد ات التربويةةةةل  ا طط  

بةةةةةةةشلةخة ةةةةةةةل   المةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد   اهة ةمةةةةةةةشاة ةم  عة ة   نةجةةةةةةةشزات 

ال ةةة ريل  النةةةيويل التي يعدهش المرشةةةد  ت ويم شس  

( )ق ل ععش   المدرسي   5 مش ب  ت ال  رة رقم)

 او المرشد الي ف ي  ت  يفم عن   رهم    
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ير  ل  %(س  ي ة62اارشةش ( ع   ننةةل)

    أنةةةةه   موجةةةةد ععةةةةش   ان قةةةةة  المع مي   ا ةةةة  

المدرسةل او المرشةد الي فة يس  مش ب ة ت ال  رة  

(  مور   ر المرشةةةةةةد الي فةةةةةة ي بشلننةةةةةةةل 12رقم )

%( امش مدل ع   أ  اا ارة 59للإ ارة ع   ننةل )

لينةةةةةةةةةةةةةت ل ةش الةدرامةل الاةشا ةل بةد ر المرشةةةةةةةةةةةةةد  ا ة  

  ( )تا    1المةةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةةةةلس  ب ةةةةةةةةةةةةة ةةةةت ال  رة رقم )

المرشةةةد الي فةةة ي ب عمشل لينةةةت ان ا   ةةةش ةةةه( 

(  9%(س  ب ةةةةةةةةةةةةة ةةةت ال  رة رقم )57ع   ننةةةةةةةةةةةةةةةةةل )

%(  55)عدة ععش   اا ارة او المرشةد ع   ننةةل )

  ل  مل د ليش أنه   موجد ععش   ان قة  اا ارة 

 المدرس ل او المرشد الي ف ي.

 نتالمج السؤال الفرعي الثاني وال ي نصه: -ج

ع  ل بشلمرشةةةةةةةةةةةد التي اش أبرز المعوقشت الم 

 تواجه المرشدمن الي ن ي     ادميل بي شز ؟

 

افات المعيارية والنسب المئوية لفعرات البعد الثاني  (6جدول رقم ) المتوسطات الحسابية والانحر

 )المعوقات المتعوعة بالمرشد النفس ي(. 

 ال  رات ت 
الم وس   

 الكنش   

ا ن را   

 المع شر  

الوز   

 الننبي

13 
ق ل اه مشة المرشد الي ف ي بشلة وث التربويل الم ع  ل 

 بشل وج ه  اارشش   
1.66 0.813 55% 

 %79 0.895 2.38 عدة  جو  ب ص ا   ه للإرشش  البرنشا  الأسةو     14

 %45 0.695 1.35 عدة ق شة المرشد الي ف ي ب  وير ن نه  15

 %43 0.620 1.30 عدة اعرفل المرشد الي ف ي ل درات  ا ول ال شلب   16

 %47 0.729 1.42  ع    ش ة المرشد التربو   عدة ت ه  ه ال  ه   ال  د 17

18 
اه مشة المرشد الي ف ي ب   الم  طت     ا ه مشة  

 ب عىيى اامجشب شت  
1.45 0.755 48% 

 %49 0.786 1.47 ق ل الخبرة    طر    ارة ج نل اارشش  ال ر    19
 

 

 

( الة ةةةةةةةد ل  اةن  الةتةي 6مةتةةةية   المةعةوقةةةةةةةشت   )

تواجه المرشةةةةةةةد الي فةةةةةةة ي الم ع  ل بشلمرشةةةةةةةدس ب   

( الةة ةة ةةرات  أعةة ةة   14.17.18.20ب ةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةت  ( عةة ةة  

(  14الننةةةةةب    ه ا الةعد. ف د ب ةةةةة ت ال  رة )

)عدة  جو  ب ةص ا  ة ةه للإرشةش  البرنشا   

%(س  ععى  الةشبثل  79.3الأسةةةةةةةةةو  ( ع   ننةةةةةةةةةل )
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د  ل مرشةةةةةةةةةةةةةةد   لة      عةدة ت  ةةةةةةةةةةةةة ص  قةت ا ة

الي فةةةةةةةةةةةةة ي لممشرسةةةةةةةةةةةةةل عم ه او ال  ةل    اارشةةةةةةةةةةةةةش  

ال م    ئل ش  ابكش رات ال وجيف ل  ال وعويلس  

 نمش م   ةر عم ه ع   ال را  ال   م  ة  عيد 

 عدة ب ور أبد المدرسي .

( )ق ةةةل الخبرة    20 ب ةةةةةةةةةةةةة ةةةت ال  رة )

طر  أ اة ج نةةةةةةةةةةةل اارشةةةةةةةةةةةش  ال ر  ( ع   ننةةةةةةةةةةةةل 

ق ةةةةةل  49) مةةةةةدل ع    ل مرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةدمن  %( امةةةةةش  الخبرة 

التربويي      ع ش  ج نةةةةل  رشةةةةش  فر  س  ي  ش  

الة ة نةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل   تةةةةةةةدريةةةةةةةب ا ارة  الةتةربةو    ة   المةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد 

اارشةةةةةةةةةةةةةةةش مةةلس سةةةةةةةةةةةةةوا  ج نةةةةةةةةةةةةةةةل فر مةةل أ  ج نةةةةةةةةةةةةةةةل 

 جمشع ل.

( )اه مشة المرشةةةةةةةةةةةد  18ب ةةةةةةةةةةة ت ال  رة )

الي فةةةةةةةةةةةةة ي ب ة  الم ةةةةةةةةةةةةة طت     ا ه مةشة ب عىيى  

%( امةةش مةةدل ع   48.3اامجةةشب ةةشت( ع   ننةةةةةةةةةةةةةةةةل )

 مشة المرشةد ب   الم ة طت لد  ال  ةل ف   اه

الة ة ةةةةةةةةةل   لةةةةةةةد   اامةجةةةةةةةشبة ةةةةةةةشت  بة ةعةىيةى  قة ةةةةةةةشاةةةةةةةه    ة 

    و ش ال  ةل الم  وقي .

( ) ةةةةةةةةةةةةةع    ةشمةل  17ب ةةةةةةةةةةةةة ةت ال  رة )

المرشد التربو   عدة ت ه  ه ال  ه   ال  د( ع   

%( امش مدل ع   أ  المرشةةةد الي فةةة ي 47.3ننةةةةل )

لي فةةةة ي قة  م  ش      براا  ت ه   ل    اارشةةةةش  ا

 ال  شقه    المدرسل.

( الة ة ةرة  اهة ةمةةةةةةةشة 13ب ةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةت  )قة ةةةةةةةل   )

الم ع  ةةةةةل   التربويةةةةةل  بةةةةةشلة وث  الي فةةةةةةةةةةةةة ي  المرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةد 

%( امةةش 55.3بةةشل وج ةةه  اارشةةةةةةةةةةةةةةش ( ع   ننةةةةةةةةةةةةةةةةل )

ي ةةةةةةةةةةةةير     ق ل اه مشة المرشةةةةةةةةةةةةد الي فةةةةةةةةةةةة ي ب  وير  

المةةة ةةةعةةة ةةة ةةةةةةةل  الةةةتةةةربةةةويةةةةةةةل  الةةةةةةة ةةةوث  اةةةن  ةةةطل   اتةةةةةةةه 

 بشل وج ه  اارشش .

دة ق شة المرشد  ( )ع15ب  ت ال  رة )

%( امش ي ةةةةةةير     45ب  وير ن نةةةةةةه( ع   ننةةةةةةةل )

عةدة ت وير المرشةةةةةةةةةةةةةد الي فةةةةةةةةةةةةة يس   بةد ان ال  ةشة 

بشل دريب  ال  ه    ت وير  ئعدا  براا   ش ةةةل 

بشلمرشةةد ان أج  ت وير ن نةةهس   براته  ا ي هس  

 لا  م م ن ان امشرسل ا ي ه ب ا  أف  .

( ال  رة  )عةةةةةةةدة اعرفةةةةةةةل 16ب ةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةت   )

لي فةةةةةةةةةةةةة ي ل ةةدرات  ا ول ال ةةشلةةب( ع   المرشةةةةةةةةةةةةةةد ا

%( امش مدل ع   ق ل اعرفل المرشةةةةد  43.3ننةةةةةل )

الي فةةةةةةة يس  أنه   ينةةةةةةة   و اعرفل قدرات  ا ول  

 ال شلبس    ين   و توجيف م     اتجشه صك ج.  

 نتالمج السؤال الفرعي الثالث وال ي نصه: -د

بةةةشاشةةةةةةةةةةةةةرا    اةةةش أبرز المعوقةةةشت الم ع  ةةةل 

تواجه المرشدمن الي ن ي  الي ف ي  التربو  التي 

    ادميل بي شز ؟
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 ( 7جدول رقم )

 ال  رات ت 
الم وس   

 الكنش   

ا ن را   

 المع شر  

الوز   

 الننبي

1 
ق ل اه مشة المرشد الي ف ي بع د ل ش ات  

 او المدرسي     المدرسل  
1.58 0.783 52% 

2 
 ع  قدرة المرشد الي ف ي    اس  داة 

  ت نير ا   ةشرات الي ن ل 
1.75 0.854 58% 

 3 

ق ل اه مشة  ا شبعل المرشد الي ف ي 

ل د رات  الملتمرات التي عع د بول  

 اارشش  الي ف ي  

1.50 0.794 50 % 

4 
ق ل اه مشة المرشد الي ف ي بم شب ل  

 ال طذ  ال  دث اع م  اعرفل س و  م  
1.18 0.515 39% 

 

( الة ةةةةةةةد ل  اةن  الةتةي 7مةتةةةية   المةعةوقةةةةةةةشت   )

بةةةةشاشةةةةةةةةةةةةةرا   تواجةةةةه المرشةةةةةةةةةةةةةةةةد الي فةةةةةةةةةةةةة ي الم ع  ةةةةل 

الةة ةة ةةرة     بةة ةةةةةةة  ب ةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةت  الةةيةة فةةةةةةةةةةةةة ةةي  الةةتةةربةةو س 

اةجةةةةةةةشل  19.21.22.23) الةننةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب  ة   أعة ة   .( عة ة  

ااشةةرا  الي فةة ي التربو س ب   ب ةة ت ال  رة  

( ) ةةع  قدرة المرشةةد الي فةة ي    اسةة  داة 21)

الي نةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةل( ع     ننةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل  ت نةةةةةةةةةةةةةير ا   ةةةةةةةةشرات 

%( امةةش مةةدل ع   أ  المرشةةةةةةةةةةةةةةةد الي فةةةةةةةةةةةةة ي   58.3)

مم    الدعم    اسةةةةةة  داة  ت نةةةةةةير ا   ةشراتس  

( )ق ةةةةةل اه مةةةةةشة المرشةةةةةةةةةةةةةةةةةد  19 ب ةةةةةةةةةةةةة ةةةةةت ال  رة )

الي فةةةةة ي بع د ل ش ات او المدرسةةةةةي     المدرسةةةةةل( 

% امةةش مةةدل ع   ق ةةل عشةةةةةةةةةةةةة  و  52.6ع   ننةةةةةةةةةةةةةةةةل  

ااشةةةةةةةةةةةةةرا  التربو  للإرشةةةةةةةةةةةةةةةش  ع   هةة ه ال  ةةش ات  

 ل ل مرشدمن    بم شبعل عم  م.لمشل ش أهم 

( )ق ةةةةةل اه مةةةةةشة 22 ت  ةةةةةةةةةةةةة ةةةةةت ال  رة )

 ا شبعل المرشةد الي فة ي ل د رات  الملتمرات التي 

%  50عع د بول اارشةةةةةةةةةةش  الي فةةةةةةةةةة ي( ع   ننةةةةةةةةةةةل 

    ننةةةةةةةةةةةةةل عشل ل أم ةةةةةةةةةةةةشس امش مدل   ل  ع   أ   

المرشةةةد الي فةةة ي م  ش        رات    اارشةةةش  قة  

ب ةةةةةةةةةةةةةور الملتمرات  ال  ةشقةه بةشلمةدرسةةةةةةةةةةةةةلس   رز أ   

اةجةةةةةةةشل   لة ةمةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد  ة   الةعة ةمة ةةةةةةةل  ةبةرة  ةةةةةةةةةةةةةر ريةةةةةةةل 

الةةة ةوث  عة ة   اطةطعةةةةةةةه  اةن  ةطل  تة  ةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةه 

المنةةةةةةةةةةةةة جةةدة    هةة ا اب ةةشل  ال عر  ع   أبةةدث 

الة ث ةةةةةل ل   ةةةةةةةةةةةةةةةةةد  لم ةةةةةةةةةةةةةا ةةةةةل ع م ةةةةةل أ   ال ر  
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اليةةةةةةد ات   فةةةةةةإ   لةةةةةة لةةةةةة   ا ل  ةةةةةةش  باوا ر ع م ةةةةةةلس 

 الملتمرات الع م ل  ةةةةةةر رة ع م ل الكل ل  وير  

 ع   المن و  الع  ي.  قشب  شت المرشد

( ال  رة  )ق ةةةةةةل اه مةةةةةةشة  23 ب ةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةت   )

الة ةطذ  اةعةرفةةةةةةةل  بةمة ةةةةةةةشبة ةةةةةةةل  الةية فةةةةةةةةةةةةة ةي  المةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد 

%(  قد ت  ةة ت ع   39.3سةة و  م( ع   ننةةةل )

أق  ننةةةةةةةةةةةةةةل ان ال  رات النةةةةةةةةةةةةةشب لس ق ل ل ش ات  

الةوقةةةةةةةت  قة ةةةةةةةل   ل ةةةةةةةةةةةةة ة   المةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد  الة ةطذس  بةية  

الك ةةةةةةةةةةص ل مرشةةةةةةةةةةد الي فةةةةةةةةةة ي لمعرفل ا ةةةةةةةةةةشل  م 

  س و  م.

 :السؤال الفرعي الرابع وال ي نصهنتالمج   -و 

فةةةر    الةةةةةةةل  ب ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش ةةة ةةةةةةةش  ةةة   تةةةوجةةةةةةةد    

المعوقةةةشت التي تواجةةةه المرشةةةةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةةة ي     

 المدارلإ ااعدا مل ععى  لم  ير ل مله  الع  ي؟

 

المعيعات التي تواجه المرشدين  (يبين نتالمج اختبار تحويل التباين الأحادي لوفروق في 8جدول رقم )

 النفسيين في المدارس الإعدادية في المدارس الإعدادية تبعا لمتغي  المؤهل العومي

 

 

 

 

 

 

لة لة    0.05 ال  ب ةةةةةةةةةةةةةش  ةش عيةد انةةةةةةةةةةةةة و    لةل 

 ن ة  ال ر  ل ال  ريل.

( أنةةه   توجةةد 8متةي  ان ال ةةد ل رقم )

فر    ات   لل  ب ش  ش بي  المعوقشت الخش ل  

بشلمرشةةةةةةةةدمن  ا  ير المله  الع  ي.  ه ه اليت جل 

توضةةةةةةةةس أ  الع يل لم ت    ااعدا  المهني الاش      

اجةةةةشل ت  ةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةة مس  ع  ةةةةه فةةةةإ  الملهةةةة  المهني 

 ي ا  اعوقش أاشة عم  المرشد الي ف ي. 

الةةةةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةة نةة ةةةةةةةش ةة    هةةةةةةة ه  اةةو  اتةة ةة ةةةةةةةت  ل 

ال ر ةةةةة ل ال   تو ةةةةة ت  ليفش  راسةةةةةل )ا شةةةةةوالس  

 (س  أم ش ات  ت ه ه الدراسل  اش 40: 2011

 

 

تو ةةةةةةةةةة ت  ل ه ان ن ش   او اش تو ةةةةةةةةةة ت  

فةةةةةشرةس   )أبو  ن ةةةةةش  س  7:  2019 ل ةةةةةه  راسةةةةةةةةةةةةةةةةةةل  ( ان 

 ات  ت أم ةةةش ه ه الدراسةةةل )الرشةةة د  موسةةة س  

 (    الي ش  .434: 2022

 :ي الخامس وال ي نصهنتالمج السؤال الفرع  -ه

اةةةجةةةمةةةو   ا در ال ةشمن 

 المر عشت  

 رجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل  

 الكريل  

اة ةوسةةةةةةةةةةةةةة  

 المر عشت  

قةةة ةةةمةةةةةةةل  

F 

قةةةةةةةةة ةةةةةةةةةمةةةةةةةةةل 

Sig. 

 138. 2 275. بي  اب موعشت  

 167 172 28.700  ا   اب موعشت   440. 825.

 - 174 28.975 اب مو   
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فةةةر    الةةةةةةةل  ب ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش ةةة ةةةةةةةش  ةةة   تةةةوجةةةةةةةد    

المعوقةةةشت التي تواجةةةه المرشةةةةةةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةةةةة ي     

 المدارلإ ااعدا مل ععى  لم  ير ل مله  الخبرة؟

 

 

 

تواجه المرشدين  يبين نتالمج اختبار تحويل التباين الأحادي لوفروق في المعيعات التي  (9جدول رقم )

 النفسيين في المدارس الإعدادية في المدارس الإعدادية تبعا لمتغي  الخب ة

 ا در ال ةشمن
اجمو   

 المر عشت

 رجل  

 الكريل 

ا وس  

 المر عشت
 .Sigق مل  Fق مل 

 415 2 829. بي  اب موعشت

 164 172 28.146  ا   اب موعشت 082. 2.533

 - 174 28.975 اب مو  

ل ل    0.05 ال  ب ةةةةةةةةةةةةةش  ش عيد انةةةةةةةةةةةةة و    لل  

 ن ة  ال ر  ل ال  ريل.

ان  طل ال د ل النةةةشب  نطب  أ    

توجةد فر    ات   لةل  ب ةةةةةةةةةةةةةةش  ةش بي  المعوقةشت  

 الخش ل بشلمرشدمن  ا  ير الخبرة.

 ه ه اليت جل توضةس أ  المرشةدمن  ات 

الةي ةةل المةةدرسةةةةةةةةةةةةة ةةل  سةةةةةةةةةةةةةيوات الخبرة التي ار ا  فةةش 

( سةةةةةةةةةةةةةيوات    10ر م ت ةش ت بي  أقة   أ  ر ان )

أنفم جم عةةةةش قةةةةد ار ع   توليفم العمةةةة  سةةةةةةةةةةةةةيوات 

الي فةةةةةةةةةةةةة ي   ب ةةةةةش  أ  المرشةةةةةةةةةةةةةةةةةد   ثيرةس     جةةةةةدمرة 

المدر ةةةةةة ي ان الم ن التي ت   ب ال دريب المنةةةةةة مر  

 الم وا  .   

لةةةةة لةةةةة  ات  ةةةةةت هةةةةة ه ال ر ةةةةةةةةةةةةة ةةةةةل او  راسةةةةةةةةةةةةةةةةةل    •

( ان ب   الي ش  س    ل   2011:40)الأشةةةةةةةةوالس 

 ( ان ب   الي ش  . 7: 2019 راسل )أبو فشرةس 

 :نتالمج السؤال الفرعي الخامس وال ي نصه  -و 

فةةةر    الةةةةةةةل  ب ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش ةةة ةةةةةةةش  ةةة   تةةةوجةةةةةةةد    

الي نةةةةةةةةةةةةة ي     المعوقةةةشت التي تواجةةةه المرشةةةةةةةةةةةةةةةدمن  

المدارلإ ااعدا مل ععى  لم  ير ل مله  الع  ي؟

 

يبين نتالمج اختبار تحويل التباين الأحادي لوفروق في المعيعات التي تواجه المرشدين   (10الجدول رقم )

 النفسيين في المدارس الإعدادية في المدارس الإعدادية تبعا لمتغي  العمر 
 

 ا در ال ةشمن 
اجمو  

 المر عشت 

 رجل  

 الكريل

ا وس  

 المر عشت 
 .Sigق مل  Fق مل 
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 233. 2 466. بي  اب موعشت  

 166. 172 28.509  ا   اب موعشت   248 1.406

 - 174 28.975 اب مو   

لة لة    0.05 ال  ب ةةةةةةةةةةةةةش  ةش عيةد انةةةةةةةةةةةةة و    لةل 

اليت جل توضةةةةس  ن ة  ال ر ةةةة ل ال ةةةة ريلس  ه ه  

أ  المرشةةةةةةةةةةدمن الي نةةةةةةةةةة ي  ال من عمرهم أق  ان  

سيل ار ا   40سيلس  ال من أعمشرهم أ  ر ان    40

جم ع م بمث   ر   الةي ل المدرسةةةةةة لس أ  أ    

 موجد فر     عشا  العمر.

بي    أ    توجةةةةةةد فر    ات   لةةةةةةه  ب ةةةةةةةةةةةةةةةةةةش  ةةةةةةش 

 الخش ل بشلمرشدمن  ا  ير العمر.المعوقشت  

  يش  ع   الي ش   التي أ  ر فش الدراسةةةةةةةةل 

 مم ن ت دمم ال و  شت ال شل ل:

ا ةشبعةل عمة  المرشةةةةةةةةةةةةةةد الي فةةةةةةةةةةةةة ي    المةدرالإ ان    -

قةةة  اةةدمريةةل الترب ةةل ان ب ةة  ت  ةةةةةةةةةةةةة ص  رفةةل  

 ارة  ةةش ةةةةةةةةةةةةةةةل بةةه لممةةشرسةةةةةةةةةةةةةةةل عم ةةه     تةةد ةة  اا 

 المدرس ل ف ه  تو  ج ا م ه ل ش.

ابكش لل ال ش ة لع د   رات  ش ةةل بشلمرشةةدمن    -

الي نةةةةةةةةةةةةة ي  التربويي     المةةةدارلإس  ال ةةة   ةةةد ع   

الةةة ةةة ةةةةةةةةةةةل  اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش   تةةةوجةةة ةةةةةةةه  أهةةةمةةة ةةةةةةةل   رهةةةم  ةةة  

لمنةةةشعد فم    ب ش فم المدرسةةة لس  ئع ش  المرشةةةد  

 ال طب ل    أ   ال رارات التي  فم ال  ةل.

   ت ع     ر المرشةةةد التربو س  تينةةةير العم  ع  -

 ا مل ال  شة ب   اره ع   أ م   جه. 

ت  ةةةةةةةةةةةةة ص ايزان ةةةل انةةةةةةةةةةةةة   ةةةل ل ي  ةةة  أهةةةدا     -

اارشةةةةةةةش  التربو     المدارلإس بشا ةةةةةةةشفل     توفير  

المراجو  الن ةرات الخش ةل بشارشةش س بتي متنةني 

 ل مرشدمن الي ن ي  التربويي  ا طط  ع يفش.

الي فةةةةةةةةةةةةة ي    جةةةةةةد ل  جعةةةةةة  ب ةةةةةةةةةةةةةةةةةةل    - اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةةش  

 الك ص الأسةو  .

عم  ا ش ةةرات تث    ل ل  طذ لمعرفل أهم ل    -

 اارشش  الي ف ي.

توث   العطقةل بي  المةدرسةةةةةةةةةةةةةةل   ي  أ ل ةش  الأاور   -

ل وع افم بشلآثشر النةةةةةةةة ة ل اليشجمل ان الخطفشت  

 الأسريل  ااهمشل ...... لح.

 :المع  حات

 ت ترح الةشبثل اش م  :

   راسةةل امشث ل ل دراسةةل الكشل ل    ادميل  جرا  -

 أ ر  ان المد  ال    ل.

 جرا   راسةةةةةةةةةةةةةةةل امةةشث ةةل ل ةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةل الكةةشل ةةل ع     -

 المرب ل الثشنويل.

 ال  شة بدراسةةةةةةةةةةةةل ل  ويم   ر المرشةةةةةةةةةةةةد الي فةةةةةةةةةةةة ي  -

 . التربو  ان  ج ل نظر المدرس ي 

 المراجع
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-  ( الة ة ة ة   عةةةةةةةةةد  أبةمةةةةةةةد  أسةةةةةةةةةةةةةةعةةةةةةةدس  (:  2009أبةو 

عمش س  ار المنةةةةةةةةةةةيرة ل ن ةةةةةةةةةةةر  اارشةةةةةةةةةةةش  المدر ةةةةةةةةةةة يس  

  ال وزيو.

-  ( ن ةةةةةشز   التربو   2000أبو عةةةةةةش ةس  (: اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةةش  

  الي ف ي  ا ج مش  س الريشرس ا  ةل العة اش .

(: اعوقشت اارشةةةةةةش   2021الأشةةةةةةولس  سةةةةةةمشع   )  -

المةةدر ةةةةةةةةةةةةة ي بةةشلمةةدارلإ الثةةشنويةةل    اةةدريتي الم ةةةةةةةةةةةةةيةةل 

نةةةةةةظةةةةةةر   اةةةةةةن  جةةةةةة ةةةةةةةل  بةةةةةةمةةةةةة ةةةةةةةشفةةةةةةظةةةةةةةل  ذ   الةةةةةةظةةةةةة ةةةةةةةشر 

   الي نةةةةةةةةةة ي س اج ل الم   ةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةي  ا ج مشع ي

 (.11الآ اذ العد  )

-  ( رافةةةةةةةده  الةةتةةربةةو  2011الةةكةةريةةر س  (: اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش  

 الي فةةةةةةةةةةةةة ي    الملسةةةةةةةةةةةةةنةةةةةةةةةةةةةةةةشت ال ع  م ةةةلس الأر  س 

 عمش س  ار المينرة.

(: ال وج ةةةه  اارشةةةةةةةةةةةةةةةش   2003الخ  ةةةبس أبمةةةد )  -

 الي ف يس  ا  س الم ةعل العشلم ل.

-  ( أبمةةةةةةةد  الي فةةةةةةةةةةةةة يس  1994الى بيس  (: اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش  

 الأر  س عمش س  ار زهرا .

-  ( اةةةة ةةةةمةةةةةةةد  أبةةةةمةةةةةةةد  الةةةة ةةةةوجةةةة ةةةةةةةه  2003الةةةةى ةةةةبةةةةيس   :)

 .5 اارشش  الي ف يس  ا  س  ار ال  رس ط

-  ( (: اعوقةةةةةشت اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةش  2015العةةةةةشار س جع ر 

نةظةةر   اةن  جة ةةةةةةةل  الةثةةةةةةةشنةويةةةةةةةل  المةةةةةةةدارلإ  الةتةةربةو   ة  

المرشةةةةةةةةةةةةةةةةدمن التربويي س المةةةةدمريةةةةل العةةةةشاةةةةل ل ترب ةةةةلس  

 .53-32(س 21ل  ل الترب ل الم  وبلس )

(: اارشةةش  ال مش    2000العىةس سةةع د بنةةني )  -

 العطج س عمش س  ار  ريب.

(: اارشةةةةةش  الي فةةةةة ي 2016الع ش  س عمش  بمىة )  -

 التربو س العرا س  ار ال ش  ..

(: برنشا   رشش   2017بري شس اشجدة سشلم ) -

ا ارة ال  ةةةةةةةةب  زيش ة ال و  دمل  أثره        

لةةةةد  تطا ةةةة    المرب ةةةةل ااعةةةةدا مةةةةل    بةةةةدة العي  

 ل   شس رسشلل    وراهس جشاعل ال شهرة.

 ا فور س رشةةةةةةةةةةةةةةةةةش   ةةةةةةةةةةةةةةةةةشلسس شةةةةةةةةةةةةةةةةةش رس  آ ر      -

(: المد       ال وج ه  اارشةةةةةةش  الي فةةةةةة يس  2010)

 المر ى الر يف يس ا  ةل ال  ر .

-  ( بةةةةةةةشاةةةةةةةد  ال وج ةةةةةةةه  اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش   1998زهرا س   :)

 .3س ط41الي ف يس عشلم ال  بس ال شهرةس

(: ال وج ةةه 2002عةةةد النةةةةةةةةةةةةةطة )زهرا س بةةشاةةد    -

  اارشش  الي ف يس ا رس ال شهرةس عشلم ال  ب.

(:  راسةةةشت    2002زهرا س بشاد عةد النةةةطة )  -

الصةكل الي نة ل  اارشةش  الي فة يس ا ةرس عشلم 

 ال  ب.

(: ال ةةةعو شت التي تواجه  2018زيدا س بنةةةي  )  -

الةةثةةةةةةةشنةةويةةةةةةةل  المةةةةةةةدارلإ  الةةتةةربةةو   ةة   المةةرشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد  عةةمةةةةةةة  

ةةة  ب  ةةشس الملتمر الع  ي الثةةشن    ا ب ةةدا  ةةل  سةةةةةةةةةةةةة

العةةةةةشةس  زارة   -لمةةةةةدريةةةةةل اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةش  التربو   ال ع  م 

 الترب ل العراق ل.

عىت    - سةةةةةةةةةةةةةعة ةةةةةةةدس ع ةو س جو ت  العةىيىس  عةةةةةةةةد 

الةةيةةظةةريةةةةةةةل  2009) )اةة ةةةةةةةشهةة ةةمةةةةةةةه  المةةهنةةي  الةة ةةوجةة ةةةةةةةه   :)

 أسةةةةةةةةةةةةةةةشل ةةةةه الم ي ةةةل  ت ة  ةةةشتةةةه الع م ةةةل( الأر  س 

 عمش س  ار الث شفل.
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(: اعوقشت  2019د )ا مدس ان  شر ال  خ ا م  -

اارشةةةةةةةةةةةةةةةةش  الي فةةةةةةةةةةةةة ي    المةةةةدارلإ الثةةةةشنويةةةةل بو مةةةةل 

 الخرطوةس جشاعل النو ا س رسشلل اشجن ير.

اعوقةةةةشت اارشةةةةةةةةةةةةةةةةةش    (:2013اا س أممن أني  )  -

التربو     ادارلإ ا شفظل  ر ط  الم دسةةةةةةةةةل ان  

 ج ةةةةةل نظر المرشةةةةةةةةةةةةةةةةةدمنس جةةةةةشاعةةةةةل ب ةةةةةدا س ل  ةةةةةل 

 ش س العد  ل ع وة ااننةةةةةةةةشن ل. اج ل الأسةةةةةةةةالترب ل  

 .(س اب  د الثشن205)

 


