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     ُت مُبلت غلي غُىت مً أهصعاؾت مُض) الًؿىٍ الىفؿُت الاحخماغُت وغلاكتها بالاججاه هدى الهجغة ؾحر الكغغُت 

 (الكباب اللُبي بمضًىت بىؿاػي 

دت الفاًضي  صاب والػلىم ؾلىق / حامػت بىؿاػي بيلُت ال  مدايغ  . ص. فغٍ

ومضي ٖلا٢تها  في لُبُاالكباب  لها ًخٗغىالتي والاظخماُٖت " الىٟؿُتالًٛىٍ "ؿلُِ الًىء ٖلى بدالضعاؾت الخالُت : جسخو الملخصو

ُت،  غاُٞتالخٛحراث بٌٗ االإفي يىء وط٥ بالهجغة ٚحر الكغٖ ٠ُ خُض اؾخسضمذ ُٞه الباخشت االإىهج الىنٟي الخدلُلي ،ضًمىٚ  ٖبر جىْ

مؿخ٣بلُت، والظي جم مً بها في بدىر  تإهالاؾخًٗم٨ً  ص٣ُ٢تهخاثج  بلىلىنى٫ "،وطل٪ ل amosؤمىؽ " "بغهامج" وهي ؤؾالُب بخهاثُت مخ٣ضمت

ىت ٢ىامها زلاله جم سخب  ُّ ج٩ىن َظٍ الُٗىت ممشلت للمجخم٘  ؤن م٘ مغاٖاةم٣اًِـ الضعاؾت لخُب٤ُ قاب، مىػٖحن ٖلى مضًىت بىٛاػي،  200ٖ

؛ 
ً
 صخُدا

ً
مي، ٖخماص ٖلحها في اص٣ُ٢ت ًم٨ً الا هضٝ الخهى٫ ٖلى هخاثج بجمشُلا

ّ
 خُض ؤْهغث الىخاثج  ماًلي :لبدض الٗل

م بحن ) ؤ٦ثر ؤن  بلى( َظٍ االإغخلت حٗض مغخلت مخ٣ضمت مً الٗمغ 40-30الًٛىٍ الىٟؿُت والاظخماُٖت ج٣٘ ٖلى الكباب الظًً جتراوح ؤٖمّاعَ

 ما
ً
م ج٣ضمذ ولم  إن٢ض ٌكٗغ ٞحها البٌٗ مجهم ب، التي خضا الؼواط والاؾخ٣غاع، الأمغ  ٖلىٖلى ٞغنت ٖمل مىاؾبت حؿاٖضَم  ًخدهلىاؤٖماعَ

 الظي صٞٗهم للخ٨ٟحر في الهجغة.

 ٗمُت ٣ٞض اؾخ
ّ
ت الٗل ت الٗلا٢ت الؿببُت المخخملت بحن الًٛىٍ الىٟؿُت الاظخماُٖت،  تذ الباخشإهبىاءً ٖلى الىٓغٍ ت؛ الإٗغٞ ُّ باالإٗاصلت الىمىطظ

ظا ٌٗجي 0.84 بلىبىظىص ٖلا٢ت بحن مخٛحراث الضعاؾت، ونلذ ٢ُمتها  ٞحها جت الخدلُلؤ٦ضّث هدُوالتي والاججاٍ هدى الهجغة،  هدُجت  ؤن، وَ

 الخالي. م٘ جى٢ٗاث البدضة الىمظظت ظاءث مخٗايض

 البلاصها الخإزحر بك٩ل ٢ىي ٖلى اجساط ٢غاعٍ الهجغة وجغ٥ إججؼاخم الًٛىٍ الىٟؿُت والاظخماُٖت التي ٌِٗكها الكاب اللُبي  مً ق  ؤن. 

 لإًجاصوطل٪ ، في لُبُا االإؿخضامتهجغة الكباب اللُبي ٖلى الخىمُت  ًٖالىاظمت  الآزاععنض و٢ض ؤونذ الضعاؾت في السخام بإَمُت البدض و 

ت للخسلو مً َظٍ الٓاَغة السُحرة والتي جًغب بجظوعَا لل٣ًاء ٖلى َظٍ الٟئت الهامت في المجخم٘   )الكباب( الخلى٫ الجظعٍ
ُ
ٗض هي والتي ح

 الٗمىص ال٣ٟغي للضولت اللُبُت. 

ُت  –الًٛىٍ الاظخماُٖت –"الًٛىٍ الىٟؿُت  اليلماث المفخاخُت  الهجغة مً مىٓىع هٟسخي اظخماعي –الهجغة ٚحر الكغٖ

Abstract: 

The current study is concerned with shedding light on the "psycho-social pressures" faced by young people in 

Libya; and the extent of their relationship to illegal immigration, in light of some demographic variables. The 

two researchers use the descriptive and analytical approach by employing advanced statistical methods, "the 

amos" program. In order to reach accurate results that can be used in future research, a sample of 200 young 

people distributed over the city of Benghazi was drawn to apply the study criteria, taking into account that this 
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sample is properly representative of society Aims to obtain satisfactory results for scientific research, the 

results have shown the following: 

 •That the most psychological and social pressures fall on young people whose ages range between (30-40). 

This stage is considered an advanced stage of life to some extent, and some of them may feel that their age has 

advanced and did not get a suitable job opportunity to help them in marriage and stability. Urged them to think 

about immigration. 

Based on the scientific theory, the two researchers used the model equation. To find out the possible causal 

relationship between psychosocial pressures and the trend towards migration, and the result of the analysis 

confirmed the existence of a relationship between the study variables, whose value reached 0.84, and this 

means that the modeling result was consistent with the expectations of the current research. 

 •That the crowding out of psychological and social pressures experienced by the Libyan young man would 

strongly influence his decision to migrate and leave the country. 

In conclusion, the study recommended the importance of studying and monitoring the effects of the migration 

of Libyan youth on sustainable development in Libya, in order to find radical solutions to get rid of this 

dangerous phenomenon, which strikes its roots to eliminate this important group in society, which is the 

backbone of the Libyan state. 

Psychological pressures - Social pressures - Illegal migration - Migration from a socio-psychological 

perspective. 

ُتْااَغة  ون٠ ؤن    الملضمت: ٌُ ببؿااَت فاي عناض ويا٘ ًباضؤ  الهجاغة ٚحار الكاغٖ ااصة ؾا٩بٗاغٝ بلاض  خاض العجاؼ ٖاً جلبُات الُلاب  بلاىُت جهال إهؼٍ

جي ٖلى  هال  ،الاظخماُٖات وجلبُت الخاظااثوالؿ٨ً الٗمل الىَ  فاي ٖاضص ؤه لضًاهبلاض  بلاىوٍ
ً
زانات وؿابت الكاباب، ٞباليؿابت لاضو٫  إنالؿا٩سٟاياا

ا الؿ٩ إنقغ١ وظىىب االإخىؾِ، ٞ  1997ؾىت ال٣اصمت، ٟٞاي ؾاىت  20ي خؿب ج٣ضًغاث مىٓمت الأمم االإخدضة مغشر للاعجٟإ ٖلى مضي إوهمىَ

، ٢ااضع ٖااضص ؾاا٩
ً
الىخاااثج  ومااً 2025، ملُااىن وؿاامت فااي  500ملُااىن وؿاامت وؾُهاابدىن خااىالي  300مااً  ؤ٦ثاارالااضو٫ االإُلاات ٖلااى االإخىؾااِ  إنمااشلا

ٍٝ ؤه ؤنالٟاغص الٗامال ًاغي  إنمكا٩لت البُالات، ٞاةطا ٧ا ْهىع  ٚغافي هجضى الضًم ٟجاعهللأ الأولى  ا٘  سٟااى الاضزل مبارع ٧اا مؿاخىي للهجاغة بٛاغى عٞ

 للٗماال، وجااؼصاص  بلااىحٗخباار البُالاات ؤخااض الأؾااباب الغثِؿااُت للهجاغة مااً ٧ااافي، لاظا  ؤ٦ثاارمباارعٍ  هإهاابالٗاَاال ٖااً الٗماال ًاغي  إن، ٞااصزلاه
ً
الساااعط َلبااا

اث الٗلمُات واالإهىُات وختاى  الؤٞاغاصالبُالات جماـ  ؤنواالإلاخأ ، ومجهاا صو٫ ظىاىب االإخىؾاِ ،خضة البُالت في صو٫ الٗالم الشالض ماً ظمُا٘ االإؿاخىٍ

ىُت ٖلى جإمحن َظٍ االإ ؤنالخانلحن ٖلى قهاصاث ٖلُا، و  َلبهاا فاي السااعط  بلاىًجٗال الأٞاغاص ًخجهاىن  ،لٗماللُلبااث خٖضم ٢ضعة ؾى١ الٗمل الىَ

اٟا بلااىولااى فااي ْااغوٝ ٖماال نااٗبت. و٦ااظل٪ نااىعة الىجاااح الاظخماااعي الااظي ًٓهااغٍ االإهاااظغ ٖىااض ٖىصجااه  ى فااي بباااغاػ إوبلااضٍ ل٣ًاااء الُٗلاات، خُااض ًخ

لام االإغثُتٞفي ال٣ٗاع... بلاش، مٓاَغ الٛجى: ؾُاعة، َضاًا، اؾدشماع    .٩لها مٓاَغ حٛظحها وؾاثل اٖلؤ

ما هي مغخلت مخضازلت ومخخالُت ًمغ بها االإهاظغ ابخاضؤ ماً الأؾاباب ؤه، و ٞدؿب مٛاصعة الٟغص لبلض آزغٞهي لا حٗجي الهجغة ٖملُت لِؿذ بؿُُت  

اجساااط َااظا ال٣ااغاع  إنلاات مىااه للبداض ٖااً الاؾااخ٣غاع وجدؿاحن ويااٗه االإاااصي، ٞافاي مداو  لبلااضا آزااغ ؛خ٣اا٫ هالتاي صٞٗخااه لاجساااط ٢اغاعٍ لتاار٥ باالاصٍ والأ 

بِئت الج٩ىن  إنًغا٣ٞه مكاٖغ السىٝ مً االإؿخ٣بل والترصص والُإؽ مً الىي٘ الخالي والؤخباٍ للمهاظغ، الأمغ الظي ًجٗل مً ٧ل َظٍ الأمىع ب

 ٖلُااه مااً الىاخُاات الاظخما
ً
 ياااُٚا

ً
بالايااُغاباث الىٟؿااُت  للإنااابت مهُاااُٖاات والىٟؿااُت، الأمااغ الااظي ٢ااض ًجٗلااه المخُُاات بااالٟغص ٢ااض حكاا٩ل ٖاااملا

ها بل ووظىصَا مً مهااظغ لخزا بضوعَاوالتي   لٗاضة ٖىامال غجسخل٠ مً خُض قضتها وهىٖ
ً
ماً  ٖاضم ال٣اضعة ٖلاي الخ٨ُا٠ماضي  ؤَمهاا، وطلا٪ جبٗاا

ت والىي٘ الا٢خهاصي ماً ظهات ؤزاغي  واالإغخلتظهت، والخالت الاظخماُٖت  ً والباضء فاي خُااة ظضًاضة فاي  ؤنو  ،الٗمغٍ مجاغص الخ٨ٟحار فاي مٛااصعة الاىَ

 فااااااي الىنااااااى٫ ؤومجخماااااا٘ آزااااااغ هااااااي 
ً
اث وجدااااااضًاث و٢اااااا٠ الكااااااباب ؤمامهااااااا ٖاااااااظؼا َمىخاجااااااه وآمالااااااه وجُلٗاجااااااه لخُاااااااة ؤًٞاااااال )  بلااااااى٩ٗاااااااؽ لًااااااٛىَ

 .(2001،إنٖشم
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ُت   هٟؿُت واظخماُٖت لي مجخم٘، ٞهي جازغ بك٩ل ؾلبي ٖلى الُب٣اث الاظخماُٖت والا٢خهاصًت  حٛحراث بلىجاصي الهجغة ٚحر الكغٖ

ا ٖلى الىىاحي المسخلٟت، ومً َىا ٣ٞض إهمهم ٧ مجخمً٘سلى ؤي  ص، ولا ٩ًاوالؿُاؾُت والش٣اُٞت له اث وؤزغَ ذ صعظت ج٣ضمه مً َظٍ الًٛىَ

الأويإ  ًٖ الخغب ومسلٟاتها والتي جمشلذ في جضَىع  تاالإاالإت الىاظم والؤخضارؾُت قهضث لُبُا في الآوهت الأزحرة ال٨شحر مً الٓغوٝ ال٣ا

 إنال٣ٟغي لضولخىا ونمام الأم الٗمىصٞهى ًمشل  الا٢خهاصًت وػٍاصة البُالت التي ٖهٟذ بكٗبىا، ولاؾُما الكباب الظي ها٫ ههِب الأؾض،

ٟت زانت ال٨شحر مً الهٗىباث والخدضًاث هدُجت للٓغوٝ الهٗبت التي جمغ ٍىاظه الكباب اللُبي بهٟت ٖامت، وخاملي الكهاصاث بهو  ،لها

مىخاتهم، خُض هجض  ىا٥ مً ًيخٓغ  ؤنبها البلاص وقٗىعَم بالإخباٍ لٗضم ٢ضعتهم ٖلى جد٤ُ٣ ؤَضاٞهم وَ ال٨شحر مجهم ٢ض َاظغ بالٟٗل، وَ

 بضا ٌؿمى "٢ىاعبإهالٟغنت الخ
ً
 بلىالتي جًم ال٨شحر مً الكباب اللُبي الظًً حهاظغون "االإىث ُت لٟٗل طل٪، وؤنبدىا وكاَض ووؿم٘ ًىمُا

 بًُالُا و 
َ
ا  مً الأويإ الاظخماُٖت والؿُاؾُت والا٢خهاصًت الؿاثضة في المجخم٘ اللُبي،  ٚحرَ

ً
 وزانت في الى٢ذمً الضو٫ الٛغبُت َغوبا

، ي مىه البلاصإوالظي حٗ ٣ؿام الؿُاسخي ؤو الاظخماعيهؾىاء الأ االإغجبُت بالٗضًض مً الٗىامل و ؾىء الأويإ الؿاثضة  ُٞههخجذ  الظيالخالي 

حر لُبُحمهاظغا بحن لُبُ" 23129"َىا٥ ما ٣ًاعب مً  ؤناالإىٓمت الضولُت للهجغة  ؤوضخذ ، خُضؤو الًٛىٍ الخُاجُت واالإِٗكُت ن حن وٚ

لبىاء صولخىا  الكباب هدً في ؤمـ الخاظت بليفي الى٢ذ الظي ، 2017مً ؾىت  ،ٖبروا االإخىؾِ لإًُالُا مً لُبُا زلا٫ الىه٠ الأو٫ 

 لهظٍ االإك٩لت والتي ؤنبدذ حٗ ؤنوالجهىى بها بحن بلض
ً
ا  ظظعٍ

ً
ت الُضًً صون وي٘ خلا ٠ هالٗالم، وبطا و٢ٟذ الضولت بماؾؿاتها م٨خىٞ

٤ هٟؿه الظي  بلىال٨شحر مجهم ؾُلجإ  إنبالكٗب اللُبي، ٞ ٨ظا ؾخ٩ىن ؤجؤ٢غ  ؾل٨هالُغٍ للضولت اللُبُت خُض السؿاعة ٦بحرة هم مً ٢بلهم، وَ

 الٟئت الأَم مً المجخم٘. ؾخ٣ٟض م٘ مغوع الى٢ذ

٩ٗاؾاتها، ٞهي ؤوَظٍ االإك٩لت والىٓغ في ؤبٗاصَا و  مالى٢ىٝ ؤمالظا وظب ٖلى الضولت  ،إنٖضص الؿ٩ بظماليوؿبت ٦بحرة مً  ٌك٩لىن  الكبابٞ

اث وايُغاباث هٟؿُت،  بلىجاصي  لا٢تها  جغة الكباب اللُبي للساعطهيىٕ الباخشت بمى  ، َظا و٢ض اَخمذالاظخمإقغر في اليؿُج و يٛىَ وٖ

 بظل٪إجبالًٛىٍ الىٟؿُت والاظخماُٖت التي ًخٗغيىن لها في ؤوَ
ً
ت الأؾبابم هم، مداولت و٢ض  ،ٖلى المجخم٘ اللُبياالإترجبت  والىخاثج  ٗغٞ

، ضاٞها وحؿائلاتها الغثِؿُتؤَو  وؤَمُتهاخُض مك٩لت الضعاؾت االإ٣ضمت مً ٫ جىاو٫ المخىع الأو ،عثِؿُت  مداوع ظٍ الضعاؾت زلازت َجًمىذ 

اع الىٓغي للضعاؾت، و٢ض جًمً ىهجُت للضعاؾت، الؤظغاءاث االإي، الضعاؾاث الؿاب٣ت والخٗل٤ُ ٖلحها، والمخىع الشالض إووالمخىع الش ًلحها اَلؤ

 بلها م٘ ازخخام الضعاؾت بالخىنُاث واالإ٣ترخاث .والىخاثج التي جىنلذ والُٗىت وؤصاة الضعاؾت ون٠ الأصاة 

وخضجحن ؾُاؾِخحن نٛحرجحن  الهجغة ٖلى ٚغاع الٗملُاث الأزغي ٖلى االإؿخىي الضولي، لا جىدهغ في ٖلا٢ت ي٣ُت بحن ؤن  مكيلت الضعاؾت:

ى في خض طاجهمً مٗؼولخحن  والضو٫ بضوعَا ٦ٟاٖل في َظٍ  ت،لٗاالإُهاجج ًٖ الخدىلاث ا الضو٫، ب٣ضع ما هي ٖملُت جخم صازل هٓام صولي وَ

ا ٖلى  إ٦ثرٞ ؤ٦ثرمهم ًدض  بٗملاالإىٓىمت ٞهي ج٣ىم   المخلُت في الضو٫  الخجمٗاثمً ٞاٖلُت ؾُاؾت الضو٫ في جىُٓم مؿاعاث الهجغة وجإزحرَ

بضو  ،االإخ٣ضمت  خوٍ
ً
ُت  ؤن الُا ب َالبي الٗمل  في التي جلٗب صوعا باعػا  -الاججاع بالبكغ-مىٓماث الهجغة ٚحر الكغٖ بظمالي ٣ًضع  لُبُا، في تهغٍ

َظٍ اليؿبت  ؤن بلىمً الؤقاعة  ولابضلُبُا،  إن%مً بظمالي ؾاا٩ 20ملُىن وهه٠ ؤي ما ٌٗاص٫  بلىملُىن  بحنب ٖلى ؤعى لُبُا ما إهٖضص الأظ

ُت، ب٣ضع ما  ى٣ؿم ،الهجغة ٖامت مشلذالتي مشلذ الهجغة ٚحر الكغٖ ً ٚحر  وٍ ُحناالإهاظغٍ حن هىٖ بلىلُبُا خؿب المجا٫ الجٛغافي  في الكغٖ

٣ُا مشلالهجغة الأو٫:  ،الىىٕ  مً : صو٫ ال٣اصمت مً بٞغٍ
ً
ا، الؿىٛا٫ؤنا، الؿااىصإهٚ ٦لا  : الهجغةيإوالش ، والىىٕ، الهىما٫، حكاص، مالي، هُجغٍ

ت باؾخسضام وؾاثل مً ؤَمها ؾُاعاث الصخً غب الخضوص البٖٚاصة ما ًدؿللىن َم ، بىٛلاصٌل، الهىض، و  إنبا٦ؿخ: ال٣اصمت مً آؾُا مشل رً

ت، والؤبل، وبٗض الضزى٫  زانت  ،لُبُا والؤ٢امت ٞحها ًخم بٗض طل٪ بدثهم ًٖ ٞغم لٗبىع البدغ باججاٍ الكىاَئ الأوعوبُت بلىالصخغاوٍ

 (.2007)الُحرة ،نالر ، صولاع للمهاظغ الىاخض،(1000)بًُالُا م٣ابل صٞ٘ ؤمىا٫ ج٣ضع بىدى 

ً الؿاٖحن للىنى٫ حٗخبر لو  ؤوعوبا بدغًا، وبدؿب ؤع٢ام ناصعة ًٖ مىٓمت الهجغة الضولُت، ونل مئاث  بلىُبُا البىابت الغثِؿُت للمهاظغٍ

ً ٚحر الىٓامُحن  مٗٓم َالاء  ٌٗبر، ، ُٞما ماث ٖكغاث الآلاٝ(2011ٞبراًغ/قباٍ )ؤوعوبا ٖبر البدغ مىظ زىعة  بلىآلاٝ االإهاظغٍ

ً ؿخسضَم الإغة بالُت االإخىؾِ بىاؾُت ػواع١  االإهاظغٍ
ُ
ٚحر مهُإة الإشل جل٪ الغخلاث، خُض ًخ٨ضؽ االإهاظغون في ٢ىاعب وؾًٟ متهال٨ت ح
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٨ضؾت ٣لاب َظٍ ال٣ىاعب والؿًٟ بدمىلتها االإخؤهظىىح و  بلىمما ًاصي  ،جخجاوػ خمىلتها ؤيٗاٝ ما َى م٣غع لها إنوفي مٗٓم الأخُ ،واخضة

مىٛهاث ًىمُت وؤخضار و ٖب امهمً التي ًىاظهها الٟغص في خُاجه  والؤخضارو ٠ باالإىا٢ومً زلا٫ مٗاٌكت الباخشت للىا٢٘  ،مً البكغ

٩ىن لها  البِئت المخُُت  ؤنجىاػهه الىٟسخي وزانت لٟئت الكباب الظًً ما ٩ًىهىا ٖاصة مدملحن بالَضاٝ والُمىخاث، بلا ٖلى  جإزحرٍقا٢ت وٍ

 ج٣بٗهم خُض جخدى٫ بلي ؤخضار ياُٚت زانت ٖىض قٗىعٍ بالعجؼ والُإؽ ٖىض جد٣ُ٣ها  بهم

لُه، جمشلذ مك٩لت الضعاؾت الخالُت في الؤظابت ًٖ الدؿائ٫ الخالي :   وٖ

 مً الكباب اللُبي؟ غُىتغلاكت الًؿىٍ الىفؿُت والاحخماغُت بالهجغة ؾحر الكغغُت لضي  ما

ُت هي   :وجىبش٤ مىه ٖضة ؤؾئلت ٞغٖ

  للبُ مً الكباب اللُبي ُٖىتالىٟؿُت والاظخماُٖت لضي  الًٛىٍمامؿخىي 
ً
٣ا غاُٞتإهوٞ  ؟ اث الضًمىٚ

 والاججاٍ هدى الهجغة؟الٗىامل ال٩امىت الإ٣ُاؽ الًٛىٍ الىٟؿُت الاظخماُٖت هي ما ، 

  و الاججاٍ هدى الهجغة؟الٗلا٢ت المخخملت بحن الًٛىٍ الىٟؿُت الاظخماُٖت هي ما 

 ًٖ الأمم االإخدضة صواٞ٘ هجغة الكباب الجماُٖت ٚحر االإىٓمت بإعبٗت، ؤولها اػصًاص ؤٖضاص  الضعاؾت :أهمُت 
ً
غ الهاصع مازغا خضص اخض الخ٣اعٍ

اصة خضة الٟىاع١ بحن الضو٫ الٛىُت والضو٫ ال٣ٟحرة واػصًاص الىعي لهظٍ إهالكباب في صو٫ الٗالم الشالض، وز حها جىا٢و ٞغم الٗمل، وزالثها ػٍ

 للجمُ٘ بؿبب الخ٣ضم الظي خهل في الاجهالاث الضولُت ووؾاثل الؿٟغ المسخلٟت بما ٞحهاا
ً
 لٟىاع١، و عابٗها ؾهىلت الؿٟغ الظي ؤنبذ مخاخا

لُه جٓهغ الضعاؾت الخالُت الاَخمام والخ٣صخي خى٫ الأؾباب االإٟؿغة لهجغة الكباب اللُبي وطل٪  الدؿلل زلؿت صازل خضوص صولت ما، وٖ

 لل
ً
 خالي :جد٣ُ٣ا

  الأزاغي، ضو٫ الا بلاىالُاغ١ ال٨ُٟلات باى٣لهم ٧اٞات جىؾال  بلاىٌٗماضون والتي ججٗلهام االإهاظغون  إنالكبالى٢ىٝ ٖلي الًٛىٍ التي ًخٗغى لها 

حن مما ًاصي  ً الؿغٍ بر وؾاثل ه٣ل وؤؾالُب حكىبها زُىعة ٦بحرة ٖلى خُاة االإهاظغٍ اتهم  بلىوٖ  ٦شحرة. اإهؤخُوٞ

  ىُت المخج٨دؿب َظٍ الضعاؾت ؤَمُتها ُت ٖمىما، بغنض مٗضلاث ُت التي جسولؤمام هضعة االإغاظ٘ و الؤخهاثُاث الىَ  الهجغة ٚحر الكغٖ

 لخىُٟظ مشل َظا ال٣غاع.الُاب٘ ٚحر الكغعي  بلىزهىنا، بالإياٞت  والًٛىٍ الاظخماُٖت والىٟؿُت التي ج٠٣ زل٠ ٢غاعاث هجغة الكباب 

  مً  َم ٣ِٞ الظ٧ىع  إن٧ ؤنالٓاَغة لم ج٣خهغ ٖلى ٞئت صون ؤزغي ٞبٗض  ؤنبلي زُىعة الهجغة مً الىاخُت الاظخماُٖت خُض  دباٍهالأ لٟذ

الغاقضًً ٣ِٞ حهاظغون بغػث ْاَغة  إن٧ ؤن، وبٗض اليؿاجي ؤًًا خُض لىخٔ جؼاًض ٖضص الٗاثلاث بما ٞحها مً وؿاء بغػ الٗىهغ ون،حهاظغ 

ُت لضي اَلأ ى ما ًجٗل مً ، غٟا٫ وال٣هّ هجغة ٚحر قغٖ  .وظب مٗالجتها مً ٢ًُت ؤ٦ثرالٓاَغة في مسخل٠ ٞئاث المجخم٘ ًُغح  امخضاصوَ

ُت مً ؤَم االإىايُ٘ الضولُت، الظي خٓي بالاَخمام اللاػم زانت مً أهضاف الضعاؾت : الىاخُت الؿُاؾُت  ٌٗخبر مىيىٕ الهجغة ٚحر الكغٖ

 بها االإخٗل٤ بالٗلا٢اث الضولُت إهفي ظ
ً
  التي جغبِ بحن صو٫ الجىاع والتي حٗخبر ؤًًا

ً
لٗبىع الىاػخحن واللاظئحن َغوبا مً الخغوب الضازلُت  مغ٦ؼا

٣ُت لُه ٧ التي جهكذ ال٨شحر مً الضو٫ الؤٞغٍ ض الى٢ذ والجهض لخ٣ضًم مشل َظٍ الضعاؾاث زضمت للأَضاٝ الخالُت : ؤنمً الهام  إنوٖ  ًخم جٟغٍ

 ُتالالهجغة ٚحر  ج٣صخي الأؾباب الغثِؿُت لٓاَغة االإُُٗاث  ؤنالخ٣ضًغ ال٨مي لٗمل َظٍ الكب٩اث ؤمغ لِـ بالهحن، طل٪  ؤنخُض  كغٖ

ا مٗلىماث ٖلى ٢ضع ٦بحر -ٖلى ما ٌكىبها مً جًاعب- ها٢هت ؤو ًهٗب الىنى٫ بلحها الىَىُت االإخٗل٣ت بالهجغة بما ت ٦بحرة باٖخباعَ مداَت بؿغٍ

 .الخؿاؾُت مً

  ٗضام الأمً الىاجج ًٖ ْاَغة ؤومٗه خالت  سجام مً ؤظل جد٤ُ٣ الأمً والخىمُت، والأمً َىا مهُلر قامل ًٓمؤو وبخضارصٖم ظهىص الخ٩امل

ُت  .الهجغة ٚحر الكغٖ
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االإلاخٓت  ٌٗخمض ٖلى في الٛالب االإىهج الىنٟي الخدلُلي الظي حؿخسضم الٗلىم الُبُُٗت والٗلىم الاظخماُٖت المىهج المخبؼ وغُىت الضعاؾت:

ٗض إنٖملُاث الخهي٠ُ والؤخهاء م٘ بُ بلىبالإياٞت  ،ىاٖهاإهب مىاهج البدض ملاثمت  ؤ٦ثر الخدلُلي االإىهج الىنٟي وجٟؿحر جل٪ الٗملُاث، وَ

 الأؾاؾُتباٖخباعٍ بخضي الأصواث  "الاؾخماعة ا، َظا واٖخمضث الباخشت اؾلىب "للىا٢٘ الاظخماعي ٦ؿبُل لٟهم ْىاَغٍ واؾخسلام ؾماته

ظٍ الأزحرة ج٩ىن  والتي ؾاٖضث ٖلى  ،ُٖىت الضعاؾتلمساَبت ؤٞغاص  ت مً الأؾئلت، وَ ٤ بٖضاص مجمىٖ  ظم٘ االإُُٗاث الؤخهاثُت وطل٪ ًٖ َغٍ

ً ؤو مٟخىخت الُٗىت ؤمغ بالٜ الأَمُت والهٗىبت، ولهظا ٞالىجاح ُٞه ًخُلب  ازخُاع ؤن، ٦ما "بما مٛل٣ت ؤو مخٗضصة الازخُاعاث ؤو طاث ازخُاعٍ

 
ً
ا ٖلى  ازخُاع الباخشت و٢٘ خُض ُٖىت بدشه وبالىٓغ لُبُٗت االإىيىٕ والٓاَغة االإغاص مٗالجتها ازخُاعواالإهضا٢ُت مً الباخض في  مً الض٢ت هىٖ

اجم  ،ٞغص( 200 )ُٖىت ٢ىامها  ٣ت  ازخُاعَ  ٖكىاثُت بؿُُت.بُغٍ

٠  مً زلا٫ ج٣ضًمويىح وص٢ت اؾخٗما٫ االإٟاَُم  ؤن : المفاهُم والمهُلخخاث  ٗجي ون٠ االإٟاَُم باؾخٗما٫ٌ ظيوالالىٓغي الخٗغٍ

ما٫ التي ت مً الؤظغاءاث التي جهى٠ اليكاَاث واٖلأ ٠ الؤظغاجي والتي هي مجمىٖ ًجب ال٣ُام بها مً ؤظل جدضًض الأبٗاص  مٟاَُم ؤزغي والخٗغٍ

ت ماطا ٌٗجي بهظا االإٟهىم  هي: الضعاؾت وٕ جسو مىيى  التي  ٟاَُم،ومً بُجها بٌٗ االإ التي ًم٨ً ملاخٓتها و٢ُاؾها الإٗغٞ

٣ت ٢ خ٣ا٫ؤههي  :الهجغة الكغغُت* ٤ ال٣ىىاث الغؾمُت وطل٪ بُلبإهالٟغص مً بلض لآزغ بُغٍ لبلض ل الغؾمُت ةالضزى٫ بالخإقحر  ىهُت ًٖ َغٍ

٤ ال٣ يمًوالخهى٫ ٖلحها،   (.2009)ٖماع،خمض:االإهاظغ بلحها ىن السامإهاالإضة الؼمىُت التي جخًمجها الخإقحرة وٞ

ف  ىوي إه: هي جغ٥ الأشسام لضولتهم بهضٝ الاؾخ٣غاع في صولت ؤزغي بٗض الخهى٫ ٖلى االإىا٣ٞت مجها وبك٩ل ٢الإحغاتي للهجغة الكغغُتالخػغٍ

 وعؾمي لٛغى الٗمل ؤو الؤ٢امت.

ىا ٣ًىم الصسو بالؿٟغ  :كغغُتالالهجغة ؾحر  ُت، وَ الغؾمُت ؤو لا ًدترم االإغوع ٖبر ال٣ىىاث  البلض االإ٣هىص بضون  بلىهي ٨ٖـ الهجغة الكغٖ

ب٣ى في جل٪ الضولت ٣ت ٚحر ٢ الؤظغاءاث االإىهىم ٖلحها في الهجغة وٍ ج٩ىن له ؤي وزاث٤  ؤنم٣ُم ٚحر قغعي في البلض بضون  بلىُٞخدى٫ ىهُت إهبُغٍ

ؿخسضم في طل٪ ٧ل الُغ١ للضزى٫  جمىده خ٤ الب٣اء، ٗخبر في هٓغ البلض مهاظغا ٚحر بلىوَ ُا البلض ؾىاء بغا ؤو بدغا ؤو ظىا، وَ "  قغٖ

 (.2009)ٖماع،خمض:

ض الهجغة بلحها  إنخ٣ا٫ الٟغص للِٗل في م٩ؤه: هي الخػغٍف الإحغاتي للهجغة ؾحر الكغغُت ظضًض صون الخهى٫ ٖلى مىا٣ٞت مً الضو٫ التي ًغٍ

 ها.م٣ُم ٞح إنبؿب جغصي الأويإ في صولخه التي ٧

لهم الضزى٫  :الكباب لهظٍ االإغخلت،  ُلا٢تؤهالتي ج٩ىن  مغخلت الكباب بضاًت مً بلىٙ الكاب بلىَم الأشسام الظًً ًبلٛىن ؾىا مُٗىا جاَ

 (.2011)ههحرة، نالر: ؤو ز٣اُٞت ا٢خهاصًتؤو  اظخماُٖت ؾً الكباب ًسخل٠ لؾباب مسخلٟت ٢ض ج٩ىن ِٞؿُىلىظُت ؤو ؤنم٘ 

ك٩لىن الٗمىص ال٣ٟغي لي صولت. : َم الأٞغاصللكبابالخػغٍف الإحغاتي  مشلىن ٞئت َامت مً المجخم٘ وَ ، وٍ  الظًً اظخاػوا البلىٙ

خىا١ ب٨ٟغة الهجغة ٚحر  بلى جاصي بالكباب ؤنها إجالىٟسخي للكباب والتي مً ق الاظخماعي هي الضواٞ٘ االإغجبُت بالبٗض :صوافؼ الهجغة اٖلا

ُت ؤو الخغ٢ت والتي مً ق  (.2010، ؤن) عيى واالإٛامغة في ٢ىاعب االإىث جضٞ٘ بهظٍ الٟئت للخسُُِ ؤنها جإالكغٖ

ت مً الأؾباب االإاصًت والاظخماُٖت والىٟؿُت التي ج٠٣ ٖاث٤ بمام َمىح الأالخػغٍف الإحغاتي لضوافؼ الهجغة وحكٗغٍ  إنؿو: هي مجمىٖ

 بالإخباٍ وبالخالي الخ٨ٟحر في الهجغة.
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اجه  ًٖ الخٛحراث والخدضًاث التي جخ٣ُض بىمى االإغء ٖباعة يه :الًؿىٍ الاحخماغُت ٧ًالخٟاٖل م٘  وجُىع مً ج٨ٟحرٍ وحٛحر مً جهغٞ ، الآزغٍ

ًالتزاوع م٘  و٦ثرة الل٣اءاث ؤو ٢لتها، والؤؾغاٝ في  (.2016)نبىح: حر طل٪ٚت الاظخماُٖت ، الخ٣ضًغ الاظخماعي و إهالخٟلاث ، االإ٩ الآزغٍ

ً ومً البِئت الاظخماُٖت، ًيخج ٖجها لجىء  الاحخماغُت للًؿىٍالخػغٍف الإحغاتي  :هي الًٛىٍ التي جيب٘ مً ٖلا٢اث الصسو م٘ الآزغٍ

 الٗؼلت والابخٗاص ٖما خىله. بلىالٟغص 

والكغب  الأ٧ل ايُغاباثواضر في  ًٓهغ بك٩ل الظي الؿلبُت ٖلى الؿلى٥ و اجى٨ٗـ ؤزاعَو الٟغص  اٗغى لهًخ تيال :تالىفؿُ لًؿىٍا

٣ض ضم ال٣ضعة ٖلى الىىمبت في ٚالكهُت وػٍاصة الغ  ؤنوٞ  .ما ؾلى٦ُت قاطة لم ج٨ً مىظىصة في الؿاب٤ؤهمىاظهت االإك٨لاث وجٓهغ للصسو  وٖ

يخج ٖىه قٗىعٍ ب الخػغٍف الإحغاتي للًؿىٍ الىفؿُت: ض الٗبء ٖلى الٟغص وٍ ه جدذ يِٛ ًٟى١ َا٢خه ٖلى إههي الٗىامل الساعظُت التي جؼٍ

 ( 2011وبالخالي ؾىء خالخه الىٟؿُت. )ههحرة ،نالر،الخدمل، 

اع الىظغي   اَلإ

ٖلى ظملت  ُٞه حؿلُِ الًىء خُض خاولىا التي ٢ضمها الباخشىن  الأ٧اصًمُتالضعاؾاث  ب مً الضعاؾت ٖلى  الؤقاعة بلي ٖضص مًإهلجَظا ا ع٦ؼ

ُت و  ت الهجغة ٚحر  جخمدىع خى٫  ذإه٧مً الى٣اٍ الهامت التي جسو ْاَغة الهجغة ٚحر الكغٖ ت االإخٗل٣ت بىٓغٍ ظملت مً االإٟاَُم الىٓغٍ

ُت و٦ظا  م٘ التر٦حز    الؿُاؾاث والبرامج التي جخسظَا الضو٫ الإىاظهتها بلى بياٞتوالاظخماُٖت والؿُاؾُت،  والخدضًاث الا٢خهاصًت الآزاعالكغٖ

ُت ٧إخضٖلي جىاو٫  ،ًلُه الخُغ١ لبٌٗ الضعاؾاث الؿاب٣ت التي االإخىؾِ  ٌُالأبللبدغ  الؤؾتراجُجُتجدضًاث  ْاَغة الهجغة ٚحر الكغٖ

ُت   بمىيىٕ الضعاؾت الخالُت:طاث الهلت ؤقاعث بلي مىيىٕ الهجغة ٚحر الكغٖ

اث وجدلُلاث جفؿغ غملُت الهجغة "  الهجغة مً مىظىع هفسخي " هظغٍ

ت مخ٩املت ؤو  وخُض ٢اصع ٖلى جٟؿحر ؤؾباب وصًىام٨ُُاث الهجغة،  مىطط قاملؤهًخطر مً مغاظٗت الأصبُاث السانت بالهجغة ٖضم وظىص هٓغٍ

اث البدضٞالإؾهاماث االإ٣ضمت في َظا  وهماطط ظؼثُت ج٣ترب مً الٓاَغة مً مىٓىعاث مسخلٟت، ٞهىا٥ ؤصبُاث جغظ٘ ؤؾباب الهجغة  جمشل هٓغٍ

صعاؾت الهجغة جخُلب  ٖملُت ؤن. ٞلا ق٪ الٗاثض –الخدلُل الا٢خهاصي الظي ًغ٦ؼ ٖلى مىُل٣اث الٟاٖل الغقُض وجدلُل الخ٩لٟت  مى٤ُ بلى

ً واالإىاَىحن في بلض ً  بلىاالإهجغ، مما ؤصي  ؤنصعاؾت الٟغو١ الىٟؿُت والجؿمُت بحن االإهاظغٍ الاٞتراى االإٗا٦ـ للخإزحراث الصخُت للمهاظغٍ

.Healthy-Migrant- Effects ٟؿغ َظا ً الظًً حهاظغون مً جل٣اء  ؤنزلا٫ خ٣ُ٣ت  ًالخإزحر موٍ  ٦ثرٟؿهم، َم ؤولئ٪ الىاؽ الأؤهاالإهاظغٍ

ً جخدضص مً ظهت بالبٗض االإ٩هصعظت الأ  ؤنزغاء، و ٢ىة و مغوهت. بلا  ٦ثرالٗاصة، والأ صاُٞٗت في ُت بالهىة إهومً ظهت ز يإوخ٣اثُت للمهاظغٍ

ً والبلض االإ٠ًُ. ٞال  االإًُٟت بؿبب  ؤنهم والبلضؤجُت والا٢خهاصًت بحن بلضإهاالإ٩ هغث االإؿاٞتخ٣اثُت ج٩ىن ؤ٢ل ٧لما ٢هالا٢خهاصًت بحن الىَ

 الٓغوٝ الؿُاؾُت االإىظىصة صازل البلض . ٢لت اخخما٫ خضور السُغ للمخًغعًٍ مً

 : للهجغة لػىامل الضافػتا

٣ي  َىا٥ ٖىامل مازغة ٖلى خغ٦ت ؤنَىال٪ ؤؾباب ٖضًضة صاٞٗت للهجغة ٦ما  ٟهل َظا  بلىالهجغة مً صو٫ الكما٫ الؤٞغٍ الضو٫ الأوعوبُت، وٍ

٣ي، زانت ما ًخٗل٤ مجها بمٗضلاث المخىع في الأؾباب الضاٞٗت للهجغة، إحي ٖل عؤؽ َظٍ الٗىامل الأويإ الا٢خهاصًت لضو٫ الكما٫ الؤٞغٍ  وٍ

اث الكٛل والضزل ػاصث صواٞ٘ الهجغة  و٧لما ٞاع١ بًجابي بحن الأظىع الخالُت في صولت ؤنل، إنالهضٝ مجها يم،و الهجغة  ػاص الٟاع١ في مؿخىٍ

٩ا ٝ ال٣غن  الٟئت االإهاظغة ؤنلضي الأٞغاص ل٨ً االإلاخٔ  لِؿذ ٞئت ال٣ٟغاء بل الٟئت االإخىؾُت، ٞلهجغة التي خضزذ مً ؤوعوبا هدى ؤمغٍ
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ُل٣ذ مً ظىىب ؤوعوبا ؤه الهجغة التي ؤنوبُت ال٣ٟحرة، ٦ما الشىعة الهىاُٖت ولِؿذ الضو٫ الأوع ٞالضو٫ الأوعوبُت التي خضزذ  دكغث فيؤه1،

 (.2010)ؾلام ،  ُا، البرحٛا٫إهؾبا، اًُالُا جُىعا في الضو٫ الأوعوبُت ٦ثرهدى قمالها ٣ٞض خضزذ في االإ٣اَٗاث الأ

اصة الُلب ٖلى الٗمل في بٌٗ ال٣ُاٖاث واالإهً، والكُسىزت  ؤنؤما ٖىامل الجظب التي جخىاٞغ في البلض االإؿخ٣ُبت للهجغة ٞهي حكمل: ػٍ

ماع مما ًاصي ل  ٨ماف ٢ضعة الٗمل وػٍاصة بٖضاص الساعظحن مً ؾى١ الٗمل، ونٛغ حجم ٢ىة الُض الٗاملت مما ًًُغ هوالاعجٟإ االإُغص في اٖلأ

ٌ ه٣و  ؤنبٌٗ البلض باالإ٣اعهت باالإىاعص االإخاخت، ٦ما في صو٫ السلُج الٗغبي،  إنالٗغى هدُجت يألت حجم الؿ٩لاؾخ٣با٫ ٖمالت ؤظىبُت لخٗىٍ

بت االإىاَىحن في الٗمل في مهً مُٗىت وهي مهً بما ٢ظعة ؤو زُغة، ُٞخم اؾخ٣با٫ ٖما٫ مً الساعط ٣ًبلىن الٗمل ٞحها،) ظىا٧لحن  وؤزحرا ٖضم عٚ

ضة لاحؿإ هُا١ ْاَغة الهجغة وهي حكمل جُىع الاجهالاث إهظض ٖىامل ؤزغي مؿٖاملي الُغص والجظب جى  بلى(،وبياٞت 2002،آعهجى

اث االإِٗكت في الضو٫ االإخ٣ضمت. ت مؿخىٍ  واالإىانلاث التي ٌؿخُُ٘ مً زلالها االإ٣ُمىن في الضو٫ ال٣ٟحرة مٗغٞ

 psychoanalysis and migration   : الخدلُل الىفسخي والهجغة

ا جخٛلٛل في  الهجغة مً وظهت هٓغ الخدلُل الىٟسخي هي زبرة نضمُت، والتي ج٩ىن ٞحها عصوص ؤٞٗا٫ الٟغص ٚحر مٗبرة ؤن ت ول٨ً آزاعَ ؤو ملخىْ

غي  نالٗم٤ وؤو٫ هجغة للٟغص ٖىضما ٌٛاصع عخم ؤمه وهي ججغبت نضمُت ل  ىضما ًسغط ًبضؤ في ؾمإ ؤنىاث وٍ الجىحن حٗىص ٖلى الغخم، وٖ

ى  ا وَ ت  جخمشل في ُت التي حك٩ل نضمت للٟغص إهم٘ الىا٢٘ الجضًض، والهجغة الش ؤمغ ٌؿخضعي مىه الخ٠ُ٨وظىَ ٧ل مساَغ ٖلى الؤخؿاؽ بالهىٍ

ى ًدخاط في ن خه الظا بلى غاٖهالظاجُت للٟغص االإهاظغ وَ ا جُتالمخاٞٓت ٖلى َىٍ حرَ اث وٚ ٞالظي هغ٦ؼ ٖلُه في الخدلُل الىٟسخي َى ، ٌ مشل: الظ٦غٍ

ت الظاث ٞاالإهاظغ ًداو٫ هٟي ؤي ؾلُت ٖلُه وعٌٞ ؤي جىظُه ٞٗىضما ًدلم الٟغص بالهجغة ٞهى ٣ًُ٘ نلاجه م٘ ما ا٦دؿبه لُٗىص الؤعاصة ىٍ  وَ

 ( .27: 2005)ال٨غصي، ا السانتاقباٖاتههدى بىاء طاجه وا٦دكاٞها وجد٤ُ٣ 

ىا ًم٨ً ال٣ى٫   ت الخدلُل ؤنوَ الٟغص ًبدض ًٖ  ؤنؤؾاسخي في الهجغة لضي الٟغص، زانت و الىٟسخي ٢ض ؤ٦ضث ٖلى صوع الظاث ٦ٟاٖل  هٓغٍ

الٟغص الآمً هٟؿُا ٩ًىن في خالت جىاػن ؤو جىا٤ٞ ؤو اؾخ٣غاع  ؤنطل٪ ، هؼواث زانت وخاظاث مسخلٟت ًجؿضَا الٟٗل الظي ٣ًىم بهٕ بقبا

غاى االإغيُت  لكغعي لا حٗجيالأمً الىٟسخي مدىع ؤؾاسخي مً مداوع الصخت الىٟؿُت ٞالصخت الىٟؿُت للمهاظغ ٚحر ا إنلظل٪ ٞ ُٚاب اٖلأ

ى الخالت الىٟؿُت التي مً زلالها  ٣ِٞ بل َى ٢ضعة االإهاظغ ٖلى مىاظهت الاخباَاث التي ًخٗغى لها و٢ضعجه ٖلى جد٤ُ٣ الخىا٤ٞ الصسصخي وَ

ى صاثما ما ًبدض ٖىه االإ ومجخمٗه ًٖ ج٣ضًغ الظاث ؤو جد٤ُ٣ جدضص ٖلا٢ت االإهاظغ بمدُُه الساعجي هاظغ الظي لضًه ال٨ٟاءة واالإهاعة الظاث وَ

له للبروػ ل٨ىه لا ًجض  .الٓغوٝ مىاجُت لإبغاػ طاجه في مجخمٗه ًُُٞغ للبدض ًٖ مجخم٘ آزغ ًدخًً ببضاٖاجه وجمحز التي جاَ

ت ظض وا٢عي طل٪  ؤنواالإلاخٔ  ل والتي جخلسو الأن ؤنمً البلض الهجغة في وا٢٘ الأمغ لضحها ٖضة ٖىامل صاٞٗت جىُل٤ ؤنجدلُل َظٍ الىٓغٍ

ضم  ا مً الأؾباب التي جضٞ٘ الٟغص  الؿُاسخي والخغوب الاؾخ٣غاعؤَمها في ْغوٝ االإِٗكت والبُالت وٖ حرَ اث والضًم٣غاَُت وٚ ومؿإلت الخغٍ

٤ الهجغة  للبدض ًٖ خُاة ؤًٞل ولً ٩ًىن طل٪  الجاطبت وهي التي جخىاٞغ ٞحها ٖىامل الجظب والتي جخلسو ؤَما في ؤنالبلض بلىبلا ًٖ َغٍ

ا مً الٗىامل حرَ غ مىانب الٗمل وخ٣ى١ الٗما٫ وٚ غ ْغوٝ الٗلاط والصخت، وجىٞ مت وجىٞ  التي ًم٨ً جلسُهها ُٞما ًلي : الخُاة ال٨غٍ

هً ال٣اثمحن ٖلى خماًت الخضوص واالإىاٞظ والتربذ مً َظٍ ْاَغة ي٠ٗ مؿخىي ؤزلا٢ُاث االإهىت لضي بٌٗ ؤٞغاص االإ ؤنبل  جضوي االإؿخىي الأمجي:

 ً لي  الج بلىالٓاَغة هي التي جضٞ٘ ال٨شحرً ا ،جٟغى خالت الخضَىع في ال٣ُم وٖ ُت هدى لُبُا صون ٚحرَ ب االإاصي والٟغصًت إهالهجغة ٚحر الكغٖ

٘ والجظعي، ٟٞؿاص طمم َالاء ُت لضي بٌٗ الٗاملحن ٖلى خٟٔ امً باالإىاٞظ بدالت الخ٨ٟ٪ المجخمعي الهإهوالأ  ىاجج ًٖ خالاث الخٛحر الؿغَ

ب الأٞغاص ب طل٪ تهغٍ ً ٖلى التهغٍ ً ٚحر مكغوٕ ٞهاام ٌٗلمىن  إنوما ٧ ،ظاء ٖلى ٢اثمت الٗىامل التي جدٟؼ ال٨شحرً هم ؤجصزى٫ َالاء االإهاظغٍ

بما ًٖ ؤٖامل زاعط االإىا٤َ الغيُت مشل ععي االإاقُت، ؤو  البدض بلىٖغيت ل٣بٌ الؿلُاث الأمىُت ٖلحهم، ومً زم جغخُلهم، وصٞ٘ طل٪ ؤٚلبهم 

ا٦ت الٗمل بمهً جبٗضَم ًٖ الخٟاٖل االإباقغ م٘ االإىاَىحن الأنلُحن مما ًجبهم ًٖ ؤٖجي الأمً مشل الٗامل الؼعاُٖت والٗامل الخغة مشل الؿب

 ًٖ ً ؤًًا امخىإ ؤٚلبهم ًٖ السًىٕ  هٟترىظٍ االإهً، و٢ض الكهغي مً َ صزلهموالخضاصة، و٢ض جٟغى َظٍ االإهً ٖضم عيا َالاء االإهاظغٍ
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اًت الصخُت التي ج٣ضمهااا الضولت واللجىء  بلى  مال٣ُإ الساالسضماث الُبُت التي ٣ًضمها  بلىالٛالب  فيالٟدىم الُبُت والخهى٫ ٖلى الغٖ

 .(2014، ي)االإهغاح

واالإخسلٟت ػاصث احؿاٖا زلا٫ الؿىىاث الأزحرة مً  الازخلاٞاث الا٢خهاصًت بحن الضو٫ االإخ٣ضمت إنٖلى الهُٗض الٗالمي ٞالأويإ الا٢خهاصًت :

ا 50ال٣ٟغ الظي خضصٍ البى٪ الضولي با  الٗالم جدذ ٖخبت إنَظا ال٣غن. خُض ٌِٗل عب٘ ؾ٩ الٗالم  إنمً ؾ٩ باالإاثت20 صولاع للٟغص قهغٍ

٣ُت ب٩املها مً ؤ٢ل مً باالإاثت ٣ِٞ مً الخجاعة الٗا0.1)  )ٌؿخُٟضون مً  ،يالخجاعي الٗالمباالإاثت مً اليكاٍ 05 الإُت وحؿخُٟض ال٣اعة الؤٞغٍ

ا٢خهاصي ًسل٠ خغ٦ُت في ؤوؾاٍ الٗما٫ الظًً ًم٨جهم صٞ٘  ُلا١ ا٢خهاصي ًىجغ ٖىه ٖضم اؾخ٣غاعؤهؤي  ؤن بلىوالؿبب في طل٪ عاظ٘ 

ً بلىَظا ما ًجٗل الضو٫ االإؿخ٣بلت جلجإ ، ج٩ال٠ُ الهجغة ٘ الخ٩ال٠ُ ٧ىؾُلت للخض ؤو الخ٣لُو مً ٖضص االإهاظغٍ سٟاى الٗملت إهٞ ،بلحها عٞ

٨ُت  )ؾامي ، الخ٣لُل مً هجغة االإ٨ؿ٨ُُحن بلىاالإ٨ؿ٨ُُت الظي هجم ٖىه اعجٟإ ج٩لٟت الهجغة ؤصي  ( ،وج٣ضع 2008هدى الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ

ً ٚحر الكغٖ ٨ُت ٖضص االإهاظغٍ ولإ٣ًاٝ َظٍ الٓاَغة ؤو للخض  .ملُىن م٨ؿ٩ُي6.2ملُىن شسو مجهم 12ُحن ٞحها بدىالي الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ

٨ُت ظضاع ٌُٛي زلض خضوصَا، ٦ما و٢ٗذ خ٩ىمخا البلضًً زُت قغا٦ت لخماًت الخضوص جضعى "الكغا٦ت  مجها ٞكُضث الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ

٨ُت ا الظاجُت"، بلا حجم َظٍ الٓاَغة  ؤن٦ىضا  لجىىبُت ًدضر ؤًًا ٖلى خضوصَا الكمالُت م٘وما ًدضر ٖلى خضوص الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ

حن ًخٗاوه ؤن مؿخىي زُحر حهضص مهالر البلاص ٦ما في الجىىب، ٚحر بلىَىا٥ لم ًهل بٗض  ٧لها ٖىامل جضٞ٘  .للخض مجها ٢ضع االإؿخُإ إنالُغٞ

اَتالأٞغاص في الضو٫ االإخسلٟت للهجغة ججاٍ الضو٫ االإخ٣ضمت التي و  الأٞغاص َم  إنالأٞغاص ٞ بلىالثروة بطا لم جيخ٣ل  نالا٢خهاصًت ل  نلذ مغخلت الغٞ

 (.2011، إن)٣ٞحري، ٖشم الظًً ؾُيخ٣لىن بلحها

ؤخضار  بحن ونٟا الٗلا٢ت ؤناللظ،Holmes & Rahe,1967)، ( َىالإؼ وعاٍ بلىٌٗىص مٟهىم ؤخضار الخُاة الخغظت : ؤخضار الخُاة الخغظت

جىُىي ٖلى حُٛحراث ٦بحرة في خُاة الصسو،  وؤخضار الخُاة الخغظت هي جل٪ الأخضار التي ،الؿلبُت والأمغاى الىٟؿُت ؤو الجؿمُتالخُاة 

دخمل   ٖالُت للخلائم. ولضي الأٞغاص طوي الاؾخٗضاص  ؤنوالتي جدىىٕ بحن الأخضار االإا٢خت االإؼمىت، وٍ
ً
ا ج٩ىن مهضصة وجماعؽ ٖلى االإٗىُحن يٛىَ

ذ الأمغاى الىاججت ًٖ إهو٧ ؾلبُت، ؤ٦ثرذ هخاثجه إهه ٧لما اؾخمغ الخضر ٧ؤهجترا٤ٞ ؤخضار الخُاة الخغظت م٘ الأمغاى، م٘ الٗلم  ضاالإؿب٤ ٢

لاوة ٖلى طل٪، ٣ٞض جمذ صعاؾت ماهي الأخضار ؤ٦ثرطل٪   ,Furnham & Bochner). ة .)الهجغ  الخغظت التي ًخ٨غع ْهىعَا بالترا٤ٞ م٘ قضة. وٖ

1986 

ً بلا بك٩ل ؾُخي، إناالإٗاًحر وال٣ُم االإخجظعة في الش٣اٞت الأنلُت لا ًخم جمشلها مً الكب ؤناالإٗاًحر الش٣اُٞت :ُٚاب  م ٌؿخسضمىن  االإهاظغٍ وَ

م مً  ٩ٗاؽ خ٣ُ٣يؤو٩ًىن لها  ؤنَظٍ االإٗاًحر الش٣اُٞت في اللٛت الُىمُت االإخضاولت مً صون  لى الغٚ زلُٟتها باليؿبت لهم ٢لما ج٩ىن  ؤنوٖ

 بلىجغاٝ هاالإ٣بىلت مً الىالضًً ؤو مً ز٣اٞت البلض االإ٠ًُ ٖلى خض ؾىاء، ًغجٟ٘ اخخما٫ الأ  مٗغوٞت. وفي َظٍ "الش٣اٞت السانت الشالشت"، ٚحر

اث ُت ،خُض ًم٨ً للهجغة  مجمىٖ ، بطا جم اؾخٛلالها بمشابت ٞغنت لبىاء خُاة  ؤنٞغٖ
ً
 في َُاتها ؤًًا

ً
 بًجابُا

ً
ت. ٞم ؤ٦ثرجدمل قِئا ً زلا٫ خُىٍ

مىاظهت مدضصة. وزهىنا في الش٣اٞت التي حؿىص ٞحها ال٣ُم  الخٗامل م٘ ٖضص ٦بحر مً الًٛىٍ بالخدضًض ٣ٞض ًُىع االإهاظغون اؾتراجُجُاث

خباع ال٩ل الجماعي. ٞالخماؾ٪ ال٣ىي صازل الأؾغة وبالخدضًض في ٞتراث الًِٛ بضون ه مً الهٗب ٞهم الٟغص إهالجماُٖت ٞ  الأزظ بٗحن اٖلا

 خماًت. بلىالىٟسخي والىٟسخي الاظخماعي ؤو الا٢خهاصي االإغجٟ٘، وبالهىعة التي جخجلى ٞحها في الهجغة، ًخدى٫ 

خىظهىن  الٗىامل الا٢خهاصًت: الؿاا٫ الظي ؾىداو٫ الؤظابت ٖلُه في َظا االإُلب َى: ما الظي ًجٗل الأٞغاص مىا٤َ  بلىًتر٧ىن مىاَجهم وٍ

لت ، ًخجلى الخباًً الا٢خهاصي بك٩ل واضر بحن الضو٫ الُاعصة والضو٫  ذ ؤوإهىت مً الؼمً ٢هحرة ٧الإضة مُٗ ،الاؾخ٣غاع ،بضاٞ٘ ؤزغي   َىٍ

لِـ ُٞه ٖملُت  الغبخيالؼعاٖت والخٗضًً والا٢خهاص  ىا٢خهاصَا ٖلٖخمض في ؤ في البلاص اوجىجحرَاالإؿخ٣بلت، هدُجت جظبظب ٖملُت الخىمُت 

ت ًم٨ً الاؾدشماع ٞها، بدُض َظا الىمِ لا ًًمً اؾخ٣غاع في الخىمُت لاعجباٍ  وكاَاثخاظُت ج٣ىم ٖلى امخهام البُالت وزل٤ ؤه مىاػٍ

ى ما ًى٨ٗـ ؾلبا ٖلى ؾى١ الٗمل وبالخالي ثالا٢خهاصًت بخ٣لباماٍ هالأ  الضزل ال٣ىمي والضزل الٟغصي وجمشل الٟىاع١ في  الؿى١ الضولُت وَ

 (.2010ي ،إو) الؿغٍاالإهضعة للهجغة والضو٫ االإؿخ٣بلت لها و٫ مؿخىي الضزل، الدكُٛل واالإِٗكت االإىظىصة بحن الض
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م  :الحيجغة في هم أؾباب الهىً جلخصُو أوٍ

البُالت وما ناخبها مً خالاث الا٦خئاب  ، و٦ظل٪ اعجٟإ وؿبت خاطهوالأ ٖضم وظىص ٞغم ٖمل ٧اُٞت للكباب وحصجُٗهم ٖلى الٗمل 1-

 .للساعط الهجغة بلىالكباب ٞضٞٗتهم  والًٛىٍ الىٟؿُت والاظخماُٖت التي ؾُُغث ٖلى

٘ بذُ ٦شذَ مً الأؾغ التي حهاظغ ؤخض َْهىع خالاث مً الاػص2- اث والتي جلبي هبٍ الأ ؤٞغاصَا اع الا٢خهاصي الؿغَ بهاع بالخُاة الٟغصًت والخغٍ

 .جغةهم ؤؾباب الَؤخض ؤ ، الأمغ الظي ٌك٩لاالإخدمـَمىخاث الكباب 

اث الخُاة الؿُاؾُت 3- ت والا٢خهاصًت مً ٢بل ٦شذَ مً الخ٩ىماثيٛىَ  .الٗغبُت ؤنوزانت في البلض والجزاٖاث الٗؿ٨غٍ

اث وجىىٕ في الش٣اٞاث؛ وخُض الخ٣ضم الا٢خهاصي والٗمغ هالأ 4-   يؤوبهاع بالخُاة الٛغبُت مً خغٍ
ً
ظا ٦شحرا، إنؿوالأوخ٣ى١  حنؤهال٣ى م راواخت لا  وَ

غ في ا الظي ًيخمي بلُ  .الإهاظغا هًخىٞ

غ لإجؤوَ ؤنجغة؛ خُض هىإ الؤهجغة ال٣ٗى٫ مً ؤزُغ هحٗخبر 5- اتهم الٗلمُت، ؤياٞت الي ي٠ٗ االإغصوص  جىاؾب مجالاثم ههم لا جىٞ مؿخىٍ

ُضة ،  .2008) واالإ٣ابل االإاصي لخسههاتهم والمجالاث التي ٌٗملىن ٞحها )اعٞ

مىً جلخصُو   :ىاع الًؿىٍ الىفؿُت في الىلاٍ الخالُتأهوٍ

حن  بلى ٠خُض جهى :ىإ الًٛىٍ الىٟؿُت مً خُض َبُٗتها ؤه1- سخيء  هٟسخي وي٘بىاءة وظُضة مشل الىجاح ؤو الؼواط ،  بًجابُت ٍيٛى هىٖ

ؼ ،زؿاعة مالُت ٦بحرة ؤنمشل ٣ٞض ؾلبيَضام   ٖؼٍ

هٟؿُت مغجٟٗت  ٍويٛى هٟؿُت مٗخضلت  ٍويٛى  هٟؿُت زُٟٟت ٍيٛى  ىإؤهٖضة  بلىخُض جى٣ؿم  :ىإ الًٛىٍ مً خُض قضتها ؤه - 2 

مً  ٠جسخل هيٖلحها و  االإترجبت والآزاعالتي ًخٗغى لها الٟغص ومضي ٢ىتها  والؤخضارو ٘ ٖلى َبُٗت االإىا٢جخى٠٢  ٍالًٛى ، وقضة َظٍ  وخاصة

ىال٪ شسو ؤزغ ٢ض ًىاظه هٟـ االإىا٢ ٍيٛى وحؿبب  رجإزحر ٦بحو ٢ض جىاظه الٟغص ٩ًىن لها ٠ ؤزغ ٞهىال٪ مىا٢ بلىشسو   ٠مغجٟٗت له وَ

 الأو٫.ؤخضزخه م٘ الصسو  الظيهٟـ الخإزحر  ا٩ًىن لهلا 

ت ، ؾُاؾُت ،  ا٢خهاصًتمخٗضصة )  ىإؤه لها  :الًٛىٍ مً خُض المجا٫ الظي جدضر ُٞه ٕىاؤه -3 ؾغٍ
ُ
 غافي الٗمل ..(. هٓ ٍيٛى ،  اظخماُٖت،ؤ

ىال٪ ٍيٛى ٞهىال٪  لخٗضص مجالاث الخُاة ه مشل السلاٞاث الٗاثلُت واالإكا٧ل م٘ الؼوط ، الُلا١ وَ ؾغٍ
ُ
مشل السؿاعة ،  ا٢خهاصًت ٍيٛى  ؤ

ىال٪   .في الٗمل ؤو م٘ الؼملاء في الٗمل االإؿئىلحنمشل السلاٞاث م٘  في مجا٫ الٗمل ٍيٛى الؤٞلاؽ ، ٣ٞض الٗمل وَ

 : الخػامل مؼ الًؿىٍ الىفؿُت

 وما جؼا٫ ٖملُه جخإلإهاة مجها ٧إهالىٟؿُت واالإٗ ٍبالًٛى الكٗىع  ؤنخُض 
ً
  مً ٠ذ صاثما

ً
٩ًىن َى الضاٞ٘ ؤو  ؤن بلىالخاظت :مغخلخحن ؤولا

قٗىع٥  وبزاعةًلٗبه طل٪ الصخيء في جدٟحز  الظيبصعا٥ الضوع  بلى الخاظت :جإحى بٗض طل٪  زم ٍوالًٛى المخغ٥ الغثِـ لكٗىع٥ بالخىجغ 

اصة خضة َظٍ االإك٨لاث واالإىا٢إهوبةم٩ ٍالًٛى مً جل٪  ٪اجإهومٗ ؾلىب٪ في الخٗامل مٗها  الساعظت ًٖ ؾُُغج٪ ؤو ال٨ٗـ ٠٪ ػٍ
ُ
مً زلا٫ ؤ

غ مً مىٓىع عخب مخٗضص الجى  بلى، ؤما بطا هٓغث  ٍالًٛى حكٗغ ب٨شحر مً  ؤخض االإك٨لاث مً مىٓىع ي٤ُ ٞؿىٝ بلىٞةطا هٓغث 
َ

ب ؤهاالإ

ًخٗغٝ ٖلى ٦ُُٟت خضور  ؤن إنؿوالأ ًخلاشخى جماما لظل٪ ًجب ٖلى ؤنالىٟؿُت بل مً االإم٨ً  ٍللًٛى  راؤؾحٝ قٗىع٥ بالى٢ى  ٞؿ٣ُل

 ع  ؤنالىٟؿُت خُض  ٍالًٛى 
ً
٣ت جىاوله  ٍالًٛى حك٨ُل  فيمازغا الٟغص ًلٗب صوا الىٟؿُت و٦ظل٪ االإك٨لاث التي ًخٗغى لها مً زلا٫ َغٍ

 (.2003)الخضاص ، المسخلٟت التي ًىاظهها ٠ج٨ٟحرٍ في االإىا٢ ِوهم للأمىع 

 الهجغة ؾحر الكغغُت في الضوٌ الػغبُت:
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ُت صازل الٗالم الٗغبي هٟؿها ُٞىظض ٖلى ؾبُل االإشا٫ ٖضص ٦بحر مً بلىوباليؿبت  اللاظئحن، ل٨جهم ًىانلىن الب٣اء والِٗل  الهجغة ٚحر الكغٖ

م مً  لى الغٚ ت  الاجٟا٢ُاث بحن الخ٩ىمخحن ؤنفي ْغوٝ بالٛت الؿىء وٖ ُحن الخ٤ في الٗمل والؤ٢امت ؤهُت جمىذ االإىاَىحن الؿىصؤهوالؿىصاالإهغٍ

 ٫ٟؿهم الٗماؤهٞهالاء لا ًخمخٗىن ٞٗلُا بإًت خ٣ى١ جظ٦غ في ْل جضَىع خ٣ى١ الٗما٫ المخلُحن  ٪ٚحر طل بلىالىا٢٘ ٌكحر  إنوالخمل٪ في مهغ ٞ

ما مً الضو٫ الٗغبُت وا ؤنالأٞاع٢ت وزانت مً الؿىص حرَ في مهغ ًضزلىن البلاص بهٟتهم  نُحؤهٚالبُت الؿىص ؤنلجضًغ ط٦غٍ في مهغ ولُبُا وٚ

ىُب٤ الىي٘ هٟؿه ٖلي صو٫ االإٛغب ،خُض  ناللاظئحَالبي لجىء ومجهم بٖضاص ٦بحرة لا ًخم ٢بىلها في مٟىيُت قاون  خض ؤاالإٛغب جمشل  ؤنوٍ

ً لخىاٞض الأؾاؾُتاالإغا٦ؼ  ُحن هدى ؤوعوبا زانت االإهاظغٍ ً ٚحر الكغٖ   االإهاظغٍ
ً
للمٛغب  لل٣غب الجٛغافي واالإى٢٘ االإمحز الأٞاع٢ت وطل٪ هٓغا

ى ما ق٩ل خالت  التي ٞغيذ ٖلى االإٛغب ال٣ُام ببٌٗ  ؾخ٣غاع في بٌٗ صو٫ االإخىؾِٖضم اباٖخباعٍ َمؼة ونل هدى ؤوعوبا (م٤ًُ َاع١) وَ

ٗاث والآلُاث الؿُاؾُت والأمىُت للخ٣لُل مً َظٍ الٓاَغة ، م٘  ظل ؤججهٌ به االإىٓماث الخ٣ى٢ُت مً  يال٨بحر الظالضوع  بلى الؤقاعةالدكغَ

ا بٗمل  بلىفي الؿٟغ  تالًٟت الجىىبُخ٤ بىاء  إنوي٘ خض لخجاعة البكغ ٖبر االإخىؾِ ولًم ؤوعوبا والؤ٢امت ٞحها مً صون ح٣ُٗضاث مىىَ

ً الظًً ونلىا  ُت ٖلى جدؿحنإهؿواالإىٓماث الأ  مؿخضلا بخجغبت االإىٓماث ؤوياٖهم ُت ومٗالجتىهإهؤوعوبا بهىعة ٚحر ٢ بلىؤويإ االإهاظغٍ

لضولي  في الاجداص االإؿئى٫ ا هل  ماعي زبراء ٖضًضًً ٢ض ق٩٨ىا في ظضوي جل٪ الؤظغاءاث، ومجهم  ؤن( ٚحر 2010الاًُالُت في َظا  المجا٫ )ُٖض،

 إنؿولغوابِ خ٣ى١ الأ
ً
ُحن في الٗالم خالُا ً ٚحر الكغٖ   ملاًحن4بدىالي  ، الظي ٢ضع ٖضص االإهاظغٍ

ً
م مً ظمُ٘ الؤظغاءاث مهاظغا ، ٖلى الغٚ

ت ال٨بحرة التي ًسههها  ُت ؤو الخس٠ُٟ  يالاجداص الأوعوبالأمىُت والى٣ٟاث الٗؿ٨غٍ لسخي للؿُُغة ٖلى الهجغة ٚحر الكغٖ وخل٠ قما٫ اَلأ

 
ً
 .بر االإخىؾِظل وي٘ خض لخجاعة البكغ ٖؤالظي ججهٌ به االإىٓماث الخ٣ى٢ُت مً  الضوع ال٨بحر بلى مجها، مكحرا

:"ً  الىخاةج المترجبت غً الهجغة "الوياع المترصًت للمهاحغٍ

ُت الظي ٧  حن وبغهامج الٗىصة الُىٖ ًدُذ  ؤنمً االإ٣غع  إنمازغًا، ٖل٣ذ االإىٓمت الضولُت للهجغة واالإٟىيُت الأممُت للاظئحن بغهامج بٖاصة الخىَ

ت الضولُت و٢غاع الٗضًض مً ؤهبلاصَم الأنلُت، هدُجت  بلىمهاظغ الٗىصة  14700مً  ٦ثرل غى ٢ُىص ٖلى الغخلاث الجىٍ دكاع ٞحروؽ ٧ىعوها وٞ

٣ُت بخ٣ُُض الضزى٫  ؤنالبلض حر الغؾمُت  ،ؤعايحها بلىالؤٞغٍ البى اللجىء المخخجؼون في مغا٦ؼ الاخخجاػ الغؾمُت وٚ  بلىًخٗغى االإهاظغون وَ

ىاظهىن   ؤهْغوٝ اخخجاػ مؼعٍت، وٍ
ً

خهاب، ًٞلا ٣ًا للٗضًض مً االإىٓماث  تها٧اث ظؿُمت، بما في طل٪ الخٗظًب واٚلا ًٖ الا٦خٓاّ، وٞ

ىز٤، الخ٣ى٢ُت الٗاملت في َظا المجا٫ غ وٍُ غا٦ؼ وؾىء الخٛظًت، في م والٓغوٝ ٚحر الصخُت لهُىمً عاًدـ ووحل الا٦خٓاّ الكضًض ج٣غٍ

حر الغؾمُت للاظئحن، ٦ما قاَضث َُىمً عاًدـ ووحل ؤٖضاص  الاخخجاػ الغؾمُت وٚ
ً
ٟا٫، مجهم ا ً في ْغوٝ  ٦بحرة مً اَلأ مىالُض ظضص، مُدخجؼٍ

 بالٛت الؿىء.

 الهجغة ؾحر الكغغُت " كًُت غالمُت" :

غة، وزانت بٗض جؼاًض ؤٖضاص َالٓا بهظٍ االإهخمت ثاالإىٓمامً الٗضًض مً  والى٣كاث الخىاعاثمً  ال٨شحرالكباب للساعط ؤزاعث  هجغة٢ًُت  ؤن

ً مً ٞئت الكباب؛ االإ  فيؤنبدذ جدىاٞـ الُىم  االإخ٣ضمتالٗضًض مً الضو٫ زانت  ؤن، و المجخم٘م زغواث َؤ حٗخبر َظٍ الٟئت ؤنبلا هاظغٍ

غاءاث ًمج٣ض ُاب الٟغم ؤنهم مً ٣ٞضإجىن في ؤوَإهوالظًً ٌٗ،  الخإَُل الٗلميللكباب ٖالُت  اٚلؤ ، م٘ جضوي الىي٘ االإالي الُمىح وٚ

ٖاثلُت  ؤًًا هيالتي  جغةلهصواٞ٘ ا(%70) تالضواٞ٘ الا٢خهاصًت جمشل في االإٗض٫ وؿب ؤنوالا٢خهاصي و٢ض بُيذ هخاثج  الٗضًض مً الضعاؾاث 

ً،  زحرةظٍ الضواٞ٘ زلا٫ الأعبٗت ٣ٖىص الأ َوصعاؾُت واظخماُٖت، و٢ض جُىعث  ؤٚل٣ذ  حنوزانت مىظ مىخه٠ الؿبُٗىاث خمً ال٣غن الٗكغٍ

ً ؤبىابها في وظى ؤوعوبا لهالر الضواٞ٘ الٗاثلُت  الأولىغجبت االإ الضواٞ٘ الا٢خهاصًت، ل٨جها ب٣ُذ في سًٟذإهٞ، الأوعوبي الاجداصمً زاعط  الهاظغٍ

 (1998)خمضوف والضعاؾُت

 الضعاؾاث الؿابلت :
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لٕابٗض البدض و  لى وظه تالىاؾ٘ مً ٢بل الباخش اَلا السهىم الضعاؾاث طاث الهلت بٗلم الىٟـ والصخت  ٖلى الترار الٗلمي و التربىي وٖ

ت الضعاؾاث الؿاب٣ت طاث ،الىٟؿُت لٕاخُض جم  ،الضعاؾت الخالُت ٕالهلت بمىيى  و مجمىٖ  ٖلى ال٨شحر مً الضعاؾاث والبدىر المخلُت اَلا

بٗغى الضعاؾاث الؿاب٣ت التي جدىاو٫ مخٛحراث  ، الخالُت الضعاؾتجضٖم وج٣ىي  يالضعاؾاث والبدىر التوجدضًض بٌٗ  والأظىبُتوالٗغبُت 

٣ت مباقغة ؤو  :ال٣ضًم بلىحر مباقغة بك٩ل مدؿلؿل مً الخضًض ٚ الضعاؾت ؾىاء بُغٍ

ُت بالمجخم٘ اللُبي  ؤنبٗىى 2014) )صعاؾت االإهغاحي ً ٚحر ؤهمُض تصعاؾت اظخماُٖ" الهجغة ٚحر الكغٖ ُحُت ٖلى االإهاظغٍ بمغ٦ؼ ٢ىٟىصة  نالكغٖ

ً " بىٛاػي بمضًىت  ُححر ٚتهضٝ الضعاؾت بلي الخٗغٝ ٖلى ؤَم زهاثو االإهاظغٍ حن بمغ٦ؼ ٢ىٟىصة نالكغٖ و  بىٛاػي بمضًىت  لهجغة االإى٢ىٞ

ت الٗىامل التي صٞٗتهم بلي ا االإخٗل٣ت بالهجغةوزبراتهم ججاعبهم  جهم و جل٪ الٗىامل التي ظٗلتهم ٣ًهضو لهجغة ومٗغٞ ا ، مً مىَ ن لُبُا صون ًغَ

ً ٞترة بظغاء الضعاؾت " مسر قامل " و بلٜ بظمالي ٖضصَم  ولخد٤ُ٣ طل٪ جمذ م٣ابلت  ، و 55ظمُ٘ المخخجؼٍ
ً
الضعاؾت بلي هدُجت  تهذؤهمبدىزا

ت بٗىامل ٚالهجغة  ؤنمٟاصَا  ُت في لُبُا مضٞىٖ ً ف ٕو ز٣اُٞت جخمشل في جضوى ؤويا اظخماُٖتو  ا٢خهاصًتحر الكغٖ  . الأنليي بلضَم االإهاظغٍ

تهضٝ َظٍ  " الساعط لضي الُلبت االإ٣بلحن ٖلى الخسغط بلى هدى الهجغة الاججاَاث" ؤزغ يٛىٍ الخُاة ٖلى  ؤنبٗىى   ( 2011)، صعاؾت ههحرٍ

ىن مجها إهالخُاجُت التي ٌٗ ًٍٖ مؿخىي الًٛى زلا٫ ال٨ك٠  ٦ُُٟت المخاٞٓت ٖلى بب٣اء الكباب في البلاص وطل٪ مً بلىالخىنل  بلىالضعاؾت 

 في بلاصَم 
ً
ً  بلىجضٞٗهم  الجؼاثغ التي ًىمُا الضعاؾت حؿعى  بًجابُت هدى جغ٥ البلاص والخسُي للهجغة بٗض جسغظهم ، ٞهظٍ اججاَاثج٩ىٍ

جحزي وػو االإ٣بلحن ٖلى ُت ٖلى َلبت ظامٗت ؤهمُض صعاؾت بظغاء هدى الهجغة مً زلا٫ والاججاَاثالخُاجُت  ًٍٖ الٗلا٢ت بحن الًٛى  ٠لل٨ك

ت ٟٗالُتهوالأ  والا٢خهاصًت الضعاؾُت, البُئُت ي الًٛىٍالخسغط للخٗغٝ ٖل ٖلى صعاؾخه الباخض في  واٖخمضوالصسهُت  والاظخماُٖت والأؾغٍ

 م٣ُاؽ  جاالإىه
ً
التي  جالىخاث الساعط ومً بلىهدى الهجغة  الاججاَاثَلبت الجامٗت وم٣ُاؽ  الخُاة لضي ٍيٛى الىنٟي الخدلُلي مؿخسضما

 في مجالاث مُٗىت ، ىن مً يٛىٍ خُاجُت مغجٟٗت وبيؿب ٖالُت إهلخسغط ٌَٗلبت الجامٗت االإ٣بلحن ٖلى ا ؤنالضعاؾت  َظٍجىنلذ بلحها 
ً
ظضا

ظا ما ٍالًٛى البُئُت ،  ٍالًٛى ،  الاظخماُٖت ٍالًٛى  هدى الهجغة بيؿبت ٖالُت  الؤًجابُت اججاَاتهم٩ًىن له صوع في  ؤنًم٨ً  الصسهُت وَ

 .٦ظل٪

ُت ٖلي ؤمً وؾلامت المجخم٘  ؤن(،بٗىى  2007نالر؛ الُحرة )  صعاؾت " وصوع الأزحر في مداعبت َظٍ الٓاَغة، اللُبي:"مساَغ الهجغة ٚحر الكغٖ

ُت، والش ٢ًاًا ؤؾاؾُت، بشلارول٣ض اَخمذ َظٍ الضعاؾت  ذ لُغح المساَغ الىاظمت ُت زههإهاقخملذ ٖلى مضلى٫ ْاَغة الهجغة ٚحر الكغٖ

مً ؤبغػ صواٞ٘  ؤنوجا٦ض الضعاؾاات  .المجخم٘ اللُبي، ؤما الشالشت ٞاقخملذ ٖلى صوع المجخم٘ اللُبي في مداعبت َظٍ الٓاَغة فيًٖ َظٍ الٓاَغة 

ُت  ً بك٩ل ٚحر قغعي ًإجىن  إنلُبُا بدض الأٞغاص ًٖ ٞغم ٖمل لخدؿااً االإؿخىي االإِٗصخي، ٦ظل٪ ٞ بلىالهجغة ٚحر الكغٖ  بلىؤٚلب االإهاظغٍ

ً ٚحر  ؤنالضعاؾت وجا٦ض مؿااخىي الخىمُت والسضماث،  جضويال٣ٟغ والبُالت و  يإوحٗلُبُا مً صو٫  اؾخ٣با٫ بٌٗ المجخمٗاث الٛغبُت للمهاظغٍ

ُحن ظا ما ٢اص ٖ ؤنجإ٦ضوا  ؤنبٗض  ؛ًدبٗهاام آزغون ؾىٝوحكُٛلهم  الكغٖ ً ججغبت مً ٢بلهم هجخذ، وَ ب والاججاع باالإهاظغٍ هاباث التهغٍ

وؤونذ الضعاؾاات بالٗضًض مً الؿاابل الٗلاظُت َظٍ الٓاَغة مً   ضَظا و٢ ، الضو٫ االإهضعة للهجغة التي مشلذ مىا٤َ للٗبىع  فيللٗمل واليكاااٍ 

ب، مض الأظهؼة الأمىُت بمٗلىماث و  بلىؤَمها جىُٓم مغا٢بت ص٣ُ٢ت وم٨شٟت للخضوص اللُبُت، بياٞاات  مت االإىٓمت والتهغٍ اُٞت ًٖ ٖهاباث الجغٍ

ذ ؤظىبُت ؤو ب٢لُمُت ؤو مدلُت، والؿعي لخد٤ُ٣ صعظت ؤٖلااى مً الخٗاون بحن الأظهؼة الأمىُت في االإىاَاا٤ المخلُت للم٩اٞدت َظٍ إهؾىاء ٧

 الٓاَغة، بياٞت بلي بزاعة َظٍ الٓاَغة ٖغب وؾاثل الٗالم المسخلٟت

ُت بلي ؤوعوبا ٖغب بلضؤن(، بٗىى  2009) وال٠ُُٖماع؛ عاضخي  صعاؾت االإٛغب الٗغبي، صعاؾت خالت لُبُا ٦ضولت  ؤن: ْاَغة الهجغة ٚحر الكغٖ

ُت مً صو٫  الى٢ىٝ ٖىض ؤَم الأؾباب االإاصًت  بلىصعاؾت جدلُلُت ونُٟت للأؾباب والآزاع ، و٢ض َضٞذ الضعاؾت  "ٖبىع  للهجغة ٚحر الكغٖ

٣ُا  ظم٘ ٖضص مً االإ٣ترخاث التي ًم٨ااً اجساطَا للخض مً َظٍ  بلىصو٫ الٗبىع، وتهضٝ ٖلي اااث َظٍ الهجغة ٩ٗاؾؤوظىىب ؤوعوبا و  بلىؤٞغٍ

 الٗلا٢تالٓاَغة و٢ض اٖخمضث الضعاؾت ٖلي االإىهج الىنٟي الخدلُلي لخد٤ُ٣ َظٍ الأَضاٝ، و اؾخٗغيذ الضعاؾت الٗضًض مً االإٟاَُم طاث 

ت Forced الٟغيُتت، والهجغة الضازلُت ، والهجغة الضولُ Migration مجها الهجغة مٟهىم االإهاظغ ٚحر  بلى،بياٞت  Impelled مجها والايُغاعٍ
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ذ مً الجهاث الخ٩ىمُت االإؿئىلت  خه الضعاؾاات باٖخباعٍ قااسها صزل خضوص صولت لِؿذ بضولخه صون ؤوعا١ عؾمُت ؤو جهغٍ الكغعي الظي ٖغٞ

ا َمهخاثج مً ؤ بلىالإ٩اٞدتها صولُا الهجغة َغ١ ٦بري مً الضعاؾاث والؤخهاءاث الغؾمُت ًٖ  ُتتهذ الضعاؾت بٗض اؾخٗغاى ٦مؤه .بخل٪ الضولت

ُت هي الؿُاؾااُت زاام  ؤنبَاع اظخماعي، و  فيالهجغة ْاَغة صولُت ٢ضًمت حؿخلؼم حٗاوها  ؤن مً ؤَم الٗىامل الضاٞٗت للهجغة ٚحر الكغٖ

وجُىع وؾاااثل الاجها٫  ال٣ٟحرةالضو٫ الٛىُت و  بحن الضاٞاا٘ الاظخماعي، هاَُ٪ ًٖ الخٟاوث الا٢خهاصي ؤَمُتالا٢خهاصًت ولِـ مٗجى طل٪ ٖضم 

هٟٗا للخض مً َظٍ الٓاَغة، بل ػاصث  ججضيالخلى٫ الأمىُت لً  ؤنالى٢ذ الغاًَ، ؤًًا جا٦ض الضعاؾت  فيووؾاثل الى٣ل ػاص مً جٟا٢م الٓاَغة 

ظغ، ومً َىا ؤونذ الضعاؾت بإَمُت الخٗاون والخيؿ٤ُ بجي الضو٫ االإهضع والٗبىع والاؾخ٣با٫ لىي٘ زُِ ُت للمهاإهؿومً جغصي الأويإ الأ

ت. ا االإخىىٖ  الإىاظهت َظٍ الٓاَغة وآزاعَ

ت ؤنجدذ ٖىى )ص.ث(،صعاؾت الباخض " الُٗض ٣ُٞه  ٖبر ال٣ىاعب وؾبل الخ٨ٟل بهم  " صعاؾت هٟؿُت للكباب الظي زاى ججغبت الهجغة الؿغٍ

ت بدغ ؤنو  ُت ٖلى ُٖىت هاظُت مً الكباب ؾب٤ لهمؤها في الجؼاثغ" صعاؾت مُضٖملُ وظىص ٖلا٢ت اعجباَُه ؾالبت بحن  ٖاقىا ججغبت الهجغة الؿغٍ

ت ؤي ٧لما اججهىا هدى الكباب الظي ت  الصخت الىٟؿُت والهجغة الؿغٍ ضٞذ  سًٟذ صعظاث الصخت الىٟؿُتؤهزاى ججغبت الهجغة الؿغٍ وَ

اث الصخت الىٟؿُت لضي َالاء الكباب  الخٗغٝ ٖلى َبُٗت الٗلا٢ت لىبصعاؾت الباخض  ت و٦ظا مداولت عنض مؿخىٍ تراب والهجغة الؿغٍ بحن اٚلا

ت وجدضًض الٓغوٝ التي جدُِ بهم الظًً  :و٢ض عنضث الىخاثج الخالُت زايىا ججغبت الهجغة الؿغٍ

ت ًخمخٗىن بصسهُت مٛامغة ومساَغة ومىضٞٗت ؤن االإخٗت والؤزاعة ... ٞهم  بلى ؤ٦ثرومتهىعة جخجه  الكباب الظًً زايىا ججغبت الهجغة الؿغٍ

ها وخالت زانت ؤنٌِٗكىن خالت مً الخىا٢ٌ م٘ مؿخىي الظاث، و  ضة مً هىٖ  ما ٌكٗغ به مً ٖظاب َى خاصزت ٞغٍ

 : غلي الضعاؾاث الؿابلت لُبالخػ

ت طاث جإزغي ؾاالبي ٖلى ا٢خهاصًاث  ٖلىَظٍ الضعاؾاات م٘ الضعاؾاث الؿاااب٣ت  جخ٤ٟ ا مدؿل ْاَغة اظخماُٖت مىدغٞ اَخمامها بالهجغة باٖخباعَ

ً ؤو االإؿخ٣بلت إهؿوالمجخمٗاث الأ االإ٣ابل جسخل٠ ٖجها في اَخمام الضعاؾت  فيالتي جمخشل مىا٤َ ٖبىع، ختى ؤو لهم ، ُت ؾىاء االإهضعة للمهاظغٍ

ُت مً زلا٫ ى  زُحرا  ٖىهغ  الخالُت ب٨ك٠ ؤبٗاص ومًامحن الهجغة ٚحر الكغٖ  اباٖخباعَ " الًٛىٍ الاظخماُٖت والىٟؿُت" التر٦حز ٖلىبلا وَ

 بظغامُا ًخمشل في  ،َظٍ الٓاَغة ؤؾباب اؾدكغاٝ ج٠٣ وعاء 
ً
ا ْاَغة اظخماُٖت جخًمً بٗضا مت االإىٓمت باٖخباعَ ٧ىجها واخضة مً نىع الجغٍ

 .والاججاع في البكغ في الٗهغ الغاًَ

 ي " ونف الىخاةج وجفؿحرهاأوب الخُبُم المُضأهالج

ؤصواث مىاؾبت للإظابت ًٖ  ابىنٟه افي َظا الٟهل بخ٣ضًم ون٠ مٟهّل وقغح ص٤ُ٢ لجمُ٘ الؤظغاءاث االإىهجُت، التي اجبٗته ت٢امذ الباخش

ا في الٟهل الأو٫، ؾاُٖ  ظمُ٘ حؿائلاث َظٍ الضعاؾت الؿاب٤ ط٦غَ
ً
جد٤ُ٣ ؤَضاٝ الضعاؾت، والتي ؾىٝ ج٩ىن ٢اٖضة  بلىبظل٪ للىنى٫  ت

بجى ٖلحها وجىُل٤ مً هخاثجها صعاؾاث لاخ٣ت في االإؿخ٣بل ًُ مُ، ؤؾاؾُت ٢ض 
ّ
 مً ال٣ًاًا الٗل

ً
ت كمل َظا الٟهل ٖلى مجمىٖ  وَ

ً
ت البدشُت، بضاًت

 مٗلل تمً الُغ١ الؤخهاثُت التي اؾخسضمتها الباخش
ً
ت  ابظل٪ ؤؾباب ازخُاعَ ت ُّ ٟ ُّ ت الُغ١ الؤخهاثُت الأزغي، وال٨ لهظٍ الُغ١ مً بحن مجمىٖ

٣ت مً خُض حج الضعاؾت مجخم٘ الضعاؾت، والُٗىت التي ؤ٢ُمذ ٖلحها بلىالتي جمذّ ٖلحها ظم٘ االإٗلىماث، ٦ما ٢امذ بالخُغ١  غٍ مها، وَ

ا. بالإياٞت الإا ؾب٤، ٣ٞض جدضزذ الباخش ً االإ٣ُاؾحن االإؿخسضمحن افي َظا الٟهل ًٖ الضعاؾت الاؾخُلاُٖت التي ٢امذ بةظغائه تازخُاعَ ، وٖ

 ؿخ٣بلُت.ٞحهما، وبظغاءاث نض٢هما وزباتهما للخإ٦ضّ مً مضي نلاخُتها للاؾخسضام والخُب٤ُ في َظٍ الضعاؾت، والاؾخٟاصة مجهما في بدىر م

 مىهج الضعاؾت
ُ
 : أولا

اث إهاث البدض ٌٗخمض بك٩لّ ؤؾاسخي ٖلى ٞغوى، وؤؾئلت الضعاؾت، وؤَضاٞها، وهىٕ البُإهازخُاع الأؾلىب الؤخهاجي االإلاثم لخدلُل بُ ؤن

مي.ه االإؿاَمت بك٩لّ ٦بحر في الخهى٫ ٖلى هخاثج جسضم ؤَضاٝ البدض إهواالإ٣اًِـ االإؿخسضمت، وحجم الُٗىت الظي مً ق
ّ
 الٗل
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لُه، ٣ٞض ٢امذ الباخش مُت، وطل٪ الإلاءمخه م٘ َبُٗت َظٍ الضعاؾت، ومخُلباتها،  توٖ
ّ
باؾخسضام االإىهج الىنٟي صون ٚحرٍ مً ب٣ُت االإىاهج الٗل

ٗض َظا االإىهج مٓلت واؾٗت ومغهت، ًخًمً ٖضة مىاهج مً بُجها الضعاؾاث االإُض ُُ   بلىُت، التي تهضٝ بضوعَا ؤهٞ
ً
،  ون٠ الٓاَغة ونٟا

ً
ص٣ُ٢ا

 (.2000وجدلُلها وجٟؿحر هخاثجها )ٖلاء، 

اع الىٓغي للضعاؾت، الظي ؾاٖض الباخشؤه االإىاهج الؤخهاثُت االإؿخسضمت لإظغاء الضعاؾت:  مً اَلؤ
ً
ٖلى ازخُاع الأؾلىب الؤخهاجي االإلاثم  تُلا٢ا

ىم الاظخماُٖت " 
ّ
٤ البرهامج الؤخهاجي "الخؼم الؤخهاثُت للٗل "  ٞهى بغهامج  SPSS، ٣ٞض اؾدىضجا في طل٪ ٖلى الخدلُلاث الؤخهاثُت ًٖ َغٍ

غ بخهاثُت، ؤو ؤق٩ا٫ بُإهٌؿخسضم البُ مً  Amosَ٘ اٖخضالي وجدلُلها، وبغهامج ُت، ؤو ٖلى ق٩لّ جىػ إهاث؛ لاؾخسغاط الىخاثج ٖلى َُئت ج٣اعٍ

ضة االإخٛحراث ٣ت بخهاثُت مخمحزة ٢اصعة ٖلى صعاؾت ٖضة االإخٛحراث الخابٗت، وٖ ٗضّ َغٍ
ُ
ت  زلا٫ جُب٤ُ االإٗاصلت البىاثُت الىمىطظُت، التي ح

ّ
االإؿخ٣ل

، بهضٝ الخإ٦ضّ مً مضي الأؤه
ً
 وجؼامىا

ً
مُت الض٣ُ٢ت،اث االإسخىبإهسجام بحن الىمىطط االإ٣ترح، والبُوُا

ّ
ت الٗل ٞالىمىطط ٌؿتهضٝ  ت بىاءً ٖلى الىٓغٍ

ت وال٨ك٠ ًٖ ؾلى٥ االإخٛحراث االإؿتهضٞت.  مجها مٗغٞ
ً
 الا٢تراب مً وا٢٘ الٗلا٢اث بحن االإخٛحراث االإضعوؾت مداولا

ُت ٖلى ُٖىت اقخملذ ٖلى  ت٢امذ الباخش الضعاؾت الاؾخُلاُٖت: ت مضي  100بةظغاء الضعاؾت الاؾخُلٖا  ٖلى مضًىت بىٛاػي، ؛ الإٗغٞ
ً
 مىػّٖا

ً
قابا

ت الٗىامل ال٩امىت وعاء ٣ٞغاث الاؾخبُ إناؾدُٗاب ؤٞغاص الُٗىت لمخخىي الاؾخبُ ٤ مٗغٞ ت إن٢بل اؾخسضامه بك٩لّ جهاجي، ًٖ َغٍ ، ومٗغٞ

ً لل٣ٟغاث؛ لل٨ك٠ ًٖ همِ ال ٗلا٢اث بحن االإخٛحراث الٓاَغة، الأمغ الظي ًبحن لىا مضي نلاخُت َظٍ الأؾئلت ؤو ال٣ٟغاث، نض١ الخ٩ىٍ

ا٫ و٦بحر في بىاء  ّٗ و٢ضعتها ٖلى ٢ُاؽ ما وُيٗذ ل٣ُاؾه. ٦ما حؿاٖض َظٍ الؤظغاءاث اؾدبٗاص ال٣ٟغاث الًُٟٗت التي لا حؿاَم بك٩لّ ٞ

 ال٣ٟغاث التي خمّلذ في ٖىامل ٚحر مخى٢ٗت مً مجمل  ؤ٦ثركبٗذ في و٦ظل٪ اؾدبٗاص ال٣ٟغاث ؤو الأؾئلت التي ح إنالاؾخبُ
ً
مً ٖامل، وؤًًا

 .في الضعاؾت الجهاثُت تالتي ؾدؿخسضمه الباخش إنالاؾخبُ

 :ازخباع نضق الملُاؾحن وزباتهما 

؛ لإبضاء آعائهم ٞحها، وبظغاء ن ٖلحهما حشخالبا واَلٕا الهض١ الٓاَغي للم٣اًِـ بٗض ٖغيها ٖلى االإخسههحن في ٖلم الىٟـ تازخبرث الباخش  

اصة  ب ظمُ٘ الٗىانغ. والهض١ بمٗجى ٖام: َى ٢ضعة في  الخٗضًلاث االإُلىبت ٖلى ٧لّ م٣ُاؽ، مً خظٝ ؤو ػٍ بٌٗ ال٣ٟغاث، ختى حؿخىٖ

ىا٥ ٖضة  جي، ونض١ المخ٪ىإ للهض١ مجها: نض١ المخخىي، والهض١ الخلاػمي، واؤهاالإ٣ُاؽ ٖلى ٢ُاؽ ما وي٘ لظله وله ٢ُاؽ، وَ  ،لخ٩ىٍ

جي، ونض١ المخخىي، مً ؤظل الخإ٦ضّ مً نض١ االإ٣اًِـ وطل٪ مً  شتلظل٪ تهخم الباخ  في َظٍ الضعاؾت باؾخسضام نض١ الخ٩ىٍ
ً
 بالٛا

ً
اَخماما

 زلا٫ اؾخسضام الخدلُل الٗاملي.

ٟؿهم ٖضة مغاث، وفي الٓغوٝ هٟؿها. ؤه٣ُاؽ ٖلى الأشسام ؤمّا الشباث ُٞٗجي ٢ضعة الأصاء ٖلى بُٖاء الىخاثج هٟؿها بطا ما ج٨غع جُب٤ُ االإ     

٣هض به مضي اعجباٍ ٢غاءاث هخاثج ال٣ُاؽ  والشباث َى مٗامل الاعجباٍ بحن صعظاث الأٞغاص ٖلى الازخباع لٗضص مغاث الؤظغاء المسخلٟت، وٍ

 ؤنما ًض٫ّ ٖلى إهص٫ّ ٞ ؤنزخباع ٖىض جُب٣ُها لو٫ مغة. ٞهظا ُت مخُاب٣ت م٘ هخاثج الا إهج٩ىن هخاثج جُب٤ُ الازخباع للمغة الش ؤناالإخ٨غعة، بمٗجى 

٣ت ؤلٟا ٦غوهبار  تاالإ٣ُاؽ ًخمخ٘ بمهضا٢ُت ٖالُت، واؾخسضمذ الباخش ٣ت حٗخمض   Crunbach Alphaَغٍ ؛ لازخباع زباث االإ٣ُاؾحن، وهي َغٍ

 بًٗها، وم٘ الأؾئلت بهٟت ٖامت.ٖلى الاحؿا١ الضازلي، والظي بضوعٍ ٌُٗي للباخض ٨ٞغة ًٖ مضي احؿا١ الأؾئلت م٘ 

  تؤما باليؿبت للٗىامل ٣ٞض جغاوخذ وؿبت ؤلٟا الإ٣ُاؽ الًٛىٍ الىٟؿُت الاظخماُٖ(0.85) ي ٢ُمت ؤلٟا ل٩لّ ال٣ٟغاث ٌؿاو  إنوؤْهغث الىخاثج ب  

،  وؤمّا ٢ُمت ؤلٟا للٗىامل  ٣ٞض (0.72)  ،  في الى٢ذ الظي ْهغث ُٞه ٢ُمت ؤلٟا ل٩لّ ٣ٞغاث م٣ُاؽ الاججاٍ هدى الهجغة حؿاوي (.95-.77 )ما بحن

ظٍ الىدُجت جض٫ُّ ٖلى زباث الاؾخبُ(.80–. 71 )جغاوخذ ما بحن مي.إن، وَ
ّ
 ، ونلاخُخه؛ للاؾخسضام في البدض الٗل

م بحن )  نحالضعاؾت ٖلى الكباب اللُبُ اقخمل مجخم٘: مجخمؼ الضعاؾت البُالت،  ىن مًإه( ولاؾُما الظًً ٌٗ 40-20الظًً جغاوخذ ؤٖماعَ

 الٓغوٝ االإِٗكُت ، مىػٖحن ٖلى مضًىت بىٛاػي.جضوي و 
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ىت ٢ىامها  بسخب ٢امذ الباخشت غُىت الضعاؾت: ُّ   صازل، مىػٖحن لُبي قاب  200ٖ
ُ
ب٣ذ ٖلحهم م٣اًِـ الضعاؾت في مضًىت بىٛاػي، و٢ض َ

مي، ٦ما اؾخسضمذ  ؤنالى٢ذ الظي عاٖذ ُٞه 
ّ
؛ حهضٝ الخهى٫ ٖلى هخاثج مغيُت للبدض الٗل

ً
 صخُدا

ً
ج٩ىن َظٍ الُٗىت ممشلت للمجخم٘ جمشُلا

٣ت الُٗىت  تالباخش ٣ت وظىص جججالبؿُُت، طل٪ لالٗكىاثُت  َغٍ اث الضعاؾت الخالُت، وحكترٍ َظٍ الُغٍ ٣ت جخمصخى م٘ مجغٍ ـ في إوها َغٍ

 ٟغصة مً مٟغصاث المجخم٘ الٟغنت هٟؿها للازخباع والٓهىع في الُٗىت.مجخم٘ الضعاؾت، بدُض ٩ًىن ل٩لّ م

 :أصواث الضعاؾت

/
ً
 : الاظخماُٖت م٣ُاؽ الًٛىٍ الىٟؿُتؤولا

٣غاث بٗض  (،2016 )بدبجي م٣ُاؽ مدمىص نبىح ت٢امذ الباخش ٖلُه الخٗضًلاث اللاػمت بما ًدىاؾب  ؤصزلذ ؤنوالظي اؾخسلهذ مىه مداوع وٞ

 :بلى٢ؿمذ ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ  ضالخالُت خُ تخاظت الضعاؾم٘ 

 (6-5-4-3-2-1) تالًٛىٍ الا٢خهاصًالمخىع الأو٫ /  

 (11-10-9-8-7) تالًٛىٍ الصسهُي / إوالمخىع الش

 (16-15-14-13-12) تالًٛىٍ الاظخماُٖالمخىع الشالض / 

 (21-20-19-18-17المخىع الغاب٘ / الًٛىٍ الىٟؿُت )

/إهز
ً
 الهجغةم٣ُاؽ الاججاٍ هدى ُا

 ؤعب٘ مداوع  مؿخسلهت بظل٪ مىهالخٗضًلاث  ٢امذ بةصزا٫ بٌٗ ؤنبٗض (،2016 ) نبىح صالهجغة لمخمى م٣ُاؽ الاججاٍ هدى  تجبيذ الباخش

 ججؿض مًمىن اججاٍ الكباب هدى الهجغة، وهي: والتي

 (41-40-39-38-37-36المخىع الأو٫ / الٗىامل الا٢خهاصًت )

 (35-34-33-32-31الىٟؿُت )ي/ الٗىامل إوالمخىع الش

 (26-25-24-23-22) الصسهُتالمخىع الشالض / الٗىامل 

 ( 30-29-28-27المخىع الغاب٘ / الٗىامل الاظخماُٖت )

لت جصخُذ الملُاؾحن  :َغٍ

جاب؛ ل٩ي ٩ًىن ذ  مسخلُت بحن الؿلب والؤًإهبدُض ٧ إنخٗضًل نُاٚت بٌٗ ٣ٞغاث الاؾخب٢ُامذ بالإ٣اًِـ الضعاؾت  تبٗض جبجي الباخش     

ت وبهض١، ٦ما ٧و الؤ َىا٥ جىىٕ وبالخالي بُٖاء ٞغنت لٞغاص الُٗىت؛  ذ إه٧ إنجصخُذ ال٣ٟغاث ظمُٗها في االإ٣ُاؽ السماسخي ب إنظابت بدغٍ

، وصعظخإهصعظت واخضة في خا٫ وي٘ االإٟدىم الٗلامت جدذ ز
ً
مت جدذ ز إنت صاثما

ّ
، وزلار صعظاث في إهفي خالت وي٘ الٗلا

ً
، إهخالت ؤخُت ٚالبا

ً
ا

مت جدذ ز
ّ

، وزمـ صعظاث في خا٫ وي٘ االإٟدىم الٗلا
ً
، وحٗبّر الضعظت الأولى ٖلى اعجٟإ مؿخىي الًٛىٍ إهوؤعب٘ صعظاث في خالت هاصعا

ً
ت ؤبضا

 في الهجغة. الضعظت السامؿت والتي جض٫ُّ ٖلى ٖضم عياَم ًٖ خُاتهم وبالخالي الخ٨ٟحر بلىسٟاى؛ لخهل هالىٟؿُت الاظخماُٖت، وجخضعط بال 

 : ومىاككتها الىخاةج غغى
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 للبُ مؿخىي الًٛىٍ الىٟؿُت الاظخماُٖت ما
ً
٣ا غاُٞت؟إهلضي ُٖىت مً الكباب اللُبي وٞ  اث الضًمىٚ

ت مً زلا٫ البرهامج الؤخهاجي ثالاؾترظاٖابدؿاب  ت٢امذ الباخشللإظابت ٖلى َظا الؿاا٫  ت مؿخىي SPSS، واليؿب االإئىٍ ، وطل٪ الإٗغٞ

م بحن  إنؤْهغث هخاثج الضعاؾت بخُض  مخٛحراث الضعاؾت، خؿبالًٛىٍ الىٟؿُت الاظخماُٖت لضي الكباب  الكباب الظًً جغاوخذ ؤٖمّاعَ

 ٢ض جدهلىا ٖلى ؤٖلى وؿبت 31-40
ً
ا ٌك٩لىن ى إهخُض ٧ ، مً ٞئت الٗؼّابُٞه مٗٓم ُٖىت الكباب  إن%(، في الى٢ذ الظي 33٧)  بلىونلذ  ٖاما

ل ٖلمي 52 وؿبت مل٩ىن ماَ ذ إه.%. ؤي ًمشلىن هه٠ ٖضص ُٖىت الضعاؾت، بِىما  50٧ بلى% ، ٦ما ونل ٖضص الكباب الظًً لِـ لضحهم ٖمل وٍ

 لا ٩ًاص ٨ًبٖمل ول٨ً  مالظًً لضحهوؿبت الكباب 
ً
 %.47 بلى٢ىتهم الكهغي  ٟي ضزل مدضوص ظضا

ظا ٌٗجي   م بحن ) ؤ٦ثر ؤنوَ ( َظٍ االإغخلت حٗض مغخلت مخ٣ضمت مً 40-30الًٛىٍ الىٟؿُت والاظخماُٖت ج٣٘ ٖلى الكباب الظًً جتراوح ؤٖمّاعَ

 ما و٢ض ٌكٗغ ٞحها البٌٗ مجهم ب بلىالٗمغ 
ً
م ج٣ضمذ ولم  إنخضا ٖلى ٞغنت ٖمل مىاؾبت حؿاٖضَم في الؼواط والاؾخ٣غاع،  ًخدهلىاؤٖماعَ

 مجهم بافي الهجغة وجغ٥ البلاص اٖخ٣ الأمغ الظي صٞٗهم للخ٨ٟحر
ً
ههم ؾُدهلىن ٖلى ٖمل وبالخالي جخدؿً ؤوياٖهم إجصا مؿخىي  بلى لاالإاصًت وٍ

 مً صعاؾت ٖماع )مِٗصخي مغمى١. 
ً
( 2011(  وصعاؾت الىهحر) 2009( وصعاؾت نالر )2009خُض ظاءث َظٍ الىدُجت مخٗايضة م٘ صعاؾت ٦لا

 مً َظٍ الضعاؾاث ٖلى  ( والتي ؤ٦ضث2014وصعاؾت االإهغاحي )
ً
الًٛىٍ الخُاجُت ، واالإخمشلت  في ؾىء الٓغوٝ الا٢خهاصًت ، وال٣ٟغ،   ؤن٦لا

م بتر٥ بلاصَم باخشحن في طل٪ ٖلى ٞغم ٖمل  مىاؾبت ٌؿخُُٗىن بها حٗضًل االإؿخىي إهوالبُالت، ٧ ذ ج٠٣ وعاء هجغة الكباب وج٨ٟحرَ

خطر طل٪ في الجضو٫ ع٢م )  ؤنه إهي مً الٓغوٝ الا٢خهاصًت الهٗبت ، والظب مً قإوالكباب اللُبي ٌٗ ؤنظي ًا٦ض ٖلى ( وال2االإِٗصخي لهم، وٍ

 بظل٪ ايُغاباث هٟؿُه ظمت جضٞ٘  بلىًاصي 
ً
ض مً الًِٛ ٖلحها مؿببا ؼٍ جضوي مؿخىي االإِٗصخي لهم، والظي ًازغ بضوعٍ ٖلى الىٟـ وٍ

  طل٪:ًىضر  ٣ٖباٍ،  والك٩ل الاحي  لا ًدمضبالصسو لاجساط ٢غاع ٢ض 

(  ( ًبحن مخؿحراث الضعاؾت1حضوٌ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حضوٌ 

(2 )

 الًؿىٍ ٍاثًبحن الفغق في مؿخى 

ت الاؾترظإ اث الصسهُتإهالبُ االإخٛحر  اليؿبت االإئىٍ

مؿخىي الًٛىٍ 

الىٟؿُت الاظخماُٖت 

 الإخٛحر الٗمغ

 

20-30 56 17.2% 

31-40 108 33.2% 

 %29.5 96 ٞى١  ٞما 41

الًٛىٍ الىٟؿُت 

الاظخماُٖت الإخٛحر 

 الخالت الاظخماُٖت

 %31.1 101 متزوط

 %52.9 172 ؤٖؼب

 %16.0 52 مُل٤ ؤو ؤعمل

الًٛىٍ الىٟؿُت 

 الاظخماُٖت الإخٛحر

 الىي٘ الا٢خهاصي

 %50.2 163 ٚحر مخدهل ٖلى ٖمل

مخدهل ٖلى ٖمل بضخل 

 مدضوص
155 47.7% 

مخدهل ٖلى ٖمل بضزل 

 ظُض
7 2.2% 
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 كُمت الازخباع الىػن اليؿبي دغاف المػُاعي هال  المخىؾِ الخؿابي 

 20.565 74.60 0.723 3.87 الًؿىٍ الاكخهاصًت

 24.541 74.2 0.712 3.66 الًؿىٍ الىفؿُت

 -11.242 61.33 0.645 2.58 الًؿىٍ الاحخماغُت

 12.698 74.58 0.719 3.47 الًؿىٍ الشصهُت

 ؟الاظخماعي والاججاٍ هدى الهجغةالٗىامل ال٩امىت الإ٣ُاسخي الايُغاب الىٟسخي ماهي 

ت الٗىامل ال٩امىت التي جىضعط جدذ ٧ل م٣ُاؽ خُض اجطر ب الخدلُل الٗاملي  تؤظغث الباخش م٣ُاؽ  إنللإظابت ٖلى َظا الؿاا٫، والإٗغٞ

٣ٞغاجه مدملت ٖلى ؤعبٗت ٖىامل، و هي )الًٛىٍ الىٟؿُت ، الًٛىٍ الاظخماُٖت، الًٛىٍ  ظاءثالًٛىٍ الىٟؿُت الاظخماُٖت 

ذ الدكبٗاث الٗاملُت طاث ٢ُم ظُضة، إه( و0.819٧-0.543)  :بلىبحن ٣ٞغاجه جغاوخذ ٢ُمت مٗامل الكُىٕ  والا٢خهاصًت، الًٛىٍ الصسهُت( 

 ( 0.873-0.610و٢ض جغاوخذ بحن )

ظاءث ٣ٞغاجه مدملت ٖلى ؤعبٗت ٖىامل، وهي )الٗىامل الا٢خهاصًت،  والتي الخدلُل الٗاملي ٖلى م٣اؽ الاججاٍ هدى الهجغة، تالباخش َب٣ذ٦ما 

الٗىامل الىٟؿُت، الٗىامل الصسهُت، الٗىامل الاظخماُٖت( وزغظذ َظٍ الىدُجت بالٗىامل هٟؿها التي ْهغث ٖىض بظغاء َظا الخدلُل ٖلى 

 ال٣ٟغاث لم جخٛحر ٖىض بظغاء جدلُل الُٗىت الجهاثُت ٖىه في بظغاء الخدلُل الٗاملي للُٗىت الاؾخُلاُٖت ؤنالجضًغ بالظ٦غ الُٗىت الاؾخُلاُٖت، و 

 طل٪ إن( ًبِى4( )3والتي جا٦ض ٖلى ظىصة ال٣ٟغاث مً زلا٫ الخدلُل الٗاملي الاؾخ٨كافي والظي جىٟغص به الضعاؾت الخالُت. وظضو٫ )

 الػاملُت لملُاؽ الًؿىٍ الىفؿُت الاحخماغُت الدكبػاث( ًبحن 3حضوٌ )

 الغ٢م
 

 ال٣ٟغاث

 الدكبٗاث الٗاملُت
  

مٗامل 

 الكُىٕ

Anti-

Image 
الًٛىٍ 

 الىٟؿُت

الًٛىٍ 

 الاظخماُٖت

الًٛىٍ 

 الا٢خهاصًت

الًٛىٍ 

 الصسهُت

 .92 .71    .80 ؤؾغحيمً جضوي مؿخىي صزل  يإوؤٖ 1

حر اخخُاظاحي 2  .91 .71    .80 السانت ؤظض نٗىبت في جىٞ

 .93 .73    .83 ٖلى ٞغنت ٖمل مىاؾبت خهىليًاالإجي ٖضم  3

الؿ٨ً الظي ؤِٖل ُٞه ٚحر  ؤنًًا٣ًجي  4

 ملاثم
77.    60. 95. 

 .88 .67    .81 مً الٛحر إنؤجإلم ٖىضما ؤعي الك٣ٟت والؤخؿ 5

ي ٖالت ٖلى ؤؾغحي مً خُض إوؤقٗغ ب 6

 اخخُاظاحي
67.    62. 87. 

 .92 .61   .69  ؤظض نٗىبت في جد٤ُ٣ ؤَضافي 7

 .87 .74   .85  خُاحي الصسهُت ٚحر مؿخ٣غة إنؤقٗغ ب 8

 .86 .51   .68  لضي ال٣ضعة ٖلى اجساط ال٣غاع االإىاؾب 9

 .84 .69   .72  ي ؾإٞكل في ؤي مهمت ؤ٧ل٠ بهاإوؤقٗغ ب 10

 .79 .56   .74  ًًا٣ًجي عوجحن الخُاة الُىمُت والىا٢٘ االإمل 11
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 الدكبػاث الػاملُت لملُاؽ الاججاه هدى الهجغة( ًىضح 4حضوٌ )

12 ً  .75 .72  .84   ؤظض نٗىبت في ؤ٢امت ٖلا٢ت م٘ الازغٍ

بٌٗ الٗاصاث والخ٣الُض جخٗاعى م٘  إنؤعي ب 13

تي الصسهُت  خغٍ
  82.  70. 78. 

ُاء  14 ؤقٗغ بٗضم وظىص ؤشسام مسلهحن ؤوٞ

 مً خىلي
  75.  59. 72. 

ضحي وصٖمي مً إهلا ؤظض مً ٣ًىم بمؿ 15

 الأنض٢اء والؼملاء
  81.  70. 63. 

 ؤنلا ؤِٖل الخُاة الؿُٗضة التي ٦ىذ ؤجمجى  16

 اِٖكها
  92.  85. 75. 

 .62 .79 .83    ؤقٗغ بال٤ًُ والا٦خئاب في مٗٓم الأو٢اث 17

 .76 .74 .83    ؤقٗغ بالسىٝ الكضًض ٖلى مهحر ٖاثلتي 18

 .76 .87 .87    ؤقٗغ بالؿٗاصة والغاخت الىٟؿُت 19

 ٖىضما ؤقٗغ بٗضم ؤَمُتياجإلم  20
ً
 .83 .85 .67    ٦شحرا

 لجظع ال٩امًا
8.40 3.85 2.77 1.72 --- --- 

 مٗامل ؤلٟا
95. 85. 82. 77. --- --- 

 ل٣ٟغاثا الغ٢م

 الدكبٗاث الٗاملُت
  

مٗامل 

 الكُىٕ

Anti-

Image 
الٗىامل 

 الصسهُت

 الٗىامل

 الاظخماُٖت

الٗىامل 

 الىٟؿُت

الٗىامل 

 الا٢خهاصًت

الهجغة وؾُلت لخد٤ُ٣ ؤَضافي التي عجؼث ًٖ  1

 جد٣ُ٣ها في بلاصي
70.      

غث الٟغنت في ؤي  2 مؿخٗض للهجغة في خا٫ جىٞ

 و٢ذ
78.      

3  
ً
 م٣ىٗا

ً
ٖىضما ؤ٨ٞغ في مؿخ٣بلي لا ؤظض ؾببا

 لاب٣ى في بلضي
83.      

ضم الٗىصة  4       .76 بلضي بلىؤ٨ٞغ بالهجغة وٖ

ضم  5       .87الخ٨ٟحر في الهجغة َى حٗبحر ًٖ ال٠ًٗ وٖ
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 ؟المخخملت بحن الًؿىٍ الىفؿُت الاحخماغُت والاججاه هدى الهجغة ماهي الػلاكت

ت ُّ  (Structural Equation Modeling) المػاصلت البىاةُت الىمىطح

ت َى ازخباع صخّت  ؤن ُّ الٟغوى خى٫ الٗلا٢اث الؿببُت االإىظىصة بحن مخٛحراث الٓاَغة الهضٝ مً اؾخسضام االإٗاصلت البىاثُت الىمىطظ

مُت في ٢ضعتها ٖلى جدضًض الٗلا٢اث بحن االإخٛحراث المسخلٟت ؾىاء ٧
ّ
٣ت الؤخهاثُت الٗل ذ ؾلبُت ؤو بًجابُت إهاالإضعوؾت، وج٨مً ٢ىة َظٍ الُغٍ

ت ل٩لّ مخٛحر ٖلى خضٍ.واخضٍ م٘ مغاٖاة االإخٛحراث الىؾُُت في خا٫ وظىصَا. ٦ما ًم٨ً لها ج ؤنفي   دضًض الأزُاء االإُٗاعٍ

 ال٣ضعة ٖلى االإىاظهت

ب في الهجغة مً ؤظل مؿاٖضة ؤؾغحي 6      .66  اعٚ

ض  7      .89  اَاظغ للهغوب مً مكا٧ل ٖاثلُت ؤنؤعٍ

والمساَغ لا ؤ٨ٞغ في الهجغة بؿماعي باالإك٨لاث  8

 التي ًىاظهها االإهاظغ
 75.     

ؤنض٢اجي ٌصجٗىهجي ٖلى جغ٥ بلاصي وبًجاص  9

 ٞغم ٖمل ؤًٞل
 85.     

    .66   لضي اؾخٗضاص هٟسخي للهجغة زاعط بلاصي 10

    .78   ي في بلضيول إناقٗغ بالؿٗاصة والأم 11

    .73   الكباب وجلبحى خاظاتهم بلىصولتي لا جلخٟذ  12

    .79   ؤقٗغ بالٟغاٙ ال٨بحر في بلضي 13

    .88   جي لِـ لضي صوع َام في بلضيإهؤقٗغ ب 14

ب في الهجغة للخهى٫ ٖلى ٖمل وجدؿحن  15 اعٚ

 ويعي االإاصي
   74.   

٣ُإ الغواجب وجضوي مؿخىي االإِٗكت ظٗلجي ؤه 16

 ؤ٨ٞغ في الهجغة
   66.   

ؤب٣ى  ؤنؤًٞل الٗمل في ؤي مجا٫ بالساعط ٖلى  17

 في بلضي
   82.   

َىا٥ بضاثل ؤزغي اؾخُُ٘ الاؾخٟاصة مجها  18

 اَاظغ ؤنصازل بلضي ٖلى 
   81.   

بلضي لاٌُُٗجي خ٣ي ل٩ي ؤِٖل بىي٘  ؤنؤعي  19

ذ  ماصي مغٍ
   79.   

الهجغة وؾُلت لخد٤ُ٣ ؤَضافي التي عجؼث ًٖ  20

 جد٣ُ٣ها في بلاصي
   71.   

 --- --- 1.77 2.367 4.66 7.89 الجظع ال٩امً

 --- --- .71 .76 .79 .80 مٗامل ؤلٟا
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مُت ٣ٞض اؾخٗ
ّ
ت الٗل ت الٗلا٢ت الؿببُت المخخملت بحن الًٛىٍ الىٟؿُت الاظخماُٖت،  تذ الباخشإهوبىاءً ٖلى الىٓغٍ ت؛ الإٗغٞ ُّ باالإٗاصلت الىمىطظ

ظا ٌٗجي 0.84 بلىلذ ٢ُمتها ؤ٦ضّث هدُجت الخدلُل بىظىص ٖلا٢ت بحن مخٛحراث الضعاؾت، ونخُض والاججاٍ هدى الهجغة،  هدُجت  إنب ؤن، وَ

جؼاخم الًٛىٍ الىٟؿُت والاظخماُٖت التي ٌِٗكها الكاب اللُبي  مً  إنب الضعاؾت الخالُت، وطل٪الىمظظت ظاءث مخٗايضة م٘ جى٢ٗاث 

ظا ما ؤ٦ضجه مٗٓم الضعاؾاث الؿاب٣ ها الخإزحر بك٩ل ٢ىي ٖلى اجساط ٢غاعٍ بالهجغة وجغ٥ البلاص،إجق  (            2011ت ولاؾُما صعاؾت )ههحرة،وَ

الًٛىٍ التي ٞغيذ ٖلى الكباب وجٟصخي البُالت ونٗىبت  إن(ب2009وصعاؾت )ٖماع  ( 2007( وصعاؾت ) نالر،2011وصعاؾت ) االإهغاحي،

و اًضي الٗمل ٧ل َظٍ الأمىع ظٗلذ مجهم ضخُت الإ٩اؾب زاعظُت واؾخجزاٝ للُا٢اث الضازلُت وج٣ل إنخهىلهم ٖلى ٖمل مىاؾب، ٞ

٢ًُت عؤي ٖام جخُلب مً ؾُاصة الضولت وي٘  بلىمجهم، الأمغ الظي ًدى٫ َظٍ االإك٩لت  الىَىُت، وطل٪ مً زلا٫ الخ٨ٟحر وهجغة ٖضص ٦بحر

ت لها.  خضوص ظظعٍ

جىاؾبٍ اؾخدىط ٖلى ٢بى٫ الىمىطط االإ٣ترح، وطل٪ بخجاوػَا الخضّ االإُلىب، بط ظاءث  بلىماقغاث الجىصة ونلذ  إن٦ما ؤقاعث الىخاثج ب 

، وماقغ ظظع جغبُعي مخىؾِ مغب٘ زُإ 0.82(  IFI، وماقغ االإلاءمت التزاًضي )AGFI) )0.89( ،CFI  )0.95 ( ،NFI  )0.88، و٢GFI)   )0.92ُمت

ب ) ض بRMSEA )0.06الخ٣غٍ
ّ

ذ الكغو ٢ض  الىمىطط إن، الأمغ الظي ًا٦ اللاػمت ل٣بىله، وصلالت ٖلى ٢ىة الٗلا٢ت بحن الٗىامل  ٍاؾخىٞ

 االإضعوؾت في َظٍ الضعاؾت، ٦ما َى مبحن في الك٩ل الآحي:

  :الخىنُاث

 حي:لآالباخشت جىصخي با إنبىاء ٖلى هخاثج الضعاؾت الخالُت ٞ

٘ بٗمل ج٣ىم ؤن الخ٩ىمت ٖلي .1 جحن بالكباب زانت مكاعَ جحن صاثمت ٖملم ٞغ  بًجاص في ؿاَملد والسغٍ   الٗمل ًٖ الٗاَلحن للسغٍ

مب ُاثإهوام٩ َا٢اث مً لضحهم ماواؾخٛلا٫    المجخم٘. في وصوعَم تهمإهبم٩ ما ٌكٗغَ

  والى٣اباث زانت وماؾؿاث وػاعاث مً بكاوجهم تهخم التي المسخلٟت الجهاث ٢بل مً الكباب م٘ االإؿخمغٖلى الخىانل  التر٦حز .2

 وجىظهاتهم. ؤوياٖهم ٖلى لخٗغٝل وطل٪ ووعف الٗمل الىضواث زلا٫ مً مجها جسغظىا التي والجامٗاث
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ٌ والخإ٦ُض ٖلى . 3 لام في ؤبغاػ مساَغ الهجغة والؿلبُاث الىاججت ٖجها.الخدغٍ  صوع وؾاثل اٖلؤ

 الملترخاث:

ظضًضة ًدخاط بلحها  جسههاثبحن مسغظاث الٗملُت الخٗلُمُت واخخُاظاث الؿى١ المخلي وطل٪ مً زلا٫ ٞخذ  ٢ُام  الجامٗاث باالإىاثمت .1

 ًترجب ٖلُه مً هخاثج بًجابُت في الخس٠ُٟ مً البُالت بحن الكباب. الؿى١ المخلي، وما

ض مً البدىر التي حؿلِ الًىء ٖلى الهلابت الىٟؿُت لضي الكباب اللُبي وج٣ضًغ الظاث.  .2  بظغاء االإؼٍ

اصة .3 ايُت يوالىىاص الكباب مغا٦ؼب الاَخمامو  الضٖم ػٍ حهُت الغٍ اي ٢بل وػاعة مً والترٞ  لو٢اث اؾخٛلا٫في  ٌؿاَم بما ،ت الكباب والغٍ

 مجها. ىن إهٌٗ التي ؿُتالىٟ الًٛىٍ مً لخس٠ُٟو الكباب  الٟغاٙ لضي

  :المغاحؼ

 ٍاى  (.2010.)محمد مدمىص ،يإوالؿغ هجغة ٢ىاعب االإىث ٖبر االإخىؾِ بحن الجىىب والكما٫، بدض م٣ضم لىضوة: الهجغة الٛحر االإكغوٖت، الغٍ

 .قباٍ/ ٞبراًغ8-10 :االإمل٨ت الٗغبُت الؿٗىصًت(

 لليكغ والخىػَ٘ ، ال٣اَغة ، مهغ إن، صاع الٟغ٢ الأولىلٗغبُت ا الٗمل ، الُبٗت٠ُ٦ جخٛلب ٖلى الًٛىٍ الىٟؿُت في (. ( 2003 الخضاص،ٖماص. 

 مباصت  الُغ١ الؤخهاثُت، الُبٗت الأولى. الؿٗىصًت.(،  1983)الخمُض،ض ظلا٫ ومحمد ٖب ؛الهُاص 

 ت ٖبر ال٣ىاعب وؾبل الخ٨ٟل ) ص.ث(،٣ُٞه  ، الُٗض  بهم ٖملُا في الجؼاثغ ، مجلت صعاؾت هٟؿُت للكباب الظي زاى ججغبت الهجغة الؿغٍ

ش ، الٗضص ع٢م   .صٌؿمبر38االإىا٠٢ للبدىر والضعاؾاث في المجخم٘ والخاعٍ

  ،ُت بالمجخم٘ اللُبي، صعاؾت خ (،2011 ) ٖبض اللهاالإهغاحي ُحن بمغ٦ؼ ٢ىٟىصة بمضًىت ؤهمُض ةلىالهجغة ٚحر الكغٖ ً ٚحر الكغٖ ُت ٖلى االإهاظغٍ

ببىٛاػي، المجلت الٗغبُت   .(228-139)م59الٗضص  30مجلض  -للضعاؾاث الأمىُت والخضعٍ

 لا٢تها بالصخت الىٟؿُت ، الؤصاعة (،2008غ)الىٗاؽ،ٖم اث واليكغ ،  الًٛىٍ االإهىُت وٖ  . ، لُبُا مهغاجهالٗامت للم٨خباث بصاعة االإُبىٖ

  الٗلىم الىٟؿُت.(.الهجغة مً مىٓىع هٟسخي،قب٨ت ٖلىم الىٟـ الٗغبُت ،ماؾؿت 2010،ظمُل ؾامغ.) ؤنعيى 

 ؾلؿلت خ٣ى١ إنؿو، ؤوعبا والهجغة االإىٓمت في مهغ بحن االإؿاولُت والىاظب، مغ٦ؼ الأعى لخ٣ى١ الأ2009)) مدمىص وآزغون ،ؾامي ،

 .ال٣اَغة68ا٢خهاصًت واظخماُٖت، الٗضص ،

  ،جي للهجغة ٚحر االإكغوٖت،(. 2010)ؤخمض عقاص ؾلام اى، ظامٗت ها٠ً الٗغبُت للٗلىم 01ٍ ، الأزُاع الٓاَغة وال٩امىت ٖلى الأمً الىَ الغٍ

 ، م  205-203.

 (. لا٢تها 2016نبىح، محمد ًىؾ٠ نالر جي بالاججاٍ(. الًٛىٍ الىٟؿُت وٖ الجامٗاث الٟلؿُُيُت في مداٞٓاث ٢ُإ  هدى الهجغة لضي زغٍ

 ،عؾالت ماظؿخحر ٚحر ميكىعة ،الجامٗت الؤؾلامُت ،ٚؼةٚؼة

 ، ًًاب هٓغة جدلُلُت مجلت الأمً، الٗضص الشالض، ظماصي الآزغة، ،ظ، )ص.ث(ؤخمض ظلا٫  ٖؼالض  14. ٟيإهْاَغة الؤعَ

  .ًًم الىٟسخي والتربىي ؤؾاؾاجه وجىظهاجه االإٗانغة. ال٣اَغة، صاع ال٨ٟغ الٗغبي(،  2000)ٖلاء، نلاح الض  .ال٣ُاؽ والخ٣ىٍ

 (. 2008ُٖض،ٞخخي محمد.)ُ اى، الُبٗت الأولى، الخجاعب الضولُت في م٩اٞدت الهجغة ٚحر الكغٖ ،  84.ت، ظامٗت ها٠ً الٗغبُت للٗلىم الأمىُت، الغٍ

 .2010م

 ( ٣ٞ2010حر،جاط الؿغ ،ٖبض ال٣ضع .)ىهُت إهالىضوة الٗلمُت خى٫ الهجغة ٚحر االإكغوٖت"، وع٢ت ٖمل م٣ضمت مً االإغ٦ؼ الٗغبي للبدىر ال٣

 .ؤن/ ظى .04وال٣ًاثُت في 

 الساعط ) عؾالت ماظؿخحر ( الجؼاثغ بلىؤزغ الًٛىٍ ٖلى الخُاة الاججاَاث هدى الهجغة ، (2011 )ههحرة، نالر. 
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 م 14. ماعؽ ،10ُت، الٗالم الؤؾتراجُجي، الٗضص ،إهؿوالهجغة الضولُت بحن ؾُاصة الضو٫ ومخُلباث الخاظاث الأ(. 2008) م،ٖبض الؿلا ًسل٠ 

 ُٖت  ْاَغة الهجغة ٚااغ.(2009) .اااع، عاضخي وال٠ُُ، خمضم لُبُا ٦ضولت ٖبىع) ،االإٛغب الٗغبي، صعاؾت خالت ( ؤنؤوعوبا ٖغب بلض بلىالكغٖ

 .صعاؾت جدلُلُت ونُٟت للأؾباب والآزاع، صعاؾت ماظؿخحر ٖحر ميكىعة، ٢ؿاام الٗلىم الؿلى٦ُت، ؤ٧اصًمُت الضعاؾاث الٗلُا، َغابلـ لُبُا

  ،ت، خاجم ٞغط .) ؛ؤنعيى  محمدنالر ُت ٖلى ؤمً وؾاالإت المجخم٘، وع٢ت ٚحر ميكااىعة م٣ضمت في ط٦غي  2007والُغٍ (.مساَغ الهجغة ٚحر الكغٖ

  .org.libid.w :ٓغ الغابِؤهالُىم الٗالمي للصخت الٗاالإُت للٗام ، 

 ت، جغظمت (2002)ظىا٧لحن آعهجى اث الضو  الجامٗت، جٟؿحر الهجغة: االإضازُل االإٟاَُمُت والىٓغٍ لُت للٗلىم الاظخماُٖت، ال٣اَغة، مغ٦ؼ مُبىٖ

 . م2002ؾبخمبر ،165الُىوؿ٩ى، الٗضص ،

Holmes, T.H. & Rahe, R.H. (1967). The social readjustment rating scale. Journal of Psychosomatic Research, 

11, 213-218l 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


