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 : ملخص الدراسة

 الأول لأساليبق الأساسي الشمدى استخدام معلمي مرحله التعليم  إلى معرفة الدراسةهدفت     
أساليب  إلى معرفة أبرز أشكالت فدالأساسي بمدينة بنغازي كما همدارس التعليم بالعقاب 

إلى معرفة الفروق بين المعلمين في استخدام  العقاب المستخدمة من قبل المعلمين بالإضافة
وقد  ،التخصص  - المؤهل العلمي -الخبرة سنوات  :تييةالعقاب حسب المتغيرات الآليب ساأ

 الأساسيبمدارس التعليم ،  الأولق الأساسي الشمن معلمي مرحله التعليم  تيكوّن مجتمع الدراسة
 ا  معلم 1773بنغازي المركز البالغ عددهم  إطار المؤسسات التعليميةفي مدينه بنغازي في 

م  ، وقد تيم اختيار  2018-2019بنغازي  الأساسيمكتب التعليم  لإحصاءات قا  وف،  ةومعلم
 الدراسةد اعتمدت وق الأصلي  من مجتمع الدراسة 7% مفردة بنسبة تيمثيل124ة من عينة الدراس

 ؛على مجالين موزعةفقرة  26مكونة من  وتيصميمها الباحثة إعدادمن  أداة في جمع بياناتيها على 
 ،العقاب ساليبأ   شكاليحوي أ الثاني مجالوال ،المعلمين لأساليب العقابام مجال استخد

 : تييةالآالنتائج  إلى الدراسةوتيوصلت 
بمدينه بنغازي في  الأساسيمدارس التعليم الأول بالشق  الأساسيمرحله التعليم  يستخدم معلمو -

 .ة متوسطةالعقاب بدرج أساليب [ بنغازي المركز]  إطار عينة الدراسة
الشق  الأساسيمرحله التعليم  أشكال العقاب المستخدم بين معلميبرز أ أن   الدراسةكما بينت  -

 .(العقاب البدني) وأسلوب الضرب بالعصا على اليدين ،أسلوب التهديد والتخويف ،الأول
مرحله التعليم  روق في استخدام العقاب بين معلمينه لا تيوجد فالدراسة أنتائج  أظهرتكما  -

 المؤهل العلمي -: سنوات الخبرة تييةالآالمتغيرات  إلىتيرجع  شق الأول بمدينة بنغازي ال الأساسي
 .التخصص –
 

Study summary: 

    The study aimed to know the extent to which teachers of the basic education stage 

use the first part of punishment methods in the basic education schools in Benghazi. It 

also aimed to know the most prominent forms of punishment methods used by 

teachers in addition to knowing the differences between teachers in using punishment 

methods according to the following variables: years of experience - academic 

qualification - Specialization, and the study community consisted of teachers of the 

basic education stage, the first part, in basic education schools in the city of Benghazi 

within the framework of educational institutions, Benghazi The center, which 

numbered 1773 teachers, according to the statistics of the Benghazi Basic Education 

Office 2018-2019, and the study sample was chosen from 124 items representing 7% 

of the original population of the study. The study relied on collecting its data on a tool 

prepared by the researcher and its design consisting of 26 paragraphs distributed into 
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two fields in the field of teachers' use of methods of punishment, and the second field 

contains forms of punishment methods, and the study reached the following results: 

- Teachers of the basic education stage use the first class in basic education schools in 

Benghazi within the framework of the study sample [Benghazi Center] methods of 

punishment with a medium degree. 

- The study also showed that the most prominent forms of punishment used among 

teachers of the basic education stage are the first part, the method of threatening and 

intimidation, and the method of hitting the stick on the hands (corporal punishment). 

- The results of the study also showed that there are no differences in the use of 

punishment between teachers of the first stage of basic education in Benghazi due to 

the following variables: years of experience - academic qualification - specialization. 

 

 المقدمة
لأساسي باهتمام كبير في معظم المجتمعات النامية والمتقدمة على حد التعليم ا يحظى        

سواء نظرا  لأهمية هذه المرحلة في إعداد شخصية الفرد السليم جسميا ونفسيا  وعقليا ، فمن خلال 
هذه المرحلة تيوضع البذور الأولى لنوعية التعليم التي تيؤثر سلبا  أو إيجابا  في كل المراحل 

كما تيبرز أهمية هذا التعليم في إعداد التلاميذ واكتسابهم المعارف والمفاهيم  ،ةالتعليمية اللاحق
والاتيجاهات اللازمة للمواطن الصالح بحيث يستطيع التلميذ تيحمل مسؤولياتيه كاملة في مراحله 
التالية عن طريق بلورة الاتيجاهات والقيم المرغوبة من قبل المجتمع وتيحويلها إلى عادات سلوكية 

ن داخله بحيث تيصبح هذه الاتيجاهات والقيم جزءا  من شخصيته. لذلك فإن  المدرسة تينبع م
مطالبة بتوفير المناخ الملائم لتحقيق هذه  المتطلبات، وإعداد تيلاميذها اجتماعيا  ونفسيا  للمشاركة 

زمة الإيجابية والفعالة في تيقدم المجتمع ،وحتى يكتسب التلاميذ المهارات والخبرات والمعارف اللا
لتأهيلهم ليكونوا أفرادا  منتجين في المجتمع لابد أن تيتم عملية تيعليمهم وتيعلمهم بشكل سليم 

بعيدا  عن جوّ التوتير والخوف من ارتيكاب  ،وبالطرائق السليمة في جوّ  يسوده الشعور بالأمان
الخطأ، وبالتالي يجب أن تيكون البيئة التعليمية بيئة آمنة يسودها التعزيز والثقة بقدرات التلميذ 

التي تيؤدي إلى ، الحد من عملية التعليم والتعلمبعيدا  عن استخدام أساليب العقاب التي من شأنها 
والحد من قدراتيهم وتيسهم في  ه،سلبا  على أدائأ، وتيؤثر شعور التلميذ بالخوف من ارتيكاب الخط

 بناء شخصية غير قادرة على خدمة المجتمع.
سا  على ما سبق جاءت هذه الدراسة بعنوان "استخدام معلمي مرحلة التعليم الأساسي يوتيأس 

 بمدارس التعليم الأساسي. بمدينة بنغازي". –دراسة ميدانية  –لأساليب العقاب 
 :راسة مشكلة الد

انطلاقا  من كون العقاب من أساليب الضبط التربوي، وإنّ كثيرا  من العاملين في         
المؤسسات التعليمية يلجؤون إلى استخدامه للتغلب على مشكلات التلاميذ المدرسية وحفظ النظام 

 والتي تيتضمن ،مختلفة ةاغلبهم إلى استخدام العقاب بصور  داخل هذه المؤسسات، حيث يلجأ
التهديد أو التعنيف أو الطرد أو العقاب البدني في الوقت الذي يرى بعض التربويين" أنّ  النظام 
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التعليمي الذي يقوم على العقاب وخاصة البدني والعنف يؤدي إلى شعور التلميذ بالخوف من 
)الزغبي ويعوق من قدرات التلميذ على التعليم"  ،المدرسة وفقدان الثقة بالنفس والاكتئاب

وعليه تيحدد موضوع الدراسة الحالية في )استخدام معلمي مرحلة التعليم الأساسي . ( 2002.218.أحمد.
 دراسة ميدانية بمدارس التعليم الأساسي بمدينة بنغازي(.             –لأساليب العقاب 

 وتيحاول الدراسة الإجابة عن الأسئلة الآتيية:
الأساسي لأساليب العقاب بمدارس التعليم الأساسي ما مستوي استخدام معلمي مرحلة التعليم 1- 

 .؟ بمدينة بنغازي 
 .؟ما أبرز أشكال العقاب التي يستخدمها معلمي مرحلة التعليم الأساسي الشق الأول2- 
:                 تييةدام العقاب حسب المتغيرات الآهل تيوجد فروق بين المعلمين في استخ3- 

 .؟ التخصص –العلمي  المؤهل –سنوات الخبرة  -النوع 
 :أهداف الدراسة 

تيهدف الدراسة إلى معرفة مدى استخدام معلمي مرحلة التعليم الأساسي الشق الأول       
لأساليب العقاب بمدارس التعليم الأساسي الشق الأول بمدينة بنغازي، وما مستوى هذا 
الاستخدام، كما تيهدف إلى معرفة أبرز أشكال العقاب المستخدمة بمدارس التعليم الأساسي الشق 

نة بنغازي، وتيهدف أيضا  إلى معرفة الفروق بين المعلمين في استخدام أساليب الأول في مدي
 التخصص. -المؤهل العلمي  -سنوات الخبرة  -العقاب حسب المتغيرات التالية النوع  

 :أهمية الدراسة
 ندرة الدراسات المحلية التي تيناولت موضوع استخدام العقاب في مؤسسات التعليم الأساسي .1- 
اطلاع المسؤولين وصانعي القرار على مدى استخدام أساليب العقاب في مدارس التعليم  2-

 الأساسي بمدينة بنغازي.
الذي يشكّل القاعدة مرحلة التعليم الأساسي،  –ليمية أنها تيتناول مرحلة من أهم المراحل التع3- 

 عشرة .الأساسية والعريضة لتعليم جميع الناشئين من سن السادسة حتى الخامسة 
رسم سياسة تينظيمية  لمسؤولين على اتيخاذ القرارات، وقد تيسهم هذه الدراسة في مساعدة ا 4-

 لاستخدام العقاب في مدارس التعليم الأساسي.
 :مصطلحات الدراسة 

يُعّرف العقاب : بأنه " كل أنواع العقاب اللفظي والبدني التي تيلي السلوك وتيعمل علي  1_
 . ( 28 - 2007  -)ضمرة. جلال وآخرون ما تيعمل علي كفه". إضعاف ظهور ذلك السلوك ك

ويُع رف العقاب المدرسي بأنه : " طريقة أو أسلوب يتبعه المعلم أو إدارة المدرسة لضبط سلوك 
التلاميذ، حينما يعتبر هذا السلوك غير ملائم أو غير مقبول أو معطل  لعملية التدريس والتعلم 

 (. 1991 -)الدهشان. جمال علي وعادة ما تيسفر هذه الطريقة من إحداث الألم لدى من يتعرضون له ". 

مرحلة التعليم الأساسي يشكل التعليم الأساسي القاعدة الأساسية لتعليم جميع الناشئة من   2_
السنة السادسة حتى الخامسة  عشرة ، ويهدف إلى تيزويد التلاميذ بالقدر الضروري من القيم وأنماط 

 ( .8 - 1982 -يبيا )مشروع البنية التعليمية الجديدة, لالسلوك والخبرات والمعارف والمهارات 
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 ويضم التعليم الأساسي مرحلتين هما :
ادسة حتى السن المرحلة الابتدائية. وهي الشق الأول من التعليم الأساسي وتيبدأ من السن الس1- 

 .الابتدائي من الصف الأول إلى الصف السادس بدأالثانية عشره  وتي
إلى  الثانية عشره   ن السناسي وتيبدأ مالمرحلة الإعدادية. وهي الشق الثاني من التعليم الأس2- 

من الصف الأول إعدادي أو الصف السابع إلى الصف الثالث  بدأالسن الخامسة  عشرة ، وتي
 إعدادي أو الصف التاسع.

 حدود الدراسة :
معلمي مرحلة التعليم الأساسي الشق الأول بمدينة  ى: ثم إجراء الدراسة عل ةالبشري ودالحد 1-

 .بنغازي 
 : شملت الدراسة مدارس مرحلة التعليم الأساسي الشق الأول بنغازي المركز.       ةالمكاني ود_ الحد2

 الإطار النظري والدراسات السابقة 
 :العقاب المدرسي 

العقاب المدرسي "هوو إجوراء يتخوذه المعلوم أو إدارة المدرسوة نحوو التلميوذ الوذي قوام بسولوك غيور    
سوى أو لمخالفته لتنظم وتيعليمات ولوائح المدرسة ، وذلك بقصد الإصلاح وحفظ النظام المدرسي 

  302).- –محي إبراهيم  –")كاظم واحترامه حتى تيستطيع المدرسة من تيأدية وظيفتها وتيحقق أهدافها 
1992     

اختلووف التربويووون فووي قضووية العقوواب المدرسووي ،فموونهم موون يووري أنووة لا يمووت للتربيووة بصوولة ،    
ومونهم موون نووادى بضوووابط محوددة وفقووا لطبيعووة الموقووف المفضوي للعقوواب . فأصووحاب الوورأي الأول 

، ويؤكوودون  التلميووذ فووي الخطووأيوورون أنّ الوقايووة خيوور موون العقوواب، بمعنووي لا ينتظوور المعلووم وقوووع 
) أبوو . نّ تيعديل السلوك بهذه الطريقوة لا يحقوق نتوائج إيجابيوة، وبالتوالي خروجوه عون هدفوه أعلي 
 .(21 - 2015حمد أ –عاقلة 

بينما يرى أصحاب الرأي الثاني أن يكون العقاب آخر مرحلة، وذلك باستخدام خطووات تيسوبق     
العقووواب نفسوووه. فالعوووالم سوووكنر يووورى أنّ العقووواب غيووور فعوووال بصوووفته إسوووتراتييجية تيربويوووة فوووي خفوووض 
السوووولوك غيوووور مرغوووووب، ويوصووووي بتجاهوووول السوووولوك غيوووور مرغوووووب واسووووتخدام التعزيووووز للسوووولوكيات 

 (.37. 2016نجاة أحمد.  –)الزليطني جراء  بديلا  للعقاب. المرغوب بها بصفتها إ
 أنواع العقاب المدرسي وأشكاله :

 يأخذ العقاب المدرسي  أنواعا  عدة وأشكالا  نذكر منها ما يلي :
 :العقاب البدني  1-
وهو شكل من أشكال العقاب الأكثر استخداما في المؤسسات التعليمية بصفته طريقة تيقليدية    

لتعديل السلوك السيئ للتلاميذ، رغم المناداة بعدم استخدام مثل هذا النوع من العقاب. حيث يرى 
بعض التربويين أنّ العقاب البدني أسلوب غير تيربوي، وسياسية غير صحيحة في التربية، وله 

 آثار سلبية على شخصية التلميذ.
 ويتخذ العقاب البدني أشكالا  عدة منها



 .استخدام معلمي مرحلة التعليم الأساسي لأساليب العقاب

 

 
  75  
  

لضرب على اليدين أو القدمين أو على الجسم بشكل عام، وعادة ما الضرب: وقد يكون ا -أ
مثل العصا أو قطعة من خرطوم المياه )التوبو( أو الصفع  –تيكون أدوات العقاب البدني 

 على الوجه أو الفلقة.
إيقاف التلميذ لمدة طويلة، ويكون إما برفع اليدين فقط أو رفع أحد الرجلين واليدين  - -ب

 على الرأس.
 :عقاب اللفظيال 2-

وهو شكل من أشكال التهديد اللفظي والتوبيخ وقد يستخدم هذا النوع من العقاب بهدف تيعديل 
 –)عبدالغفار السلوك غير مرغوب فيه، ومن الأمثلة على العقاب اللفظي )الزجر، الشتم، التأنيب(. 

 .(215 - 1984 -وأحمد. محمد  - 118 - 2000 -محمد 
 :العقاب المعنوي  3-

 والسخرية . -التهديد  -الطرد  -الحرمان من الأنشطة مثل 
 :آثار استخدام العقاب المدرسي على التلاميذ 

يؤكد أغلب علماء التربية على مساوئ العقاب سواء أكان بدنيا  أو معنويا ، وأنّ له آثارا  سلبية     
. وعلى رأس هؤلاء على شخصية التلميذ، كما أنّ أضرار العقاب اللاحقة تيفوق نتائجه الملحوظة

العالم سكنر جامعة هارفارد الأمريكية الذي يرى أنّ العقاب بكل أشكاله مضر، لأنه لا يزيل 
السلوك الغير مرغوب فيه، ولا يقضي عليه، وإنما يؤدي إلى كبته لفترة زمنية لا يلبث بعدها أن 

ية، وما الخوف يفصح عن نفسه حين تيأتيي الفرصة، إضافة إلي ما يتركه من آثار نفسية سلب
إبراهيم الخضر  –)الحسن والقلق والكذب، والسلبية تيجاه المدرسة والمادة الدراسية إلا بعض نتائجه السيئة 

ثرا  مؤقتا  على السلوك ثم يعود السلوك المفضي للعقاب إلى أويؤكد سكنر أنّ للعقاب  (71. 2018 -
كما أظهرت نتائج عدة دراسات تيربوية جملة من الآثار  (37. 2016نجاة أحمد.  –)الزليطني سابق عهده 

 البدني واللفظي. نورد منها ما يلي: نوعيهية نتيجة لاستخدام العقاب بالسلب
ها بشكل واضح ودائم، ويؤدي إلى ءوبنا ،أنّ عقاب التلاميذ من شأنه أنّ يغير شكل دافعيتهم 1-

 .(10 3- 2000 -)حاسون بروك مشكلات سلوكية طويلة الأمد 
 نشوء علاقات سيئة بين المعلم والتلميذ. 2-
 .(26.  2015)أبوعاقلة . أحمد . أنه يحطم التلميذ نفسيا  ويقضي على قدرتيه في التفكير الناقد  -3

 يؤثر على بناء شخصية التلميذ، وعلى دافعيته نحو التعلم وإنجازاتيه وإبداعه. 4-
 يؤدي إلي الخوف والهروب من المدرسة ، وإلى التسرب. 5-

 :الدراسات السابقة  
 :أولًا : الدراسات العربية 

. تيهدف إلى معرفة اتيجاهات معلمي مرحلة التعليم 2016دراسة مجدوب. أحمد محمد.1- 
الأساسي بالسودان نحو أسلوب الثواب والعقاب، كما هدفت إلى معرفة أثر بعض المتغيرات 

معلما ومعلمة وأظهرت  248سنوات الخبرة المؤهل العلمي على عينة بلغت  –المتمثلة في النوع 
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يستخدمون أسلوب العقاب بدرجة متوسطة. كما نتائج الدراسة أنّ معلمي مرحلة التعليم الأساسي 
 لمتغير النوع. ى عز بينت نتائج الدراسة أنّ هناك فروق ذات دلالة إحصائية في استخدام العقاب يُ 

تيهدف إلى معرفة أساليب العقاب المستخدمة مع  2013دراسة يوسف محمد يوسف. 2- 
إلى معرفة أثر هذه الأساليب على  التلاميذ بمرحلة التعليم الأساسي بمدينة مصراتيه، كما هدفت

صحة التلاميذ النفسية. وقد بينت نتائج الدراسة أنّ أغلب أفراد العينة لا يستخدمون العقاب البدني 
و اللفظي، وإنما يفضلون التفاهم مع التلاميذ وإشعارهم بالمسؤولية وتيحويله إلى الأخصائي 

غير سنوات الخبرة أثرا  ايجابيا  في قدرة المعلم الاجتماعي للتعامل معه، كما بينت النتائج أنّ لمت
 على التعامل مع السلوك السيئ للتلاميذ.

( والتي تيهدف إلى التعرف على الأساليب التي يستخدمها 1994دراسة راشد السهل )3- 
المعلمون في الحد من السلوك غير المرغوب فيه لدى تيلاميذ المرحلة الابتدائية في دولة الكويت 

معلما ومعلمة، وقد أسفرت نتائج الدراسة على أنّ المعلمين  296ة مكونة من على عين
 والمعلمات يفضلون استخدام الأساليب التقليدية في تيعديل السلوك كالضرب.

التي تيهدف إلى معرفة أساليب العقاب ( 2012دراسة العيدان عبدالكريم والظفير سماوي)4- 
مية في مدارس المرحلة الابتدائية بدولة الكويت على المستخدمة من قبل معلمي التربية الإسلا

عينة مكونة من عشر مدارس مرحلة التعليم الابتدائي، وقد تيوصلت الدراسة إلى أنّ هناك نسبة 
 عالية من المعلمين يفضلون استخدام العقاب البدني والترهيب.

( تيهدف إلى التعرف على أساليب العقاب والتعزيز 2016دراسة أنور عمران ومحمد صالح ) 5-
المتبعة من قبل المعلمات في تيعديل سلوك تيلاميذ مرحلة التعليم الأساسي الشق الأول في مدينة 

معلمة .وقد تيوصلت الدراسة إلى أنّ أكثر أنواع العقاب  230مصراتيه على عينة مكونة من 
ذ المخالف، وإحالة التلميذ إلى جيه اللوم للتلمياستخداما  لدى المعلمات استدعاء ولي الأمر، تيو 

 خر الصف.آوبيخ التلميذ، إيقافه في إدارة المدرسة، تي
( تيهدف إلى التعرف على درجة استخدام معلمي المرحلة 2016دراسة سيرين نظمي )6- 

الأساسية لأساليب العقاب في مدارس الأوقاف في محافظة القدس ووجهات نظرهم نحوها 
بالإضافة إلى أثر متغيرات الجنس وسنوات الخبرة والمؤهل العلمي والتخصص على درجة 

تيوصلت الدراسة إلى أنّ معلمي  معلما  وقد 650استخدام أساليب العقاب على عينه مكونة من 
مرحلة التعليم الأساسي يستخدمون العقاب بدرجة متوسطة، وأن هناك فروقا  في استخدام العقاب 

 بين المعلمين بحسب متغير المؤهل العلمي والتخصص.
( تيهدف إلى التعرف على أثر استخدام العقاب على 2016دراسة أحمد فرحان وعمار عون )7- 

معلما  ومعلمة بالجزائر، وقد تيوصلت الدراسة إلى أنّ  60تيهم على عينة مكونة من الطلبة وإنجازا
 هناك علاقة عكسية بين استخدام العقاب وبين إنجازات الطلبة.

( تيهدف إلى التعرف على واقع الممارسة الفعلية لعقاب 2018دراسة إبراهيم الخضر الحسن )8- 
معلما  130الأساسي بالخرطوم على عينة مكونة من  التلاميذ بدنيا  ولفظيا  في مدارس التعليم

ومعلمة، وقد أسفرت نتائج الدراسة عن أن الممارسة الفعلية لعقاب التلاميذ بدنيا  ولفظيا  تيتسم 
 بالارتيفاع في مدارس التعليم الأساسي بالخرطوم.
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 ثانيا: الدراسات الأجنبية 
العقاب الجسدي المستخدم في  ( تيهدف إلى التعرف على أثر1983)Morraدراسة مورا 1- 

فردا . وقد  135المدارس على ظهور الجريمة في المجتمع الأمريكي على عينة مكونة من 
تيوصلت الدراسة إلى أنّ هناك علاقة بين تيعرض التلميذ إلى العقاب والضرب في المدرسة وبين 

لأكثر استخداما للعقاب جنوحه إلى العنف وانتهاك القانون لاحقا . كما تيوصلت إلى أنّ المدارس ا
 البدني تيكون أكثر عرضة للتخريب المتعمد من قبل التلاميذ على الممتلكات المدرسية .

( تيهدف إلى دراسة الأثر النفسي جراء استخدام العقاب داخل 1995)Hymenدراسة هيمن  2-
طالبا  وطالبة، وقد  250المدارس الحكومية في محافظة لوس أنجلوس على عينه مكونة من 

تيوصلت الدراسة إلى وجود علاقة بين استخدام العقاب وبين الحالة والأثر النفسي لدى معالجته 
لاحقا، كما تيوصلت إلى وجود علاقة بين الأثر النفسي الناتيج جراء استخدام العقاب وبين زيادة 

 العداء والعزلة من قبل الطلبة.
ف إلى الكشف عن الأساليب التي يتبعها المعلمون في ( تيهد2000)Marilynدراسة مارلين 3- 

مدارس الولايات المتحدة الأمريكية عند التعامل مع السلوك السلبي لدى طلاب المرحلة الأساسية 
معلما ومعلمة، حيث أسفرت نتائجها عن أنّ المعلمين يفضلون  122على عينه مكونة من 

 ذوي السلوك السلبي. أسلوب الحوار والمناقشة المفتوحة مع التلاميذ
( تيهدف إلى معرفة واقع العقاب 2008)Alyahari & Godmanدراسة اليهاري وقدمان 4- 

البدني القاسي في اليمن ودرجة شيوعه ونوع العقاب البدني الممارس والجهات الممارسة له على 
تيوصلت  تيلميذا  بمرحلة التعليم الأساسي في مدارس المدن والريف، وقد196 عينه مكونة من 

الدراسة  إلى أن اغلب المعلمين يستخدمون أسلوب العقاب البدني للتلاميذ، كما تيوصلت إلى أنّ 
 أسلوب العقاب البدني أكثر استخداما  في مدارس الريف.

 :مناقشة الدراسات السابقة
   بناء على ما سبق عرضه لبعض الدراسات السابقة المتعلقة بموضوع الدراسة الحالية            

 على المستويات العربية والأجنبية يمكن مناقشتها وتيحليلها من خلال الملاحظات التالية.
على الرغم من الاهتمام المتزايد من قبل المتخصصين في مجال العلوم التربوية والنفسية  -

بدراسة هذا الموضوع عربيا  وأجنبيا ، فإنّ الواقع يشير إلى محدودية الدراسات المحلية لهذا 
 لموضوع.ا

 تيباينت الدراسات السابقة في الإجراءات المنهجية. -
 أغلب هذه الدراسات اهتمت بدراسة موضوع استخدام العقاب بمدارس التعليم الأساسي. -

 موقع الدراسة الحالية من نماذج الدراسات السابقة: 
ن خريطة      من خلال ما تيم استعراضه من دراسات سابقة، يمثل وضع الدراسة الحالية م      

هذه الدراسات أهمية علمية ومنهجية تيوضح الإفادة مما أوردتيه هذه الدراسات من خلال تيوجهاتيها 
النظرية وإجراءاتيها المنهجية، بالإضافة إلى تيحديد واستخلاص ما تيضيفه وتيتميز     به الدراسة 

 الحالية عن هذه الدراسات.
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 في الآتيي: وقد استفادة الدراسة الحالية من هذه الدراسات
على الرغم من عدم وجود دراسة مماثلة لموضوع الدراسة الحالية تيحديدا فإنّها أفادت الباحثة  -

 في تيطوير وتيدعيمه الإطار النظري والمفاهيمي للدراسة.
 من الإجراءات المنهجية لبعض الدراسات السابقة. تالاستفاد -
متكاملا  لرصد جميع جوانب المشكلة  كما قدمت الدراسات السابقة أساسا  علميا  ونظريا   -

 المطروحة، ومن ثم تيسهيل بناء أداة جمع البيانات للدراسة.
رغم تيشابه الدراسة الحالية مع بعض الدراسات السابقة في طبيعة الموضوع المطروح وفي  -

لذي الإجراءات المنهجية فإنّها تيختلف معها من حيث إشكالية الدراسة وأهدافها، والمدخل النظري ا
 انطلقت منه هذه الدراسة.

 الإطار المنهجي
اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي الذي يساعد على وصف الظاهرة منهج الدراسة: 

 وتيحليلها.
( معلم ومعلمة من المجتمع الأصلي 124اعتمدت الدراسة على عينة مكونة من )عينة الدراسة: 

معلما  ومعلمة بمرحلة التعليم الأساسي. الشق الأول بنطاق مدارس بنغازي المركز. 1773 البالغ 
،وقد تيم  7%بنسبة تيمثل  2019 - 2018حسب إحصائية مكتب التعليم الأساسي. بنغازي 

أصبح أفراد  من ثمّ حيتها للتحليل الإحصائي. و لعدم صلا عند التحليل استمارات 10استبعاد 
 ( مفردة. 114العينة )

 صائص عينة الدراسة:خ
 يمكن تيوضيح خصائص عينة الدراسة كما في الجداول التالية:   

 النوعتيوزيع المبحوثين حسب ( يوضح 1جدول رقم )

 النسبة التكرار النوع

 14.9% 17 ذكر

 85.1% 97 أنثى

 100% 114 المجموع

 ( أن نسبة المعلمات بمدارس التعليم الأساسي )مجتمع الدراسة( بلغت 1يوضح جدول رقم )
وهو ما يؤكد أن العنصر النسائي هو  14.9%، وبلغت نسبة المعلمين الذكور  %85.1 

العنصر السائد في هذه المرحلة، وذلك تيطبيقا لما جاء في قرارات المؤتيمرات الشعبية في العهد 
هنة التدريس بمرحله التعليم الأساسي على المعلمات اعتبارا  السابق والذي يقتضي بأن تيقتصر م

م ومنذ تينفيذ القرار تيم تيأنيت العديد من المدارس في مختلف 1978  -1977من العام الدراسي 
مناطق البلاد ، وبسبب عزوف الذكور علي مهنة التدريس وإقبال العنصر النسائي عليها لأنها  

 ما تيراه الباحثة.لاجتماعي حسب اتيتناسب مع وضعها 
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 نوع المؤهل العلمي لأفراد العينة  تيوزيع المبحوثين حسب ( يوضح2جدول رقم )

 النسبة التكرار المؤهل

 26.3% 30 دبلوم متوسط

 68.5% 78 مؤهل جامعي

 5.3% 6 ماجستير

 %100 114 المجموع

( أنّ أغلب أفراد العينة من ذوي المؤهل العالي ) الجامعي( بلغت النسبة 2يوضح جدول رقم )
، وكانت نسبة الحاصلين  26.3%، وبلغت نسبة الحاصلين على دبلوم متوسط إلي  %68.5

وهو مؤشر ايجابي إذا كان المؤهل العالي لأفراد العينة تيربويا   5.3% علي درجة الماجستير 
من مجموع  75.4%ذي أوضح أنّ نسبة التخصص التربوي بلغت ( ال3وهو ما أكده جدول رقم )

 أفراد العينة. 
 التخصص تيوزيع المبحوثين حسب ( يوضح3جدول رقم )

 النسبة التكرار التخصص

 75.4% 86 تيربوي 

 24.6% 26 غير تيربوي 

 100% 114 المجموع

 75.4%( أنّ اغلب أفراد العينة من ذوي التخصص التربوي بلغت النسبة 3يوضح جدول رقم )
 .24.6%وبلغت نسبة التخصص الغير لإفراد العينة 

 سنوات الخبرة تيوزيع المبحوثين حسب ( يوضح4جدول رقم )

 النسبة التكرار سنوات الخبرة

 42.1% 48  10أقل من

 57.9% 66   10أكثر من 

 100% 114 المجموع
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سنوات(  10( أن اغلب أفراد العينة كانت سنوات الخبرة في فئة )أكثر من 4جدول رقم )يوضح 
 .42.1%سنوات( بلغت 10 ونسبة )أقل من 57.9%بسبة  

 أداة جمع البيانات:
اعتمدت الدراسة في جمع بياناتيها علي أداة من إعداد الباحثة وتيصميمها، حيث تي م إعداد       

مقياس بعد استعراض وتيحليل مجموعة من الدراسات السابقة التي تيناولت أساليب العقاب بمدارس 
التعليم الأساسي ، وقد استخلصت الباحثة منها مجموعة من الأساليب التي تيستخدم للعقاب 

( فقرة موزعة على مجالين: المجال الأول: وهو استخدام 26مدارس ، وتيكون المقياس من )بال
( 1( فقرة تيبدأ من فقرة رقم )(14معلم التعليم الأساسي لأساليب العقاب ويحوي هذا المجال على 

(، والمجال الثاني: تيناول نوع العقاب المفضل استخدامه لدى المعلمين ، (14وتينتهي عند الفقرة 
،   (1)( )انظر ملحق رقم 26( وينتهي عند فقرة )15( فقرة تيبدأ من فقرة رقم )12يحوي علي )و 

لا يحدث (             –نادرا   –أحيانا   –وقد وضعت بدائل للإجابة أمام الفقرات وهي )دائما  
وع كما اشتمل المقياس علي أسئلة تيقيس المتغيرات الاجتماعية، وقد صممت هذه الأسئلة من الن

المغلق حيث وضعت الاحتمالات الممكنة للإجابة عليها من قبل المبحوثين حسب ما يتناسب 
 مع وضعهم .   

 صدق وثبات المقياس:
لتأكيد من صدق المقياس وثباتيه ثم عرض المقياس علي مجموعة من المحكمين، ولقد      

دام معامل الفا كرونباخ حضت الاستمارة علي اتيفاق المحكمين ولمعرفة ثبات المقياس، تيم استخ
Albha cornbach  وهي تيمثل قيمة مناسبة للتقة في ثبات  %86.6وقد بلغت قيمة الثبات

 المقياس. 
 الأساليب الإحصائية:

 :         تييةت علي الأساليب الإحصائية الآاعتمدت الدراسة الحالية في تيحليلها للبيانا
                                              التكرارات والنسب المئوية .              1- 
مقاييس النزعة المركزية ) المتوسط الحسابي ( .                                      2- 

مقاييس التشتت ) الانحراف المعياري ( .                                                  -3
معامل الفا كرونباخ لقياس معامل الثبات .                                               4- 
لتحديد دلالة الفروق في الدرجات .                                     T.Test  اختبار 5_
 اختبار تيحليل التباين الأحادي لتحديد الفروق في المتغيرات غير الثنائية .6_
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 :عرض نتائج الدراسة وتفسيرها
( مفردة ، ومراجعتها مرة 114بعد الانتهاء من جمع البيانات من أفراد العينة البالغ عددها )     

 ستخداماأخرى بعد تيرميزها تيلافيا  لأي خطأ قد وقع أثناء إدخال البيانات ، بدأ تيحليل بيانات 
 الإحصائية التي تيتطلبها الدراسة .( لإجراء كل المعاملات spssالبرنامج الإحصائي )

 :لآتييةت على الأساليب الإحصائية اوقد اعتمدت الباحثة في تيحليل البيانا
اختبار  T testالانحراف المعياري اختبار  –المتوسط الحسابي  –التكرار  –النسب المئوية 

 تيحليل التباين الأحادي.
 وفيما يلي عرض نتائج الدراسة وتيفسيرها.

الأول: ما مستوى استخدام معلمي مرحلة التعليم الأساسي الشق الأول لأساليب العقاب السؤال 
 بمدينة بنغازي .

 للمقياس والمتوسط الحسابي  هذا السؤال تيم حساب المتوسط النظري  نللإجابة ع
لتحديد دلالة الفروق  -Testوالانحراف المعياري لاستجابات أفراد عينة الدراسة وقيمة 

 ( 5)  ن. وذلك كما يوضحه الجدول التالي:بين المتوسطي
 يوضح حساب المتوسط النظري والمتوسط الحسابي والانحراف المعياري  (5جدول رقم ) 

Testلبيانات عينة الدراسة 

استخدام 
 العقاب

المتوسط  العدد
 النظري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
مستوى  Tقيمة  المعياري 

 الدلالة

114 2.50 2.20 0.615 5.060- 0.000 

 
( اقل من 2.2085يتضح من الجدول السابق أنّ المتوسط الحسابي لاستجابات أفراد العينة )

( اتيضح أن هذه T( وبحساب اختبار )2.50المتوسط الحسابي الفرضي)النظري( للمقياس )
 . 0.05الفروق دالة عند مستوى دلالة 

ند معلمي مرحلة التعليم الأساسي الشق وتيشير هذه المعطيات إلى أنّ مستوى استخدام العقاب ع
( التي 2016الأول بمدينة بنغازي متوسط وتيتفق هذه النتيجة تيقريبا  مع دراسة سيرين نظمي )

أظهرت أنّ مستوى استخدام العقاب بمدارس التعليم الأساسي بالقدس كان متوسطا  .في حين 
ام العقاب تيتسم بالارتيفاع ( التي بينت أنّ استخد2018تيختلف مع دراسة إبراهيم الخضر )

بمدارس التعليم الأساسي بالسودان وقد يُعزى الاستخدام المتوسط للعقاب المدرسي بمدارس التعليم 
الخبرة  اتوهن من ذو  85%الأساسي إلى أنّ أغلب أفراد العينة هي من المعلمات بنسبة  

الطويلة في التدريس، أغلبهمنّ لديهن مؤهلات تيربوية عالية، وهذه الجوانب قد تيسهم في التقليل 
من استخدام العقاب ، بالإضافة إلى انصياع أغلب إدارة مدارس التعليم الأساسي لقرار وزارة 

 عليمية .التعليم الذي ينص بعدم استخدام العقاب، وخاصة ] العقاب البدني [ بالمؤسسات الت
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: ما أبرز أشكال العقاب المدرسي التي يستخدمها معملو مرحلة التعليم الأساسي  يالسؤال الثان
 الشق الأول من مدينة بنغازي .

هذا السؤال تيم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعمارية لاستجابات أفراد  نللإجابة ع 
عينة لكل فقرة من فقرات مجال نوع العقاب المدرسي المفضل، وذلك كما هو موضح بالجدول 

 التالي :  
 (6جدول رقم )

 رقم  ت

 الفقرة

المتوسط  الأساليب المستخدمة في العقاب
 الحسابي

الانحراف 
 ري المعيا

مستوي  الترتييب
 الاستخدام

 عالي 2 0.499 3.45 الضرب بالعصا علي اليدين  15 1

 بسيط  10 1.00 1.82 الطرد من الفصل  16 2

 بسيط 9 0.980 1.93 النهر ،التأنيب 17 3

 منخفض 11 0.760 1.40 الألفاظ الجارحة )الأسلوب اللفظي(  18 4

 عالي 1 0.500 3.54 التخويف والتهديد 19 5

 منخفض 12 0.621 1.25 الضرب بالصفع علي الوجه 20 6

 بسيط  7 0.993 2.40 الحرمان من النشاط 21 7

 عالي 3 0.484 3.37 الإدارة ىإحالة التلميذ إل 22 8

 بسيط 8 0.941 2.26 إيقاف التلميذ في أخر الصف 23 9

 متوسط 4 1.25 3.04 الموعظة الحسنة 24 10

 متوسط 5 1.22 2.98 المخالفاللوم للتلميذ  25 11

 متوسط 6 1.21 2.64 التعامل بشكل مهني وحازم 26 12

     
يتضح من الجدول السابق أنّ أبرز أشكال العقاب المدرسي يمثل في أسلوب العقاب بالتهديد     

والتخويف وأسلوب الضرب بالعصا على اليدين ) العقاب البدني ( وهذه النتيجة تيتفق مع بعض 
وي الدراسات السابقة في لجوء عيناتيها لهذه الأساليب مثل دراسة العيدان عبد الكريم والظفير سما

( ودراسة راشد السهل 2008)  Alyahari & Good man( ودراسة اليهاري وقدمان  2012)
المدرسي حسب وجهة (. ويمكن أن يُعزى السبب في استخدام هذه الأشكال من العقاب 1994)

الثقافة السائدة في المجتمع التي تيتسم بالتسلط و القمع ، وإلى أساليب التنشئة  ىنظر الباحثة إل
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الأسرية القائمة في كثير من الأحيان على التهديد والعقاب البدني ، حيث أشار هشام شرابي في 
( إلى بعض أساليب التنشئة التي تيسود في الأسرة العربية هي استخدام أساليب 1991دراسته )

دني وأساليب التهديد والوعيد والتأنيب المستمر، والأحكام السلبية المستمرة التي يصدرها العقاب الب
أن الأسرة الليبية تيلجأ إلى استخدام  ى، كما أشار أحمد الفنيش)د. ت( إلالآباء على الأبناء 

أساليب التخويف، وبث الرعب في نفس الطفل من خلال التخويف بالغول وبعض الحيوانات، 
ن الإنسان ابن بيئته حسب ما تيراه نظرية ) الذات المنعكسة ( فإن المعلم الذي ينشي في ولما كا

بيئة اجتماعية تيسمح باستخدام العقاب البدني والتهديد والتخويف يمكن أن يتشرب اتيجاهات 
إيجابية نحو ممارسة هذه الأساليب. كما تيشير البيانات في الجدول السابق إلى أنّ أساليب 

درسي التي قد يشار إليها أنها تيربوية مثل الحرمان من الأنشطة وأسلوب الموعظة العقاب الم
 الحسنة، والتعامل مع التلميذ المخالف بشكل مهني كانت نسب استخدامها قليلة.

السؤال الثالث: هل تيوجد فروق ذات دلالة إحصائية في استخدام معلمي مرحلة التعليم  -
اب في مدينة بنغازي يُعزى للمتغيرات الاجتماعية التالية: الأساسي الشق الأول لأساليب العق

 التخصص(؟ -المؤهل العلمي  –سنوات الخبرة  –العمر  –)النوع 
 بالنسبة لمتغير النوع: -أ

للفرق  T.testلمعرفة الفروق تيم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة      
 :تييوذلك كما هو موضح بالجدول الآ بين استجابات أفراد عينه الدراسة.

 (7جدول رقم )

استخدام 
 العقاب

المتوسط  العدد النوع
 الحسابي

الانحراف 
مستوى  Tقيمة  درجة الحرية المعياري 

 الدلالة

 587. 2.44 17 ذكر
112 1.72 .088 

 614. 2.16 97 أنثى

، 0.05غير دالة عند مستوى دلالة  1.72بلغت  Testيتضح من الجدول السابق أن قيمة   
يعني ذلك أنه لا تيوجد فروق ذات دلالة إحصائية في استخدام معلمي مرحلة التعليم الأساسي 
الشق الأول. للعقاب المدرسي يُعزى لمتغير النوع، وتيعزي الباحثة في عدم وجود فروق بين 

 ىيب التنشئة التي تيشجع علدة وأسالالإناث  والذكور في استخدام العقاب إلي الثقافة السائ
( 2016استخدام العقاب بغض النظر عن النوع، وهذه النتيجة تيتفق مع دراسة سرين نظمي )

التي أظهرت عدم وجود فروق دالة بين متغير النوع واستخدام العقاب، وكذلك دراسة مجدوب. 
 . التي أظهرت عدم وجود فروق تُيعزى لمتغير النوع .2016أحمد محمد.

 بالنسبة لمتغير العمر: -ب
( لمعرفة الفروق لهذا المتغير Testتيم حساب المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري وقيمة )

 : تييذلك كما هو موضح في الجدول الآو 
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 (8الجدول رقم )

 استخدام العقاب

 العدد العمر
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 مستوى الدلالة Tقيمة  درجة الحرية

اقل من 
40 

47 2.18 .648 

112 -.365 .716 
أكثر من 

40  
67 2.23 .595 

لا تيوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند  هنات الواردة في الجدول السابق أنيلاحظ من البيا     
في متوسطات درجة استخدام معلمي مرحلة التعليم الأساسي الشق الأول  0.05مستوي الدلالة 

في مدينة بنغازي تُيعزى لمتغير العمر وهذه النتيجة تيتفق مع ما تيوصلت إلية دراسة )سرين نظمي 
2016. ) 

 بالنسبة لمتغير سنوات الخبرة : -ج
والانحرافات المعيارية  تيم تيقسيم هذا المتغير إلى ثلاث فئات، وتيم حساب المتوسطات الحسابية،

 : تييموضح بالجدول الآوذلك كما هو 
 (9جدول رقم )

 الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد سنوات الخبرة

 0.380 2.02 11 سنوات 1 – 5

 0.638 2.15 37 سنوات 6 – 10

 0.632 2.27 66 سنوات 10أكثر من 

ولتحديد دلالة الفروق في مستوى استخدام معلمي مرحلة التعليم الأساسي الشق الأول    
لأساليب العقاب تُيعزى لمتغير سنوات الخبرة تيم استخدام تيحليل التباين الأحادي لاستجابات عينة 

 :لآتييدراسة كما هو موضح بالجدول اال
 (10جدول رقم )

 مستوى الدلالة Fقيمة  متوسط المربعات الحريةدرجة  مجموع المربعات مصدر التباين

 0.39 2 0.79 بين المجموعات

 38. 112 41.97 داخل المجموعات 0357 1.04

  113 42.75 المجموع
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وهي أكبر من نسبة مستوى  0.357يتضح من الجدول السابق أنّ مستوى الدلالة الإحصائية    
أي أنه لا تيوجد فروق دالة إحصائيا  لمستوى استخدام معلمي مرحلة التعليم  0.05الدلالة 

الأساسي لأساليب العقاب تُيعزى لمتغير سنوات الخبرة، وتيتفق هذه النتيجة مع دراسة سيرين 
( التي أظهرت عدم وجود فروق ذات دلالة 2016( ودراسة مجدوب. أحمد )2016نظمي )

( التي بينت 2018الخبرة، وتيختلف مع دراسة إبراهيم خضر )إحصائية تُيعزى إلى متغير سنوات 
أن هناك فروقاُ دالة بين المعلمين عينة الدراسة في استخدام العقاب في صالح المعلمين الذين 

 تيقل خبرتيهم عن عشر سنوات.
 بالنسبة لمتغير المؤهل العلمي: -د

 ( 11جدول رقم )

 الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد المؤهل العلمي

 0.641 2.139 37 دبلوم عالي 

 0.465 2.251 30 دبلوم متوسط

 0.671 2.184 41 جامعي

 0.719 2.589 6 ماجستير

   
ولتحديد الفروق في مستوى استخدام معلمي مرحلة التعليم الأساسي للعقاب المدرسي تُيعزى   

لمتغير المؤهل العلمي، تيم استخدام تيحليل التباين الأحادي لاستجابات عينة الدراسة كما هو 
 موضح بالجدول التالي :

 (12جدول رقم )

 مستوى الدلالة Fقيمة  عاتمتوسط المرب درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 0.376 2 1.129 بين المجموعة

 0.378 110 41.625 داخل المجموعات 0.398 0.995

  113 42.754 المجموع

( وهي 0.995)F يتضح من خلال الجدول السابق بأنه لا تيوجد فروق حيث بلغت قيمة         
في متوسطات درجة استخدام معلمي مرحلة التعليم  0.05غير دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة 

الأساسي الشق الأول للعقاب تُيعزى لمتغير المؤهل العلمي، وهي نتيجة تيختلف مع ما أسفرت 
( من وجود فروق ذات دلالة 2016عنه دراسة كل من سيرين نظمي و دراسة مجدوب. أحمد )
 زى للمؤهل التربوي.إحصائية في متوسطات درجة استخدام المعلمين للعقاب وتُيع
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الباحثة عدم وجود فروق في درجة استخدام معلمي مرحلة التعليم الأساسي الشق الأول  ووتُيعز 
من أفراد عينة الدراسة في مدينة بنغازي للعقاب المدرسي إلى أن  أغلب أفراد العينة كان مؤهلهم 

 في الاستخدام. من مجموع أفراد العينة لهذا لم نر  فروقا   74%بنسبة  ا  العلمي عالي
 :بالنسبة لمتغير التخصص -ه

 (13جدول رقم )

استخدام 
 العقاب

المتوسط  العدد نوع التخصص
 الحسابي

الانحراف 
مستوى  Tقيمة  درجة الحرية المعياري 

 الدلالة

 0.631 2.206 86 تيربوي 
112 -.084 0.933 

 0.573 2.217 28 غير تيربوي 

( وهي قيمة غير دالة عند 0.084-بلغت ) Testيتضح من خلال الجدول السابق بأنه قيمة 
ومعنى ذلك أنه لا تيوجد فروق ذات دلالة إحصائية تُيعزى لمتغير التخصص  0.05مستوى 

( من وجود فروق ذات 2016وتيختلف هده النتيجة مع ما أسفرت عنه دراسة سيرين نظمي )
 الباحثة عدم وجود فروق في وعز العقاب تيبعا  لمتغير التخصص، وتيُ دلالة إحصائية في استخدام 

درجة استخدام معلمي مرحلة التعليم الأساسي الشق الأول من أفراد عينة الدراسة في مدينة 
 75.4%تيخصصاتيهم تيربوية بنسبة  تبنغازي للعقاب المدرسي إلى أنّ أغلب أفراد العينة كان

 لذلك لا نرى فروقا.
 :قترحات التوصيات والم

لنظري والعملي فإنّ ما تيوصلت إليه الدراسة الحالية من نتائج على المستويين ا إلىاستنادا        
 : تييتي يمكن تيقديمها علي النحو الآمجموعة من التوصيات والمقترحات ال ىالباحثة تيتبن

استخدامها  يلجأ إلى التي نتائج الدراسة الحالية إلى أنّ أكثر أساليب العقاب ىحدإتيشير  1_
وسائل العقاب البدني، وأسلوب التهديد  ىحدإي هي الضرب بالعصا معلمو مرحلة التعليم الأساس

والتخويف ، وهي أساليب غير تيربوية، ولها أثار خطيرة علي التلاميذ ، لذلك نوصي بأن تيتخذ 
وزارة التعليم الإجراءات اللازمة لمنع استخدام مثل هذه الأساليب، والبحث عن الأساليب التربوية 

 البديلة للعقاب .
ة لمعلمي مرحلة التعليم الأساسي لمساعدتيهم في كيفية التعامل نوصي بإجراء دورات تيدريبي 2_

 مع التلاميذ، وفي استخدام الأساليب التربوية لمواجهة السلوك غير المرغوب فيه للتعامل. 
لتعامل مع لنوصي بتفعيل دور الأخصائي الاجتماعي والنفسي بمدارس التعليم الأساسي  3_

لجوء المعلمين إلى استخدام العقاب دون معرفة أسباب  المشكلات السلوكية للتلاميذ حتى يقل
 السلوك السيئ.

 دراسات مماثلة تيتجاوز الحدود التي اقتصرت عندها الدراسة الحالية .نقترح إجراء  4_
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