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 ملخص البحث:

ية والذهن تقييم الأداء الخططى للفرق الرياضية يمثل وسيلة مهمة لتحديد القدرات البدنية والمهارية ن  إ
للحد من مميزات الفرق المنافسة والاستفادة من نقاط  ن طبقاً لظروف المباراة و اللاعب والنفسية التي يحتاجها
 تقييم مستوى الأداء الخططي إلىطار القانوني للعبة، لذلك يهدف هذا البحث في الإ ضعفها لتحقيق الفوز

لتدريبية التي البرامج ا الهجومي في كرة السلة للاسترشاد بذلك في وضع معايير محددة ومستويات تتطلبها
 تتعلق بالنواحي الخططية للفرق الليبية في كرة السلة.

اشتملت جميع المباريات المسجلة للأدوار النهائية عينة  ىعل استخدم المنهج الوصفي في البحث
ة لوجميع المباريات المسجلة للأدوار النهائية لبطولة العالم لكرة الس 2018للبطولة العربية لكرة السلة 

وتم تصميم استمارة تسجيل لغرض تقييم الأداء الخططى الهجومي والدفاعي، حيث شملت الاستمارة ، 2019
ن و عبلابات الدفاعية التي قام بها البتسجيل تكرار جميع المهارات الهجومية والواج المحاورقياس عديد 

 الفشل. أوسواء بالنجاح المباريات المسجلة للأدوار النهائية المستهدفة خلال 

الفرق العربية في الأداء الخططي الهجومي والدفاعي من  على الأجنبيةالنتائج تفوق الفرق  أظهرت
 ،عداد الهجمات الناجحة لكل فريقإ الات الفشل، كما اتضح بشكل محدد حيث معدل حالات النجاح وعدد ح

باحثون ، لذلك يوصي الالأجنبيةفاشلة بالنسبة للفرق العربية و يضا مجموع حالات الدفاع الناجحة والأو 
لهجمات  اليجمبضرورة اعتماد برامج تحليل الأداء للفرق الرياضية أثناء المباريات كونه يوضح العدد الإ

راء بحوث جإوالدفاعية، مع ضرورة الاهتمام ب الفريق ونسب حالات النجاح والفشل في الواجبات الهجومية
 خري.أات رياضية إلىاريات في مناشط وفعياضية أثناء المبمماثلة لتحليل الأداء الحركي للفرق الر 

Abstract:  
The assessment of the planned performance of the sports teams represents an important means of 
determining the physical, skill, mental and psychological capabilities that the players need according 
to the circumstances of the match to reduce the advantages of the competing teams and take 
advantage of their weaknesses to achieve victory in the legal framework of the game, so this research 
aims to assess the level of offensive tactical performance in basketball To guide this in setting specific 
standards and levels required for training programs related to the planning aspects of Libyan teams in 
basketball. 
 
The descriptive approach was used in the research on a sample that included all recorded matches 
for the final rounds of the Arab Basketball Championship 2018 and all matches recorded for the final 
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rounds of the World Basketball Championship 2019, and a registration form was designed for the 
purpose of assessing offensive and defensive plans, as the form included measuring several axes by 
recording the repetition of all skills Offensive and defensive duties performed by the players during the 
recorded matches for the final targeted rounds, whether with success or failure. 
 
The results showed the superiority of foreign teams over Arab teams in offensive and defensive 
planning performance in terms of the rate of success cases and the number of failures. The number 
of successful attacks for each team as well as the total number of successful and failed defense cases 
for Arab and foreign teams, therefore, the researchers recommend the need to adopt performance 
analysis programs. For sports teams during matches, as it shows the total number of team attacks 
and the rates of success and failure in offensive and defensive duties, with the need to conduct similar 
research to analyze the kinematic performance of sports teams during matches in other sports activities 
and events. 

 المقدمة ومشكلة البحث

طور إحداث ت إلىشهدت لعبة كرة السلة تطوراً كبيراً من حيث القواعد والمهارات والخطط مما أدى 
من  ا في اللعبة، وبذلك فهي تتطلبيعلالمستويات ال إلىمماثل في إعداد اللاعبين من أجل الوصول بهم 

وهذا بالطبع لا يتأتى إلا من خلال اكتساب الصفات البدنية لاعبيها أن يكونوا على قدر جيد من الأداء 
التي تكون  ،لمكونات اللياقة البدنية الأخرى كالسرعة والرشاقة والقوة بأنواعها والتحمل وغيرها من ا :الخاصة

 مطلوبة بدرجات متباينة لتحسين مستوى الأداء والإنجاز.

على  الرياضيقدرة  ( أن  1986م بدير )وعبدالمنع (103:1994،109)يذكر السيد عبد المقصود 
 لبدنياتتحدد تبعاً لمستوى إعداده التي الإنجاز عبارة عن حالة ديناميكية تتكون من العديد من العناصر 

 ،ططةية الكلية المنظمة والمخقدرته ومهارته الضرورية وهذه العمل اكتمال، ومدى يوالخطط والفسيولوجي
بارة عن عوامل داخلية وهى ع إلىأعلى المستويات التنافسية تنقسم  إلى التي تهدف للوصول بالرياضي

ويات ق ووسائل ومستائة لمستوى الإنجاز وعوامل خارجية عبارة عن طر يعلإمكانيات اللاعبين والحالة الف
حدث ي داد والتدريب من خلال التقدم الذيبها على مسار تطور الإع ن يؤثرأل المدرب و ايح يالتدريب الت

 في المستوى نتيجة أداء الأحمال التدريبية المختلفة. 
 

 على( 21:1996( وعلى فهمى البيك وشعبان إبراهيم )45:1999من بسطويسى أحمد ) يؤكد كل
وسم ها خلال ميإل، يجب أن يصل يبية المثلى أي الفورمة الرياضيةالحالة التدر  إلىوصول اللاعب  أن  
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اً إعداد بدنياً ومهارياً وخططياً بأعلى مستوى ممكن، أي يكون في معد   المنافسات وبذلك يكون اللاعب
" out of form" وإذا لم تكتمل حالة اللاعب التدريبية بذلك يكون خارج الفورمة " In formالفورمة الرياضية " 

على  يئةلذلك من آثار س وبذلك لا يسمح له بالاشتراك في المنافسات حتى تكتمل فورمته الرياضية لما
هو وسيلة لاستخدام القدرات البدنية  يالأداء الخطط أن   إلى (29:1997) مفتى ابراهيمهنا ويشير اللاعب، 
بهدف الحد من  الفريق من خلال تحركات معينة طبقاً لظروف المباراة  للاعبيوالذهنية والنفسية  والمهارية

للعبة، وهذا ما  القانونيالاطار  فيللفريق  الفوزمميزات الفريق المنافس والاستفادة من نقاط ضعفه لتحقيق 
كرة السلة يبدأ بمجرد  في يأن محتوى العمل الخططالذي يري ( 1991المجيد ) على عبدايضا كده يؤ 

يرتبط بشكل  موقعيمنظم  هجوم أوهجوم خاطف سريع ب القيام هيعل يتوجبعلى الكرة حيث  استحواذ الفريق
ل بين الوجبات الخططية الفردية ، ومن هنا يبدأ التكاملكل مركز التخصصية مباشر بالواجبات الخططية

مهارات ال ، هذا التكامل يجب أن يتم خلال أداءإنهائها أوفريقي بغرض بناء الهجمة  أو جماعيإطار  في
 التدريب . فيعداد الخططى بصورة مقننة تتم أثناء الإ

الإمكانات البدنية  فيى الفريقان و اعندما يتس هان إلى Mario Blasone  (1996)يشير ماريو بلازونى       
تحديد الفوز هو كيفية اختيار التصرف الخططى  في كبيراً  يلعب دوراً  م الذىهموالمهارية فأن العامل ال

 Wootten Morganد وتين مورجان ك  ، ويؤ متغير دائما وهو التصرف الخططىللموقف ال المناسب
ساسية الهجومية ت الألاعب كرة السلة للمهارا امتلاك( على أهمية الجانب الهجومي من 63:2003)

اة، طي الهجومي أثناء المبار خطالأداء ال إلىالمهارات الهجومية الخاصة بمركزه بالإضافة  إلىبالإضافية 
 : رة السلة هيمراحل الهجوم في ك ( أن  2001)  Fernando and Nubioويضيف كل من فيرناندو ونيوبيو 

 ث ( 6ــ  4) ما بينـ مرحلة الهجوم الخاطف وتستغرق  1
 ث ( 18ــ  13) ما بينوتستغرق  يـ مرحلة الهجوم الموقع 2

لمرحلة تبدأ ابه ق في إنهاء الهجمة يالهجوم الخاطف وإذا لم ينجح الفر  يمثلبداية الهجوم  ن  إحيث 
دراك العلاقات إتتطلب سـرعة  التيالسـلة من الألعاب  كرة د  وتع ،يالموقعالمنظم الثانية للهجوم وهي الهجوم 
عة ســر  إلىتحتاج  التي ،مواقف اللعب المختلفة والمتعددة في Problem Solving والقدرة على حل المشــكلات

الذى   Practical  Intelligenceالعلميما يســــــمى بالذكاء  إلىكرة الســــــلة  لاعبيالتصــــــرف ويحتاج  وحســــــن
الخططى للتغلب على المنافس كما يكون لديه  على اكتشاف المشكلة وسرعة إصدار القراريتطلب الـــــــــــــــقدرة 

مواقف اللعب ثم العمل على تنفيذ هذه الخطط  فيتشــــــــكيلاتها  أواللعب  خطة اســــــــتيعابالقدرة العقلية على 
 لأداء المتغيرة وسلوك المنافسة . بمقدوره تعديلها طبقا لظروف ا وأن يكون 

أهمية  الا يغفلعلى المدرب  ه من الواجبأن (11:2004،19)يذكر محمد عبدالرحيم إسماعيل 
 ما بين لاختلافا، فالعامل الأساسي في الفريقي أوالدفاع الفردي  سواءفي الفوز بالاهتمام بمهارته الدفاع 
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، ويضيف اعلعب الدف علىمن حيث المستوي تكمن في القدرة والفرق المتواضعة  يلاالع المستوي الفرق ذات 
فشل  أونجاح ، فقدرة الدفاعية الفردية لكل لاعبالم علىل و الخطط الدفاعية الفريقية تعتمد في المقام الأ أن  

 الفردية .  المقدرة الدفاعية علىل و الفريق إنما يعتمد في المقام الأ

 ي ليبيا عاملكرة السلة فل أتحاد أو أسس  فيماالدول العربية منذ وقت بعيد ،  فيانتشرت لعبة كرة السلة 
 الليبيمشاركات المنتخب  تكانرغم ذلك و  1962الدولي عام   الاتحاد إلى الانضمام رسمياً وتم  1961

شاركة الم شرفعلى إخفاق المنتخب الليبي في  نعكس تأثير ذلكا مما جداً محدودة  الأفريقيعلى الصعيد 
لمستوى دون الأفريقي فا أوسواء على الصعيد العربي المطلوب تحقيق الإنجاز  أوفي كأس العالم لكرة السلة 

سنة  38ة فريقيا لكرة السلة لمدأفي تصفيات كأس  الليبيمن خلال إخفاق المنتخب  يتضحالمتوسط وذلك 
 الحاديعلى الترتيب  الليبيوحصول المنتخب  2019 سنة إلى 1978سنة  ذمنللمشاركة حيث لم يتأهل 

وكانت مشاركته شرفية بحكم استضافته للبطولة،  2009سنة في ليبيا أقيمت  التيبطولة أفريقيا  فيعشر 
 2009سنة  والمغرب 2008سنة  أقيمت في مصر التي ،في الدورة العربية الليبيالمنتخب  يضاً أوشارك 

ين مستوى بوالتأخر مدى البعد  ما يبينوهو  وظهر بمستوي ضعيف لا يتوافق مع مستور الفرق المشاركة، 
تصنيف العام للاتحاد ال في بشكل واضحذلك  دتأك  وقد  ،الفرق العربية غلبأ والفرق الأفريقية و  الليبيمنتخب ال

المرتبة بليبيا  حظيتحيث  2019 سنة فيلكرة السلة للمنتخبات على مستوى العالم الذى صدر  الدولي
 .بالفرق العربية حيث الترتيبدون وجود فارق كبير من  العالميعلى المستوى  162

مستويات  يأق تحقي أولكرة السلة سواء بالمشاركة بالبطولات الدولية  بسبب إخفاقات المنتخب الليبي 
مستوى تقييم تعني بجراء دراسة لإ ينالباحث انتباهذلك  استدعى فقدفي بعض مشاركاته المتواضعة متقدمة 

 2019لسنة العالم وبطولة  2018سنة  العربية للبطولةفي كرة السلة  والدفاعي( الهجومي)الأداء الخططي 
بعض داء أو  المنتخب الليبي داءأمن  ةالقريب ةالعربي داء المنتخباتأالفارق بين مستوي  علىلوقوف جل اأمن 

في وضع واقتراح  بالنتائجوذلك للاسترشاد العالم دوار النهائية ببطولة كأس الدولية المشاركة في الأمنتخبات ال
  .برامج خططية ومعايير ومستويات للفرق الليبية للمشاركة في تلك البطولات
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 أهداف البحث :
ــــــ 1 وبطولة العالم  2018تقييم مستوى الأداء الخططي الهجومي في كرة السلة للبطولة العربية سنة ـ

 .المتأهلة للأدوار النهائية في أداء الفرق القوة للتعرف على جوانب الضعف و  2019لسنة 

وبطولة  2018في كرة السلة للبطولة العربية سنة الفردي تقييم مستوى الأداء الخططي الدفاعي  ـ 2
 .للتعرف على جوانب الضعف والقوة في أداء الفرق المتأهلة للأدوار النهائية 2019العالم لسنة 

ـــــــــــــــ 3 لبها معايير محددة ومستويات تتطوضع ها هذا البحث في يإلالتي يتوصل نتائج الب الاسترشادـ
  في كرة السلة. لفرق الليبيةلخططية التدريبية خصوصا ما تعلق بالنواحي البرامج ال

 الدراسات السابقة : 
قوة  على( : وعنوانها  " العوامل المؤثرة 2006) Bazanov, B et alدراســة بازانوف وآخرون ـــــــــــــــــ  1

العمل الهجومي من خلال نظام  فعاليةفي كرة الســـــــــــــلة " والهدف من  الدراســـــــــــــة هو تحليل  العمل الفريقى
( 8هجمــة في عـدد ) 600ن لعــدد يلافريق جـامعــة تــتحليـل للعمليــة الهجوميــة ، من خلال تحليــل مبــاريـات 

ـــــــــــــــــ الفريق ع اســتحواذ) عدد الهجمات عند  الآتيةمباريات للفريق في الموســم وتم تحليل البيانات  لى الكرة ـ
ة ــ التمرير ــ الحجز ـ زمن التحول من الدفاع للهجوم ــ زمن الهجوم بأنواعه )الهجوم الخاطف المحاور مهارة 

الفريق للكرة من أكثر العوامل تأثيراً في نجاح العمل  امتلاكزمن  النتائج أن   أظهرتــــــــــــــ الهجوم الموقعي( و 
 الهجومي الفريقي.

ـــــــــــ  2  على ي" تأثير الهجوم الفريق:وعنوانها ) Bazanov ,B  et  al (2005ف وأخرون دراسة بازانو ـ
ة وتحديد زمن يلاأفضــل الطرق الخططية مث علىوتهدف هذه الدراســة للتعرف نتيجة المباراة في كرة الســلة "

مباريات ( 8)هجمة في عدد 600 لعدد نيلا، وذلك من خلال تحليل مباريات فريق جامعة تيلاالهجوم المث
 ث .  8.75أهم النتائج أن أفضل زمن للهجوم في المنطقة الأمامية هو  أظهرتللفريق في البطولة ، و 

ـــــــــــــــ دراسة ماكس وآخرون  3 الهجوم المنظم  فعالية( : وعنوانها مقارنة 2005)  Mexas . K te  alـ
 عاليةففي كرة الســـلة . والهدف من هذه الدراســـة هو مقارنة ال يلاالمســـتوي العبين أثنين من البطولات ذات 

ركز ســــــاس نوع الدفاع ومأ علىالتقييم تحدد ي مســــــتوي عال علىالهجومية الفرق المشــــــاركة في كرة الســــــلة 
 اليونانيمباراة في الدوري  25، تم التحليل في عدد بتصــــوياللاعب في الهجوم ومنطقة المحدد للهجوم وال

أهم النتـــائج أن الهجوم يتم من خلال ثلاث  أظهرتروبـــا للمنتخبـــات و أو بـــاراة في بطولـــة م 25للأنـــديـــة و
روبا ، أن الفارق بين بطولة أو في بطولة  اســــــــــــــتخدامامناطق وأن دفاع رجل لرجل هو أكثر أنواع الدفاع 

 غير معنوي .  اليونانيروبا والدوري أو 
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ــــــ دراسة إفانجلوس وآخرون  4 ( : وعنوانها تحليل الهجوم الخاطف  2005)  Evangelos ,T  et  alـ
نتيجة  لىعتأثيره  علىتحليل وإحصــاء الهجوم الخاطف والتعرف  إلىفي كرة الســلة ، وتهدف هذه الدراســة 

الدراســـــة  برنامج خاص للتحليل ، وكانت عينة باســـــتخدامالفيديو والكمبيوتر  باســـــتخدامالمباراة ، ثم التحليل 
ة الســــــلة الدولي لكر  للاتحادات فرق كرة الســــــلة للرجال في بطولات عالمية تابعة من مباريمباراة    26عدد 

ــــــــــــ  2002والمقامة في الفترة من  ـــــــــــــ  علىلاعبين مهاجمين  ةموقف ثلاث اهم النتائج أن   أظهرت، و  2004ـ
مواقف الهجوم الخاطف ( من أكثر  0 على 1( وموقف واحد مهاجم بمفرده )  2 على 3ثنين مدافعين )ا

 الهجوم الخاطف من العوامل ثنائية ، وأن   بتصــــــــــــــويبهأغلب هجمات الهجوم الخاطف تنتهي  ، وأن  راً تكرا
 مة في تحديد نتيجة المباراة . همال

ـــــــــــــــ دراسـة شـعبان إبراهيم و محمد بلال ) 5  إلى( : وعنوانها " تصـميم وتنفيذ برنامج حاسـب 2005ـ
الهجومي في كرة الســـــــلة " وقد تحدد هدف البحث في إيجاد وســـــــيلة ســـــــريعة ودقيقة  يلتقييم الأداء الخطط

 لمباريات كرة الســــــــــــــلة ، يعلالهجومي أثناء الوقت الف ير من المعلومات حول الأداء الخططتوفر أكبر قد
 ريبي فيوالمنهج التج الاســــتطلاعيةالمنهج الوصــــفي بالطريقة المســــحية في الدراســــات واســــتخدام الباحثان 

الخاص لتقييم الأداء الخططي  يلبرنامج الحاســــــــــــــب الآتصــــــــــــــميم وتنفيذ البرنامج ، حيث قاما بتصــــــــــــــميم 
(،وأسفرت النتائج البحث عن صلاحية برنامج Windowsالهجومي لكرة السلة ليعمل تحت أنظمة التشغيل )

 تقييم الأداء الهجومي لكرة السلة . ( فيE .O .B) لىالحاسب الآ

 :  البحثمنهج 
هدافه أ  في تحقيقطبيعة البحث مته و ءلملاالباحثان المنهج الوصــــــــفي بالطريقة المســــــــحية  اســــــــتخدم

 .بتقييم مستوى الأداء الخططي في كرة السلة

 :  البحثعينة 
 2018للبطولة العربية لكرة الســـــلة المســـــجلة للأدوار النهائية مباريات اشـــــتملت عينة البحث جميع ال

ـــــ  المتأهلة لفرق ل بالسعوديةالمقامة  ـــــ السعودية ـ ـــــ البحرين ـ جميع  يضاأو  مباريات 4 وبواقعالجزائر( )مصر ـ
المتأهلة  لفرق لبالصـــــــــــــين المقامة  2019طولة العالم لكرة الســـــــــــــلة المباريات المســـــــــــــجلة للأدوار النهائية لب

ـــــــــاإلىأستر  -إسبانيا) ــــــــــ ـــــــــ الأرجنتينفرنسا  ـ ــــــــــ لمباريات ل الكليمجموع وبذلك يكون ال مباريات، 4عدد بواقع ( ـ
 .1كما هو مبين بالجدول رقم  مباريات 8بالتقييم  المستهدفة
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  2019بطولة العالم و  2018للبطولة العربية  في كرة السلةالأدوار النهائية يوضح مباريات  1جدول رقم 

 : دوات جمع البياناتأ
 تقييم الأداء الخططىلغرض تســـــــــــجيل  اســـــــــــتمارةتصـــــــــــميم من اهداف البحث قام الباحثان ب انطلاقاً 

لقياس الجانب الخططي الهجومي متنوعة  رأو محمن  الاســـــتمارة تتكونبذلك و  يضـــــاً أ و الدفاعي الهجومي
لال خن و الــدفــاعيــة التي قــام بهــا الاعبالواجبــات بتســــــــــــــجيــل تكرار جميع المهــارات الهجوميــة و والــدفــاعي 

 :تيالنحو الآ على الفشل، وكانت أوسواء بالنجاح المباريات المسجلة للأدوار النهائية المستهدفة 
 : بنوعيهـ الهجوم  1

  هجوم خاطفFast break  تيالآ علىويشتمل  : 
  بعد إحراز نقاطAfter scoring   من الفريق المنافس. 
  على المتابعة  الاستحواذبعدAfter possessing rebounding  من الفريق المنافس. 
  رةأو مح أوبعد قطع تمريرةAfter cutting a pass or dribbing  من الفريق المنافس. 

  منظم موقعيهجومBasic Offence   :  
 الهجمة بنجاح : انتهاء في حالة

 2 حر إنهاء الهجمة بنجاح بتصويب ثنائيpoints shot. 
  3إنهاء الهجمة بنجاح بتصويب ثلاثي حرpoints shot. 
  رميات حرة  علىالحصولFree Through . 
  تصويب حر ولم يحرز نقاطMissing free shoot. 
  ها علىالمهاجم  واستحواذفشل التصويبfail to score and offensive .  
   تصويب غير حر وإحراز نقاطShooting with defense and scoring. 

 

 الفريق الفائز النتيجة المباريات مرحلة المباريات البطولة

لكرة  بطولة العالم
 2019السلة لسنة 

 الدور نصف النهائي
 إسبانيا 88:  95 اإلىأستر × إسبانيا  

 الأرجنتين 66:  80 فرنسا× الأرجنتين  
 فرنسا 59:  62 اإلىأستر × فرنسا  مباراة الثالث والرابع

 إسبانيا 95:  75 إسبانيا× الأرجنتين  ل والثانيومباراة الأ 

البطولة العربية لكرة 
 2018لسنة  السلة

 النهائيالدور نصف 
 السعودية   69:  70 مصر× السعودية  
 الجزائر 74:  66 الجزائر×البحرين  

 مصر 84:  72 مصر×  البحرين  مباراة الثالث والرابع
 السعودية 81:  85 الجزائر× السعودية   ل والثانيومباراة الأ 
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  انتهاء الهجمة بالفشل : في حالة
  فشل التصويب واستحواذ المدافع على الكرةpossession Fail to score and defensive 
  المهاجم علىخطاء Offensive foul. 
  المهاجم  علىمخالفةViolation on offence . 
 ث  24تهت الهجمة بمخالفة الــ انEnded 24 Sec. 
 ريرة مقطوعة تمcutting a pass. 
  رة مقطوعة أو حمCutting a dribbling. 

 
 :  تيالآن من ويتكوّ  الفردي ـ الدفاع 2

  المحاوردفاع ضد.  
 .دفاع ضد القاطع 
 .دفاع ضد مصوب 
  الارتكاز.دفاع ضد لاعب  
 على الكرات المرتدة من الهدف الاستحواذ.  

 
 : للبحثالدراسة الأساسية 

قيمت في أالتي  2018للبطولة العربية لكرة الســـلة تقييم جميع المباريات المســـجلة للأدوار النهائية تم 
مصـــممة من قبل لاســـتمارة التســـجيل ال طبقاً  2019 ســـنة بالصـــين لة العالم لكرة الســـلة المقامةبطو و مصـــر 

 لىعحيــث تم تحليــل الأداء الخططي الهجومي والــدفــاعي لكــل فريق هــداف البحــث، البــاحثين بمــا يحقق 
ق عـادتـه لتحليـل أداء الفريإ عـد انتهـاء التســــــــــــــجيـل للمبـاراة يتم الـدقـة، وبة من يـلاحـدي بمـا يحقق درجـات عـ

ارك بهما شحدي حسب المباريات التي  علىالمنافس بنفس الطريقة، يتم بعد ذلك جمع البيانات لكل فريق 
 لىعتيبها ســواء ن مســتوي الفرق وتر حصــائية التي تبي  للبطولة ليتم تطبيق المعالجات الإدوار النهائية في الأ

 .العالمي أوالمستوي العربي 
 حصائية المستخدمة :المعالجات الإ

 :الآتيةلتحقيق اهداف البحث استخدم الباحثون المعالجات الاحصائية      
 للمتغيرات قيد البحث.المتوسط الحسابي  -
 التوزيعات التكرارية للأداء الخططي الهجومي لكل الفرق المستهدفة. -
 اللابارامترية للفروق بما يتناسب مع حجم العينة.ني للقياسات ياختبار مان وت -
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 :تها ومناقشعرض النتائج 
لأدوار االمشاركة في لفرق بكرة السلة ل (والفاشلةالناجحة )الخاطفة هجمات اليوضح مجموع  2دول رقم ج 

  2019وبطولة العالم  2018النهائية للبطولة العربية 

 
بين لسلة بكرة افي الهجوم الخاطف لبيان الفروق اختبار مان وتينى يوضح متوسط الرتب و   3جدول رقم 

 2019وبطولة العالم  2018الأدوار النهائية للبطولة العربية المشاركة في الفرق 

 متوسط الرتب  قيد البحث لمتغيراتل الإحصائيةالعمليات 
 للفرق العربية

 متوسط الرتب 
 فرق العالمل

اختبار مان 
 وتيني

 1.00 2.75 6.25 على المتابعة الاستحواذبعد الهجوم الخاطف الناجح 

 6.50 4.13 4.88 رةو امح أوبعد قطع تمريرة الهجوم الخاطف الناجح 

 4.00 3.50 5.50 بعد الاستحواذ على المتابعة الهجوم الخاطف الفاشل
 4.50 3.63 5.38 رةو امح أوبعد قطع تمريرة الهجوم الخاطف الفاشل 

 
هجمات الخاطفة )الناجحة والفاشلة( بكرة السلة للفرق المشاركة في النواع أيوضح مجموع  2رقم  جدول 

ي أعدم وجود  3، فيما يوضح جدول رقم 2019وبطولة العالم  2018الأدوار النهائية للبطولة العربية 
لأدوار ابكرة السلة بين الفرق المشاركة في لخاطف الهجوم افي للفروق مان ويتني  ختبارلافروق معنوية 

فشل، ويرجع  أوالهجوم الذي انتهي بنجاح  سواء 2019وبطولة العالم  2018للبطولة العربية  النهائية
يبدأ ا ما غالبالذي  ،العالمفرق و  الدفاع للفرق العربية إلىالهجوم من  الارتدادسرعة  إلىذلك  الباحثين

لهجوم حالة لي أمن عدم حدوث  أكد ذلكويت، الارتداديؤهله لسرعة  ذلك ن  لأبالتنظيم الهجومي للفريق 

 حصائيةالعمليات  الإ

 قيد البحث متغيراتلل

 فرق العالم الفرق العربية

رين
لبح

ا
 

صر
م

دية 
سعو

ال
 

رب
لمغ

ا
موع 

مج
ال

سط 
متو

انيا 
سب

إ
تين 

رجن
الأ

 

سا
فرن

 

ستر 
ا

موع اإلى
مج

ال
سط 

متو
 

بعد الهجوم الخاطف الناجح 
 2.63 21 5 5 6 5 3.25 26 6 7 7 6 الاستحواذ على المتابعة

بعد هجوم الخاطف الناجح ال
 2.63 21 7 6 4 4 2.88 23 6 6 5 6 رةو امح أوقطع تمريرة 

بعد هجوم الخاطف الفاشل ال
 الاستحواذ على المتابعة

9 7 9 9 34 4.25 12 6 4 4 26 3.25 

بعد هجوم الخاطف الفاشل ال
 رةو امح أوقطع تمريرة 

8 6 7 7 28 3.50 8 5 6 6 20 2.50 
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ثر من كأالتنظيم الهجومي  علىحيث تركز الخطط الهجومية لفرق كرة السلة  الخاطف بعد أحراز نقاط
 .ته ونسب حدوثة تعتبر قليلةيعلفا ن  أالهجوم الخاطف باعتبار  علىتركيزها 

 
ة في لفرق المشاركبكرة السلة لالموقعية المنظمة )الناجحة والفاشلة( هجمات اليوضح مجموع  4جدول رقم 

  2019وبطولة العالم  2018الأدوار النهائية للبطولة العربية 
 

  

 
 

 العمليات الإحصائية
 

 للمتغيرات قيد البحث

 فرق العالم الفرق العربية

رين
لبح

ا
 

صر
م

دية 
سعو

ال
 

زائر
الج

موع 
مج

ال
سط 

متو
انيا 

سب
إ

تين 
رجن

الأ
 

سا
فرن

 

ستر 
ا

موع اإلى
مج

ال
سط 

متو
 

 9.13 73 12 12 19 30 8.88 71 18 19 18 16 هجوم موقعي ناجح انتهي بتصويب ثنائي وإحراز نقاط

 7.38 59 15 31 13 18 6 48 14 11 13 10 هجوم موقعي ناجح انتهي بتصويب ثلاثي وإحراز نقاط

 11 88 22 19 20 27 9.13 73 16 20 19 18 هجوم موقعي ناجح انتهي بالحصول على رميات حرة

 هجوم موقعي ناجح انتهي بتصويب حر بدون مدافع ولم
 11.6 93 20 26 24 23 2.25 18 6 3 4 5 يحرز نقاط

 9.38 75 19 11 20 25 9.13 73 20 17 18 18 هجوم موقعي ناجح انتهي بفشل التصويب ومتابعة هجومية

 8.50 68 13 13 18 24 9 72 17 19 20 16 الهجوم موقعي ناجح انتهي بتصويب غير حر وإحراز نقاط

 57 456 101 94 114 147 46.4 355 91 89 92 83 هجمات الهجوم ناجح  ألموقعي إجمالي

انتهي بالإخفاق في التصويبة والمتابعة  فاشلهجوم موقعي 
 10.25 82 26 15 21 20 21.5 172 65 45 33 29 الدفاعية

 2.38 19 4 4 6 5 2.25 18 2 4 7 5 هجوم موقعي فاشل انتهي بخطاء قانوني على المهاجم

 2 16 5 3 4 4 4 32 8 6 9 9 هجوم موقعي فاشل انتهي بمخالفة  قانونية على المهاجم

 0.38 3 2 0 1 0 1.63 13 3 4 3 3 ث 24هجوم موقعي فاشل انتهي بمخالفة 

 6.25 50 13 15 13 9 6.63 53 15 15 11 12 هجوم موقعي فاشل انتهي بتمريرة مقطوعة

 0.25 2 0 2 0 0 2 16 7 6 2 1 رة مقطوعةو اهجوم موقعي فاشل انتهي بمح

 21.5 172 50 39 45 38 38 304 100 80 65 59 هجمات الهجوم الموقعي الفاشل إجمالي
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بين السلة  بكرةيوضح متوسط الرتب واختبار مان وتينى لبيان الفروق في الهجوم الموقعي   5جدول رقم 
 الأدوار النهائية( المشاركة في 2019( وفرق العالم )2018الفرق العربية )

 
 0.05*  هناك فرق معنوي في اختبار مان وتيني عند 

هجمات الموقعية المنظمة )الناجحة والفاشلة( بكرة السلة للفرق النواع أمجموع  4رقم  يتضح من جدول
 5جدول رقم  يتضح من، فيما 2019وبطولة العالم  2018الأدوار النهائية للبطولة العربية المشاركة في 

تصويب نتهي باالهجوم الموقعي الناجح الذي ي فروق معنوية لاختبار مان ويتني للفروق في أعدم وجود 
كما  ،نبيةالأجبين الفرق العربية و رميات حرة وذلك  علىحتي الذي انتهي بالحصول  أوثلاثي  أوثنائي 

ينما نجد باعتماد الفرق العربية على التصويب الثنائي أكثر من التصويب الثلاثي  4جدول رقم  يتضح من
قوة دفاعات الفرق لربما راجع التصويب الثلاثي أكثر من التصويب الثنائي وذلك  على الأجنبيةالفرق  اعتماد

 يلاجمإ ن  أحيث  مع وجود ثلاث نقاط،في التصويب  ة لدي اللاعبينيلاة العيوللقدرات المهار  الأجنبية
 48بينما الفرق العربية  88 الأجنبيةللفرق  من الدفاع الهجمات التي انتهت بتصويب ثلاثي ناجح متحرراً 

 يلاجمإبوجود فروق معنوية لصالح فرق بطولة العالم في  5جدول رقم من خلال  يضاً أ تأكد ذلكيو هجمة، 
وجود فوارق واضحة في التكتيكات الهجومية  علىهجمات الهجوم الموقعى الناجح وايضا الفاشل مما يدل 

 .وقدرات اللاعبين

متوسط الرتب  العمليات الإحصائية للمتغيرات قيد البحث
 للفرق العربية

متوسط الرتب 
 اختبار مان وتيني للفرق العالم

 7.50 4.38 4.63 هجوم موقعي ناجح انتهي بتصويب ثنائي وإحراز نقاط
 3.00 5.75 3.25 ناجح انتهي بتصويب ثلاثي وإحراز نقاطهجوم موقعي 

 2.00 6.00 3.00 هجوم موقعي ناجح انتهي بالحصول على رميات حرة
 * 0.00 6.50 2.50 هجوم موقعي ناجح انتهي بتصويب حر بدون مدافع ولم يحرز نقاط

 5.50 5.13 3.88 هجوم موقعي ناجح انتهي بفشل التصويب ومتابعة هجومية
 6.00 4.00 5.00 الهجوم الموقعي ناجح انتهي بتصويب غير حر وإحراز نقاط

 *0.00 6.50 2.50 هجمات الهجوم الموقعى ناجح إجمالي
 * 0.00 2.50 6.50 انتهي بفشل التصويبة ومتابعة دفاعية  فاشل هجوم موقعي 

 7.50 4.63 4.38 هجوم موقعي فاشل انتهي بخطاء قانوني على المهاجم
 * 0.00 2.50 6.50 موقعي فاشل انتهي بمخالفة قانونية على المهاجم هجوم

 * 0.00 2.50 6.50 ث 24هجوم موقعي فاشل انتهي بمخالفة 
 7.50 4.25 4.75 هجوم موقعي فاشل انتهي بتمريرة مقطوعة

 6.00 4.00 5.00 رة مقطوعةأو هجوم موقعي فاشل انتهي بمح
 *0.00 2.50 6.50 الفاشل هجمات الهجوم الموقعي إجمالي
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هي انت الذيسواء  فاشلالو  الناجح يالموقعهجوم الوجود فروق معنوية في  5كما يتبين من جدول رقم  
اخفاقات  لىعمما يدل  بفشل التصويبة ومتابعة دفاعية أوبدون مدافع ولم يحرز نقاط  بتصويب حر  بنجاح 

د من نفس أك  كما يتوارتكاب المخالفات القانونية في الأداء  اللاعبين العرب بفشل التصويبات وعدم دقتها
وجود فروق معنوية لصالح فرق بطولة العالم في الهجوم الموقعي الفاشل سواء الذي انتهي بمخالفة الجدول 

 .كثرة مخالفات اللاعبين العرب علىمما يدل  ث 24الذي انتهي بمخالفة  أوقانونية على المهاجم 

بية من الفرق العر  علىأ  الأجنبيةمتوسط الرتب للفرق  أن  نجد  4،5رقم  ينالجدول إلىوبالنظر بشكل عام 
هجمة للفرق  93 إلىبدون مدافع وعدم إحراز نقاط  الهجمات التي انتهت بتصويب حر   اليفوصل إجم

قوة  إلى، ويعزي  الباحثان  ذلك هجمة فقط للفرق العربية 18 إلىفي حين وصلت الهجمات  الأجنبية
ولم  ،تحرر المهاجم من المدافع للتصويب علىالتي ساعدت ، الأجنبيةالخططي الهجومي للفرق  الجانب
فشل ب نتهتا مان ويتني في الهجمات التي اختبارفي  الأجنبيةفرق معنوي بين الفرق العربية و ي أيظهر 

ذلك ان كما ك وإحراز نقاط  بتصويب غير حر   انتهتالهجمات التي  أو متابعة دفاعيةالتصويب وحدوث 
اشل فيما تعلق بالهجوم الموقعي الف أوالمهاجم  علىمع الهجوم الموقعي الفاشل الذي انتهي بخطأ قانوني 

 .رة مقطوعةأو مح أوالمنتهي بتمريرة 

عى هجمات الهجوم الموق اليالفرق العربية في إجم علىربية و تفوق الفرق الأ 5من الجدول رقم  أكدويت
أن  4 ، كما ظهر من جدول رقممن الفرق العربية علىأ  الأجنبية الناجح حيث ظهر أن ترتيب الرتب للفرق 

هجمات الفرق  إجماليهجمة في حين وصل  456 إلىالناجحة وصل  الأجنبيةهجمات الفرق  إجمالي
قوة الجانب الخططي الهجومي الموقعي للفرق  إلىالباحثان ذلك  هجمة ويعزي  355 إلىالعربية الناجحة 

غم قوة للتصويب ر  تحرر المهاجم من المدافع علىالذي ساعدت  ،ق الدفاعات المختلفةائطر  على الأجنبية
 .الأدوار النهائيةفي  المشاركة دفاعات الفرق 
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المشاركة في كرة السلة فرق ناجحة والفاشلة( التي قامت بها )الهجمات اليوضح مجموع  6جدول رقم 
  2019وبطولة العالم  2018النهائية للبطولة العربية  الأدوار

 

 
 

امت بها التي ق الهجمات إجمالي بينيوضح متوسط الرتب واختبار مان وتينى لبيان الفروق  7جدول رقم 
  2019وبطولة العالم  2018النهائية للبطولة العربية  الأدوارالمشاركة في  كرة السلة فرق 

 0.05مان وتيني عند  اختبار*هناك فرق معنوي في 

 الناجحة الهجمات إجماليوجود فرق معنوي في اختبار مان ويتني في  7يتضح من الجدول رقم 
الهجمات  جماليإ العربيةأعلى من الفرق  الأجنبيةحيث ظهر ترتيب الرتب للفرق  ةالفاشلالهجمات  إجماليو 

 جمات الفاشلةاله إجماليفي  الأجنبيةللفرق العربية من الفرق  علىترتيب ا  النتائج أظهرتالناجحة فيما 
كما يظهر ، يةالأجنبد الهجمات بين الفرق العربية و عداأ أو ي فروق معنوية في حجم أبينما لم تظهر النتائج 

 45.8وبمتوسط بلغ  هجمة 366في المباراة  للفرق العربيةعدد الهجمات الفاشلة  إجمالي ن  أ 6الجدول رقم 

العمليات 
 الاحصائية

للمتغيرات قيد 
 البحث

 العالمفرق  الفرق العربية

رين
لبح

ا
 

صر
م

دية 
سعو

ال
 

رب
لمغ

ا
موع 

مج
ال

سط 
متو

انيا 
سب

إ
تين 

رجن
الأ

 

سا
فرن

 

ستر 
ا

موع اإلى
مج

ال
سط 

متو
 

الهجمات  إجمالي
 الناجحة

95 104 102 103 404 50.5 158 124 105 113 500 62.5 

الهجمات  إجمالي
 27.9 223 60 49 56 58 45,8 366 116 96 78 76 الفاشلة

الهجمات               إجمالي
 90.5 724 173 155 180 216 83,8 670 119 198 182 171 الناجحة والفاشلة 

قيد  لمتغيراتلالعمليات الإحصائية 
 البحث

 متوسط الرتب 
 للفرق العربية

 متوسط الرتب 
 اختبار مان وتيني للفرق العالم

 *0.00 6.50 2.50 الهجمات الناجحة إجمالي

 *0.00 2.50 6.50 الهجمات الفاشلة إجمالي

 7.00 4.75 4.25 الهجمات  الناجحة والفاشلة  إجمالي
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ضعف الجانب الخططي  علىوهذا الفارق الكبير يدل لكل فريق،  27.9ومتوسط بلغ  223 الأجنبيةوالفرق 
أنواع الدفاعات  لىعوي التي تتميز بالتنظيم الهجومي الق الأجنبيةالهجومي للفرق العربية بالمقارنة بالفرق 

 إلىيصل  هنجد أن الأجنبيةلدي الفرق حالات النجاح في الهجوم الموقعي  إجمالي إلىوإذا نظرنا المختلفة، 
 هجمة  404 ةالعربي الهجمات للفرق  إجماليبينما كان  هجمة لكل فريق 62.5 بلغبمتوسط و هجمة  500

ضعف الجانب الخططي الهجومي للفرق العربية وعدم  إلى ويعزو الباحثون ذلك ،50.5بلغ  وبمتوسط
الفرق لزمن  تلاكوام الهجوميبالتنظيم  الأجنبيةزت الفرق وجود تنظيم  هجومي للفرق العربية في حين تمي  

 ها.يإله النتائج التي تم التوصل دم التسرع في إنهائها وهو ما أكدتالهجمة وع
 

 دوارالأللفرق المشاركة في بكرة السلة لات الدفاع الفردي )الناجح والفاشل( و ايوضح مح 8جدول رقم 
  2019وبطولة العالم  2018النهائية للبطولة العربية 

 
 

 

 العمليات الإحصائية
 للمتغيرات قيد البحث

 فرق العالم الفرق العربية

رين
لبح

ا
 

صر
م

دية 
سعو

ال
 

زائر
الج

موع 
مج

ال
سط 

متو
انيا 

سب
إ
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رجن
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فرن
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مج
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سط 
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 21 84 19 22 21 22 14.75 59 14 17 15 13 الناجح المحاورفاع ضد د

 19.75 79 18 20 22 19 14.24 57 13 15 17 12 دفاع ضد القاطع الناجح

 21.75 87 25 19 20 23 11.5 46 12 13 12 9 دفاع ضد مصوب الناجح

 20.25 81 21 22 20 18 12 48 11 13 14 10 دفاع ضد لاعب الارتكاز الناجح

 6.25 78 21 20 18 19 12.75 51 15 13 12 11 الاستحواذ على الكرات المرتدة من الهدف الناجح

 102.25 409 104 103 101 101 65.25 261 65 71 70 55 الدفاع الناجح إجمالي

 13.75 55 17 15 11 12 22.25 89 26 21 23 19 الفاشل المحاوردفاع ضد 

 12 48 11 41 21 11 18.5 74 15 19 22 18 دفاع ضد القاطع الفاشل

 15.75 63 19 18 14 12 23.25 93 20 26 23 24 دفاع ضد مصوب الفاشل

 8.5 34 10 9 8 7 14 56 15 13 14 14 دفاع ضد لاعب الارتكاز الفاشل

 10.25 41 13 8 9 11 16.75 67 19 18 15 15 الاستحواذ على الكرات المرتدة من الهدف الفاشل

 60.25 241 70 64 54 53 94.75 379 95 97 97 90 الدفاع الفاشل إجمالي
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كرة لات الدفاع الفردي بو ايوضح متوسط الرتب واختبار مان وتينى لبيان الفروق في مح  9جدول رقم 

 2019وبطولة العالم  2018النهائية للبطولة العربية  الأدوارالسلة بين الفرق المشاركة في 
   

 0.05مان وتيني عند  اختبار*هناك فرق معنوي في 
 

وهو ما  يتعلق بالجانب الدفاعي، الأجنبيةخر للفرق العربية وتميز للفرق آضعف جانب  النتائج أظهرت
دل التسجيل من خلال جمع مع ن  أفبنظرة تحليلية نجد  9، 8جدولين تأكده نتائج المباريات للبطولتين في ال

 مجموع النقاط المسجلة لمباريات العينة الأربع مباريات لكل بطولة وعمل المتوسط تلاحظ أن   يالنقاط ف
فيما ، نقطة لكل فريق في المباراة  77.5نقطة بمتوسط بلغ  620بلغت الخاصة بالبحث في بطولة العالم قد 

مستوي  أن   يؤكد، وهذا  ةنقط 75.13بلغ بمتوسط و  601البطولة العربية  كان مجموع النقاط المسجلة في
الخاطف ة بالهجوم خاصد ذلك أيضاً النتائج الويؤك  ، ةالعربي البطولة ه فيأقوي من الأجنبيةالدفاع في البطولة 

 فقط بمتوسط هجوماً  88بطولة العالم مرات الهجوم الخاطف في  إجماليحيث بلغ  3، 2في جدول رقم 
للفريق في  27.75بمتوسط و  111في البطولة العربية  جماليللفريق في المباراة ، بينما كان الإ 22 بلغ

 مستوي ب نةمقار  ةالعربي الفرق  ىلدضعف مستوي الدفاع  على، وزيادة عدد مرات الهجوم الخاطف يدل المباراة 
 .   الأجنبية الفرق 

 

 العمليات الإحصائية
 للمتغيرات قيد البحث

متوسط الرتب 
 للفرق العربية

متوسط الرتب 
 للفرق العالم

اختبار مان 
 وتيني

 * 0.00 6.50 2.50 الناجح المحاوردفاع ضد 
 * 0.00 6.50 2.50 دفاع ضد القاطع الناجح

 * 0.00 6.50 2.50 دفاع ضد مصوب الناجح
 * 0.00 6.50 2.50 دفاع ضد لاعب الارتكاز الناجح

 * 0.00 6.50 2.50 الاستحواذ على الكرات المرتدة من الهدف الناجح
 * 0.00 6.50 2.50 الدفاع الناجح إجمالي
 * 0.00 2.50 6.50 الفاشل المحاوردفاع ضد 

 * 0.00 2.50 6.50 دفاع ضد القاطع الفاشل
 * 0.00 2.50 6.50 دفاع ضد مصوب الفاشل

 * 0.00 2.50 6.50 دفاع ضد لاعب الارتكاز الفاشل
 * 0.00 2.50 6.50 الفاشل واذ على الكرات المرتدة من الهدفالاستح

 * 0.00 2.50 6.50 الدفاع الفاشل إجمالي
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لخاصة االمتغيرات جميع مان ويتني في  اختبار فيوجود فروق معنوية  8،9يتضح من الجدول رقم كما 
أعلى  لأجنبيةاحيث كان متوسط الرتب للفرق  الأجنبيةبين الفرق العربية و والفاشل الدفاع الفردي الناجح ب

بينما  84 الناجح المحاوردفاع ضد  متغير في الأجنبيةمن الفرق العربية حيث وصل مجموع الدفاع الفرق 
 بيةالأجنللفرق الناجح  دفاع ضد القاطععدد مجموع الدفاع في متغير  فيما وصل 59كان للفرق العربية 

الدفاعات  عدم قدرة اللاعبين في اختراق إلىويرجع الباحثون ذلك ، 79للفرق العربية  لدي بينما كان 57
للفريق المدافع ويقل حافز النجاح للفريق  مما يساعد على مزيد من رفع الروح المعنوية  الأجنبيةالقوية للفرق 

في الأداء الخططى والذى ينعكس بصورة كبيرة على النواحي  المهاجم مما يكون له تأثير سلبى واضح
 22) للضغط الدفاعي النفسي على اللاعبين ويشير محمد عبد الرحيم إسماعيل نظراً  المهارية والبدنية

 فيالدفاع يكون له تأثير  هذا الدفاع القوى المتماسك له أهمية في تحديد مخرجات المباراة وأن   أن   (2004:
 . الفريقين في النواحي الهجومي ي و احالة تس

ن ويتني في دفاع ضد مصوب ما اختبارأيضاً وجود فروق معنوية في  8،9ويتضح من الجدول رقم 
 46بينما وصل مجموع للفرق العربية  87 الأجنبيةحيث وصلت مجموع للفرق  الأجنبيةناجح لصالح الفرق 

لصالح  الناجح الارتكازدفاع ضد لاعب مان ويتني لمتغير  اختبار فيوجود فروق معنوية  9ضح جدول أو و 
على الكرات  الاستحواذ وفى متغير 48بينما الفرق العربية بلغ مجموع  81 حيث بلغ مجموع يةالأجنبالفرق 

حيث بلغ  بيةالأجنمان ويتني لصالح الفرق  اختبار فيتبين وجود فروق معنوية  المرتدة من الهدف  الناجح
ان م اختبار فيوجود فروق معنوية  يضاً أتبين  ، فقد51الفرق العربية لدي مجموع ال كانبينما  78مجموع ال

بينما  409ح الدفاع الناجات مر  حيث بلغ مجموع  الأجنبيةلصالح الفرق  الدفاع الناجح إجماليلمتغير  ويتني
 . 261الدفاع الناجح للفرق العربية مرات بلغ مجموع 

مان ويتني في المتغيرات الدفاع الفردي  اختبار فيوجود فروق معنوية   9 يتضح من الجدول رقم
ث وصل أقل من الفرق العربية حي الأجنبيةحيث كان متوسط الرتب للفرق الفرق العربية  لصالح الفاشل

بينما كان للفرق  لةو امح 55 الفاشل المحاوردفاع ضد  متغير في الأجنبيةلفرق ل الفرديالدفاع مجموع 
بينما كان  48 الأجنبيةللفرق  الفاشلدفاع ضد القاطع  ووصلت عدد مجموع الدفاع في متغير  89العربية 

لفرق احيث وصلت مجموع العربية لصالح الفرق  الفاشلدفاع ضد مصوب  متغير فيو  74للفرق العربية 
لصالح  الفاشل الارتكازدفاع ضد لاعب متغير وفي  93بينما وصل مجموع للفرق العربية  63 الأجنبية

 الاستحواذ وفى متغير 56بينما الفرق العربية بلغ مجموع  34 الأجنبيةالفرق حيث بلغ مجموع  العربيةالفرق 
 العربيةرق مان ويتني لصالح الف اختبار فيتبين وجود فروق معنوية الفاشل  على الكرات المرتدة من الهدف

 فيتبين وجود فروق معنوية و  67بينما بلغ مجموع الفرق العربية  41 الأجنبيةالفرق حيث بلغ مجموع 



 2019وبطولة العالم  2018تقييم مستوى الأداء الخططي في كرة السلة للبطولة العربية  
 

 

 18  
  

 الفردي الدفاع حيث بلغ مجموع لعربيةلصالح الفرق  الفاشل الفرديالدفاع  إجماليلمتغير  مان ويتني اختبار
 .241 لأجنبيةللفرق  الفاشل بينما بلغ مجموع الدفاع 379 الفاشل

لذا   ؛لأجنبيةاالجانب الدفاعي الفردي لدي الفرق العربية مقارنته بالفرق  ضعف إلىالباحثان ذلك  يعزي و 
بح هذا المفهوم يختلف في مجال كرة السلة ليص " الهجوم هو خير وسيلة للدفاع " فإن   كان المفهوم قديماً بأن  

ضد  اً ناجح اً " الدفاع هو خير وسيلة للهجوم" فالفريق الذي يمتلك الأداء الدفاعي الجيد يستطيع أن يبدأ هجوم
الدفاع الفردي هو القدرة على منع المهاجم  بأن   (004: 20) ويشير محمد عبد الرحيم إسماعيلالفريق المنافس  

 تها.يلاوفع استمراريتهابدونها وتعطيل  أومهارات الهجومية سواء بكرة من أداء ال

 
 : الاستنتاجات

 :الآتيةبتحليل النتائج ومناقشتها يستنتج الباحثون النقاط 

عدل م من حيثالفرق العربية في الأداء الخططي الهجومي والدفاعي  على الأجنبيةق الفرق ـ تفو  1
الناجحة لكل فريق من عداد الهجمات أ ، فقد اتضح بشكل محدد حالات الفشلوعدد حالات النجاح 

حالات مجموع  يضاً أو  2019وبطولة العالم  2018النهائية للبطولة العربية  الأدوارالفرق المشاركة في 
 .الأجنبيةللفرق العربية و الدفاع الناجحة بالنسبة 

 اً ناك وجوده ن  ألا إالأجنبية العربية و بين الفرق الهجمات لم تكن هناك فروق معنوية من حيث حجم ــ 2
ت لصالح وكانالفرق العربية و  الأجنبيةلفرق ا ىلدحالات الدفاع الفاشلة مجموع لفروق معنوية بين 

 .الأجنبيةالفرق 

بحكم ي التصويب الثلاثي أكثر من التصويب الثنائ على الأجنبيةالفرق  اعتماد يضاً أبينت النتائج ـ  3
 .تلك الفرق  ىالدفاع لدلقوة  يضاً أو  ،كسب ثلاث نقاط إلىنه يؤدي أ

بالهجوم  بالمقارنة لعوامل المؤثرة في نتيجة المبارياتالهجوم الخاطف لم يعد من ا ن  أ يضاً أاتضح ـ  4
 .ل من الهجوم للدفاعق بسرعة التحو  الفر  لاهتماملانخفاض نسب حدوثه و وذلك  ي،الموقع

بالمقارنة  الجانب الدفاعي للفرق العربيةفي  اً ضعفهناك  ن  أها يإلضحت النتائج التي تم التوصل أو ـ  5
 .مما يستدعي زيادة الاهتمام بتدريباته الأجنبيةبالفرق 
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 : التوصيات
 :أتياستنتاجات يوصي الباحثون بما ي ه منيإلاستنادا لما تم التوصل 

 جماليلإاالعدد كونه يوضح أثناء المباريات الرياضية تحليل الأداء للفرق  تعتمد برامجـ يجب أن 1
 .في الواجبات الهجومية والدفاعيةهجمات الفريق ونسبة حالات النجاح والفشل ل

همية كبيرة أ  كونه يمثل الثلاثيخاصة التصويب بالهجومي للفرق العربية  المهارى  عدادبالإ الاهتمامـ 2
 .بالمبارياتفي تحقيق الفوز 

 لىعكثر من الاعتماد أ ربيةللهجوم الموقعي المنظم للفرق الع ةنب الخططيبالجوا يضاً أ الاهتمامـ 3
 .في المباراة  حدوثاً  قل  أة و يعلفا قل  أالهجوم الخاطف كونه 

تدريبات من خلال الخاصة الدفاع الفردي بللفرق العربية بالجانب الخططي الدفاعي كذلك هتمام ـ الا4
 المركبة التي تهتم بتنمية الواجبات الدفاعية للاعبين.

رياضية لتحليل الأداء الحركي للفرق الجراء بحوث مماثلة إم ببضرورة الاهتما يضاً أالباحثون  ييوص -5
ضع المعايير و ، مع الاسترشاد بنتائج هذا البحث في ى خر أات رياضية اليفي مناشط وفع أثناء المباريات

 .تتطلبها البرامج التدريبية المتعلقة  بالنواحي الخططية للفرق الليبية في كرة السلةوالمستويات التي 
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