
 

 

 

 

 

 

 عشر  انيالعدد الث  



 

 

 مجل ة كليّة الت ربية العلميّة

  : عنربويةّ محك مة نصف سنويةّ تصدر   ت مجل ة
 

 جامعة بنغازي –كليّة الت ربية 

 شري عثانال العدد

 1444 ربيع الآخر   –م 2022 نوفمبر    

       Email:    
                                        

      du.Ly@Uob.e .cEduFaculty. 
 
 

 

 



 

 

 

 مجلّة كليةّ الترّبية العلميّة مجلّة تربويّة علميةّ نصف سنويةّ

 جامعة بنغازي  –تصدر عن كلية التّربية  

  ي عشرانثّ ال العدد

                                   :رئيس التحّرير

  علي سرير د. جمال زيدان    

 :حريرمدير التّ 

 مصطفى   أبو     إبراهيم   د. يونسأ.                                

 :التّدقيق  اللّغوي

 د. فتحية الشعّاب الفيتوري                                    د الله الحجازييبد. مريم      

 

 



 

 

 العلمي ة ربيةة الت  ة كلي  لمجل  ة الهيأة الاستشاري  

 يرة د. نجية معتيق الط   -1

 د الورفلي د. فائدة إمحم   -2

 د البرعصي نتصار محم  إد.  -3

 سليمة فرج زوبي د.  -4

 د. سليمة عمر بن قدارة  -5

 د. حنان سالم عبد الحفيظ  -6

 أ. الناجي عمران المنصوري  -7

 أ. محمد عبد الكريم الحد اد  -8

 أ. جيهان علي بن رحيم  -9

 أ. هالة صالح  قادربوه   -10

 أ. محسن زيدان مخلوف   -11
 



 

 

 كليّة التّربية                               جامعة بنغازي       
 جامعة بنغازي  –ة كليّة التّربية العلميّة مجلّ 

 النّشر شروط
 جامعة بنغازي( – التّربية لكليّة العلميّة المجلّة (باسم محكّمة علميّة مجلّة بنغازي  جامعة التّربية ةكليّ  تصدر .1
 . الجامعات في الباحثين أو التّدريس هيأة أعضاء من المقدّمة الأبحاث فيها تُنشر سنويّة نصف دوريّة المجلّة .2
  .نشره يسبق لم بأنّه إقرار تقديم بالمجلّة للنّشر البحث تقديم عند الباحث على يجب .3
 عليه مدمج بقرص ةمرفق الآلي الحاسب على ثلاث نسخ ورقيّة مطبوعة من والمقالات البحوث أصول متُقدّ  .4

 .ثالبح
 الباحث، اسم يليه ،ثالبح عنوان الأولى فحةالصّ  ويتصدّر التّحرير مدير إلى وإلكترونيا   ورقيا   البحث إرسال يتمّ  .5
 .والنجليزيّة العربيّة باللّغتين للبحث ملخّصا   يُقدّم أن على لكترون،ال  وبريده وظيفته، ثمّ 
 التّخصّص المحكّم شخص في يُراعى أن على المجلّة في المتّبع للنّظام وفقا   للتّحكيم، المقدّمة الأعمال تخضع .6

  .البحث موضوع في الدّقيق
 : على النّحو الآتي التّوثيق في عليها المتعارف العلميّة القواعد البحث كتابة في يُتّبع  .7

 : ف ثمّ السّنة، والصّفحة، مثاليُشار للكتاب في المتن داخل قوسين، حيث يُذكر اسم العائلة للمؤلّ 
 :جزاء يُذكر الجزء والصفحة، مثال، وإذا كان الكتاب مكوّنا  من عدّة أ(23: 2006)عون، 

  :يُذكر اسم المؤلّف الأوّل والثّاني، (، وإذا كان التّأليف ثنائيا  23/ 2: 2006، المسعودي)
 ، وإذا كان التأليف مشتركا  يُضاف بعد الاسم الأوّل " وآخرون "، مثال: (23: 2006)عون والرّاجحي، 
 . (23: 2006)عون وآخرون، 

 . والمطبعيّةيجب أن يكون البحث خاليا  من الأخطاء اللّغويّة  .8
 بخط وورد مايكروسفت باستخدام الآلي بالحاسب منسوخا   بالدّورية نشره المراد البحث الباحث يُقدّم .9

Simplified Arabic  داكن(، 18بنط  الرئيسة(، و )داكن16الفرعية بنط  ، وأن تكون العناوين 14بنط (
 إلى بالضافة cd مسجلا   البحث ويُقدّم ، نقط 6 الفقرات بين والمسافة ،مفرد  تكون  السّطور بين والمسافة

عند تحديد مقاسات الصفحة ، تكون مسافة الهامش من جهة ، A4  مقاس الورق  على مطبوعة نسخة
 بوصة(. 11.1سم أو ) 5.2بوصة( اما بقية الهوامش فتكون  56.1سم أو ) 5.3التجليد 

 وتخصّصه الأكاديمي تاريخه عن( ذاتيّة سيرة) مختصرا   سجلّا   بها مدونا   A4 منفصلة ورقة الباحث قدّميُ  .10
 .الدّورية لقرّاء به التّعريف في البيانات هذه لاستخدام العلميّة اهتماماته جانب إلى والدّقيق العام
 صفحة.  40يزيد عن  صفحة وألا 15عن  حجم البحث يقل يجب ألا .11
  .التّعديلات بعد قبوله أو رفضه، أو بحث، قبول مفاده بخطاب الباحث يُخطر .12
 مراعاة مع للنّشر النّهائية صورتها في إعدادها بعد ورودها أسبقية بحسب المجلّة في الأبحاث تُنشر .13

 هيأة تحرير المجلّة            .التّخصّص في التّنوّع



 

 

 

    كلمة رئيس التّحرير
 

رغبات العلميّة إلى تحقيق أهدافها، ملبّية ربية ة التّ ة كليّ تسعى مجلّ 
بنشر  ةوغيرها من الجامعات العربيّ  ،أعضاء هيأة التدريس في الجامعات اللّيبية

 زة في كلّ عدد.أبحاث مميّ 

ر صدور العدد في يؤخّ قد إنّ الالتزام بنشر عشرة أبحاث في كلّ عدد 
 الوقت المحدد.

 ر صدوره.مرّ هذا العدد بظروف استثنائية، وتأخّ  

 .وعلميّةة ضمّ هذا العدد عشرة أبحاث تربويّ ي
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 الصفحة الباحث في هذا العدد

 -   حريررئيس التّ  ة الافتتاحيّ  -

امــــج تدريبي قائـــم على بعض فاعليــــة برن .1
ستراتيجيات التذكـــــر في تنميـــة أداء الذاكــــرة إ

 العاملـــة لدى الطلبة ذوي صعوبــــات التعلـــم

 سليمة فرج زوبي د.
 

1- 33 

شط في تنمية استراتيجيات التَّعلم النّ أثر استخدام  .2
ة، ياضيات المدرسيّ حصيل الأكاديمي لمقرر الرّ التّ 

ياضيات ص الرّ م لدى طلاب تخصّ وبقاء أثر التَّعلّ 
 ربية بجامعة عمر المختار.ة التّ بكليّ 

 79 -34 د عبد الفتاح سعيدمحمّ د. 
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80- 106 

ر في ضوء واج المبكّ باب نحو الزّ جاهات الشّ اتّ  .4
 ةرات الاجتماعيّ بعض المتغيّ 

 127 -107 غادة مصطفى مسعود مفتاح.أ

رات لدى دمة وفقا  لبعض المتغيّ اضطراب ما بعد الصّ  .5
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 د حسين البراني هنادي البراني محمّ 
 د عبد المالك محمودخديجة محمّ 

128- 156 

ة في تأهيل ذوي ة اليدويّ م المهارات الفنيّ دور تعلّ  .6
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157- 191 
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 202 -192 أ. نجلاء فتحي علي غرور

ـد ة لــــــــ محمّ ة " القضيّ ركيبي في قصّ المستوى التّ  .8
 ةة نقديّ دراسة أسلوبيّ   المسلاتي

 218 -203 افي عليّ الشّيخي د. الصّ 
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 ملخـــــــص
ــــــــــــ   عــــــــــــ             ــــــــــــدري ي  ســــــــــــتند  ل ــــــــــــ  ي ــــــــــــداد بر ــــــــــــام    يســــــــــــترا ي يا  هــــــــــــدفى الدراســــــــــــة يل

ـــــــــــــر   والتح ــــــــــــ  مــــــــــــ  ـــــــــــــة لــــــــــــدر  التذكــــ ـــــــــــــر  العاملــ ـــــــــــــة أدا  الذاكـــ مــــــــــــدر فا ليــــــــــــة ال ر ــــــــــــام  فــــــــــــي  نم ــ
ــــــــــــــيم ا ساســــــــــــــي    ي ة ذو الطلبــــــــــــــ ــــــــــــــة التعل ــــــــــــــ  مــــــــــــــ  مر ل ــــــــــــــي الصــــــــــــــ  ال ال ـــــــــــــــم ف ـــــــــــــــا  التعلــ صعوبـــ

ـــــــــــــــة المنإ يــــــــــــــة الت ري يــــــــــــــة ذا  التصــــــــــــــميم لم مو ــــــــــــــة وا ــــــــــــــد   ــــــــــــــ جرا   واقتضــــــــــــــى ـ يعــــــــــــــة الدراســ
البــــــــــــة    ا  ( ـالبــــــــــــ6617ـة )تمــــــــــــــــ  الدراســــــــــــــــوقــــــــــــد بلــــــــــــ   ــــــــــــدد م    ا دا يــــــــــــ  عال  لــــــــــــي والبعــــــــــــدي وـ

م   و ــــــــــــم  2021-2022 صــــــــــــائية و ــــــــــــد  التوم ــــــــــــ  والمعلومــــــــــــا  قطــــــــــــا   علــــــــــــيم بنغــــــــــــازي وف ــــــــــــا  لإ
 حديـــــــــــــــد الع نــــــــــــــــة  عـــــــــــد  شـــــــــــسي  ـلبـــــــــــة ذوي صـــــــــــعوبا  الـــــــــــتعلم  لـــــــــــ  م يـــــــــــا  ما  ـــــــــــ   ســـــــــــى   

 40فعــــــــــى درجــــــــــا إم   ــــــــــ   ــــــــــم اختيــــــــــار أفرادهــــــــــا  مــــــــــ  ـلبــــــــــة الصــــــــــ  ال الــــــــــ  ابتــــــــــدائي الــــــــــذي  ار 
ــــــــــــا    فشــــــــــــملى) ــــــــــــ  الم ي ــــــــــــو   ل ــــــــــــ   15درجــــــــــــة فمــــــــــــا ف ــــــــــــ  ) ( ـف ( ي ــــــــــــا    7( ذكــــــــــــور و )8بواق

ــــــــــد    (  ــــــــــام11 – 9 راو ــــــــــى أ مــــــــــارهم ) ــــــــــر الإ  ــــــــــابي أســــــــــفر وق ــــــــــائ   ــــــــــ  وجــــــــــود ا م   أهــــــــــم النت
لل ر ــــــــــام    وذلــــــــــص بوجـــــــــــود فــــــــــرو  دالــــــــــة ي صـــــــــــائيا  بــــــــــ   أفــــــــــراد الم مو ـــــــــــة الت ري يــــــــــة فـــــــــــي ا دا  

ــــــــــــــي والبعــــــــــــــدي ــــــــــــــ      ال  ل ــــــــــــــة  الإضــــــــــــــافة يل  صــــــــــــــائيا  بــــــــــــــ   المتوســــــــــــــطا  يو وجــــــــــــــود فــــــــــــــرو  دال
( وا حـــــــــــــــرا  3.8750الحســــــــــــــابية لع مـــــــــــــــا  الـــــــــــــــذكور والإ ـــــــــــــــا    ـــــــــــــــ  بلـــــــــــــــ  متوســـــــــــــــ  الـــــــــــــــذكور )

كمـــــــــــــــا  (  15853.( وا حــــــــــــــرا  معيــــــــــــــاري )3.7143( وبلــــــــــــــ  متوســــــــــــــ  الإ ــــــــــــــا  )24398.معيــــــــــــــاري )
وذلــــــــــــص  ســــــــــــنوا   ( 11- 10 – 9را ــــــــــــ  العمــــــــــــر) وصــــــــــــلى النتــــــــــــائ  يلــــــــــــ  وجــــــــــــود فــــــــــــرو  بــــــــــــ   م

 (  27639.( وا حـــــــــــــرا  معيـــــــــــــاري)3.9167لصــــــــــــال  ســـــــــــــ  الحاد ـــــــــــــة  شـــــــــــــر   متوســـــــــــــ   ســـــــــــــابي )
ـــــــــــ   ا داكمـــــــــــا أشـــــــــــار  النتـــــــــــائ   ي ـــــــــــرو   ـــــــــــذكر ب ـــــــــــ   ـــــــــــدم وجـــــــــــود ف والبعـــــــــــدي   يالبعـــــــــــد عيـــــــــــ  ل

      . يالتتبع

 . علـــما  صعوبــــ -ذاكــــر   املـــة  - ذكــريسترا ي يا  ع كلمات افتتاحية
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The effectiveness of a training program based on some remembering 

strategies while developing the working memory performance of students 

with learning difficulties 

 

Abstract 

The study aimed to prepare a training program based on some remembering strategies. It also 

aimed at verifying the program effectiveness while developing the working memory 

performance of students with learning difficulties in the third grade of the basic education stage. 

The nature of the study requires the experimental methodology with a one-group design 

necessitated conducting two performances: pre and post. The study population reached (6617) 

male and female students, according to the statistics of the Documentation and Information 

Unit, Benghazi Education Sector 2021-2022. The sample was determined after diagnosing 

students with learning disabilities on the Michael Best scale. The sample was selected from 

third grade students whose grades were 40 degrees or more on the scale; it included (15) 

children (8 males and 7 females), their ages ranged (9-11) The results revealed a positive effect 

of the program, with the presence of statistically significant differences between the 

experimental group members in the pre and post-performance. And there were statistically 

significant differences between the arithmetic averages of male and female, where the average 

for males was (3.8750) with a standard deviation of (24398), and the mean for females was 

(3.7143), with a standard deviation of (15853). The results also revealed that there were 

differences between the ages of (9-10-11), which was in favor of the age of eleven, with an 

arithmetic mean of (3.9167) and a standard deviation of (27639). However, the results indicated 

no significant differences between the post and follow-up performance. 

  

Key Words: memory strategies - working memory - learning difficulties 
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 :مقدمــــــــة

 عليميـــــة يســـــترا ي يا    ويعـــــدخ اســـــتسدام   وبإـــــم  ـــــنإ  ا مـــــمـلبـــــة ال ـــــوم هـــــم ج ـــــ  المســـــت              
  ومــــ  دائــــ  ااهتمــــام ادر  لــــ  مواجإــــة الصــــعا  والتحــــد ا صــــحيحة  ســــإم فــــي ي ــــداد ج ــــ  قــــ دي ــــة 

 ـــــلدي يلـــــ  يخفــــــا   ا ســــــبا  التـــــي  وا ســــــال ي لتعلـــــيمإم وااهتمـــــام  معرفـــــة ائـــــبإـــــم   ـــــد م أفضـــــ  الطر 
مـــــدخ   ج ـــــدا  لصـــــيالة ال ـــــرام  التعليميـــــة   ليعـــــد ذلـــــص والـــــذاكر  الـــــبع  مـــــنإم فـــــي  عـــــ  جوا ـــــي الـــــتعلم

فــــــــي مر لــــــــة التعلــــــــيم  ال ـــــــادر   لــــــــ  مرا ــــــــا  الفــــــــرو  الفرد ــــــــة بــــــــ   المتعلمـــــــ   و ح  ــــــــ   عليمــــــــا  متم ــــــــ ا  
   .ا ساسي

  ـ    بـة   عا ون م  صـعوبا  الـتعلم  لـص التـيفي مر لة التعليم ا ساسي  طلبةيوجد العديد م  ال       
  ن  تفــاقم و ــ داد  ــد إاأيذا لــم يــتم التعــر   ل إــا و حديــدها ومواجإتإــا ق ــ    المدرســةفــي إم فـي ســ      ــدم

م ا ــا    ليــة وجســمية   ـفــا  وذلــص  لــ  الــرلم مــ   متــ  هــلا  ا   ويصــب  مــ  الصــعوبة التغلــي  ل إــا
 .(2011ع19و سية وا فعالية مناسبة ) لي 

  مليا  ساصة     كافة الإ سا ي السلوك م اا  في الملمر  المعرفية العمليا  أهم م  الذاكر  عد خ          
 مسـتمر  شـ    عمـ  يذ  سـا  ة مـ  خ ـرا  بإـم  مـر مـا   ـ  ا فـراد فيـ   حـتف  الذي الموض  فإي التعليم 

 الحاجـة وقـى اسـترجا إا الفـرد  سـتطي  مم وم  و س  إا سري   ش    ست  لإا التي المعلوما  معال ة  ل 
 .(  87:2016  )  د الحافيل إا

مــا  ــم  علمــ    د ا فالــذاكر  ضــرورية اســت   د موضــو  الــذاكر  مــ  أهــم موضــو ا   لــم الــنفسعــيخ و         
ويغ ـر  سـوا  لضفضـ  أو   هذا يـنع س مباشـر   لـ  ا دا  والـتعلم    ف ن   خل   و     عا   الذاكر  ضعفا  أو 

الـذي امتـد مـ   اريـا   ركـ    و تي ة للت دم الك  ر الذي    ت   حو  الذاكر  في السنوا  ا خ ر     أسو لض
الــذاكر   خعــد مركــ    لــ  بنيــة الــذاكر  واليا إــا  يلــ   حــو   ناولــى الــذاكر  كعمليــا  و  إ ــ ا  مــ  منطلــ  أن  

مــ  الإدراك  التـي  عتمـد  ل إـا كـ  يـة ا ساسـيةوأ إـا مـ  العمليـا  المعرف  لت ـا  واسـ  ومسـتمر للمعلومـا  ا
فــي  و س ينإــا ـــار   إ ــ  المعلومــا  المعرفيــة التــي   ــوم بترم ــ  المعلومــا يلح ــم وااســتدا   فإــي فــي وا

 وهذا ما  عـر   الـذاكر  العاملـة   أ سا  مع نة مم استرجا إا  عد معال تإا والإفاد  منإا في المواق  ال ديد  
working memory   (.1ع 2003)  دالله  
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 حتاج يل إا في ك  يوم م  أ ام  يا نا وقد شغ  التي    م  أهم الس را إسترا ي يا ويا  التذكر و          
فعمليا  التذكر المستلفة ليسى جميعإا   لم النفس بدراسة التذكر والعوام  الملمر   لي  منذ زم  ـوي ؛

يتم بإا  موج إا التذكر  عتمد التي  م دار ما  تذكر  والطري ة م  وجإة النار السي ولوجية ف ن   متشابإة  ماما  
ويتضم  التذكر اكتسا  المعرفة أو الس ر    ي و ل  درجة ي  ا نا لذلص التعلم ل  ما  م لنا  علم  في الماض

 (.123ع 1993 و  و د  )كتسا   افيما  عد استد ا  أو  ذكر ما  م  صفتإا خطو  أول  ويتبعإا 
ـــة  اـــام محـــدود ال ـــدر الـــ عـــدخ " لمـــا   ـــدمو أسيســـا         ســـم  بتســـ ي  المعلومـــا   س ينـــا  ملقتـــا  ذاكر  العامل

الع ـ   استإدفى الطلبة الـذي   عـا ون صـعوبا  الـتعلم وأن  التي  وقد رك    ل إا  ع  الدراسا  ويعال إا 
 (.2012ع11)أبو الد ار   "تعليميواجإو إا في الالتي  في الذاكر  العاملة   م  ورا  الصعوبا 

 اـ  التـذكر مـ   rememberالتذكـــــــــــــــــــر- ـيع ل  النحو الآ لإـار الناري الدراسة ا موضو  تناو ي   
وقــد شــغ   لــم الــنفس بدراســة التــذكر والعوامــ     حتــاج يل إــا فــي كــ  يــوم مــ  أ ــام  يا نــاالتــي  أهــم الس ــرا 

مـــ  وجإـــة الناـــر  فعمليـــا  التـــذكر المستلفـــة ليســـى جميعإـــا متشـــابإة  مامـــا    المـــلمر   ليـــ  منـــذ زمـــ  ـويـــ 
يــتم بإـا  موج إـا التــذكر  عتمـد  لــ  مـا  ـم لنــا  علمـ  فــي التـي  فـ ن م ــدار مـا  تـذكر  والطري ــة   السـي ولوجية

ويتضم  التـذكر اكتسـا  المعرفـة أو الس ـر   صـفتإا خطـو  أولـ    ا نا لذلص التعلم و ل  درجة ي    الماضي 
اسـة  لما  النفس معن ـون بدر  ين   .(123ع 1993) و  و د  كتسا   افيما  عد استد ا  أو  ذكر ما  م ويتبعإا 

التــي  معرفــة الصــفا   وكــذلص الــذاكر  مــ  النــو  البع ــد المــدر  الإضــافة يلــ  الــذاكر  مــ  النــو  قصــ ر المــدر
 إـم معن ـون أكمـا    ي أن  تحل  بإا الماد  التعليمية  ت   سإ  استيعابإا و ـذكرها بوصـفإا خ ـرا  سـا  ة 

ففـــي دراســـة (   123ع 1993) ـــو  و ـــد   أ ضـــا  بدراســـة النســـيان وأســـبا   للت ل ـــ  مـــ   كـــرار  دومـــ  مـــا أم ـــ 
  امعة شما  كارول نا  ناولى الت نيا  التعليمية للذاكر  واستسدام  ( .2010Grammer)  ري ية قام بإا قرامر 

 ســلوكية متعل ــة  الــذاكر  قريبــة المــدر والــذاكر   ع ــد  المــدر بوصــفإا و،يفــة مــ   مــ   عليمــي يســترا ي يا  
فـــي ي ـــداد الفصـــو  الدراســـية فـــي م ـــاا  ال ـــرا   والرياضـــيا  والعمـــ   لـــ  ســـترا ي يا  واســـتسدام هـــذ  الإ

ـــة مإـــارا إم وأن    ســـترا ي يا     هـــذ  الإ حســـ ـــا  لإـــذا النـــو  مـــ  المإـــام جـــ   ا يت ـــ أ فـــي  نمي  أدا  ا ـف
ا ـفا  الذي   م  دري إم بن اح لالبا  ما ين حـون فـي   ـ  هـذ  الس ـرا   ن  أالمعرفية   وأشار  النتائ   ل  

الـتعلم يـر ب  ار باــا   ( أن  2007كوافحـة )ويـذكر   ي هـا  مـا  سـم   التغذ ـة المر ـد   والمإارا  الم تسبة و ع
  وللتـذكر أهميـة خاصـة فلـ   ـتعلم شـ ،ا   شديدا   التذكر  ذلص ي ـ  يذا لـم ي ـ  شـي  لـدينا مـ  خ را نـا السـا  ة 

استمرار الإدراك في  د ذا   ي مـا يتوقـ   لـ   ن  أ د ك  ر  ما  تذكر م    ائ  كما  فك ر ا مر ب  يل   ف ن  
و  ــــوم  عمــــ   ن ــــلا   ــــ   فــــنح   ســــتطي  أن  ــــدرك الع قــــا  بــــ   الماضــــي والحاضــــر  اســــتمرار ذاكر نــــا 

و حــ   ــتعلم و تــذكر و نســ   ويرجــ  الفضــ  فــي ذلــص كلــ  يلــ   ضــور ذاكر نــا وقو إــا ومرو تإــا  المســت    
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 ـرا  هــي  مليــة ي ــدو الشــس  كمـ   سطــو خطــو    لضمــام وخطــو   اسـتمرار و  مــ  المعلومــا  و ــراكم الس
و ـذكر مـا  علـم المـتعلم ج ـدا   وهذ  العملية  حتم  ل  المعلم والمتعلم ااهتمام  ـأن   ـون الـتعلم فعـاا   للسل  
وفي م ا  التذكر  متلص جإاز معال ة المعلوما  البشـري ـاقـة ك  ـر  جـدا   لـ   رم ـ  (  92ع 2007)كوافح  

الفــرد ا  ســتطي   لمعلومــا  و س ينإــا و تــوافر فيــ  كميــة ك  ــر  مــ  المعلومــا   لــ   حــو مســتمر  ل ــر أن  ا
ف ــد  فشــ  فــي  ــذكر  عــ  المعلومــا  الضــرورية أو    الــتح م بإــذ  المعلومــا  جميعإــا فــي أي وقــى  شــا 

ن الــذاكر  محــدود    قدر ــ   لــ   ع ــ   موقــ  المعلومــا  المطلوبــة فــي مســ   الح ويــة فــي ،ــرو  مع نــة   ن  
قــدر  ذاكر ــ  ـويلــة المــدر ل ــر محـدود  مــ    ــ  الترم ــ  والتســ ي   ويشــ ر التــذكر يلــ    لـ  الــرلم مــ  أن  

و مليــة   مليــة البحــ   ــ  المعلومــا  المرلــو  ف إــا فــي مســ ن الــذاكر    و ع ــ   موقعإــا فــي هــذا المســ ن 
ع 2006)الح لة  إا  ل  ش   است ا ا  ذاكرية ،اهرية  مي  هذ  المعلوما  و نايمإا و ر   إا   و ملية أدائ

  امعــــة ميشــــيغان  ــــو  الع قــــة بــــ   ا دا  وذاكــــر   (Anderson   2010 وفــــي دراســــة ا درســــون )(   123
فإـــم  وقـــد دلـــى  تـــائ   وال  ومإـــار  ااســـتما   الإمـــ   وهـــذ  المإـــامع   ـفـــا  مـــ  خـــ   مإـــام    ـــيم اللغـــةا

 ذاكر  الطف  اللفاية  لعي دورا  مإما  في    يم ك  مإام اللغة. ن  أالدراســـة 
  ــوم بإــا المتعلمــون بإــد   ســ ي  المعلومــا  فــي التــي  ي إــا م مو ــة مــ  ا  شــطة :التذكـــــــرإســتراتيجيات 

واا تفــاب بإــا  و تضــم  هــذ  المإــار  مإــار    فــر  ت   همــاع مإــار  الترم ــ   ومإــار   الــذاكر   ع ــد  المــدر 
 ضـع  ال ـدر   لـ  التـذكر لـدر ( أن  2007 عت ـد محمـد )و( 87ع 2007)جادو و وفـ  ااستد ا  )ااسترجا ( 

ا  الفــرد مــ  خــ    ــدم ا تبــ المســتسدمة فــي اســتعاد  التــذكرســترا ي يا  الفــرد  عــود فــي معامــ  يلــ  فشــ  الإ
 شـــ   فعـــا  يلـــ  المعلومـــا  المـــراد  رم  هـــا و س ينإـــا فـــي  اـــام معال ـــة المعلومـــا  لد ـــ  مـــم  ـــدم اســـتسدام 

 المناسبة استعاد  هذ  المعلوما  المراد  ذكرها واسترجا إا م  ذاكر   . سترا ي يا  الإ

واســـــــــترجا  المعلومـــــــــا  هـــــــــي  مليـــــــــة ذهنيـــــــــة لتســـــــــ ي   working memoryالذاكــــــــــــــــرة العامــلــــــــــــة 
والت ــــار  والس ــــرا  وهــــي  مليــــة   ــــري فــــي كــــ  أ حــــا  الــــدما  وا  حتــــ  م ــــان وا ــــد  ع نــــ  فــــي الــــدما  

ـــــ  الـــــذكريا  و س ينإـــــا واســـــترجا إا  ا  مستلفـــــ ا  وهـــــ  م مو ـــــة مـــــ  ا  امـــــة يلعـــــي كـــــ  منإـــــا دور  فـــــي خل
المعرفــــــي امتــــــدادا  معــــــادا  ـــــــار  لــــــم الــــــنفس يويخعــــــد مفإــــــوم الــــــذاكر  العاملــــــة فــــــي (.  2006ع17)الشــــــوا  

فالـــــذاكر  العاملـــــة هـــــي   وســـــ  محـــــدود اللـــــذاكر  ذ ا  ملقتـــــ ا  التـــــي  خعـــــد مس  ـــــ  لمفإـــــوم الـــــذاكر  قصـــــ ر  المـــــدر
ـــــــى  جـــــــ   محـــــــدود الســـــــعة مـــــــ  مناومـــــــة ذاكـــــــر  الإ ســـــــان ـــــــي الملق ـــــــي   مـــــــ  التســـــــ ي  ال من   وهـــــــي الت

ل كـــــة المعرفـــــة )  ـــــدالله   صـــــعوبا   وذو يواجـــــ  قـــــد  ( و1ع 2003والت  ـــــي  المعلومـــــا  فـــــي مـــــا  ســـــدم م 
صـــــــعوبة فـــــــي اســـــــت با  المعلومـــــــا  و كاملإـــــــا   ممـــــــا   علإـــــــم أقـــــــ  كفـــــــا   وفا ليـــــــة فـــــــي  فـــــــ   الـــــــتعلم
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الم ئمـــــــة ســـــــترا ي يا  كمـــــــا  فت ـــــــرون لمإـــــــارا  اســـــــتسدام الإ المعلومـــــــا  واا تفـــــــاب بإـــــــا واســـــــترجا إا  
ــــة التــــذكر ســــوا  أكــــان قصــــ ر المــــدر أو  للتســــمي  والتناــــيم والترم ــــ    وياإــــرون ضــــعفا  شــــديدا  فــــي  ملي

التـــــذكر لت ويـــــدهم  ـــــأدا   ســـــا دهم  لـــــ  يســـــترا ي يا  ـويـــــ  المـــــدر   ممـــــا  ســـــتد ي الحاجـــــة يلـــــ    ـــــد م 
علومــــا  فــــي المدرســـــة اســــترجا  المعلومــــا  المعرفيــــة وزيــــاد  م ــــدر إم  فــــي معال ــــة الكــــم الإائــــ  مــــ  الم

ــــ  ــــا   سل ــــة ار باـــــا  ومي  ــــذاكر  العامل ــــي ال ــــ  ف ــــ  يــــر ب  السل ــــتعلم    فــــي و حســــ   أدائإــــم ا كــــاد مي      ال
ومــــــ  دون التــــــدخ  المب ــــــر ا  م ــــــ  التغلــــــي  لــــــ    وكــــــذلص  ا  شــــــطة ال وميــــــة فــــــي الصــــــ  الدراســــــي 

كـــــاد مي للطالـــــي   وهـــــو الــــــذي خلـــــ  الـــــذاكر   مـــــرور الوقـــــى    سيســـــتمر التــــــد ي فـــــي ا دا  الدراســـــي ا 
 (.1ع 2003 م   الس ي ال ذري لصعوبا  التعلم)  دالله  

ــــــم   ــــــات التعلـــ ـــــر    :صعوبـــ ـــــتعلم  أ إـــــا ي اقـــــة خ يـــــة مح   صـــــ  أدبيـــــا  التربيـــــة الساصـــــة صـــــعوبا  ال
 فا ـفـــــا  الـــــذي   عـــــا ون مـــــ  هـــــذ  الصـــــعوبا   متلكـــــون قـــــدرا   سفـــــي جوا ـــــي الضـــــع  فـــــي أدائإـــــم   

ون فــــــي  أد ــــــة فإــــــم قــــــد  ســــــردون قصصــــــا  رائعــــــة   ــــــالرلم مــــــ  أ إــــــم ا  ســــــتطيعون الكتا ــــــة   وقــــــد  سف ــــــ
ــــم  عــــ  المإــــارا  فــــي المدرســــة هــــ أن   يأمإــــارا  مع ــــد  جــــدا   لا   عــــا ون مــــ  صــــعوبا  جمــــة فــــي  عل

خـــــر ير كـــــي أخطـــــا   ـــــاج   ـــــ   علـــــم الكتا ـــــة وبعضـــــإم الآ فبعضـــــإم ا  ســـــتطي   علـــــم ال ـــــرا   وبعضـــــإم
و كمــــــ  خطــــــور  مشــــــ لة (  2011ع20فــــــي  علـــــم الرياضــــــيا  ) لــــــي متكـــــرر  ويواجــــــ  صــــــعوبا    ي يــــــة 

ر م مو ــــــة ك  ــــــر  مــــــ  ا ـفــــــا  الــــــذي   متلكــــــون مســــــتور صــــــعوبا  الــــــتعلم فــــــي ا تشــــــارها وشــــــ و إا لــــــد
معــــد   حصــــ لإم الدراســــي   ــــون أقــــ  مــــ  ذلــــص     ــــر  وهــــو مــــا  طلــــ   ن  أ ــــادي  وقــــد   ــــون مر فعــــا  يا 

"  ـــــــ   م ـــــــ  م  اـــــــة هـــــــذ    (2011ع21 ليـــــــ  التبا ـــــــد الواضـــــــ  بـــــــ   الإم ا ـــــــا  والنتـــــــائ  ) لـــــــي  
ـــــي الصـــــعوبا  بوضـــــوح فـــــي  مـــــر المدرســـــة   ـــــ    اإـــــر الط ـــــتعلم   ويفشـــــ  ف ـــــ  ال ـــــة  ل ـــــدر  كامن ـــــ  ق ف

ــــــيم المدرســــــي الم ئــــــم لــــــ    ندئــــــذ يلخــــــذ فــــــي اا تبــــــار أن   ــــــدر الطفــــــ  صــــــعوبة  ذلــــــص  عــــــد   ــــــد م التعل ل
ـــــــم ال ـــــــرا   أو الكتا ـــــــة أو الإ ـــــــا  أو التع  ـــــــر الكتـــــــابي") كامـــــــ     ( و شـــــــم  2003ع15خاصـــــــة فـــــــي  عل

ـــــتعلم ـــــرا   والك صـــــعوبا  ال ـــــة صـــــعوبا  ال  ـــــة تا كاد مي والحســـــا    وهـــــ   تي ـــــة ومحصـــــلة لصـــــعوبا  ا 
 ــــدم قــــدر  الطالــــي  لــــ   علــــم  لــــص المــــواد يــــلمر  لــــ  اكتســــا   الــــتعلم فــــي المرا ــــ   الــــتعلم النمائيــــة أو أن  

 (.2011ع57التعليمية التالية ) لي 
ـــتعلميســـترا ي يا   ناولـــى التـــي  بـــرز الدراســـا أومـــ       ــــر  وصـــعوبا  ال ــــر والذاكـــ شاصـــي دراســـة ال التذكــــ

التـذكر فـي  حسـ   يسـترا ي يا  دراسة  حل لية هدفى يل  وص  و حل ـ  الـدور الـذي  لد ـ  وهي  ( 2019)
يلـ  ضـرور  النتـائ  وقد خلصى   كفا   الذاكر  العاملة لدر الطلبة ذوي صعوبا  التعلم في مر لة المدرسة 

التذكر بإد   وجي  الطلبة ومسا د إم  ل  استسدامإا لتحس   كفا   الـذاكر  العاملـة  سترا ي يا  ااهتمام  
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الــذي يتطلــي مــنإم   يتل و إــا فــي الموقــ  التعليمــيالتــي  لــديإم  مــا ي يــد مــ  كفــا  إم فــي معال ــة المعلومــا 
يلــ  التعــر  هــدفى التــي  ( 2019خــري  )ادراســة   ــد الفضــ   و وكــذلص ااســتذكار ال  ــد والتفا ــ  النشــ    

 ل  فعالية بر ام  قـائم  لـ   نميـة الـذاكر  العاملـة لتحسـ   مفإـوم الـذا  لـدر   م ـذ المر لـة اابتدائيـة مـ  
ي ــا ( ممــ   راو ــى أ مــارهم مــا بــ    4ذكــور   6(   م ــذ )10ع نــة مــ  )الذور صــعوبا  الــتعلم  و كو ــى 

بنـا   لـ   تـائ  م يـا  و وبا  الـتعلم   صـع ي م ـذ الصـ  السـامس اابتـدائي مـ  ذو ( سنة م    10-11)
بر ـــام  اســـتسدام و اختبـــار ال ـــدر  الع ليـــة   واختبـــار الـــذاكر  العاملـــة   و الت ـــدير التشسيصـــي لصـــعوبا  الـــتعلم 

 وباســـتسدام  صـــميم الم مو ـــة الوا ـــد  )ق لـــي  ذوي صـــعوبا  الـــتعلمالت م ـــذ لتحســـ   الـــذاكر  العاملـــة لـــدر 
( يلــي الكشـ   ــ  الفــر  بــ   2019دراسـة  مــاد )هــدفى و      ــابي لل ر ــام وبعـدي و تبعــي(   ــ   ا مـر الإ

ـــة  المتـــأخري  دراســـيا   ـــذاكر  العامل ـــتعلم فـــي ال ـــرا   فـــي  ال ـــتعلم فـــي الحســـا  وصـــعوبا  ال وذوي صـــعوبا  ال
(  لم ـذا و لم ـذ  ذوي 36و لم ـذ  ذوي التـأخر الدراسـي  ) (  لم ـذا  17ع نة مـ  )الو كو ى   وم و ا إا الفرعية

و لم ذ  ذوي صعوبا  الحسا   قامى البا  ـة ب نـا   طاريـة للـذاكر  العاملـة    لم ذ (27صعوبا  ال را    و)
 بـــ   متوســـطا  درجـــا  أدا  الت م ـــذ المتـــأخري  دراســــيا   دالـــة ي صــــائيا  نتـــائ  أ ـــ   وجـــد فـــرو  الأ،إـــر  و 

ي صـعوبا  الــتعلم فـي ال ـرا   والت م ــذ ذوي صـعوبا  الـتعلم فــي الحسـا  لصـال  الت م ــذ ذوي والت م ـذ ذو 
( يلـــ  التح ـــ  مـــ  أمـــر بر ـــام  2019هـــدفى دراســـة خصـــاو ة والتـــ  )كمـــا    صـــعوبا  الـــتعلم فـــي الحســـا 

(  80ع نـة مـ  ) ال كو ـى قـد التذكر في  نميـة أدا  الـذاكر  العاملـة   و يسترا ي يا   دري ي  ستند يل   ع  
ـــا   عمـــر )  ـــذكور والنصـــ  الآخـــر مـــ  الإ  ـــة    صـــفإم مـــ  ال الب (     ـــ   ل ـــى الم مو ـــة  11ـالبـــا  وـ

الت ري يــة ال ر ــام  التــدري ي  فــي  ــ   لــم  تلــ  الم مو ــة الضــا طة أي  ــدريي  وقــد أ،إــر  النتــائ  وجــود 
ك ــ   وجميــ  م و ا ــ    عــ ر لمتغ ــر  فــرو  فــي كــ  مــ ع أدا  الطلبــة  لــ  اختبــار الــذاكر  العاملــة البعــدي

المعال ــة  لصــال  الم مو ــة الت ري يــة  ووجــود فــرو  فــي كــ  مــ ع أدا  الطلبــة  لــ  اختبــار الــذاكر  العاملــة 
كشـــفى النتـــائ   ـــدم وجـــود أمـــر  لل يــا  الملجـــ  ك ـــ   وجميـــ  م و ا ـــ   لصـــال  الم مو ـــة الت ري يــة. فيمـــا

هـــدفى يلـــ   نميـــة التـــي  (2018دراســـة  ـــ   و  ـــد المـــنعم ) نـــى بو    (لمتغ ـــر ال ـــنس  )المعال ـــة وال ـــنس
خـ   بر ـام   ـدري ي    عـ ج  عـ  اضـطرا ا  النطـ  لـدر ا ـفـا  مـ وجـود أمـر ي  ـابي لالذاكر  العاملة 

( ســنوا    10 - 8مــ    م ــذ المر لــة اابتدائيــة  روا ــى أ مــارهم مــ  ) ا   لم ــذ 20وقــد  كو ــى الع نــة مــ  
 ـــ  فعاليـــة ال ر ـــام  التـــدري ي فـــي  نميـــة الـــذاكر  العاملـــة   ممـــا كـــان لـــ  ا مـــر فـــي ار فـــا  وأســـفر  النتـــائ  

 أمـر  لـ  التعـر  يلـ  (2017)   كما هدفى دراسة   مـانالمستور و صحي   ط  ا صوا  لدر ا ـفا 
 التحصـ    منسفضـا  الطالبـا  لـدر التحصـ   مسـتور   حسـ   فـي التـذكريسـترا ي يا    عـ  اسـتسدام
 التـذكر سـت را ي يا لإ المتضـم  التعليمـي ال ر ـام  واسـتسدم البا ـ  ـالبـة  45 مـ  الدراسـة   نة و كو ى
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 اختبـار البعـدي ال يـا  فـي الم مـو ت   ـالبـا  لـدر ي صـائيا   دالـة فـرو   وجـود  ـ  النتـائ   وأسـفر 
 والبعـدي ال يـا  ال  لـي فـي الت ري يـة الم مو ـة فـي الطالبـا  لـدر ي صـائيا   دالـة فـرو   وجودو    التحص  

(  يلـ  الكشـ   ـ  فا ليـة بر ـام  فـي  حسـ   مسـتور 2016وهدفى دراسـة الع ـري)  البعدي ال يا  لصال 
 10ع نــة مــ  الو كو ــى  الــذاكر  العاملــة لــدر ـالبــا  صــعوبا  الــتعلم فــي محافاــة مســ    ســلطنة  مــان 

مى يل ع  ـالبـا  فـي الم مو ـة  5الم مو ـة الت ري يـة و فـيـالبا   5ـالبا  ذوا  صعوبا  التعلم  وقس 
م  طارية مإام الذاكر  العاملة   و ط    ال ر ام  التدري ي   وأشار  النتـائ  يلـ  وجـود ااستسد و م الضا طة 

فرو  ب   درجا  الم مو ة الضا طة ودرجا  الم مو ة الت ري ية  ل  الم يا  البعدي لصال  الم مو ـة 
  النتائ  يل  وجود فـرو  بـ   درجـا  الم مو ـة الت ري يـة فـي ال يـا  ال  لـي وال يـا    كما أشار   ري يةالت

البعدي لصال  البعدي  ع ر لل ر ام  التدري ي   وليس هناك م  فرو  ب   درجا  الم مو ة الت ري يـة بـ   
 يلــ    صـــيهــدفى التــي  (  2016خــري  )ادراســـة الفــوري و كمــا ب نــى  تــائ  و ال ياســ   البعــدي والملجــ    

التـذكر فـي  حسـ   الـذاكر  العاملـة لـدر   نـة مـ  ـلبـة الصـ  يسـترا ي يا  فا لية بر ام   دري ي  استسدام 
ـالي  29  ري ية بل   ددها  م  م مو ت   ع الع نة في محافاة مس    سلطنة  مان   وقد  كو ىالرا   

ــة  و ــم اســتسدام  ســسة الكترو يــة م ا  ـالبــ 28وأخــرر ضــا طة و ــددها  عربــة مــ   طاريــة مإــام الــذاكر  العامل
)المنفـذ  ع صائيا  في متوسطا  م و ا  الـذاكر  العاملـة ال  مـةيوأ،إر  النتائ  وجود فرو  دالة  لضـفا   

ا كمــ    الم مــو ت   فــي ااختبــار البعــديالم ــا ي(  بــ   -والم ــون البصــري   و الم ــون اللفاــي  المركــ ي 
كر  الم مو ــة الت ري يــة  لــ  اختبــارا  الــذا صــائيا  فــي متوســطا  أدا  يأ،إــر  النتــائ  وجــود فــرو  دالــة 

والبعــدي والتتبعــي( وذلــص  النســبة لكــ  م ــون مــ  م و ــا  الــذاكر  العاملــة    ي لــ العاملــة   ــر ال ياســا  )ال
هم  ل  ؤ تبار ال  لي  وكذلص كان أداااخ     كان أدا  الطلبة  ل  ااختبار البعدي أفض  م  أدائإم  ل 

( يلـ  الكشـ  2016 ع ـو  )كمـا هـدفى دراسـة    ااختبار التتبعي أفض  م  أدائإم  لـ  ااختبـار البعـدي
وقـد  كو ـى   نـة  التـذكر المنتشـر  واسـلو  الـتعلم المسـتسدم و  قتإمـا  التحصـ   الدراسـي  يسـترا ي ية    

البـــة مـــنإم  ا  ـالبـــ 449الدراســـة مـــ   ســـترا ي يا  م يـــا  لإ واســـتسدم البا ـــ   ـالبـــة 222و ا  ـالبـــ 127وـ
سـترا ي ية الإ يم  هـأالتيسترا ي ية  أ،إر  النتائ  أن  و    Biggsوكذلص م يا  أسلو  التعلم ل ي   التذكر 

 بر ـام  بنـا  (ع يلـ 2015كمـا هـدفى دراسـة قـ از و   ـد )  التـذكر يسـترا ي يا  ا ك ـر ا تشـارا  مـ  بـ   
السـامس    الصـ  ا  ـالبـ 36مـنإم  ـالبـا    64  مإـااقو    نـة لـدر أمـر  وقيـا  العاملـة الـذاكر  لتنميـة  ـدري ي

 النتـائ  أ،إـر    الت ري ي المنإ  مااستسدبو    صعوبا  وم يا   التدري ي ال ر ام  - : ل إم ـ      
 الم مو ـة لـدر الكتا ـة مإـارا   نميـة وفـي    العاملـة الـذاكر  سـعة زياد  في لل ر ام  ي صائية دالة ذا أمر

   كمـا السـامس الصـ  ــ   مـ  أك ـر السـاد  الصـ  ـلبـة لـدر أك ـر الفا ليـة كا ـى كمـا   الت ري يـة
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ي  لـــ  اســـتسدام مع نـــا  الـــذاكر  )ال صـــة التـــدري( يلـــ  التح ـــ  مـــ  فا ليـــة 2001هـــدفى دراســـة الإـــواري )
 90  ـم الع نـة    وقـد بلـ الـتعلم   ،ـيلدر   نة م  الطلبـة  ط معد  التذكرالمواض  الم ا ية في والتنايم و 

 ـا  فـي التعـر  و وجـود فـرو  دالـة بـ   الم مو   صـائيا  يالنتائ      دم وجود فرو  دالة  وأسفر   ا  ـالب
  ال صةيسترا ي ية   وذلص لصال  أمر التدريي  ل  مع نا  الذاكر  ويع ر ذلص يل   في ااستد ا   صائيا  ي

 The development of young children's دراســة المعإــد ا لمــا ي لض حــا  التربويــة الدوليــةوفــي 
memory strategies: 

 Evidence from the W rzburg Longitudinal Memory Study.(2009):  
دراســــــة ـوليــــــة قــــــام بإــــــا المعإــــــد ا لمــــــا ي لض حــــــا  التربويــــــة الدوليــــــة   فرا كفــــــور    ألما يــــــا  وهــــــي    

ـــــــذاكر  والتـــــــذكر فـــــــي ريـــــــا، ا ـفـــــــا  والمـــــــدار  اابتدائيـــــــة   هـــــــدفى يســـــــترا ي يا   عنـــــــوانع  حســـــــ    ال
ـــــة يلــــ  دراســــة الــــذاكر  اللفايــــة وســــعة الــــذاكر  معــــد  الــــذكا  اللفاــــي   و كو ــــى   نــــة الدر  ـــــة مــــ  الدراســ اســ

ـــــا  و 102 ـــــا، ا ـف ـــــ   بري ـــــا  الملتح  ـــــة مـــــ  ا ـف فل ـــــ   وـ ـــــا  الصـــــ   86ـف ـــــة مـــــ  أـف فل ـــــ   وـ ـف
  ع قــــــــدر  ا ـفــــــــا   لــــــــ  المحادمــــــــة ســــــــترا ي يا ال ــــــــا ي اابتــــــــدائي  و ناولــــــــى الدراســـــــــــة العديــــــــد مــــــــ  الإ

ـــــ   ـــــ   ط   ـــــ  يســـــترا ي يا   الإضـــــافة يل  ـــــ  المشـــــ    وبنـــــا  مفـــــاهيم الرياضـــــيا  و حســـــ نإا  ـــــ  ـري
  مــــــا فــــــي ذلــــــص أ ــــــوا  التــــــذكر   واســــــتد ا  الــــــن   قــــــدر  الطفــــــ   لــــــ  ااســــــترجا  والتــــــذكر يســــــترا ي ية 

ــــــــارا  الفرد ــــــــة  ــــــــى أدا  الدارســــــــة مــــــــ ع ااختب ــــــــ  التسلســــــــ   و كو  ــــــــدر   ل وذاكــــــــر  المــــــــدر ال صــــــــ ر وال 
الـــــــذاكر  امنـــــــ   أو يســـــــترا ي يا  ا ـفـــــــا  الـــــــذي  اســـــــتسدموا مـــــــ  هـــــــلا   لضـفـــــــا   وأ،إـــــــر  النتـــــــائ  أن  
 دراســـــــة محمـــــــد هـــــــدفىكمـــــــا و ي   ســـــــتسدمون أقـــــــ  مـــــــ  اســـــــترا ي  ت     أك ـــــــر مـــــــ   فـــــــو  أقـــــــرا إم الـــــــذ

ــــــــ  التــــــــذكر  اســــــــتسدام ( 1995) يلــــــــ  است صــــــــا  فا ليــــــــة بر ــــــــام  يرشــــــــادي جمعــــــــي لت ويــــــــة ال ــــــــدر   ل
 36بلــــــ  قــــــوام الع نــــــة فــــــد ال ــــــدر   لــــــ  التــــــذكر   و  بنــــــا  اختبــــــار ل يــــــا  ــــــم التــــــذكر   ــــــ  يســــــترا ي يا  

ــــــة و ــــــددها  ــــــى الم مو ــــــة الت ري ي ــــــة و ل  ــــــدريبا   18ـالب ــــــة   ــــــام  الإرشــــــاد  ـالب مــــــ  خــــــ   جلســــــا  بر 
ـــــــــة يلــــــــ  اســــــــتنتاج مفــــــــاد  أن ال ر ــــــــام     وقــــــــد خلصــــــــىل معــــــــي لتحســــــــ   ال ــــــــدر   لــــــــ  التــــــــذكرا الدراســ

 دراســـــةهـــــدفى  والتـــــذكر ذو فا ليـــــة  صـــــفة  امـــــة   يســـــترا ي يا الإرشـــــادي ال معـــــي التـــــدري ي  اســـــتسدام 
ملــــــة فــــــي يلــــــ  بنــــــا  م يــــــا  لتم ــــــ  الطلبــــــة المتفــــــوق   فــــــي الــــــذاكر  البصــــــرية العا (2021)ســــــين الــــــدي  

  ولتح  ـــــ  ذلـــــص  ـــــم اســـــتسدام الم و ـــــا  البصـــــرية الم ا يـــــة فـــــي بنـــــا  م يـــــا  المرا ـــــ  العمريـــــة المستلفـــــة
  كمـــــا ا  ( مفحوصـــــ56اســـــتط عية قوامإـــــا ) الم يـــــا   لـــــ    نـــــة ـــــم  ط  ـــــ  و    الـــــذاكر  البصـــــرية العاملـــــة

ــــــذاكر  للف،ــــــا  العمريــــــة المستلفــــــة و ــــــددها خمــــــس ف،ــــــا    ــــــدرجا  المناســــــبة للح ــــــم  لــــــ  ال  ــــــم  حديــــــد ال
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ــــة  ــــ    ن ــــا   ل ــــ  الم ي ــــم  ط   ــــد   ــــة  ف  ــــا  العمري ــــة  بعــــا  للف، ــــذاكر  العامل ــــي ال ــــرو  ف ــــ  الف ــــو   ل وللوق
  وكشـــــفى النتـــــائ   ـــــ  وجـــــود فـــــرو  ا   امـــــ (30 - 6أ مـــــارهم بـــــ   )( فـــــردا    راو ـــــى 540م و ـــــة مـــــ  )
 ع ر لصال  الف،ة العمرية ا  ل .في الذاكر  العاملة   دالة ي صائيا

 :مشكلة الدراســـــة

م ـرر التربيـة العمليـة لطلبـة كليـة التربيـة لتط  ـ  الا اى البا  ة م  خ   الإشرا  ا كاد مي في أمنا    
ملحوب في ال در   لـ  الـتعلم   ويعـا ون  في المدرا  المستإدفة لديإم  دن  ع  ـلبة المر لة اابتدائية أن  

 وبعـــ  الصـــعوبا  النمائيـــة )اا تبـــا   مـــ  الصـــعوبا  ا كاد ميـــة )ال ـــرا   والكتا ـــة والتإ ،ـــة والرياضـــيا (
ستور   دم الطلبة فـي المدرسـة و ـدم في  ع  المحتويا  الدراسية   وياإر  أم رها واضحا   ل  م الترك  (

قــابل تإم للــتعلم   وربمــا  ــلدي بإــم يلــ  الفشــ  أو التســر  الدراســي  ويواجإــون  ــدم ال ــدر   لــ   و،يــن مــا 
لديإم م  معلوما  وخ را  سا  ة في المواق  الحالية   ويعود ذلص يل  ضع  قدر إم  ل  استرجا  الماد  

 سدام هذ  المعلوما  في مواق  التعلم .المتعلمة وفإمإا   وم  مم  ع   است

 و أسيسا   لـ  ذلـص   ابـد مـ  اسـتسدام بـرام  التـدخ  المب ـر  ـ  مواضـ  وأسـبا  المشـ لة ؛  ن           
 ــ  العــ ج  التــأخر   لــ  مــ  فــرص   ــاح  البحــ  التب  ــر   عــ  ال ــرام  الع جيــة أك ــر فا ليــة   كمــا أن  

أسال ي التدريس وأ ماط التفا   الصفي لت وية ال در   ل  التـذكر و حسـ     و،ين ف ن   الم ئم لإا   و لي  
ــتعلم  -ساصــة –أدا  الــذاكر     عــ ز  امــ  الن ــاح  ــ  الدراســة   مــ  الطلبــة مــ  ذوي صــعوبا  ال ومــا  تناول

  البحـــ  والت صـــي هـــو محاولـــة  لميـــة للتصـــدي لصـــعوبا  الـــتعلم و حســـ   أدا  الـــذاكر  العاملـــة لـــدر ـلبـــة

 ومـ  هنـا ين  ـ   التـذكريسـترا ي يا  بتدائي  استسدام بر ام   دري ي  ستند يلـ  ال ال  م  التعليم اا الص 
التـذكر فـي  حسـ   أدا  الـذاكر  العاملـة يسـترا ي يا  هـ   سـإم التـدريي  لـ   عـ   لدراســـــةعرئيس ل ســـاؤ  

 يع هي كالآ و ساؤا  فرعيةللطلبة م  ذوي صعوبا  التعلم ؟ 

ر فـــي  نميـــة أدا  الـــذاكر  التـــذكيســـترا ي يا  هـــ   ســـإم مإـــام ال ر ـــام  التـــدري ي ال ـــائم  لـــ   عـــ   -
 ؟العاملة

أدا  التشـسي  المسـتسدمة  مـ  خـ  الطلبـة مـ  ذوي صـعوبا  الـتعلم    ـ كش ه  م  المم   ال -
 الدراسة؟في 

 

 



 ي ــــرة العاملـــة لدى الطلبة ذو فاعليــــة برنامــــج تدريبي قائـــم على بعض استراتيجيـــات التذكـــــر في تنميـــة أداء الذاك
 صعوبــــات التعلـــم 
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 :أهـــداف الدراســــــة   

  يةع إد  الدراسة يل  الن اط الآ

 .التذكريسترا ي يا  ي داد بر ام   دري ي قائم  ل   ع    -1
التح   م  مدر فعالية ال ر ام  التدري ي والكش   ل   نم ـــت   دا  الذاكــــر  العاملـــة لدر ـلبة مـ   -2

 ذوي صعوبا  التعلم الم  دي   الص  ال ال  م  التعليم ا ساسي.
  :فـــروض الدراســــة 

( بـــ   المتوســـطا  الحســـابية لع مـــا  أفـــراد 0.05 صـــائيا   نـــد مســـتور دالـــة )يفـــرو  دالـــة  وجـــد  -1
 الفرعيــة التـذكر فــي ا  عـاديســترا ي يا  الم مو ـــــة الت ري  ــــة ق ــ   ط  ـ  ال ر ــام  التـدري ي ال ــائم  لـ  

  دا مصــد ا  ــو المنفــذ المركــ ي   و  الم ــون البصــري الم ــا ي و الم ــون اللفاــي    ا ربعــة للم يــا  ع
 والدرجة الكلية  ل  م يا  الذاكر  العاملة .

( بــ   متوســ    مــا  أدا  الــذكور ومتوســ  0.05 نــد مســتور دالــة ) صــائيا  يدالــة فــرو   وجــد  -2
الدرجة الكليـة لم يـا  الـذاكر  و  ا ربعة   ما  أدا  الإ ا  في الم مو ة الت ري ية  ل  ا  عاد الفرعية

 لصال  الذكور.العاملة في ا دا  البعدي 
( بـــ   المتوســـطا  الحســـابية لع مـــا  أفـــراد 0.05 صـــائيا   نـــد مســـتور دالـــة )يالـــة دفـــرو   وجـــد  -3

 .  وف ا  لمتغ ر المر لة العمريةة الكلية لم يا  الذاكر  العاملةالم مو ة الت ري ية  ل  الدرج
لمتوســـطا  الحســـابية لع مـــا  أفـــراد فـــي ا( 0.05 نـــد مســـتور دالـــة ) صـــائيا  يفـــرو  دالـــة  وجـــد  -4

 ب   ا دا  البعدي وا دا  التتبعي.الم مو ــــة الت ري  ـــة  ل  الدرجة الكلية لم يا  الذاكر  العاملة 
 ة الدراســـــــــــةـــــأهمي  

 ع يالآ  و تضم  التط ي يةا همية النارية و  ا همية ل  أهمية الدراسة  شتم     
 عالنظريةالأهمية 

ر  -  ذوي  طلبـة   ـر، معلومـا   تناسـي مـ  يم ا ـا  الائـ" وجي  ا تبا  التربوي   يل  اسـتسدام أسـال ي وـ
(     ـ   حتـ  الـذاكر  2012ع10صعوبا  التعلم؛ مما يلدي يل  رف  كفا   الذاكر  العاملـة لـديإم") الن ـارع

البا       "لما  ا ى  اهتمام التي  ا  الذاكر العاملة لدر الإ سان م ا ة شديد  ا همية بوصفإا أك ر م و 
فـي  مليـة معال ـة المعلومـا   ولمـا لإـا مـ  أهميـة  كمـ  فـي المواز ـة بـ   ا ـفـا  ذوي  لإا م  دور أسا 

صعوبا  التعلم والعادي   في ك  ر م  العمليا  المعرفية م   الإدراك واا تبا  والتفك ر واكتسا  المعار    
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العاملة دورا  رئيسيا  في د م  علم ا ـفا   ل  مدر سـنوا  الدراسـة   ومـا ورا هـا فـي مر لـة "و لدي الذاكر  
ال لــو   ولإــا أهميــة  اســمة لتســ ي  المعلومــا  واكتســا  المإــارا  والمعــار  مــ  خــ   النشــاـا  الصــ ية 

 (.2012ع15التعليمية" )أبو الد ار 

والسطــ  التربويــة للتــدخ   الناــر يلــ إم ووضــعى ال ــرام   يذا مــا لفــى  كمــ  ضــرور  ااهتمــام بإــذ  الف،ــة -
 .وذلص لتصحي  مسارهم لي و وا أ ضا  فا ل   في الم تم  المب ر

 الأهمية التطبيقية:

 ل   نميـة أدا   وأمر التذكر يسترا ي يا  التعر   ل  مدر فا لية بر ام   دري ي مستند يل   ع   -
التــي  م ــ  أن  ــوفر للمعلمــ   ـري ــة وأســلوبا    ــوم   الطلبــة مــ  ذوي صــعوبا  الــتعلم الــذاكر  العاملــة لــدر

 ل  مرا ا  الفرو  الفرد ة داخـ  الصـفو  الدراسـية     ـ   عـدخ صـعوبا  الـتعلم مـ  أهـم ي اقـا  العمليـة 
أن  ســبة  ("2017)     ــ  أشــار   تــائ  دراســة  دي ــة ضــورا  لك ــر  الطلبــة الــذي   عا و إــاالتعليميــة    اــ

ح مـا و ار تـفـي ل  يـا  سـي   ـديرا  المعلمـ    الطلبة الذي    ـدو  لـ إم الماـاهر السـلوكية لصـعوبا  الـتعلم 
( لمـــ   عـــا ون مـــ  صـــعوبا   علـــم  تعلـــ   اا تبـــا  %31.6( فـــي م ابـــ   ســـبة )%31.6  %26.8بــ   )

ســي موقــ  )مركــ  ملشــر للت ــديرا  "  والــذاكر  والفإــم وهــي  عــد  ا  لــ "   أمــا  النســبة للت ــديرا  العالميــة
(م ار ـة مـ  ف،ـا  %34- %1ح مـا بـ   )و اأن ف،ـة صـعوبا  الـتعلم  تـر  (INDEX POLIS.DEوالتحلـ    

 الـــــــتعلم صـــــــعوبا  لعـــــــ ج خاصـــــــة خـــــــدما  يلـــــــ   حتـــــــاج (ـلبـــــــة7 – 1التربيـــــــة الساصـــــــة ا خـــــــرر   )
 .) https://indexpolls.de.com ("لد  
ـ يعــة أدا  الــذاكر  العاملـة لــدر ـلبــة ذوي صـعوبا  الــتعلم والكشــ   إـتم الدراســة  ــالتعر   لـ   - -

  م والطالــي فــي  ر  ــي مواقــ  الــتعلم  ممــا  ف ــد كــ  مــ  المعلــئ  ي  ابيــة  لــ إم مــ  أمــر التــدريي ــ   تــا
ـــة   ســـإم فـــي  حســـ   ا دا  و رفـــ  مـــ  مســـتور التحصـــ   ا كـــاد مي مـــ  أجـــ  يســـترا ي يا  وا ت ـــا   فعال

 ر أفض  م  الإ  از ا كاد مي. الوصو  يل  مستو 
 حــــدود الدراســــــــــة ومحدداتــــها

فـي المر لـة  اابتدائيـة المـدار  ـلبـة مـ  المفحوصـ    ع نـة الدراسـة الحاليـة   تحـدد   :البشـرية الحـدود  
 صــائي صــادر مــ  م تــي المعلومــا  والتوم ــ  يبيــان وذلــص مــ  خــ    ســنة  ( 11- 10 -9العمريــة مــ )

 .2021 - 2022 عليم بنغازي  عدد ـلبة التعليم ا ساسي للعام الدراسي 
  قطــا  ال ركــة /  م تــي الســدما  التعليميــة ط  ــ  الدراســة فــي مدرســة ابــ  خلــدون  ــم   :الحــدود المكانيــة  

  عليم بنغازي.



 ي ــــرة العاملـــة لدى الطلبة ذو فاعليــــة برنامــــج تدريبي قائـــم على بعض استراتيجيـــات التذكـــــر في تنميـــة أداء الذاك
 صعوبــــات التعلـــم 
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م بواقــ  2022ف رايــر 21 -م 2021د ســم ر  19 ــم  ط  ــ  ال ر ــام  التــدري ي مــ   : الزمنيــة الحــدود   
 – 2021جلســت   أســ وعيا    مضــا  يليــ  مــد  م مــة أســابي  ل يــا  ا دا  التتبعــي الملجــ  )العــام الدراســي 

 م(. 2022
  :والتعريفـــات الإجرائيـــة النظرية م الدراســـــةـــومفاهيمصطلحـــات 

 Effectiveness:فاعليـــــــة 

يتم  موج إا  حديد ا دا  الفعلـي لججـرا ا   وم ار ـة هـذا ا دا  التي  العملية( أ إا 2010 عرفإا العمرا  )
 ا هــدا  المعــد  مســب ا  و   يمإــا للمإــام والنشــاـا  المسططــة والمنامــة لإ طــا  م ــة مناســبة  ــأن ال ر ــام  

 .سو   ح   النتائ  المتوقعة

  :التعريف الإجرائي

  و  ـا  ري ية( في م يا  الـذاكر  العاملـةحوص   )الم مو ة الت درجة التحس  التي  طرأ  ل  أدا  المف   
  ومـ  خـ   الفـرو  بـ     مـا  الم مو ـة الت ري يـة ق ـ   ط  ـ     ط    مإام ال ر ام  التـدري يم  خ 

ال ر ــام  )ا دا  ال  لــي( وبعــد  )ا دا  البعــدي( ومــ  خــ    حديــد الفــر  بــ     مــا  الم مو ــة الت ري يــة 
 .)ا دا  الملج  ()التتبعي( وذا إا  عد التط    وبعد   مد  م مة أسابي 

  Training Program:   البرنــامــــــج التدريبــي

  وذلــص لتحســ   تعلــيم أو التــدريي  طري ــة مترا طــة(  أ ــ  مسطــ  مصــمم لغــر، ال2001 عرفــ  الســليم )    
  وا دوا  والمحتـــور  والمإـــام أو ا  شـــطة التعليميـــةصـــر ال ر ـــام  مـــ  ا هـــدا  أدا  الطالـــي  و تكـــون  نا

 (.3ع 2001والمواد والوسائ  المستسدمة والت ويم  صور  منامة )السليم 
  :التعريف الإجرائي  

التذكر  في م ا  والترا  السي ولوجي  تمادا   ل  ا د  الناري ا هو بر ام  قامى البا  ة    داد      
 مإام موجإة  نفذ وف  خطة    وم ف إا الطلبة  جلسة شر   يتامن  ويشتم   ل  والذاكر  وصعوبا  التعلم

   ستطي  م  خ لإا المفحوص التدريي  ل   نف ذ مإام   هذ  السطة م مو ة م  الإجرا ا   و م محدد 
  .ر  م  ا دوا  والوسائ  المع نة(مع نة  شم  م مو ة م  ا  شطة ) رو  خش ية وأرقام الفوم ول 
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 Remember Strategies:التذكـــــر إستراتيجيات 

  ل ـــــتم يتـــــدر   ل إـــــا المفحوصـــــ  التـــــي    أو الت نيـــــا ائـــــمو ـــــة مـــــ  ا ســـــال ي أو الطر    صـــــد بإـــــا م   
     ح ــــــد  يلــــــ   ناــــــيم المعلومــــــا  و ر   إــــــا  وهــــــ   إــــــإا فــــــي معال ــــــة المعلومــــــا  و س ينإــــــااســــــتسدام

 (.2007 براهيم ي كون أسإ  في  فاإا و ذكرها. )
  :التعريــــــــــف الإجـــرائي

ــــــا     ــــــي  م مو ــــــة محــــــدد  مــــــ  ا ســــــال ي أو الت ني ــــــدر   ل إــــــا المفحوصــــــ  الت ـــــــ   وهــــــيع  يت التسم ــــــ
ختــــــــ ا  أو لتصــــــــور الع لــــــــي وال صــــــــة ال صــــــــ ر  وااا والتناــــــــيم والتر  ــــــــي والت ميــــــــ  والتحــــــــ يم والتأمــــــــ  أو

أدا  الـــــذاكر  العاملـــــة للمفحوصـــــ   مـــــ  أفـــــراد الع نـــــة مـــــ  المستصـــــر والمواضـــــ  الم ا يـــــة   لغـــــر،  نميـــــة 
 الطلبة ذوي صعوبا  التعلم.

 :Working Memoryالذاكــــرة العاملـــة  

ـــــذاكر  قصـــــ ر       ـــــدي  للمفإـــــوم الحـــــدي  لل ـــــي وب ـــــ    ري  ـــــة بوصـــــف  معن ـــــذاكر  العامل  ســـــتسدم مصـــــطل  ال
ــــــة مــــــد  قصــــــ ر   نــــــدما 2012ع14المــــــدر )أبــــــو الــــــد ار   ــــــ  المعلومــــــا  فــــــي الــــــذاكر  العامل ("  ــــــ   خحف

(  " والطفـــــــ  ذي 2012ع16 كـــــــون المعال ـــــــة  ـــــــ  ـريـــــــ   كرارهـــــــا مـــــــر   لـــــــو ا خـــــــرر " )أبـــــــو الـــــــد ار  
  العاملــــة الضــــعيفة ذا  الســــعة الضــــي ة لالبــــا  مــــا  عــــا ي وك  ــــرا  مــــا  فشــــ  فــــي م ــــ  هــــذ  ا  شــــطة الــــذكر 

 (.2012ع15ويتعط  و يتأخر في التعلم" )أبو الد ار 
  :التعريــــــــــف الإجـــرائي

ـــــي  الدرجـــــة  ـــــة وأ عـــــاد  الت ـــــذاكر  العامل ـــــا  ال ـــــ  م ي  حصـــــ   ل إـــــا المفحـــــوص مـــــ  خـــــ   اســـــت ابت   ل
 .ا ربعة

  Learning Disabilities:صعوبـــات التعلــم  

هـــــي اضـــــطرا ا  فـــــي وا ـــــد  او أك ـــــر مـــــ  العمليـــــا  النفســـــية ا ساســـــية الـــــ   تضـــــم  فإـــــم واســـــتسدام    
  ــــــدو فــــــي اضــــــطرا ا  ااســــــتما  والتفك ــــــر والكــــــ م وال ــــــرا    يالتــــــ  لم توبــــــة أو اللغــــــة المنطوقــــــةاللغــــــة ا

لإ اقــــــة الع ليــــــة  عــــــود يلـــــ  أســــــبا   تعلـــــ   ا ا يالتــــــ  والرياضـــــيا والتع  ـــــر والســــــ ( والكتا ـــــة )الإمــــــ   
ـــــتعلم أو الر ا ـــــة ا ســـــرية  ـــــة أو ،ـــــرو  ال )الدهمشـــــي أو الســـــمعية أو البصـــــرية أو ل رهـــــا مـــــ  أ ـــــوا  الإ اق

 (.2006ع176 
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  :التعريــــــــــف الإجـــرائي

ما  ــــــ   ســــــى للتعــــــر   حصــــــ   ل إــــــا المفحــــــوص مــــــ  خــــــ   اســــــت ابت   لــــــ  م يــــــا  التــــــي  الدرجــــــة 
  ل  صعوبا  التعلم.

  :الدراســـــــةراءات ـــــــإج

وإجــرا ا  الصــد    جمـــ  ال يا ــا   او الدراســـة والم تـــم  ا صــ  و  نــــة الدراســـة وأد ية شتمـــــــ   لــ  منإــــ 
 .ةالإ صـــائيال يا ا   معال ة حل   وأســـال ي   وال با 

 منهــــــــج الدراســــــة
ـــــــــة ذا  التصـــــــــميم لم مو ـــــــــة وا ـــــــــد           ـــــــــة الت ري ي ــــــــــة اســـــــــتسدام المنإ ي   تضـــــــــي ـ يعـــــــــة الدراســ

التــــــذكر ســـــترا ي يا  ال ر ـــــام  التـــــدري ي لإال  لـــــي والبعـــــدي  وذلـــــص للتأكـــــد مـــــ  فعاليـــــة  ع ـــــ جرا  ا دا يـــــ 
ـــــ  أن ـــــذي يتوق ـــــ    ال ـــــراد الع نـــــة مـــــ  مـــــ  رف ـــــدر أف ـــــذاكر  العاملـــــة ل ـــــة ذوي المســـــتور أدا  ال صـــــعوبا   طلب

   وأهدافإا وفروضإا.مت  لط يعة الدراســـة   وكذلص لم التعلم

  :مجتمــــــع الدراســــة
  ـدر  سـ تإم و   مر لة التعليم ا ساسي الص  ال ال   الحل ة ا ول  م  ـلبةشم  م تمــــ  الدراســـــة جمي  

 و ـــد  المعلومـــا  مـــ  الصــادر(  2021 -  2022) ل يـــان الإ صـــائي  وف ــا  لمـــ  الطلبـــة (%17) ي حــوال
التعلـيم  مر لـة  عـدد ـلبـة  صـائيةي( يوضـ  1جـدو  )و   م تي السـدما  التعليميـة    والتوم    عليم بنغازي 

 . ا ساسي
 حصائية بعدد طلبة الصف الثالث من التعليم الأساسي إ( يوضح 1جدول )

 الم مو  الكلي  ا ي ذكور

562 554 1116 

 الم مو  الكلي   ا ي  م مج ذكور

3347 3270 6617 
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  عينـــــة الدراســــــة 
الصــــ  ال الــــ  ابتـــــدائي فــــي مدرســـــة وائية   مـــــ  بــــ   م مــــو  ـلبـــــة ع نــــــــــة  الطري ــــة العشــــال اختيــــار ــــم  

البـــــة م ســـــم    لـــــ  م مـــــة فصـــــو  دراســـــية    ـــــ   ا  ( ـالبـــــ64ابـــــ  خلـــــدون اابتدائيـــــة   و ـــــددهم )  ـــــم وـ
ــــــتعلم  ســــــى هلمــــــر ط  ــــــ  م يــــــا  ما  ــــــ   ــــــ  صــــــعوبا  ال ــــــ     للتعــــــر   ل الــــــذي  ار فعــــــى درجــــــا إم يل

  و حـــــــو  الـــــــدرجا  الســـــــام م ابـــــــ  الدرجـــــــة التائيـــــــة أو  (لد ـــــــ  صـــــــعوبا   علـــــــم)( فمـــــــا فـــــــو  40درجـــــــة )
ـــــذلص المعياريـــــة    ـــــة  لـــــ  )وب ـــــ( 15اشـــــتملى الم مو ـــــة الت ري ي ـــــ ا  ـالب الب  رو ذكـــــ( 8بلـــــ   ـــــددهم )   ةوـ

  ســـــنة (10.4( ســـــنة  متوســـــ   مـــــري قـــــدر  )11-9بـــــ   )مـــــا  تـــــراوح أ مـــــارهم ال منيـــــة     ي ـــــا  (7  و )
السدمـــــــــة ااجتماعيـــــــــة والإرشـــــــــاد  ي فـــــــــا  مـــــــــ  يدار  المدرســـــــــة وم ت ـــــــــااوب (0.80وا حـــــــــرا  معيـــــــــاري )

 لــــ  البا  ــــة  صــــو  و النفســــي  المدرســــة    ــــم  ر  ــــي ل ــــا  بــــ   البا  ــــة وأوليــــا  أمــــور الطلبــــة المعن ــــ   
 في ال ر ام . أبنائإم)أفراد   نة الدراسة(شتراك ا  تإمومواف  إمق ول

 :أدوات جمـــــــــع البيــــــانـــــــات

  :البرنــامــــج التـــــدريبـــي أولًا:
ـــــ      ـــــدري ي  ســـــتند  ل ـــــة    ـــــداد بر ـــــام    ـــــذكريســـــترا ي يا  قامـــــى البا   ـــــ  م مو ـــــة الت   ويشـــــتم   ل

  بإـــــد  ا  الســـــي ولوجي والدراســـــا  الســـــا  ةا ــــــر الناريـــــة والتـــــر   لـــــ  اســـــتنادا    وا  شـــــطةمـــــ  المإـــــام 
 شـــــر   يتـــــوقـــــد  ضـــــم  محتـــــور ال ر ـــــام  امن    نميـــــة أدا  الـــــذاكر  العاملـــــة للطلبـــــة ذوي صـــــعوبا  الـــــتعلم

مـــــــ  ا خـــــــذ فـــــــي اا تبـــــــار مناســـــــبة أ شـــــــطة ال ر ـــــــام  ومإامـــــــ  يلـــــــ  م يـــــــا  الـــــــذاكر  العاملـــــــة جلســـــــة   
ــــ  مــــ  التــــي   شــــتم   لــــ  م مو ــــة مــــ  ا هــــدا  والإجــــرا ا وكــــ  جلســــة المســــتسدم   ــــي التح   ســــإم ف

للح وا ـــــا   وم ســـــماســـــتسدام  طاقـــــا  ملو ـــــة واســـــطة ب  ســـــ وعيا  أ جلســـــت  بواقـــــ  وذلـــــص   الدراســـــة   اهـــــدأ 
أرقـــــــــام م ســـــــــم و الرســـــــــم والكتا ـــــــــة  لنشـــــــــاطوأدوا  مدرســـــــــية المستلفـــــــــة    شـــــــــ ا  الإندســـــــــية ا وم ســـــــــم  

ـــــة و ـــــرو  الفـــــوم والسشـــــي ـــــ  قصـــــ  ملو  ـــــدريبا  وكـــــذلص اا  قصـــــ ر     الإضـــــافة يل ـــــبع    ســـــتعا ة ب
وقـــــد  ـــــم  حديـــــد الـــــدرو  فـــــي المنإـــــاج الم ـــــرر لمـــــاد ي ال ـــــرا   والرياضـــــيا  للصـــــ  ال الـــــ  اابتـــــدائي  

 ي ـــــداد هـــــوالإــــد  العــــــــــــــــام و  (2دقي ـــــة( كمـــــا هـــــو موضــــ  فـــــي ال ـــــدو  ) 60الوقــــى الـــــ زم لكـــــ  جلســــة )
ــــــام  ــــــ  بر  ــــــائم  ل ــــــذكر يســــــترا ي يا   عــــــ   ق ــــــذاكر  و الت ــــــة أدا  ال ــــــي  نمي ــــــ  ف ــــــ  مــــــ  مــــــدر فا ل ت التح 

 الص  ال ال  اابتدائي. ذوي صعوبا  التعلم في العاملة لدر ـلبة
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 التذكــــرإستراتيجيات ( جلســـــات البرنامـــــج التدريبـــي القائـــم علــى 2جدول )

 
 الجلسة

 
 الاستراتيجيـــــة

 
 محتوى نشــــــاط الجلســــــةوصـــــــف 

 60)المـــــدة الزمنـــــية للتطبيــــق 
 دقي ة(

 
 الأهــــــــــــــــداف
 

 تقويم 
جلسات 
 البرنامج

 
 الأولـــــى

 
لقــــــــاء 
 التعـــــارف 

 
 التعار  ب   البا  ة وأفراد 
   ال ر ام الم مو ة الت ري ية والتعرين بتعليما

كسر ال ل د       
و كوي    قا  ـ بة 

 ب   البا  ة والطلبة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  طاقة
    يم
 أدا 

 المفحوص
 
 
 
 

 
 
 الثانيـــــة
 
 

   
    

الحروف الأولى 
 )الافتتاحية(

ضشــ ا    ــدم للمفحــوص در   اســتسدام م ســم ل
ة ويــتم  كرارهــا  عــد دقي ــة الإندســية و  ــدم المعلومــ

دقائ  بتدرج ويطلي   عد  شر مم خمس دقائ  مم
من  استعاد  المعلومـة  عـد فتـرا  زمنيـة مت اربـة   
ــــ  لكلمــــة مربــــ   )مــــر(  واســــتسدام الحــــرو  ا ول

 مستط   )مس( دائر  )دا( م ل  )م ( 

    
 سا د   ل      

ااسترجا  والتعر  
 ل  الم سما  

 حس   أدا    التسلس 
 الذاكر  السمعية  

 
 الثالثـــــة
  

 
الاسترجاع 
 المتسلسل

 طلي م  المفحوص استرجا  سلسلة م      
 ا  داد  ش   متسلس   ل  مرا   

 نشي  الذاكر   
 البصرية

و ذكر التسلس   
  فس 

 
 الرابعــــة

 

 
السجع أو     

 القافية

  
استرجا  المفحوص لآخر كلمة لل م      

الم رو   وهي اخر كلمة م  ال م  المسمو ة 
 لفايا  

 
 نشي  الذاكر  

 السمعية
 

ةالخامس  
 

التسلسل    
 العكسي

 ر  ي ا لوان أف يا  أو  مود ا  ويطلي م     
 المفحوص  ذكر موق  اللون المطلو 

 نشي  الذاكر  
 البصرية

سةالساد ستراتيجية إ 
 التخيل

 نشي  الذاكر   كما  الش   الناق ي
 البصرية

تحديد العلاقة   السابعـــة
بين اللون 
 والشكل

 موذج أعر،  ل  المفحوص م اوجة     
 الش   الإندسي ليعم  م اوجة ب   الش   واللون 

 نشي  الذاكر  
 الترا طية 

  حس   أدا  الذاكر  سلس  محاولة كتا ة  سلس   دد قص ر      تسلسل الأرقـــام     الثامنــة



 م2022 نوفمبر ... عشرثاني العدد ال... مجلة كلية التّربية العلميّة ...  كلية التّربية -جامعة بنغازي 
 

 
 

19 

 علصعوبات التعلم مقياس مايكل بست هلمر ثانياً: 
ف ــر  ويط ــ   24يتكــون الم يــا  مــ    و    لــ  صــعوبا  الــتعلم  نــد ا ـفــا م يــا   ــالمي معــد للتعــر هـو 

ويإــد  الم يــا  يلــ  التعــر   لــ  الطلبــة ذوي صــعوبا    ا  نط ــ  نط ــ   لــ  الطالــي أو  طري ــة فرد ــة 
الدرجـة الكليـة ودرجـة و   درجـا  ويعطي ااختبار م    سنة(  12-6)  مر التعلم في المر لة اابتدائية م 

دقي ـة  ـ   ط ي ـ  و  45ويسـتغر  ااختبـار    ل  ااختبارا  اللفاية ودرجـة  لـ  ااختبـارا  ل ـر اللفايـة 
    لتصحيح .دقي 30

ف ــــر  موز ــــة  لــــ  خمســــة اختبــــارا   24يتكــــون الم يــــا  مــــ  ع وصــــف الصــــورة الأصــــلية مــــن المقيــــاس
 -1 :وهيوفإم  وسلوك   عبارا     أدا  الطالي منإا خمسو تناو  ك  فرعية 

 بـــا  او   والتـــذكر  والمحادمـــة  ( وهـــيع فإـــم معـــا ي الكلمـــا  4 ـــدد ف را ـــ  )   اختبـــار الاســـتيعاع الســـمعي 
  وسـرد ال صـ    ـذكر المفـردا   وال وا ـد  و هـيع المفـردا ( 5)و ـدد ف را ـ   ،اختبار اللغـة -2 التعليما 

ومعرفــة   يدراك الع قـا   وهــيع يدراك الوقـى (4)و ـدد ف را ـ    اختبــار المعرفـة العامــة -3 وبنـا  ا فكـار
  وهــيع التناســ  الحركــي العــام (3)ع و ــدد ف را ــ  اختبــار التناســق الحركــي -4 وإدراك الم ــان  اا  اهــا 

ــار الســلوش الشخصــي الاجتمــاعي -5 والدقــة فــي اســتسدام ال ــدي   التــوازن  وهــيع ( 8) و ــدد ف را ــ  ، اختب
  از إو   المسلوليةو   الت    ااجتما يو   والتصرفا  في المواق  ال ديد   التنايم  والترك    التعاون واا تبا 

 .الإ سا  م  الآخري و   الواجي

و  من  المفحوص دقي ة  وبنا    التدري   ا رقام 
لمراجعتإا ق   يزالتإا وال يام  مسحإا جميعا   
ويم   للمفحوص  عد ذلص محاولة  ذكر أك ر 

 قدر مم   م  التسلس 

 
 
 
 
 دم للمفحوص  طاقا  لض داد ال وجية        المراجعــــة التاسعــة 

 سمعي ومرئي ويطلي من  التعر   ل إا
  نشي  أدا  الذاكر 

الحروف  العاشرة
 المصورة

 دم للمفحوص  طاقا  صور   وا ا        
 سمعي ومرئي ويطلي من  التعر   ل إا

  نشي  أدا  الذاكر 

الحادية 
 ةعشر 
 

 سرد البا  ة قصة قص ر   ل  المفحوص       سرد القصة 
 و طلي من  ي اد  سردها )سمعيا (

  نشي  أدا  الذاكر 

الثانية 
 ةعشر 

 دم للمفحوص  طاقا  لبع   رقام       أرقام تسلسلية
 سمعي ومرئي ويطلي من  التعر   ل إا  

  نشي  أدا  الذاكر 
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ــاس  ــة تصــحيح المقي ( درجــة ا يوجــد لــدر الطالــي صــعوبا   علــم ومــ   39مــ  درجــة وا ــد  يلــ  )ع طريق
 و المعيارية .أالدرجة التائية  م اب    و حو  الدرجا  السام ( فما فو  لد   صعوبا   علم40درجة )
  ( 2015)إعداد فرح بن يحى( ) اً :مقياس الذاكرة العاملةثالث

كمــــــا   كــــــ   عــــــد منإــــــا م مو ــــــة مــــــ  ااختبــــــارا  الفرعيــــــة  و  ضــــــم أربعــــــة أ عــــــاديتكــــــون الم يــــــا  مــــــ  
  يعكالآ(  وهي 3هوم     ال دو )

 اخر استرجا (  الع سي ااسترجا ) المتسلس  ااسترجا  اختبار ع  شتم   ل المكون اللفظي .أ
 .لفايا   المسمو ة ال م  م  كلمة اخر سترجا او  ال م   والسطأ صحة الم رو    لل م  كلمة

 .الش   وإ مام الش       الع سي  الن ر المتسلس   الن ر اختبار  ضم :المكاني البصري  المكون   .ب

 .الرب  واختبار ال وجية  ا  داد الكلما    مامي اختبار م  يتكون  :المركزي  المنفذ .ج

 . ال دو  لم  را ا  وموق   الصغ ر الح   أرقام و  وموقعإا الكلمة اختبار  ضم :الأحداث مصد. د

 الذاكر  مإام أن    لما   فردي  ش   العاملة الذاكر  اختبار  ط    :تصحيحه وكيفية المقياس تطبيق
 .مباشر  سما إا  عد الماد  استرجا  أو المإمة أدا   تطلي العاملة
 الت م ذ لدر العاملة الذاكر  مستور     للكش  ااختبار هذا  ستسدم :المفحوصين خصائص  - أ

 .التعلم صعوبا  م   عا ون  الذي  الت م ذ ل ي يضافة ابتدائي  وال ال  ال ا ي  الص  المس ل  

ري ة لتعليما  في   ستل  فرعيا   اختبارا   (51)م  العاملة الذاكر  اختبار يتكون  : الإجابة طريقةع.   وـ
 .المإمة  ل  ا دا 

يتحص   ل إا المفحوص يل  خمسة مستويا ع ضعين ما التي   ش ر الدرجة :ج. تفسير درجات الاختبار
 – 33( فو  المتوس  ب   )32 -22ب   ) ( متوس  ما12 – 11(  حى المتوس  و ب   )10-0ب   )

 .85.00 النص ية الت  ئة  طري ة ااختبار مبا  درجة ( درجة ؛ وقد بلغى53 – 44( ومر ف  ما ب   )43
 لمقياس الذاكرة العاملةفي كراسة التعليمات الأبعاد الأربعة  منكل بعد درجات يوضح مجموع ( 3جدول )

 البعــــــــــــــــــــــد

 ( درجة17 عد الم ون اللفاي )

 ( درجة19 عد الم ون البصري الم ا ي )
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 ( درجا 9 عد المنفذ المرك ي )

 ( درجا 8 عد مصد ا  دا  )

 الدرجة الكلية ل ختبار

 (53اختبار الذاكر  العاملة )الدرجة ال صور 

  
مة الم يا  لما  م مدر   وم فكر  الصد   ل  : في البيئة المحلية الخصائص السيكومترية للمقياسين 

ا رائإم أ   م يا   صل  لماالمح م   والتعر   ل   دد م    لذلص  م  ر، الم يا   ل  وض  ل 
 بلغى قيمة معام  ال با بطري ة الت  ئة النص ية   و  %86الصد  الااهري     بل   وض  فع   ل ياس  

و عد    م يا  الذاكر  العاملة( ل0.82قيمة )اختبار ما     سى للتعر   ل  صعوبا  التعلم و (  0.79)
   SPSS  25بر ام    حل   ال يا ا   استسدام وقد  م    وصدق  ل با  ااختبار ا  ج د ا  ملشر هذ  النسي 
 - ي عوكا ى كالآ

 .المتوسطا  الحسابية واا حرافا  المعيارية -1
 .One Sample T-Test( لم مو ة وا د  Tاختبار ) -2
 ( لم مو ت   مست لت  .Tاختبار ) -3
 . حل   التباي  ا  ادي   Anovaاختبار  -4
 معام  ار باط ب رسون. -5
 عـائــــــج ومنــــاقشتـــــــهاالنتــــ تحليلو  عـــــــرض

( بين المتوسطات 0.05حصائياً عند مستوى دلالة )إدالة  فروق أنه توجد  الأولىنصت الفرضية    
إستراتيجيات الحسابية لعلامات أفراد المجموعــــة التجريبيـــة قبل تطبيق البرنامج التدريبي القائم على 

المنفذ المركزي  المكون اللفظي ، المكون البصري المكاني، الأربعة للمقياس : الفرعية التذكر في الأبعاد
 سا   م وللتح   م  صحة هذا الفر، ،  ، مصد الأحداث والدرجة الكلية على مقياس الذاكرة العاملة

  متوسط الم ون اللفاي عد  -ع    وأسفر  النتائ   ( )قيمة  ( Tاختبار)استسدام المتوسطا  الحسابية و 
( 3.2222حسابي)ال  متوسط البصري الم ا يالم ون وبعد (  64816.وا حرا  معياري )( 1.5778حسابي)ال

 (34427.( وا حرا  معياري )1.2444حسابي)المتوسط   المنفذ المرك ي وبعد   (51434.وا حرا  معياري )
الدرجة الكلية  ل  بلغى و  (32854.( وا حرا  معياري )1.4667حسابي)ال  متوسط مصد ا  دا وبعد   
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ا وجود لفرو   و لي   ( 32100.( وا حرا  معياري )1.8778 متوس   سابي) ال  لي دا في ا  الم يا 
 ا ربعة م يا الأ عاد في   صائيا  ب   المتوسطا  الحسابية لع ما  أفراد الم مو ــــة الت ري  ـــةيلة دا

 دا ل ر جميعإا  م  الم    أن  و   التذكرسترا ي يا  لإ ق    ط    ال ر ام  التدري ي والدرجة الكلية
و أسيسا  لما   دم م     (4)م    في جدو  كما هو في ا دا  ال  لي (0.05) دالة  ند مستور  ي صائيا  

 الطلبة  وجي  بإد   التذكريسترا ي يا  ل رام  المستند  يل   ا ااهتمام الضروري  م  تائ  هذ  الفرضية 
 الذاكر   ن   ؛وذلص لديإم   العاملة الذاكر  كفا   لتحس  سترا ي يا  هذ  الإ استسدام  ل  ومسا د إم

 الكم معال ة في كفا  إم م  ي يد  ما المدار   ـلبة وبا خ   الفرد   يا  في ا   اسم ا  دور   لعي العاملة
 والتفا   ال  د ااستذكار منإم يتطلي الذي   التعليمي الموق  في يتل و إا التي المعلوما  م  الإائ 

التذكر في العملية التعليمية  كون  م ا ة أدوا  يتم م  خ لإا يسترا ي يا  م استسديتم او  نما   النش  
  وبإذا قد  ل ستيعا  وااسترجا سام ل ر المعال ة يل  خ را  ومواد قابلة ال حوي  المعرفة والمعلوما  

ين  م  و،يفإا   ا  ،اهر  ا  حد  فرق م  المم   أن   و   و حس نإاالذاكر   أدا   ل   نميةام  ال ر  لص  عم  
 .لمصلحة ـلبة ذوي صعوبا  التعلم

 ( يوضح درجات المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  4جدول )

 الأربعة والدرجة الكلية على المقياس في الأداء القبليالفرعية الأبعاد في 

   م الع نة اا حرافا  المعيارية  المتوسطا  الحسابية ا ــــــــاد الم  ــــــــــــأ عــــ

  64816. 1.5778 يــــــون اللفاـــــــــــالم 
 
 51434. 3.2222 ا يــــالم ون البصري الم  15

 34427. 1.2444  ي ـــــــــذ المركـــــالمنف

 32854. 1.4667 دا ــــــد ا  ــــــــــــــمص

 32100. 1.8778 ةــــــــ ــــة الكلــــــــــــالدرج

(  بـين متوسـ  0.05عند مستوى دلالة )حصائياً إدالة  فروق  توجد ونصت الفرضية الثانية أنه         
الأربعـة الأبعـاد الفرعيـة  علامات أداء الذكور ومتوس  علامات أداء الإناث في المجموعـة التجريبيـة علـى

وللتح ـ  مـ  صـحة الفـر،  ـم ، الـذكورلصـالح  البعـديفـي الأداء الدرجة الكليـة لمقيـاس الـذاكرة العاملـة و 
بلــ  متوســ  ( 5وكمـا هــو م ـ   فــي جـدو  )  ( )قيمــة  ( Tاختبـار)واســتسدام  سـا  المتوســطا  الحسـابية 

 (15853.( وا حرا  معيـاري )3.7143( وبل  متوس  الإ ا  )24398.( وا حرا  معياري )3.8750) الذكور
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 و ليــ  فــ ن   ور والإ ــا   المتوســطا  الحســابية لع مــا  الــذك ي صــائيا  بــ  ممــا يــد   لــ  وجــود فــرو  دالــة 
فـرو   وجـود ئ أوضحى النتـا كذلصو    قيمة متوس  الذكور أ ل  م  قيمة متوس  الإ ا  في ا دا  البعدي

ف ــد بلغــى قيمــة   والدرجــة الكليــة  لــ  الم يــا ع ا  الحســابية فــي أ عــاد الم يــا  ا ربعــةمتوســطقيمــة البــ   
بلغــى قيمــة ( و 24734.( وا حــرا  معيــاري )3.9048)للــذكور فــي الدرجــة الكليــة للم يــا حســابي المتوســ  ال
  ممـا (14773.( وا حـرا  معيـاري)3.7083)فـي الدرجـة الكليـة للم يـا   ع مـا  الإ ـا الحسـابي لمتوس  ال

 ىكا ــ (6.0417)  ســابي بلغــى متوســ أ لــ  قيمــة  أن  و  يــد   لــ  أن متوســ  الــذكور أ لــ  مــ  الإ ــا    
(  فـي 5.8095ويليـ  قيمـة متوسـ  الـذكور)  الم ون البصري الم ـا ي الفر ي بعداختبار اللصال  الإ ا  في 

 دلــى النتــائ   لــ  أن    وقــد الــذاكر  العاملــة م يــا الدرجــة الكليــة ل فــي الم مو ــة الت ري يــة  لــ  البعــد  فســ 
وجـود  و   يةالفرضـ ق ـو  وصـحةيـد   لـ    مما متوس    ما  الإ ا أ ل  م   متوس    ما  الذكور

  .(7()6  وذلص كما هو م    م  خ   ال داو  ) لصال  الذكورفرو  
يالبعد اً لمتغير النوع في الأداءتبع( يوضح نتائج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 5جدول )  

ةالع ن ا دا  البعدي المتوس   
 الحسابي

السطأ  اا حرا  المعياري 
 المعياري 

 08626. 24398. 3.8750 8 ذكـــــــور

 05992. 15853. 3.7143 7 ي ــــــــا 

اً لمتغير النوعتبع( نتائج المتوسطات الحسابية في الأداء البعدي 6) جدول  

  

 النـــــو 

  م 
نةالع   

المتوس  
 الحسابي

اا حرا  
 المعياري 

السطأ 
 المعياري 

 

 أ عـــــــاد الم  ــــا 

 

ذكور   الم ــــون اللفاـــي 12599. 33333. 5.0000 7 

 

 

  15983. 45207. 4.7083 8 ا ا 

الم ون البصري  16031 42414 . 5.8095 7 ذكور
 الم ا ي

 

  04167. 11785. 6.0417 8 ا ا 

ذ المرك ي ـــــالمنف 20203. 53452. 2.4286 7 ذكور   
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   00000. 00000. 2.0000 8 ي ا 

  مصـــد ا  ـــدا  13469 35635. 2.3810 7 ذكور

  08333. 23570. 2.0833 8 ي ا 

  09349. 24734. 3.9048 7 ذكور

الدرجة الكلية في 
 ا دا  البعدي

 

  05223. 14773. 3.7083 8 ي ا 

بعدياً لمتغير النوع في الأداء التبع( يوضح نتائج المتوسطات الحسابية وقيمة )ت( ومستوى المعنوية 7جدول )  

مستور 
 المعنوية

    
T   قيمة 

 درجة

الحرية   

ور ـمست
 الدالة

Sig. (2-
tailed) 

المتوسطا
  

 الحسابية

 

 أ عــــــاد الم  ــــــــــا 

2.301 .153 1.403 

1.433 

13 

12.687 

.184 

.176 

 الم ــــون اللفاـــي

14.828 .002 -1.491 

-1.402 

13 

6.811 

.205 

.160 

 الم ون البصري الم ا ي

332.800 .000 2.280 

2.121 

13 

6.000 

ذ المرك ي ـــــالمنف 040.  

6.764 .022 1.933 

1.879 

13 

10.193 

.078 

.075 

 مصـــد ا  ـــدا 

2.461 .141 1.898 

1.834 

13 

9.534 

.089 

.080 

.098 

  الدرجة الكلية  ل  الم يا

في ا دا  البعدي   
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هـــذ  النتـــائ  يلـــ  أ ـــ   ـــالرلم مـــ  ي ا ـــة فـــرص التـــدريي والمـــران لكـــ  مـــ  ال نســـ      فســـرو              
 ت  م وهذ  الدراسة  ف    وف ا  لضـر النارية والدراسـا  السـا  ة التي  و عريضإم للارو  والمتغ را   فسإا

؛ وبالرلم م   عر، الطلبـة ذكـورإ ي ـا  لـنفس المـلمرا  السارجيـة   والذاكر  التذكر يسترا ي يا  في م ا  
ا إم إـــم و نف ـــذ مإـــام ال ر ـــام  و دريبا ـــ  وفـــي اســـت ا ئقـــد كـــان  مليـــا  الـــذكور أك ـــر  رك ـــ ا  واهتمامـــا  فـــي أدا

كمـــا  عـــ و هـــذ  النتي ـــة يلـــ  أ ـــ   ـــالرلم مـــ   عـــر، الطلبـــة ذكـــورإ ي ـــا  لت نيـــا   للتعليمـــا  مـــ  الإ ـــا  ؛
متوســ    مــا  الــذكور  ن  فــ     ــروا ممارســة  مارينــ  ومإامــ ال ر ــام  التــدري ي وفنيا ــ  وأســال ب   فســإا  وخ

  ـ  أسـفر التـي  (2017) ة   مـانأ ل  م  متوس    ما  الإ ا  ؛ وقد ا ف ـى النتي ـة مـ   تـائ  دراسـ
أ،إـر  التـي  (2019دراسـة خصـاو ة والتـ  )اختلفى هذ  النتي ـة مـ   تـائ   ي صائيا   وقد دالة فرو   وجود

  دم وجود أمر لمتغ ر النو .

ات متوسـطالبـين  (0.05عنـد مسـتوى دلالـة )حصـائياً إدالـة  فـروق  توجـد أنهونصت الفرضية الثالثة    
 الدرجـة الكليـة لمقيـاس الـذاكرة العاملـة ، وفقـاً لمتغيـرفـراد المجموعـة التجريبيـة علـى أعلامـات ل الحسابية
ــة ــةالعمر  المرحل  حل ــ   اســتسدام اختبــار ســا  المتوســطا  الحســابية و وللتح ــ  مــ  صــحة الفــر،  ــم ؛  ي

 الحســابية( بلغــى قيمــة المتوســطا  10()9()8  وكمــا هــو م ــ   فــي ال ــداو  ) ANOVAالتبــاي  ا  ــادي 
 ( وبلغـــى قيمـــة المتوســـطا  الحســـابية لســـ   شـــر16387( وا حـــرا  معيـــاري )3.7778ســـنوا  ) لســـ   ســـ 

بلغـى قيمـة المتوسـطا  الحسـابية لسـ  الحاد ـة  شـر  كمـا  (  18478.( وا حرا  معياري )3.6875سنوا  )
التحل   الإ صائي كما هو موض  في   ن أسفر  ماوبالنار يل  ؛  (27639.( وا حرا  معياري )3.9167)

وذلـص  ؛ ( سنوا 11- 10 – 9ى النتائ  يل  وجود فرو  ب   مرا   العمر) وصل( 10( )9( )8ال داو  )
(   ف ـــد كـــان أدائإـــم 27639.( وا حـــرا  معيـــاري)3.9167لصـــال  ســـ  الحاد ـــة  شـــر   متوســـ   ســـابي )

الفرضـية  ق ـو ممـا يـد   لـ   سـنوا ( 10 - 9ي  مـر )مر فعا  في مستور الذاكر  العاملة م ار ـة  ـأقرا إم فـ
 صـــائيا  بـــ   المتوســـطا  الحســـابية لع مـــا  أفـــراد الم مو ـــة ي صـــى  لـــ  وجـــود فـــرو  دالـــة التـــي  ال ال ـــة

 .الدرجة الكلية لم يا  الذاكر  العاملة    بعا  لمتغ ر العمرالت ري ية  ل  
والقيمة الاحتمالية( يوضح المرحلة العمرية والتكرارات 8جدول )  

ميةالنسبة التراك ال يمة  
 اا تمالية

ا التكرار  النسبة الم،وية المر لة  
 العمرية

 سنوا  9 6 40.0 40.0 40.0

 سنوا  10 4 26.7 26.7 66.7
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 سنة 11 5 33.3 33.3 100.0

 الإجمالي 15 100.0 100.0 

 اً للمرحلة العمريةتبع( يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 9جدول )

فا  ااا حر  السطأ المعياري 
 المعيارية

المتوسطا  
 الحسابية

المر لة    م الع نة
 العمرية

سنوا  9 6 3.7778 16387. 06690.  

سنوا  10 4 3.6875 18478. 09239.  

سنة 11 5 3.9167 27639. 12360.  

 الإجمالي 15 3.8000 21776. 05623.

 اً للمرحلة العمريةتبع( يوضح الفروق بين المتوسطات الحسابية للأداء القبلي والبعدي 10جدول )

رافا  اا ح السطأ المعياري 
 المعيارية

المتوسطا     م الع نة
 الحسابية

 ا دا  إ ال يا 

ليدا  ال  ا  1.8778 15 32100. 08288.  

 ا دا  البعدي 3.8000 15 21776. 05623.

أفـــراد الم مو ـــة    ـــدم مســـتور النضـــ  والنمـــو الع لـــي لـــدريلـــ    ســـبةر هـــذ  النتي ـــة   فســـيم ـــ  و         
بناــام  ال الــ  ابتــدائي(الصــ  ) فســإا  ة الدراســيةســنللإم وإ ــاد   ســ  الحاد ــة  شــر ل الت ري يــة الــذي  ينتمــون 

 اـام الإ ـاد  أو التر  ـ * هـو قـرار معتمـد مـ  )  ل  ا ق   ل  التواليلعام أو  ام   دراس     *أو التر   الإ اد  
 في التعليم ا ساسي(. التاليوزار  التعليم في ل  يا ير   يل  الص  

 ســم  ــ  مــ  امتنو ــة  ومــا يســترا ي يا  ر ال ر ــام  المعــد  مــا  ضــم  مــ  ـــــالفــرو   م هــذ   رجــ قــد و       
الحاد ــة  ســ التــي أد  يلــ  رفــ  مســتور أدا  الــذاكر  العاملــة لــدر التــذكر المســتسدمة   ســترا ي يا  لإ نويــ  
  وهــذا مــا ذه ــى يليــ   ســ  ا دا  والــتعلمأفــراد الم مو ــة الت ري يــة   كمــا ازداد  قــدر إم  لــ  مــ    شــر 

وم  مم  ـد  هـذ  النتـائ  ؛   رك   ل  أهمية التدخ  المب ر لع ج صعوبا  التعلمالتي  العديد م  الناريا 
في م ملإا  ل  أن ال رام  التدري ية المعد لإا ي دادا  ج دا   ـلدي يلـ  التحسـ    وربمـا كـان للمر لـة العمريـة 
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( 2012ع29)أبـو الـد ارع  تأمر فا لية التذكر  عمر الفـرد  لـ  التـذكر"في   اح ال ر ام    "كما  ا  ا ك ر دور 
كشــفى  ــ  فــرو  فــي الــذاكر  العاملــة  بعــا  التــي  (2021اســة ســين الــدي  )وقــد ا ف ــى هــذ  النتي ــة مــ  در ؛ 

فـي الـذاكر  العاملـة  عـ ر لصـال  الف،ـة    ـ  ب نـى النتـائ   ـ  وجـود فـرو  دالـة ي صـائيا   للف،ـا  العمريـة
 العمرية ا  ل .

ــــنصـــت الفرضيو        ــــة الرابعـ ــــ ـــة  توجـــد: هة أن ـــة )حصـــائياً إفـــروق دال ـــد مســـتوى دلال فـــي ( 0.05عن
لمتوسطات الحسـابية لعلامـات أفـراد المجموعـــــة التجريبيــــة علـى الدرجـة الكليـة لمقيـاس الـذاكرة العاملـة ا

  ســا  المتوســطا  الحســابية ــم  يةوللتح ــ  مــ  صــحة الفرضــ ،التتبعــيالبعــدي بــين الأداء البعــدي والأداء 
  نــ أســفر  مــاوبــالنار يلــ     )قيمــة  ( (Tاختبــار)و  ANOVAواســتسدام اختبــار  حل ــ  التبــاي  ا  ــادي 

 ـذكر وجـود فـرو    ـدم يلـ  النتـائ  أشـار  (13()12)(11و  )ا ـدالفـي   ـ  التحل   الإ صائي كمـا هـو م
 .)الملج ( التتبعيالبعدي و  يالبعد ي  داب   ا 

 (المؤجل)التتبعي  البعدي ( يوضح الفروق بين المجموعات للأداء البعدي والأداء11جدول )

ــةمستـــور الدال  F   متوســـ
 الدرجـــا 

درجـــــة 
 الحريـــة

م مــو  
 المربعـــا 

 

 

.297 

 

1.346 

 الفـــرو  ب   الم مو ـــا  122. 2 061.

 الفرو  داخ  الم مو ــــا  542. 2 061.

 الدرجـــة الكل ـــــة 664. 14 045. 

 
 (المؤجل)التتبعي الأداء البعدي لأداء البعدي و ابين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ( يوضح 12جدول )

اا حرا   المتوس  الحسابي ا ــــا دا إال  
 المعياري 

السطأ 
 المعياري 

   م الع نة

  08288. 32100. 1.8778 ليــــــا دا  ال  
15 
 05623. 21776. 3.8000 ديـــــــا دا  البع 

 05623. 22766. 3.6000  ــا دا  التتبعي الملج
..05611 
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 (المؤجل)التتبعي البعدي البعدي والأداء  ( يوضح قيمة )ت( ومستوى المعنوية بين الأداء13جدول )

 ا  لـة ي صـائيداوقد دلى النتائ   ل  وجود ا مر الإ  ابي لل ر ام  التدري ي م  خ   وجـود فـرو           
  وقـد أشـاد   لـ  الم يـا  فـي الدرجـة الكليـةالـذاكر  العاملـة  أدا  ب   أفـراد الم مو ـة الت ري يـة فـي مسـتور 

كشـفى  ـ  التـي  (2019خصـاو ة والتـ  )م ـ  دراسـة  وفا ل تإـال ـرام  التـأم ر الإ  ـابي لالدراسا  السـا  ة  
وكـذلص دراسـة  ـ   و  ـد  ال يا  الملجـ    دم وجود فرو  في أدا  الطلبة  ل  اختبار الذاكر  العاملة في 

 دراسـة   مـانخلصـى وقـد   فعاليـة ال ر ـام  التـدري ي فـي  نميـة الـذاكر  العاملـة ب نى التي  (2018المنعم )
 تائ  كشفى  كما البعدي  ال يا  لصال  والبعدي ال يا  ال  ليفي  ي صائيا   دالة فرو   يل  وجود (2017)

البعـدي فرو  ب   درجـا  الم مو ـة الت ري يـة بـ   ال ياسـ   البعـدي و  وجود دم     (2016دراسة الع ري)
الم مو ـــة  أفـــراد فــرو  بـــ   درجــا  ا  وجـــدأ ــ  ( 2016خـــري  )ادراســـة الفــوري و  تــائ     و ب نـــىالملجــ  

 هـم  لـ  ااختبـار التتبعـي أفضـ  مـ  أدائإـمؤ كـان أداأ ـ  و  الملجـ   البعدي الت ري ية ب   ال ياس   البعدي و 
( ا مـر الإ  ـابي بـ   ال يـا  2019خـري  )ادراسـة   ـد الفضـ   و أسـفر   تـائ  كما    ل  ااختبار البعدي

ال ر ـــام   خلصـــى يلـــ  اســـتنتاج مفـــاد  أن  التـــي  (1995دراســـة محمـــد )كـــذلص و     لتتبعـــيلبعـــدي االبعــدي وا
 نمية  ال ر ام  ل  أمر ي  ابي فيأن وقد برهنى فا لية ؛و  جدور  التذكر ذويسترا ي يا   استسدام ؛ التدري ي 

المستسدمة في ال ر ام  التدري ي  التذكريسترا ي يا  ع النتائ   أن  هذ  ويم    فس ر    مستور الذاكر  العاملة
اسـتسدام كان فعاا  و وفر ب ،ة  ربوية جديد  هادفة   وهذا يد   ل  ما  م      ال ر ام  م   للدراسة الحالية

رفــ  مــ  ال   ومــا ا تــوا  مــ    نيــا  مناســبة كا ــى لإــا الفا ليــة فــي اجعــةيســترا ي يا  قائمــة  لــ   أســال ي
 ال ر ـام  أن   ا ضـ    كمـا (  نـة الدراسـةأفـراد طلبة ذوي صـعوبا  الـتعلم )مستور أدا  الذاكر  العاملة لدر ال

  . فراد الع نة  ت   عد مضي مد  م مة أسابي  م  قيا  ا دا  البعدي   قدم مإام  بن اح التدري ي

 
 ا ـــــــا دا إال  

 
  ـــالمتوس
 يــالحساب
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جعـــــــ  أفــــــراد الم مو ـــــــة  ل ــــــر   ل د ـــــــة للتــــــذكريســـــــترا ي ية اســــــتسدام  ســـــــ ي ذلــــــص يلـــــــ  أن   عــــــود        
ــــــة أقــــــدر  لــــــ  الفإــــــم وااســــــتيعا الت  ــــــوا أك ــــــر  وســــــعا  فــــــي فا ليــــــا ري ي إم   وهــــــم ميــــــالون يلــــــ  أن   و 

يتعلــــــ   عضــــــإا  مــــــا  ســــــإ    ولــــــذلص يتعلمــــــون الك  ــــــر مــــــ  ا مــــــور التــــــي الع ليــــــة واهتمامــــــا إم المعرفيــــــة
ك ـــــر مـــــ  كلمـــــا  كـــــرر  المعلومـــــا   ـــــددا  أ معنـــــ     المعلومـــــا  ومعال تإـــــا الـــــتعلم وي يـــــد فـــــي اا تفـــــاب
ك ــــر ا تمــــا  أ  أـــــو   وكلمــــا كــــان هنــــاك قصــــ ر  المــــدر لمــــدإــــا فــــي الــــذاكر  المــــرا  كلمــــا  ــــم اا تفــــاب ب
وفـــــي أي    لـــــ   رســـــيت المعلومـــــا تكـــــرار  ســـــا د  مليـــــة ال ويعنـــــي هـــــذا أن    اســـــترجا إا فـــــي المســـــت   

ســـــترا ي ية   أي كلمـــــا كـــــان اســـــتسدامص لإقصـــــ ر  المـــــدر مـــــا فـــــي ذلـــــص الـــــذاكر     اـــــام مـــــ   اـــــم الـــــذاكر  
 رم ـــــ ك للمعلومـــــة أد  وأوضـــــ    كلمـــــا اســـــتطعى أن  ســـــ  ن المعلومـــــة لمـــــد  أــــــو   فـــــ ن     ـــــذكر متعلمـــــة

 .و سترجعإا  طري ة أسر  

 التوصيـــــات

ع وصلى يل إا الدراسة يوص   ما  أ يالتي  النتائ ا ط قا  م    

 .والذاكر   ل    نا  مستلفة التذكريسترا ي يا   م ا  في م  الدراسا  يجرا  م يد -       

يتم ذلص م  خ   و   اابتدائيالش  ا و  م  التعليم لت م ذ    يم مستور الذاكر  العاملة  -
 ال  ،ة المحلية الل  ية.  ن   الم اييس ذا  الع قة  ل  

لت م ذ و  د م العون والمسا د    تربويةضرور  اهتمام الح وما     شا  مراك  للسدما  ال -
ذوي صعوبا  التعلم والعم   ل  يرشاد ا ه  للتدريي  ل  كي ية التعام  م  ا ـفا  ذوي 

 صعوبا  التعلم.
التربية الساصة  التعليم العام ومعلميمعلمي العم   ل  ي داد و دريي الكوادر البشرية م   -
 .  و  صعوبا  التعلم ية الحدي ةتعليم  قامة دورا  هادفة  ستند  ل  أ د  ال رام  الإرشاد ة وال  
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 :العربيــــــة المراجــــع
سلسـلة   ا ما ـة العامـة لضوقـا  الكويـى   الذاكرة العاملة وصـعوبات الـتعلم(ع 2012  مسـعد )أبو الد ار-

 .يصدارا  مرك    ويم و عليم الطف 
الريـا،  صعوبات التعلم ودور معلمي التعليم العام في تقـديم الخـدمات، (ع2019يبراهيم سعد ) أبو يان -

نية   .  م تبة الملص فإد الوـ
مركــ  الكتــي   . مــان3. طالمــدخل إلــى علــم الــنف (ع1993 ــو   محــ  الــدي  و  ــد     ــد الــر م .)-

 ا رد ي.
وذوي صـعوبا   سـيا  ار دة بـ   المتـأخري  لـ( الفرو  فـي م و ـا  الـذاكر  العام2019  الشيما  خالد ) ماد-

 .4  العدد 25الم لد  ،جتماعيةادراسات تربوية و  مجلةم في الحسا  وال را    لالتع
يســترا ي يا  أمــر بر ــام   ــدري ي  ســتند يلــ   عــ   (ع2019امنــة   مــى والتــ   شــاد ة أ مــد) خصــاو ة -

مجلـة دراسـات العلـوم التذكر في  نمية أدا  الذاكر  العاملة لدر   نـة مـ  ـلبـة الصـ  السـاد  ا ساسـي  
 .2  ملح  2  العدد 46   الم لدالتربوية

 .دار الفكر   مان  دليل الطلبة والعاملين في التربية الخاصة( 2006الدهمشي  محمد  امر )-
(عبر ـــام  م تـــرح لتنميـــة  عـــ  المإـــارا  العمليـــة الكيميائيـــة المدرســـية لـــدر 2001محمـــد.)الســـليم  مـــ ك -

ــــدول  ـالبــــا  كليــــة التربيــــة لل نــــا   الريــــا،. ــــة العربــــي ل ــــي مكتــــل التربي ــــيج العرب ــــة رســــالة الخل مجل
 .122-120. صع82العددعالخليج.

اكرة العاملة لدى الطلبة التذكر في تحسين الذإستراتيجيات دور (ع2019ل نا   دالحم د )  الشاصي -
 .  جامعة ال ل ا    كلية ا م ر   الية ذوي صعوبات التعلم

    مـانوالتشـخيص صعوبـــــات التعلـــــم مقيــــاس مايكـــل بسـت للكشـف ( 2007الشرين  جويعد   ـد ) -
 دار جإ ن .

  كنولوجيـا الـذاكر  الع  بـةال ـ   ا و   سلسـلة تقنيـات الـذاكرة ، (ع 2006الشـوا  سـوزان رمضـان ) -

https://www.noor-book.comإ. 

ئي مــدر ا تشـــار صـــعوبا  الــتعلم بـــ     م ـــذ الصــ  ال ـــا ي اابتـــدا ع(2017ضـــو )  يســما    يبـــراهيم  -
   التاســـــــــ العـــــــــدد ، جامعـــــــــة الزاويـــــــــة كليـــــــــة التربيـــــــــةمجلـــــــــة   ل  يـــــــــا - مـــــــــدار  مدينـــــــــة الع ـــــــــ   

http://dspace.zu.edu.ly/handle/1/257. 
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فا ليـة : (2019 )د ة أ مد ال  شـو ي  شـيما  م اهـد  د الفض    ر ا  محمود و  د السال   شا -
  م ـذ المر لـة اابتدائيـة مـ  ذوي بر ام   دري ي قائم  ل   نمية الـذاكر  العاملـة لتحسـ   مفإـوم الـذا  لـدر 

 .202-177   137-112ص ص.   15  ج. 20 . مجلة البحث العلمي في التربية.  صعوبا  التعلم 
  السـيطرة الانتباييـة والـذاكرة العاملـة والسـرعة الإداركيـة(ع 2016منـا    ـد الـودود )   د الحاف    -

 . للنشر والتوزي   مان   دار م  المحي  يل  السلي 
  الكويــــى  ــــــرة قـايـــــا واتجاهــــــات حديثـــــةسيكولوجيــــــة الذاكـ(ع 2003  محمـــــد قاســــم )  ــــد الله  -

ني لل  افة و الفنون و الآدا الم لس ا   الــم المعرفــة.  دار لوـ
فا ليـة بر ــام   ــدري ي فــي  حسـ   الــذاكر  العاملــة لــدر ـالبــا   (2016الغاليــة بنــى زاهــر )  الع ـري  -

  16. مـ . جتماعيـةعة الشـارقة للعلـوم الإنسـانية والامجلة جام  ال را   في محافاة مس   با   علمصعو 
   ج. أ  يو  و.1 . 
ــ(ع 2017الــ   )  ــد  مــان   فــا    - ــي بعــض  رأث ــذريل عل ــذكإســتراتيجيات الت ــي تحســين  رالت ف

وال  مــ   العــدد العاشــر الم لــد ال الــ    مســتوى التحصــيل لــدى طالبــات كليــة التربيــة منخفـــات التحصــيل
 جامعة أس وط   ماد  البح  العلمي   امعة   ران.    ج   ما  

إسـتراتيجيات (: برنامج قـائم علـى 2018      سام الدي  محمود و  د المنعم  س د   د الر م ) -
 (.إhttps://platform.almanhal.com) التعلم الذاتي لتنمية الذاكرة العاملة لدى الأطفال

  .دار الصفا   مان  ،صعوبات التعلم بين المهارات والاضطرابات( 2011  محمد النوبي ) لي -
(عدرجة فا لية  ط    معاي ر يدار  ال ود  الشاملة في مديريا  التربيـة 2010محمد سالم.) العمرا   -

ــوم التربويــة و    اــر المــديري  ورؤســا  ا قســام والتعلــيم فــي يقلــيم ال نــو  فــي ا ردن مــ  وجإــة مجلــة العل
 .231-207.يول و.ص ص2.العدد11الم لدالنفسية.

التــذكر فــي يســترا ي يا  (ع فعاليــة بر ــام   ــدري ي  اســتسدام 2016  فاـمــة خلفــان وأخــري  )الفــوري  -
ــة لــدر ا ـفــا  ح ــذاكر  العامل ــة  ســ   ال ــة الطفولــة العربي    ال معيــة17تون  مــ   العــدد الســاد  والســمجل

 . 103-75   ص ص الكويتية لت دم الطفولة العربية
بنـا  بر ـام   ـدري ي لتنميـة الـذاكر  العاملـة لـدر ــ   (ع 2015) محمـود  ق از  يمام محمد و    ـد -

 Global، ذوي صــعوبا  الكتا ــة وقيــا  أمــر   لــ  مإــارا  الكتا ــة لــديإم الطــ   ذوي صــعوبا  الــتعلم
Institute for Study & Research Journal (GISR-J) 2015/ December ISSN: 

 .134 – 115ص ص ، 2397-0308
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مركـ   عسـ ندرية  الإالأكاديمية بـين الفهـم والمواجهـة صعوبات التعلم(ع 2003  محمد  لي )كام  -
 ااس ندرية للكتا .

 . مـــانع2الساصـــة. ط(ع لـــم الـــنفس التربـــوي و ط ي ا ـــ  فـــي م ـــا  التربيـــة 2007 يســـ ر.) كوافحـــة  -
 ا ردن.دار المس ر .

 كفـاءة تحسـين فـي العاملـة الـذاكرة لتنميـة تـدريبي برنـامج فعالية(ع 2012الن ار  سني زكريا )  -
 حــ  منشــور ل ــائ    مــدان بــ  راشــد أ  م تــوم لــضدا  التعليمــي  الدراســي ، والتحصــيل المعرفــي التمثيــل
 . 14الدور   المتم  

  رسـالة فاعليـة برنـامج إرشـادي جمعـي فـي تقويـة القـدرة علـى التـذكر (1995) محمد  دا   ا ن أ مـد-
ــــــــــــــة ماجســــــــــــــت ر منشــــــــــــــور   ــــــــــــــة التربي ــــــــــــــوي جامعــــــــــــــة ال رمــــــــــــــوك  كلي ــــــــــــــ  والإرشــــــــــــــاد الترب   قســــــــــــــم التوجي

http://thesis.mandumah.com. 

تعلمهــم إدراكــات الطلبــة الأردنيــين لمفهــوم المويبــة العلميــة وعلاقتــه ب ســاليل ( ع 2007  لنــا م)مــدمح-
 منشور    ال امعة الإامشية.ل ر    رسالة ماجست ر وجنسهم وتخصصاتهم

(ع أ مــــــــاط الذاكــــــــر  العاملــــــــة لــــــــدر الطل ــــــــة ذوي 2018   ــــاد    ــــد الله  ومعــــرو    فــــ   أ مــــد )محمــــد-
( 116  العــدد ) التربيــة ، جامعـة بنهــامجلــة كليــة صعوبـــــا   علـــــم الــــــ را   والرياضـــــيا  دراســــــة م ار ـــــة   

   .140- 114ص ص  (7) ج   أكتوبر
التــذكر واســلو  الــتعلم و  قتإمــا  التحصــ   الدراســي  المملكــة يســترا ي ية (ع 2016 افــذ  ــا ن )   ع ــو -

 .486 – 453مار   ص ص  1العدد  17  الم لد  مجلة العلوم التربوية والنفسية   العربية السعود ة

 
        المراجــــــــــــع الأجنبـيـــة                                                   
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 ملخص البحث
نمية التحصيل ت في النشط التَّعلمإستراتيجيات التعرّف على أثر استخدام الحالي استهدف البحث 

 تربيةالرياضيات بكلية ال تخصصلدى طلاب  التَّعلمالأكاديمي لمقرر الرياضيات المدرسية، وبقاء أثر 
الكتاب  استخدامتم طالبة، ولتحقيق أهداف البحث ( 15من ) البحث، وتكونت عينة بجامعة عمر المختار

استخدام ب تعليم وتعلم المحتوى المستهدف منه تيعملي أثناء - الأولالجزء  -المدرسي للصف الأول الثانوي 
إستراتيجيات اعلية ف :، وقد أظهرت نتائج البحثأكاديمي النشط، وإعداد اختبار تحصيلي التَّعلمإستراتيجيات 

صى الباحث ، وأو لدى طلاب عينة البحث التَّعلمتنمية التحصيل الأكاديمي، وبقاء أثر في النشط  التَّعلم
 .التَّعلمالتعليم و  يتالتَّعلم النشط  في عمليإستراتيجيات بضرورة توجيه أعضاء هيئة التدريس نحو توظيف 

 الرياضيات.  سمق، طلاب التَّعلمالنشط، التحصيل الأكاديمي، بقاء أثر  التَّعلمإستراتيجيات كلمات مفتاحية: 
The effect of using active learning strategies in developing the academic achievement 

of the school mathematics course, and the retention of the learning effect among 
students majoring in mathematics at the College of Education at Omar Al-Mukhtar 

University 

Abstract 
The current research aimed to identify the effect of using active learning strategies in 

developing the academic achievement of the school mathematics course, and the retention of the 
effect of learning among students of the Mathematics Division of the College of Education, and 
the research sample consisted of (15) students.To achieve the objectives of the research, the 
textbook for the first secondary grade - Part One - was provided during the process of teaching 
and learning the target content using active learning strategies, and preparing an achievement test. 
The results of the research showed that: the effectiveness of active learning strategies in developing 
academic achievement, and the retention of the effect of learning among the students of the 
research sample. The researcher recommended the need to direct faculty members towards 
employing active learning strategies in the teaching and learning process. 

Keywords: active learning strategies, academic achievement, learning impact retention, 

mathematics department students. 
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 مقدمة
أساس  ه علىمجالات بنىتُ  عناصر حسية، رتبط بأيةيلا  ،طبيعة مجردة وذ علم :تُعرف الرياضيات بأنها 

ة القوانين صح ثباتكمنهج لإلاستدلالي ايُفترض القبول بصدقها، ويستخدم الأسلوب التي مسلمات ال
امة، ع والنتائج باستخدام قوانين المنطق، مما جعل دراستها تمثل صعوبة لدى غالبية الطلاب والنظريات

يد أيضاً ا يز ومي مجال الرياضيات، التخصص ف عن منهم، وعزوف كثير ولدى طلاب كلية التربية خاصة
لمحاضر ايقوم ، حيث التقليدي المحاضرة أسلوب من صعوبتها طريقة التدريس الاعتيادية القائمة على

ن والنظريات، ويحل قوانيالمعلومات، ويثبت الينقل فهو الذي  ؛يةالتَّعلمالعملية التعليمية  بالدور المحوري في
 المحاضرة.  نحوالاستماع، وتسجيل ملاحظاته يتمثل في الطالب سلبي المسائل، بينما دور 

نظر إلى الرياضيات على أنها سلسلة من الإجراءات التي يجب حفظها، حيث العديد من الطلاب يو  
حة أكثر أهمية من التفكير الصحيح؛ فعندما يمنح الطلاب فرصاً لاستخدام طرق تُعد الإجابات الصحي
الرياضيات هي أكثر من مجرد حساب أو الحصول على إجابة  ت؛ فإنهم يدركون أنّ متعددة لحل المشكلا

لم تعد ف ؛وازن بين العملية والمنتج، ومزيج من التفكير الجيد والإجابات الهادفةإنها تُ بل واحدة صحيحة، 
نظرية  :بينها من عديدة تربويةلذلك ظهرت نظريات  لائم جيل العصر الحالي،تليب التدريس التقليدية اأس

ن خلال م بأن ينشئ الطلاب أو يبنون مفاهيمهم أو معارفهم الجديدة :التَّعلمفسر تُ البنائية. حيث  التَّعلم
 التَّعلمفي بيئة  لمالتَّع، وبين الأفكار والأنشطة التي يتعاملون معها، ما يجعل أنشطة التفاعل بين ما يعرفونه

ر المعلم يقتصر دو  وحل المشكلات والمشاركة مع الآخرين، ومن ثمّ  تتميز بالمشاركة النشطة والاستفسار
رائهم أفكارهم وآعلى التيسير والإرشاد، وتشجيع الطلاب على طرح الأسئلة، والتحدث، والتعبير عن 

نحو  النشط المتمحور التَّعلمالتي تبنتها تلك النظرية بأسلوب ستراتيجيات واستنتاجاتهم، وغالبا ما تسمى الإ
 (. Birhanu,2010المتعلم )

، Active Learning النشط التَّعلممن التعريفات لمفهوم  اً ية كثير التَّعلم طرح المربون والمهتمون بالعملية 
حيث  :(Lorenzen,2006ما طرحه المربي لورنزن ) منها النشط التَّعلمومن بين أهم التعريفات لمفهوم 

طريقة تعليم وتعلم الطلبة بشكل يسمح لهم بالمشاركة الفاعلة في الأنشطة التي تتم داخل قاعة  أنهيرى 
بحيث تأخذهم تلك المشاركة إلى ما هو أبعد من المستمع السلبي الذي يقوم بتدوين الملاحظات الدراسة، 

نا مثل دور المحاضر ه، على أن يتالتفاعل فيما بينهم  من خلال الأنشطة المقدمةبالدرجة الأساس، إلى 
بدرجة  اتالمعلومأن يحاضر بدرجة أقل، وأن يوجه الطلبة إلى اكتشاف المعلومات التي تؤدي بهم إلى فهم 

النشط مجموعة من أساليب تدريس متنوعة مثل استخدام مناقشات  التَّعلمأكبر، بحيث تشمل فعاليات  
يكون الهدف الأول والأساس من كل هذه  أنعلى المجموعات الصغيرة، وطرح الأسئلة، وحل المشكلات، 

 (.29: 2011سعادة وآخرون، الأنشطة تشجيع الطلبة على تعليم أنفسهم بأنفسهم تحت إشراف معلمهم)
نشاط يشرك الطلاب في القيام بشيء ما إلى جانب الاستماع إلى محاضرة.  بأنه:النشط  التَّعلمكما يُعرّف 
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أو قد يشارك  ،أو الكتابة والقراءة والتفكير بشكل فردي اً،بعضهم بعضقد يشارك الطلاب في التواصل مع و 
 الطلاب أيضًا بنشاط عن طريق اكتشاف المعلومات ومعالجتها وتطبيقها. 

( أن بطبيعته مسعى نشط و )ب التَّعلمالنشط "مشتق من افتراضين أساسيين: )أ( أن  التَّعلمكما أن  
من  النشط، يشارك الطلاب في مجموعة متنوعة التَّعلموفي  "،لفةالأشخاص المختلفين يتعلمون بطرق مخت

لقائم على حل ا التَّعلمو  الاستقصائي، التَّعلمو  التشاركي،التعاوني /  التَّعلمالنشط مثل  التَّعلمأساليب 
 (.Birhanu, 2010بالاكتشاف والمشاريع داخل وخارج قاعة المحاضرة ) التَّعلمو  المشكلات،

في تنمية  النشط التَّعلمإستراتيجيات فاعلية استخدام  السابقة نتائج عديد من الدراساتأظهرت وقد  
و في ، أالجامعيقبل التعليم  فيالتحصيل الأكاديمي لدى الطلاب في مختلف المراحل التعليمية سواء 

 الدراسات:  لأهمالتعليم الجامعي، وفيما يلي عرض 

لنشط في ا التَّعلمإستراتيجيات ، د.ت( هدفت إلى التعرّف على فاعلية استخدام وقطب دراسة )الغامدي 
تنمية بعض مهارات التفكير الرياضي لدى طلاب الصف الأول المتوسط بالمملكة العربية السعودية، وقد 

 هني( فيالذف التعاوني والعص النشط )التَّعلم التَّعلمستراتيجيات لإ تأثير كبيرتوصلت الدراسة إلى وجود 
 الأول المتوسط. تنمية المهارات الرياضية لدى طلاب الصف

م النشط على إنجاز الطلاب وتحفيزه التَّعلمإستراتيجيات ( هدفت إلى بحث تأثير Wilke,2003دراسة )
ب المجموعات طلا إلى أن في دراسة مقرر الفسيولوجي بقسم الأحياء، وقد توصلت الدراسةوكفاءتهم الذاتية 

من المعرفة بالمحتوى الدراسي، وكانوا أكثر فاعلية للذات بشكل ملحوظ عن  اً ر يالتجريبية اكتسبوا قدراً كب
 أقرانهم في المجموعات الضابطة.

تحصيل  نميةت النشط في التَّعلمإستراتيجيات ( هدفت إلى دراسة أثر استخدام بعض 2007دراسة )الوسيمي، 
لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي، وقد توصلت  العلمالتفكير العلمي، وعمليات  راتوبعض مهاالعلوم، 

ير العلمي، التحصيل، وبعض مهارات التفكالنشط في تنمية  التَّعلمإستراتيجيات الدراسة إلى فاعلية بعض 
  لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي. علملاوعمليات 

 صيل الدراسيبتكاري، والتحلاالنشط في تنمية التفكير ا التَّعلم( هدفت إلى معرفة أثر 2009دراسة )الزايدي، 
العلوم لدى طالبات الصف الثالث المتوسط مقارنة بالطريقة التقليدية، كشفت نتائج الدراسة عن وجود  في

 الطالبات. لدى الدراسي ي والتحصيلالنشط في تنمية التفكير الابتكار  التَّعلمأثر إيجابي لاستخدام 

( هدفت الدراسة إلى تقصي أثر استخدام إستراتيجيتين للتعلم النشط في تنمية 2010دراسة )الأسطل، 
التحصيل الدراسي في مادة التاريخ والتفكير الناقد لدى طلاب الصف التاسع الأساسي في الأردن، وقد 

الموجهة(، )المعدّلة توصلت الدراسة إلى تفوق إستراتيجية المناقشة النشطة على إستراتيجية المحاضرة 
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لدراسة اسع الأساسي، وأوصت والطريقة الاعتيادية في التحصيل، والتفكير الناقد لدى طلاب الصف التا
 النشط وتفعيلها في خططهم التدريسية. التَّعلمإستراتيجيات المعلمين على استخدام  بتدريب

/المناهج المتمركزة حول الطالب، النشط التَّعلم( هدفت إلى فحص مدى تطبيق Birhanu,2010)دراسة
الدعم النشط، والتحقق مما إذا كان قد تم توفير التدريب و  التَّعلموتقييم اتجاهات المحاضرين الجامعيين نحو 

 تقليدية سائدةً زال أساليب المحاضرات الت لا هالنشط، وتوصلت الدراسة إلى أن التَّعلمالمناسبين لتنفيذ مناهج 
سبياً استخدام القليل ن ملاحظة راسية، حيث يتحدث المحاضرون ويستمع الطلاب، وتمفي معظم القاعات الد

القائم على حل المشكلات، وأساليب المناقشة، ومن بين العقبات التي  التَّعلم وهي: النشط التَّعلملأساليب 
 التَّعلمجاه لبية تالزمني، ومواقف المحاضر الس الوعائي، صلابة الدراسة: قلة الوقت والموارد اإليهتوصلت 
 النشط. 

شط على الن التَّعلمإستراتيجيات ( هدفت إلى التعرف على أثر استخدام بعض 2011دراسة )أبو هدروس، 
لدراسة إلى أن ، وقد توصلت االتَّعلمء يالدراسي لدى التلاميذ بط دافعية الإنجاز، والثقة بالنفس، والتحصيل

دافعية الإنجاز، والثقة بالنفس، والتحصيل الدراسي لدى طلاب النشط نمت  التَّعلمإستراتيجيات بعض 
 عن أقرانهم في المجموعة الضابطة. اً المجموعة التجريبية بفارق دال إحصائي

الذاتية  النشط في تنمية الفاعلية التَّعلمإستراتيجيات هدفت لاستقصاء أثر  (2012دراسة )عشا وأبو عواد، 
والتحصيل الأكاديمي لدى طلبة كلية العلوم التربوية تخصص معلم صف، وقد توصلت الدراسة إلى تفوق 

أقرانهم  عنبفارق دال إحصائياً طلاب المجموعة التجريبية في الفاعلية الذاتية والتحصيل الأكاديمي 
  .بالمجموعة الضابطة

شط الن التَّعلمإستراتيجيات هدفت إلى التعرف على فاعلية استخدام ( Ali & Mousa, 2016دراسة )
ي التعاوني، وتعليم الأقران( في التحصيل الأكاديم التَّعلمكتشاف، العصف الذهني، خرائط المفاهيم، )الا

لتعلم الخيوط النسيجية والتركيبات النسيجية لدى طلاب تخصص الملابس والنسيج بكلية التربية، وقد أظهرت 
 النشط في التحصيل الأكاديمي. التَّعلمإستراتيجيات النتائج فاعلية استخدام 

تعليم  في النشط التَّعلمإستراتيجيات لى أثر استخدام بعض ( هدفت إلى التعرف ع2017دراسة )الجاغوب، 
قوا التجريبية حق المجموعةطلاب  مادة المعارف الأدبية على التذوق الأدبي، وقد توصلت الدراسة إلى أنّ 

ين طريقة يوجد تفاعل ب النشط، لا التَّعلمستراتيجيات مستوى أعلى من طلبة المجموعة الضابطة تُعزي لإ
التركيز على النشط، و  التَّعلمإستراتيجيات دام لجنس. وأوصت الدراسة بدعوة المعلمين إلى استخالتدريس وا

  عند تأليف كتب اللغة العربية للمرحلة الثانوية.ستراتيجيات تلك الإ

ي النشط ف التَّعلمإستراتيجيات ( هدفت إلى التعرف على أثر استخدام بعض 2017دراسة )السليتي، 
راسة إلى وقد توصلت الد الصف الرابع الأساسي، تلاميذوالاتجاه نحو مادة القراءة لدى الاستيعاب القرائي 
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ن طلبة المجموعة موالاتجاه نحو مادة القراءة  ،في الاستيعابمستوى أعلى لالمجموعة التجريبية  تلاميذ تحقيق
 النشط.  التَّعلمستراتيجيات عزي لإيُ الضابطة 

مي النشط على التحصيل الأكادي التَّعلم( هدفت إلى استكشاف فاعلية طريقة Khan et al.,2017سة )درا
للطلاب في الفيزياء على مستوى المدرسة الثانوية، وقد أظهرت نتائج الدراسة أن أداء طلاب المجموعة 
التجريبية كان أفضل بشكل ملحوظ في جميع المستويات )المعرفية، والفهم، والتطبيق، وحل المشكلات، 

 ز الأكاديمي الشامل مقارنة بالمجموعة الضابطة.والملاحظة، والاستدلال(. بالإضافة إلى الإنجا

تدريس هيئة ال أعضاءالشائعة لدى  وأساليبه( هدفت إلى التعرف على طرق التدريس 2019دراسة )سليم، 
بقسم الدراسات بجامعة الملك سعود ومبررات استخدامهم لها، وكانت أهم النتائج تشير إلى أن أكثر الطرق 

 التَّعلم، و ثيل)التموأقلها استخداماً  ،المحاضرة، والحوار والمناقشة، وتحليل النصوالأساليب التدريسية هي: 
رة، هذه الطرق هو ضيق الوقت للزمن المحدد للمحاض لاستعمالالذاتي(، وكان أهم مبرراتهم  التَّعلمالفردي، و 

 معرفة بإجراءاتواختلاف طبيعة الموضوعات المطروحة والمحتوى العلمي، وكثرة أعداد الطلبة، وعدم ال
وطرق وأساليب التدريس الحديثة، وقد أوصت الدراسة بالارتقاء بمستوى الآداء المهني التربوي لأعضاء هيئة 

خلال الالتحاق بدورات مكثفة لطرق التدريس الحديثة، والمتواكبة مع معايير القرن الحادي  التدريس من
 شرين.عوال

( هدفت الدراسة إلى التعرف على طرق التدريس المستخدمة في المدارس Alhrbi & Yany, 2019دراسة )
لى نجاح الطلاب إيجابي ع ، وله تأثيرالتلميذالنشط يعزز دافعية  التَّعلمالابتدائية، وقد أظهرت النتائج أن 

 على تحصيلهم. من ثمّ و 

يل النشط على التحص التَّعلمإستراتيجيات ( هدفت إلى تقصي أثر استخدام AL-Shihri, 2019دراسة )
فارق دال بالنحوي لمتعلمي اللغة الإنجليزية بالسعودية، وقد أظهرت النتائج تفوق طلاب المجموعة التجريبية 

 التَّعلمت إستراتيجيا، وبذلك تكون لضابطة في اختبار التحصيل النحوي على طلاب المجموعة اإحصائياً 
 تعلمي اللغة الإنجليزية.النشط لها تأثير إيجابي على التحصيل النحوي لم

نمية التحصيل النشط في ت التَّعلمإستراتيجيات ( هدفت إلى التعرف على فاعلية توظيف 2020دراسة )الديب، 
هن نحوها، بغزة، واتجاهات التربية بجامعة الأقصىالأكاديمي، ومهارات تدريس الرياضيات لدى طالبات كلية 

دريس النشط في تنمية التحصيل الأكاديمي، ومهارات ت لتَّعلماإستراتيجيات فاعلية وكشفت نتائج البحث 
 النشط لدى الطالبات. التَّعلمإستراتيجيات الرياضيات، والاتجاه نحو 
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 تعقيب على الدراسات السابقة

يتي في عمل النشط التَّعلمإستراتيجيات نتائج استخدام  إجمال من عرض الدراسات السابقة يمكن 
 فيما يلي: التَّعلمالتعليم و 

 . التَّعلمكفاءته الذاتية على و ، التَّعلمتحفيز المتعلم على  -1
 .علممت  ال في النفس لدىدافعية الإنجاز، والثقة زيادة  -2
 .التَّعلمنمو التحصيل الأكاديمي والاتجاه نحو  -3
 .العلممهارات التفكير بأنواعه المختلفة، وعمليات  ةتنمي -4
 أسلوب المحاضرة في التدريس بالجامعات. استمرارية -5
 النشط في تدريس مختلف المواد بمختلف المراحل والمستويات. التَّعلمإستراتيجيات فاعلية استخدام  -6

استخدام  :المستقل وهو دراسة أثر المتغير في السابقة لدراساتا العديد منالبحث الحالي مع  تفقوي 
التربية،  بكلية تخصص الرياضياتالنشط في تدريس مقرر الرياضيات المدرسية لطلاب  التَّعلمإستراتيجيات 

لم  التَّعلمر هو: بقاء أثالمتغير التابع الآخر و  بينماوأحد المتغيرين التابعين وهو: التحصيل الأكاديمي، 
، لحاتمصطال يفتعر  صياغة الدراسات فيتلك الدراسات السابقة، وقد استفاد الباحث من أي من تتعرض له 

 النظري للبحث. وإعداد الإطار

لاع الباحث على الأدب التربوي، والدراسات والبحوث على المستويين المحلي والعربي، وفي حدود إطّ   
ستراتيجيات إولذا أصبحت الحاجة ملحة لاستخدام  ؛وجد أن مثل هذه الأبحاث لا تزال نادرة في البيئة الليبية

تخصص  بطلا لدى التَّعلمحديثة وفاعلة في تدريس الرياضيات لتنمية التحصيل الأكاديمي وبقاء أثر 
بكلية التربية، لذا جاءت فكرة البحث الحالي لإثراء ميدان البحث التربوي في هذا المجال على  الرياضيات 

يل الأكاديمي، النشط على التحص التَّعلمإستراتيجيات مستوى الجامعات الليبية، بأن يبحث في أثر استخدام 
 .تخصص الرياضيات بكلية التربية بجامعة عمر المختار لدى الطلاب التَّعلموبقاء أثر 

 :مشكلة البحث
الأدب التربوي والنفسي، ونتائج البحوث والدراسات من أهمية استخدام  إليهفي ضوء ما يشير  

مراحل في مختلف المواد الدراسية، وفي مختلف ال التَّعلمالنشط في عملية التعليم و  التَّعلمإستراتيجيات 
 وفاعلاً  اً ويكون دائما نشط التَّعلمالتعليمية، وعلى مختلف المستويات للطلاب التي تحفز الطالب على 

مع زملائه في اكتساب المعارف والمهارات والاتجاهات من خلال تنفيذ الأنشطة والمهام تحت  اً ومشارك
فإن مشكلة  ،، ومهنياً همية تأهيل الطالب المعلم أكاديمياً لأوتقديراً من الباحث  ،المحاضررشاد من إتوجيه و 

 :تيالإجابة عن السؤال الرئيسي الآالبحث تحدد في 
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سية، النشط على تنمية التحصيل الأكاديمي لمقرر الرياضيات المدر  التَّعلمإستراتيجيات بعض ما أثر استخدام 
 كلية التربية؟بتخصص الرياضيات  لدى طلاب التَّعلموبقاء أثر 

 ية:تهذا السؤال الأسئلة الفرعية الآويتفرع من 

 النشط اللازمة لتدريس مقرر الرياضيات المدرسية للطلاب؟ التَّعلمإستراتيجيات ما أسس و  -1
 لتَّعلماإستراتيجيات المحتوى المعرفي الأكاديمي المطلوب تنميته لدى الطلاب من خلال استخدام ما  -2

 وما الأدوات اللازمة لإجراء تجربة البحث؟ النشط؟
لدى  لتَّعلماالنشط على تنمية التحصيل الأكاديمي وبقاء أثر  التَّعلمإستراتيجيات ما أثر استخدام بعض  -3

 الطلاب في مقرر الرياضيات المدرسية؟
 :أهداف البحث 
 :إلىيهدف البحث الحالي   
خصص تالتعرف على المحتوى التعليمي في مقرر الرياضيات المدرسية والمطلوب تدريسه لطلاب  -1

 التربية. الرياضيات بكلية
 النشط اللازمة لتدريس مقرر الرياضيات للطلاب. التَّعلمإستراتيجيات التعرّف على أسس و  -2
 التَّعلمبقاء أثر الأكاديمي و  النشط على تنمية التحصيل التَّعلمإستراتيجيات اكتشاف أثر استخدام بعض  -3

 لدى الطلاب.

 تنبثق أهمية البحث مما يأتي: :أهمية البحث

خطوات استخدام ب المعلمين بالمدارس، والمحاضرين بالجامعات يتوقع أن تسهم نتائج البحث في تبصير -1
 .التَّعلمو عملية التعليم  أثناء مع الطلابستراتيجيات هذه الإ

القائمين والمسئولين عن تطوير مناهج الرياضيات بالمرحلة الثانوية  البحثهذا ينتظر أن تفيد نتائج  -2
 في مجال تدريس الرياضيات.ستراتيجيات في محاولة استخدام هذه الإ

في  ماثل، أو إعداد اختبار مالرياضيات من الاختبار التحصيلي المعد من قبل الباحث وقد يستفيد معلم -3
 .تقويم تحصيل الطلاب

 فروض البحث:
 :يةتحقق البحث الحالي من الفروض الآيت  

ي والبعدي القبل ينيوجد فرق دال إحصائياً بين رتب درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيق -1
 للاختبار التحصيلي لصالح التطبيق البعدي.
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والبعدي دي البع ينيوجد فرق دال إحصائياً بين رتب درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيق  -2
 .لصالح التطبيق المؤجل للاختبار التحصيلي المؤجل

 لمقرر التَّعلماء أثر ، وبقالنشط في تنمية التحصيل الأكاديمي التَّعلمإستراتيجيات فاعلية استخدام بعض  -3
 الرياضيات المدرسية لدى طلاب المجموعة التجريبية.

 :التعريفات الإجرائية لمصطلحات البحث
د دور كل من المعلم والطالب يتحدالتي يتم فيها والإجراءات  المراحلهي مجموعة من ستراتيجية: الا-ا

  .التربوية المنشودةو  التعليمية لتحقيق الأهداف التَّعلمأثناء عملية التعليم و 
لة التشاركي، والحوار والمناقشة، وحل المشكلات، حيث في المرح التَّعلم هي:النشط  التَّعلمإستراتيجيات  -2

 (3-2ن)مجموعات صغيرة مكونة م علىالتشاركي بعد تقسيم الطلاب  التَّعلمتستخدم استراتيجية  :الأولى
، واستيعاب يطلب من طلاب كل مجموعة المشاركة في قراءة الدرس من الكتاب المدرسي ثم ،طلاب

النظريات، والأمثلة المتضمنة بالدرس، والرجوع إلى المحاضر إذا لزم الأمر عند وجود المفاهيم والقوانين و 
لحوار اتبادل  وهي :ثم تأتي المرحلة الثانية أي صعوبة أو خطأ مطبعي بالكتاب أثناء عرضه للدرس،

والمناقشة بين طلاب المجموعات والمحاضر لمعالجة الصعوبات المشتركة بين طلاب المجموعات بأن 
المحاضر بتوضيح وشرح لتلك النقاط على السبورة من خلال تمثيلات وأمثلة رياضية، ثم تأتي المرحلة يقوم 

حل  كل مجموعة الاشتراك في الثالثة وهي استخدام استراتيجية حل المشكلات بأن يطلب المعلم من طلاب
تدريبات الكتاب المدرسي كتطبيق على هذا الدرس، على أن يتم تسجيل خطوات الحل، وبعد انتهاء 

لأولى على وم بحل المسألة ايقطلاب المجموعة الأولى أن  أحد المجموعات من الحل، يطلب المحاضر من
ه، والتأكيد على صحة الحل إذا كان ئخط والحوار حول مدى صحة الحل أو السبورة، ثم تدور المناقشة

صحيحاً أو تصحيح الخطأ، ومن ثم تقدم تغذية راجعة لكل طلاب المجموعات، ثم يتم الانتقال إلى المسألة 
نهاية المحاضرة، ويترك بعض المسائل  بنفس الكيفية مع طالبة من مجموعة أخرى، وهكذا حتي الثانية 

النشط  التَّعلم إستراتيجياتالتعليمي و  المحتوى اعل المتبادل بين للتف كتقويم، وفيما يلي رسم توضيحي
  بالبحث الحالي: التَّعلمالمستخدمة في عملية التعليم و 

 

 

 

 

 تعلموالمحتوى التعليمي في عملية ال التعلم النشطإستراتيجيات بين (: العلاقة التبادلية 1شكل)

 اتيجية التعلمر ستا
تيجية راستا التشاركي

 والمناقشةالحوار 

 حل اتيجيةاستر 
 المشكلات

محتوى الدرس 
 بالكتاب المدرسي
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هو استيعاب الطلاب للمفاهيم والقوانين والنظريات، وتنمية مهارات حل المسائل التحصيل الأكاديمي: -3
درجة التي بال الأكاديمي المتضمنة بالباب الأول الخاص بالمجموعات بالكتاب المدرسي، ويقاس التحصيل

 يحصل عليها الطالب في الاختبار التحصيلي المعد من قبل الباحث.
في ذاكرة  عُقلتو  يُعرّف إجرائيا بأنه: بقاء واستمرار المعلومات والمهارات التي اكتسبت: التَّعلمبقاء أثر -4 

طالب ، ويقاس بالدرجة التي يحصل عليها المن التدريس الانتهاء عقبفترة زمنية بعد واستدعائها  ،الطالب
  .من الانتهاء من التدريس بعد ثلاثة أسابيع التحصيلي المؤجل للاختبارالبعدي في التطبيق 

  حدود البحث:
 يقتصر البحث على المحددات التالية:

 .2021-2020تم تنفيذ تجربة البحث في الفصل الدراسي الثاني للعام الجامعي الحد الزمني: 

 جامعة عمر المختار.-التربية الرياضيات بكلية قسمالحد المكاني: 

 الرياضيات.تخصص مجال : طلاب الصف الثاني والثالث في الحد البشري 

-المعارف الرياضية المتضمنة في باب المجموعات بكتاب الصف الأول الثانوي اقتصر على  المحتوى:
التي تدرس لطلاب السنة الثانية والثالثة تخصص الرياضيات بكلية  2020/2021 طبعة-الأولالجزء 

 التربية ضمن مقرر الرياضيات المدرسية.

 النظري للبحث الإطار
 :النشط التَّعلمأولًا: 

  :النشط في الإسلام التَّعلم-1

ل يْك  الْك ت اب   إن الله سبحانه وتعالى يقول في محكم آياته﴿ لْن ا ع  ن زَّ ر حْم ةً ت بْي انًا ل كُ و  يْء  و هُدًى و  لّ  ش 
بُشْر ى ل لْمُسْل م ين   (، في هذه الآية دعوة صريحة لكل مسلم يمكن أن يجد ضالته في 89سورة النحل:﴾) و 

الناس  إليهيحتاج  يءشالقرآن نزل مبيناً لكل  ، لأنّ ستنبطاما  بتفكر وتدبر واستنباط وتطبيق ئ إذا قُر القرآن 
 ستنبطن؛ فإذا أردنا كباحثين تربويين أن دينهم ودنياهم وآخرتهم إما بالنص صراحةً أو بالاستنباطفي أمور 

ثلاثة يتناول الباحث وسذكرت في القرآن،  واقف كثيرةممن القرآن الكريم؛ فهناك وأساليبه النشط  التَّعلمم مفهو 
ف م ك ث   ﴿ عالي:يتضح في قوله ت -النشط التَّعلم مفهوم يوضح لنا موقف الهدهد مع سيدنا سليمان :أولاً  فقط.

دْتُ  ب إ  ب ن ب إ  ي ق ين   إ نّ ي و ج  ئْتُك  م نْ س  طْ ب ه  و ج  طْتُ ب م ا ل مْ تُح  يد  ف ق ال  أ ح  يْر  ب ع  نْ كُلّ   مْرَأَةً ا غ  ت مْل كُهُمْ و أُوت ي تْ م 
ا ع رْ  ل ه  يْء  و  يمٌ ش  نْ دُون  اللََّ    شٌ ع ظ  مْس  م  ا ي سْجُدُون  ل لشَّ ق وْم ه  ا و  دْتُه  (، نستنبط 24-22مل:)سورة الن ﴾و ج 

ان وجنوده ووضع سيدنا سليم بما لم يحط به سيدنا سليمان حاطأ التَّعلممن الآيات أن الهدهد كان نشطاً في 
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حل ل من دون الله، ماذا فعل سيدنا سليمان مها يسجدون للشمسنه وجد امرأة وقو إحيث ، في موقف مشكل
خدم معهم واستالقوم للتحقق من الأمر، وبعد أن تحقق جمع جنوده  ؤلاءمع الهدهد له برسالةأرسل  ؟المشكل

ْْتيينيي قَالَ يَا أَيُّهَا الْ  ﴿، وهذا يتضح في قوله تعالىلحل المشكل ، والتعاون الحوار والمناقشة يأسلوب مَََ ُ أَيُّك ُمْ يَ
ينَ  قَالَ  ْْت ُونيي م ُسْليمي هَا قَبْلَ أَنْ يَ نْ مَ  بيعَرْشي ومَ مي نيّ أَنَا آتييكَ بيهي قَبْلَ أَنْ تَق ُ نَ الْجي فْرييتٌ مي كَ وَيِ عي نيّي عَلَيْهي قَامي

ينٌ  نَ الْكيتَابي أَنَا آتييكَ بيهي قَبْلَ أَنْ يَرْتَدَّ إيلَيْكَ طَرْف ُكَ فَلَمَّا رَآه ُ م ُسْ  لَقَوييٌّ أَمي لْمٌ مي نْدَه ُ عي نْدَه ُ قَالَ قَالَ الَّذيي عي تَقيراا عي
نْ فَضْلي رَبيّي أن سيدنا سليمان لم يكلف أحد بإحضار من الآيات  ، نلاحظ (40-38)سورة النمل:  ﴾هَذَا مي

كن طرح سؤالًا على جنوده: من يأتني بعرشها؟ فنجد أن العفريت اعتمد على قوته فقال أنا آتيك العرش، ول
د إليك ا آتيك به قبل أن يرتقال أن-تعلم نشط-الذي أوتي من العلم في حين أنبه قبل أن تقوم من مقامك، 

يستخلص  أ الشورى الذيأُلقي عليها كتاب سيدنا سليمان استخدمت مع قومها مبد طرفك، وأما بلقيس حينما
 قاَلَتْ ياَ أيَُّهَا الْمَلََُ أفَْتوُنِي فيِ أمَْرِي مَا كُنْتُ ﴿ منه أسلوب التعلم التشاركي، وهذا يتضح في قوله تعالى

أمام  أن عرشها أوتي به من اليمن إلى الشام رأت، وعندما (32)سورة النمل: ﴾قاَطِعَةً أمَْرًا حَتَّىٰ تشَْهَدُونِ 
مع أسلمت ، و نفسي بعبادة الشمس إني ظلمت :لك وجنود قالتسيدنا سليمان من مُ يمتلك سليمان، ورأت ما 

   .تعلم نشط يعد   كل هذا رب العالمينلله  ليمانس

مقابلته تحمل مشقة السفر لو  وسى عليه السلام من العبد الصالح،أما الموقف الثاني فهو تعلم سيدنا م 
س المستفادة لدرو اما  – نشط تعلم-نتعلمومصاحبته للتعلم، وحينما يسرد لنا القرآن هذه القصة، يجب أن 

على طالب العلم أن يتحمل المشقة في طلب العلم، فمثلًا:  ؟سيدنا موسى مع الخضر اصطحابلنا من 
، في الطريق للذهاب لقضاء أمر مهم سيارة أحد مناعندما تتعطل و  يتعجل في الوصول إلى النتائج، وألا

تذكر الحكمة من خرق العبد الصالح للسفينة، أو عندما يتوفى يأن  هفلعله خير، وعلي؛ غضبيينبغي ألا 
، أو تذكر الحكمة من قتل العبد الصالح للغلاميأن  هفلعله خير، وعلي فقدانه؛ على حزن ي فلا ولد لأحد منا

تذكر الحكمة من بناء العبد يأن  هدخر لهم الأموال، فعلييد أن اوأر  همن بعد هعلى أولاد خشي أحد منا
  تحرى جمع المال من الحلال.يالصالح للجدار، ومن ثم 

إعمال  التقصير فيبالموقف الأخير هو ندم أهل الكفر في الآخرة عندما يلقون في النار، واعترافهم أما 
نَّ  ﴿سل للوصول للهداية يتضح هذا في قوله تعالىالسمع والعقل فيما جاء به الر  ا نَسْمَ  ُ أَوْ نَعْقيل ُ وَقَال ُوا لَوْ ك ُ

نَّا فيي أَصْحَابي ال ؛ فلو تعلموا تعلماً نشطاً في الدنيا فما كان هذا مصيرهم (10)سورة الملك:  ﴾عيرسمَا ك ُ
بِععِوُنَ الَّذِينَ يسَْتمَِعوُنَ الْقَوْلَ فَيَتَّ ﴿لقد ذكى الله الفئة المؤمنة في قوله تعالى  المقابل  فيو  في الآخرة، 

ئكَِ هُمْ أوُلوُ الْْلَْبِعاَبِ  ُ ۖ وَأوُلَٰ ئكَِ الَّذِينَ هَدَاهُمُ اللََّّ سمعوا  ينالمؤمن نّ إ ثحي(، 18)سورة الزمر: ﴾أحَْسَنَهُ ۚ أوُلَٰ
بما عقلوا ا وعملو  ،الكتب المنزلة على الرسلمن  قرأوا ما أوسمعوا، للرسل، وتأملوا، وتفكروا، وتدبروا فيما 

منوا بالله ففازوا بالجنة، هذا أيضا تعلم نشط. كذلك موقف المعلم مع آو  من أحكام وعبادات ومعاملات،
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 فيرسب في نهاية العام، ومنهم من ب؛من الكت قرأ ما أو، ينمن المعلمطلابه، فمنهم من لا يعقل ما سمع 
    فكانت النتيجة النجاح في نهاية العام. ب؛من الكت وما قرأ ينعقل ما سمع من المعلم

 التَّعلمتماع و بالاس التَّعلمبين  الفرق تنبط من الآية الأخيرة توضح لنا ي رسم توضيحي مسيأتوفيما  
 النشط:

 

 

 

 

 

 

 

 لاقد ستخدم معها أسلوب المحاضرة ي التي سوفالمجموعة  أغلبيتوقع أن ( 2نلاحظ من شكل )  
تخدم معها سي التي سوفالمجموعة  بينما، ما سمعت تعقلمنهم هي التي  قليلة فئةو  سمعت، كل ماتعقل 

 .، أو تعمل بهوتطبقه إليهما توصلت  تعقل كلالنشط  التَّعلمأساليب 

 النشط: التَّعلمتعريف -2

هو طريقة تعليم وتعلم في آن واحد، يشارك فيها الطلاب في الأنشطة والتمارين والمشاريع  :النشط التَّعلم  
بي، والحوار الإيجا الإصغاءالمرجوة أثناء عملية التدريس، من خلال بيئة تعليمية غنية متنوعة تسمح لهم ب

البناء، والمناقشة الثرية، والتحليل السليم لكل ما يتم قراءته أو كتابته أو طرحه من آراء وقضايا وموضوعات، 
بين بعضهم بعضاً، مع تشجيع المعلم لهم على تحمل مسؤولية تعلم أنفسهم بأنفسهم تحت إشرافه الدقيق، 

عادة س، والتي تركز على بناء الشخصية المتكاملة للمتعلم )لمادةتحقيق الأهداف الطموحة ل إلىودفعهم 
 (. 33: 2011 وآخرون،

 كل ما يفعله الطلبة من أنشطة تعليمية داخل القاعة الدراسية :في الجامعة النشط التَّعلمكما يقصد ب 
 الذييجابي، الإ الإصغاءهيئة التدريس، وهذه الأنشطة تشمل  عضوالسلبي لما يقوله  الإصغاء باستثناء

رين ردود فعل الطلبة لمحتوى المحاضرة، إلى تما يساعد الطلبة على فهم ما يسمعونه، وكتابة تمارين تشمل
، أو لكل الأفكار، أو المفاهيمجماعية معقدة يقوم الطلاب من خلالها بالتطبيق في مواقف تعليمية جديدة 

 (.351السابق:  )المرجع التعميمات التي تعلموها من محتوى المادة الدراسية

 )مستمعة(مجموعة 

 الاستماعالتعلم ب

تسمع، تتحاور، 

تتناقش، تقرأ، تتدبر، 

 تستوعب، تتأمل، تتفكر

تستنبط، تستنتج، تحلل، 

تبرهن، تعقل،  ،تتوصل

   ، تطبقتبتكر

 )التعقل(مجموعة 

 التعلم النشط

أسلوب 

 المحاضرة

 أساليب

 التعلم النشط

 (: الفرق بين استخدام أسلوب المحاضرة، وأساليب التعلم النشط 2شكل)
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لتفاعل ، عن طريق االتَّعلمممارسة الطلاب لدور فاعل في عملية  هو :النشط التَّعلم هناك من يرى: أنو  
مع ما يسمعون أو يشاهدون أو يقرأون في الصف، ويقومون بالملاحظة، والمقارنة، والتفسير، وتوليد الأفكار، 

رة سالعلاقات، ويتواصلون مع زملائهم ومعلمهم بصورة ميوفحص الفرضيات، وإصدار الأحكام، واكتشاف 
 (.115: 2003)شحاته والنجار، 

 النشط: التَّعلممبادئ -3

 الغامدي،، 47: 2011النشط من وجهة نظر كل من )سعادة وآخرون،  التَّعلمتتمثل مبادئ أو أسس  
 ي:أت( فيما ي458د.ت: 

 النشط يشجع على التفاعل بين المعلم والمتعلم. التَّعلم -1
 بين المتعلمين. والتفاعل يشجع على التعاون  -2
 توقعات عالية في تحقيق الأهداف التعليمية. استخدامه يؤدي إلى -3
 يقدم تغذية راجعة فورية. -4
 بشكل أفضل عندما يكون الطالب محور العملية التعليمية. التَّعلميحدث  -5
 المادة العلمية بشكل إيجابي، مخطط له، وهادف. تفاعل الطالب معيُنمي  -6
النشط يزداد بزيادة اندماج المتعلم في النشاط التعليمي، من خلال الاستماع، والتحدث،  التَّعلممعدل  أنّ  -7

 والكتابة، والتجريب، والتقصي، والفحص، والتحليل.
 .التَّعلمأثناء عملية  تهيجابيانشاط الطالب و  -8

 ي:لالنشط ما ي لتَّعلماويضيف الباحث لمبادئ 
، وتيسير عملية علمالتَّ يقتصر دور المعلم على إعداد الأنشطة التعليمية، والخبرات التعليمية، وتهيئة بيئة  -1

 .التَّعلم
مليئة بالأنشطة والمهام، ومهيئة للعمل الجماعي التشاركي بين الطلاب، ومجهزة بالأدوات،  التَّعلمبيئة  -2

 والوسائل التعليمية المناسبة. 
 بين المعلم والمتعلم، وبين المتعلمين. متعدد الاتجاهاتالنشط قائم على اتصال  التَّعلم -3

 النشط: التَّعلمعناصر -4

النشط،  لتَّعلماستراتيجيات عناصر أساسية تمثل الدعائم المهمة لإ ةأشار بعض المربيين إلى وجود أربع 
 (:59-57: 2011، سعاده وآخرون وتتمثل فيما يلي )

تفكيري من خلال كلامي"، فهذا يعني عن "أنا أحتاج أن أتكلم"، أو " أنا أعبر  :الإصغاءعنصر الكلام و  -أ
 ن ينصتو و  ن ما يجعل الطلاب يتكلمو  اعقولنا، وهذأن ما نفعله هو تشكيل مجموعة كبيرة من الأفكار في 

 رهم.بشكل جيد، ويعملوا على تنظيم خطوات تفكي هذا يحتاج منهم أن يطوروا أفكارهم لأنّ  ؛لبعضهم بعضاً 
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ابة تسمح أو الحديث؛ فالكت : الكتابة تظهر ما يفكر به الفرد، تماماً مثل عنصر الكلامالكتابةعنصر   -ب
لطالب أن النشط، ليس عندما تسمح لعامل مهم للتعلم  الكتابة ونتوسع فيها، كما أنلنا بأن نكتشف أفكارنا 

 يعيد كتابة أفكار الآخرين، ولكن عندما تغوص في أعماق تفكيره، وتعمل على تنميته وتطويره.
تعتبر القراءة عنصراً أساسياً في العملية التعليمية، لأنها تتطلب فهم أفكار الآخرين،  :عنصر القراءة-جـ

ولذلك يصعب على الطلاب فهم القراءة الناقدة التي تتطلب التأمل، وتجميع الأفكار، وتلخيص المعلومات، 
 وربط الأحداث، وفهم الرسائل المختلفة وغير ذلك.

وفير تيتأمل الفرد في ذاته وما يدور من حوله، وهذا يجعل من المهم  : دائما ماعنصر التْمل والتفكير-د
الوقت للطلاب كي يفكروا، ويتأملوا بأية مادة أو محتوى تعليمي جديد يُقدم لهم لأول مرة؛ ففترة التأمل هذه 

  اً مع ربطها في بنيتهم المعرفية.تسمح للطلاب بإخراج المعلومات وتصنيفها، وفهمها فهماً عميق
 وهو :النشط عنصر خامس التَّعلميضيف الباحث لعناصر و  

ثناء عملية أ في ذهن الطلاب، وتنمى لديهم المهارات ثبت المعلومات والأفكار: لكي تُ أو التطبيقالعمل -هـ
 جديدةف تعلم مواق أو فيحل مواقف مشكلة  اكتسبوه إما فيفهم في حاجة إلى تطبيق ما  النشط؛ التَّعلم

كتسبوه من استدعاء ما امنهم تلك المشكلات، أو تعلم المواقف الجديدة يتطلب  حلحيث ، مرتبطة بسابقاتها
 .سابق تعلم

 :النشط التَّعلمإستراتيجيات  -4

تصر تدريسية تعتمد على مشاركة المتعلم بفاعلية في الموقف التعليمي، وقد اقإستراتيجيات النشط للتعلم  
التشاركي،  التَّعلم :يوه التَّعلمأثناء عملية التعليم و  معاً  فعّلتُ إستراتيجيات البحث الحالي على استخدام ثلاث 

 والحوار والمناقشة، وحل المشكلات. وفيما يلي توضيح لكل منها:

 collaborative Learning Strategy:   التشاركي التَّعلمإستراتيجية  -أ
 تعليم وتعلم يتضمن مجموعات صغيرة من المتعلمين يعملون معاً لحل هو إستراتيجية :التشاركي التَّعلم 

 مهمة، أو ابتكار منتج. إنجازمشكلة، أو 
ة؛ والسلوك الصغير  التَّعلم مشترك؛ مجموعةهي مهمة أو نشاط  :والخصائص الرئيسة للتعلم التشاركي  

 المتبادل بين الأفراد، المسؤولية الفردية والمساءلة. الاعتمادالتعاوني؛ 
ولكن  Cooperative Learningالتعاوني  التَّعلميشابه  collaborative Learningالتشاركي  التَّعلمف

  :المثال على سبيلفالتعاوني يتم تقسيم المهمة عموديا  التَّعلمفي فليس هو نفسه، 
كي، يتم تقسيم التشار  التَّعلمبالتزامن على مختلف جوانب المشروع، بينما في يعمل الأعضاء بشكل أو بآخر 

وانب المشروع ج على مختلفالمهمة أفقياً فعلى سبيل المثال: يعمل الأعضاء معا بشكل أو بآخر بالتتابع 
(Chandra,2015: 1.) 
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التشاركي بأنه نشاط تعليمي جماعي منظم في مجموعات صغيرة غير متجانسة من  التَّعلمويُعرف  
الطلاب، تعمل معاً لتحقيق هدف معين، يتم تشجيع الطلاب أو الأقران ودعمهم، ويدركون أن المسؤولية 

 & Bhowmilkتقع على عاتقهم، ويستخدمون مهاراتهم الاجتماعية داخل المجموعة ويقيمون أنفسهم )
Malik, 2016: 6 .) 

 and discussion strategy Dialogue: والمناقشةإستراتيجية الحوار -ب

تعتمد هذه الإستراتيجية على تبادل الأفكار وتفاعل الخبرات بين المعلم والمتعلمين داخل قاعة الدرس،    
وهي تسهم في تنمية مهارات التفكير لدى المتعلمين من خلال تقديم المتعلم للأدلة التي تدعم آراءه أو 

 (.43: 2013جاباته أثناء الحوار والمناقشة )المهداوي، إ
 Problem solving strategy حل المشكلات إستراتيجية-جـ

ها نشاط تعليمي يواجه فيه المتعلم مشكلة حقيقية يسعى لحل :تُعرف إستراتيجية حل المشكلات بأنها 
مستخدماً ما لديه من معارف ومهارات سابقة، أو معلومات تم جمعها، وذلك بإجراء خطوات مرتبة تماثل 

ثم إلى  ،ليصل في النهاية إلى الاستنتاج، وهو بمثابة حل المشكلة ؛خطوات الطريقة العلمية في التفكير
في ذلك الخطوات التالية: الإحساس  التعميم حتى يتحول الاستنتاج إلى قاعدة علمية أو نظرية متبعاً 

بالمشكلة، تحديد المشكلة، فرض الفروض )الحلول المقترحة(، اختبار صحة الفروض، الوصول إلى الحل، 
 (. 245: 2011، يعلالتعميم )

 :إجراءات البحث
 منهج البحث: -1

عض بباستخدام  تدرس استخدم المنهج شبه التجريبي ذي المجموعة القبلية البعدية الواحدة التي 
 .النشط التَّعلمإستراتيجيات 

  :مجتم  البحث -2

( 36)، وعددهم عمر المختار جامعة-كلية التربية-الرياضيات  قسم –تكون مجتمع البحث من طلاب 
 .طالباً 
 :عينة البحث -3

( طالباً موزعة على النحو 15، وتكونت من )بطريقة مقصودة من مجتمع البحث العينةتم اختيار    
واحدة  ةتجريبي كمجموعة نتم التدريس له في السنة الثالثة طالبات( 8) ،السنة الثانيةفي  طالبات( 7التالي:)

 .المشار اليها سابقاً  النشط التَّعلمإستراتيجيات باستخدام 
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 :البحثأدوات -4

 : ما المحتوى المعرفي الأكاديمي المطلوب تنميته لدى الطلاب  وهو :للبحث للإجابة عن الثانيأولًا
لإجراء تجربة البحث؟ النشط؟ التَّعلمإستراتيجيات من خلال استخدام   وما الأدوات اللازمةٌ 

 :الكتاب المدرسي 4-1

استخدام الكتاب المدرسي للصف الأول الثانوي )الجزء الأول( لتدريس مقرر الرياضيات المدرسية  تم 
جموعة ، واقتصر التدريس لطلاب المالتربية بكلية-تخصص الرياضيات -لطلاب السنة الثانية والثالثة

 النحو التالي: على وجاءت نتائج التحليل ،محتوى التحليل  التجريبية على باب المجموعات، وبناءً عليه تم

المجموعات المتساوية، المجموعات المتكافئة، المجموعة الجزئية العنصر، المجموعة،  المفاهيم: مفهوم  .أ
 .، الاتحاد، التقاطع، الفرق، والمكملةوغير الجزئية، المجموعة الخالية، المجموعة الشاملة

 التساوي، التكافؤ.العلاقات: الانتماء وعدم الانتماء، الاحتواء وعدم الاحتواء،  .ب
 العمليات: الاتحاد، التقاطع، الفرق، المكملة.-جـ

  : التبديل، التنسيق، عدم النمو )الخمود(، التحييد، التوزيع، التكميل، قانون دي مورجان.القوانين  -د

أو  ،القوانين إثباتوجبر المجموعات في استخدام جداول الانتماء، وأشكال فن، والفرض، : المهارات-هـ
 .المتطابقةصحة 

 :يما يأت: يتوقع أن يكون الطالب في نهاية دراسة المجموعات قادرا على الأهداف السلوكية

 .يربط عنصر بمجموعة -1
 .يربط مجموعة بمجموعة أخري  -2
 .العمليات على المجموعات بعضيجري  -3
 .يمثل المجموعات بشكل فن -4
 .عليهايعبر عن الجزء المظلل في شكل فن للمجموعات باستخدام العمليات  -5
 القوانين. صحة أو عدم صحة إثباتيستخدم جداول الانتماء وأشكال فن في  -6
 يستخدم الفرض في التحقق من صحة المتطابقات. -7
 صحة القوانين. إثباتيستخدم جبر المجموعات في  -8

 تية:بالخطوات الآ إعداد الاختبار التحصيلي : لقد مرالاختبار إعداد-4-2

 :من الاختبار فتحديد الهدأ.  
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طلاب  لدىوبقاء الأثر  المدرسيةالأكاديمي في مقرر الرياضيات  قياس التحصيليهدف الاختبار إلى 
 المجموعة التجريبية.

  :إعداد أسئلة الاختبارب.  

لأشكال  ابعوالثاني والر  ،للعلاقات على ثمانية أسئلة، خصص الأولالمبدئية في صورة اشتمل الاختبار  
قوانين، صحة ال إثباتفن، والثالث للعمليات، والخامس والسادس لاستخدام جدول الانتماء وأشكال فن في 

 إثباتي المجموعات ف صحة المتطابقة، والثامن في استخدام جبر إثباتوالسابع في استخدام الفرض في 
   من دراسة المجموعات. وبذلك تكون الأسئلة غطت جميع الأهداف المطلوب تحقيقها صحة القانون 

 :جـ.  توزي  درجات الاختبار

( 60الدرجة الكلية للاختبار)إعداد نموذج إجابة وتوزيع الدرجات على خطوات الحل، وبذلك تكون تم  
 التالي: (1في جدول )على أسئلة الاختبار كما  درجة موزعة

 توزيع الدرجات على أسئلة الاختبار(: 1جدول)

مفردات عدد  السؤال الهدف
 السؤال

توزيع الدرجات 
 على المفردات

درجة 
 السؤال

 5 لكل مفردة درجة 5 1س يحدد العلاقة

 5 ............ ........... 2س يمثل المجموعات بشكل فن

 6 لكل مفردة درجة 6 3س العمليات على المجموعاتيجري بعض 

 6 لكل مفردة درجة 6 4س  يعبر عن الجزء المظلل في شكل فن

 11 ........... ......... 6س انون.ق إثباتيستخدم جدول الانتماء وشكل فن في 

حة ص إثباتيستخدم جدول الانتماء وشكل فن في 
 أو عدم صحة متطابقة

 11 .............. ........... 7س

 8 .............. ........... 7س صحة متطابقة إثباتيستخدم الفرض في 

 8 ............ ............ 8س ن صحة قانو  إثباتيستخدم جبر المجموعات في 

 60 الدرجة الكلية للاختبار
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 استخدم نوعين من الصدق هما: تم: صدق الاختبارد. 

  المنطقي: أولًا: الصدق

سلوكي لكل التم صياغة الهدف من ذلك " أن الاختبار يمثل الميدان الذي يقيسه"، وللتحقق  :يقصد به 
 وتم عرض الاختبار في، الذي يقيس كل هدف من الأهداف ثم صياغة السؤال ،سؤال من أسئلة الاختبار

صورته المبدئية على مجموعة من المحكمين من متخصصين أكاديميين في مجال الرياضيات، ومدرسين 
، أسئلة الاختبار للهدف الذي يقيسهمدى ملائمة  والملاحظات فيالآراء بالمرحلة الثانوية للاطلاع وإبداء 

ومدى دقة الصياغة العلمية واللغوية لأسئلة الاختبار، ومدى وضوح الأسئلة للطلاب، وحذف أو تعديل أي 
  مفردة من مفردات الاختبار.

 همظاتو حلالمحكمين م بعض ىأسئلة الاختبار مناسبة لما وضعت لقياسه، وقد أبد اتفق المحكمون على أنّ و 
، وكانت بعض الأسئلة تتضمن مفردتين تقيسان نفس الهدف بعض المفردات،صياغة  في تعديلالمن حيث 

 إجراء التعديلات المطلوبة.ثم تم  فطلب الاكتفاء بمفردة واحدة لنفس السؤال، ومن
 الذاتي: قثانياً: الصد

يقصد به "صدق الدرجات التجريبية بالنسبة للدرجات الحقيقية التي خلصت من شوائب أخطاء الصدفة"   
بار، صدق الاخت إليه(، وبذلك تصبح الدرجات الحقيقية هي الميزان الذي ينسب 983: 1996)الغريب، 

  لتربيعي ر اذلجيساوي االذاتي  حيث أن الصدقوعليه فإن هناك صلة بين معامل الثبات والصدق الذاتي 
وبناءً عليه يتضح أن قيمة الصدق  ؛0.92؛ فيكون الصدق الذاتي = المتساويةمعامل الثبات، وبتطبيق هذه ل

 الذاتي عالية، وبذلك تعد مؤشراً واضحاً على الصدق التجريبي للاختبار.
 :ثبات الاختباره. 

الظروف"  نفس وتحت" أن الاختبار يعطي نفس النتائج إذا ما أعيد تطبيقه على نفس الأفراد  :يقصد به 
 (388-387 :1978 ،(، وقد استخدم معادلة "جتمان" للتجزئة النصفية )السيد196، 1985)شعراوي، 

 :وهي

 - 1 [ 2=  11ر               
فع 

2
+ زع

2

ع
 

2 [ 

ع= معامل ثبات الاختبار و   11حيث   ر
ز

2

 = تباين درجات الأسئلة الزوجية. 

ع        
ف

2

 = تباين درجات الاختبار ككل. 2= تباين درجات الأسئلة الفردية و ع 
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لاب ط الرياضيات بخلافتخصص طلاب  العينة الاستطلاعية من وبتطبيق هذه المعادلة على درجات  
، وبذلك يتضح أن قيمة معامل الثبات تعد قيمة عالية، وعليه 85.0=  11أن ر ، وجديةالتجريبالمجموعة 

 ا كمؤشر للثبات التجريبي للاختبار.إليهيمكن الاطمئنان 

 :التدريس لطلاب المجموعة التجريبية -5

 لطلابا دريست تم تطبيق الاختبار على طلاب المجموعة التجريبية قبل بدء التدريس تطبيقا قبلياً، ثم 
المشار  طالنش التَّعلمإستراتيجيات باستخدام  باب المجموعات من الكتاب المدرسي للصف الأول الثانوي 

، وبعد الانتهاء من عملية التدريس تم 2020/2021للعام الجامعي  الثانيالفصل الدراسي  أثناء إليها سابقاً 
 المؤجل للاختبار. البعدي وبعد ثلاثة أسابيع تم التطبيق ،تطبيق الاختبار تطبيقا بعدياً 

 البيانات إحصائيا: معالجة-ـ6

لدرجات للاختبار، ورصد اوالبعدي المؤجل  والبعدي،تم تصحيح إجابات الطلاب في التطبيق القبلي   
 ية:تإحصائيا باستخدام الأساليب الآ ومعالجتها

 للتأكد من تجانس أفراد حساب المتوسط الحسابي، والانحراف المعياري، ومعامل الاختلاف النسبي -أ
( فإن %30( إلى أنه إذا كان معامل الاختلاف النسبي أقل من )90: 2002حيث يشير )الضمد، ، العينة

 .(أقل تشتت )أيالعينة متجانسة 

للتحقق من صحة الفروض حيث استخدام اختبار الإحصاء اللابارامتري  واستخدم-ب
 .SPSSالبرنامج الإحصائي  دامباستخ( للعينتين المرتبطتين (Wilcoxonويلكوكسون 

ل والتابع معرفة قوة العلاقة بين المتغيرين المستقلعند استخدام اختبار ويلكوكسون، ولقياس حجم التأثير -جـ
استخدام معامل الارتباط الثنائي لرتب الأزواج المرتبطة الذي يتم حسابه من المعادلة التالية )حسن، تم 

2016 :280:) 

𝑟𝑝𝑟𝑏 =
4(𝑇1)

𝑛(𝑛 + 1)
− 1 

 = قوة العلاقة ) معامل الارتباط الثنائي لرتب الأزواج المرتبطة( 𝑟𝑝𝑟𝑏 حيث:

          𝑇1  ،مجموع الرتب ذات الإشارة الموجبة =n .عدد أزواج الدرجات = 

 كما يلي: 𝑟𝑝𝑟𝑏)ويتم تفسير )

 فيدل على علاقة ضعيفة أو حجم تأثير ضعيف. 𝑟𝑝𝑟𝑏 > 0.4)إذا كان: )  

≤إذا كان:    0.4((𝑟𝑝𝑟𝑏 > 0.7 .فيدل على علاقة متوسطة أو حجم تأثير متوسط 
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≤إذا كان:    0.7((𝑟𝑝𝑟𝑏 > 0.9 .فيدل على علاقة قوية أو حجم تأثير قوي 

 .قوي جداً أو حجم تأثير  قوية جداً فيدل على علاقة  𝑟𝑝𝑟𝑏 ≤ 0.9)إذا كان: )   

 عرض النتائج ومناقشتها:

 :أولا: نتائج الدراسة

 وفيما يلي عرض ومناقشة النتائج: 

لاختبار ل المباشر، والبعدي المؤجل والبعدي ،لنتائج القياس القبلي يصفي جدولو  فيما يلي ملخص 
 .(عينة البحث)على طلاب المجموعة التجريبية 

المعياري، ومعامل الاختلاف النسبي لدرجات المجموعة التجريبية  المتوسط الحسابي، والانحراف.(: 2جدول)
 .للاختبار التحصيلي في التطبيق القبلي، والبعدي، والبعدي المؤجل

 المتغير

 التابع

الانحراف  المتوسط التطبيق العدد
 المعياري 

معامل 
الاختلاف 

 النسبي

تجانس افراد 
 العينة

التحصيل 
 الأكاديمي

وبقاء أثر 
 التَّعلم

 غير متجانسة %53.5 9.206 17.20 القبلي 15

 متجانسة %.24.3 10.443 42.93 البعدي 15

 متجانسة %18.1 8.814 48.60 المؤجل 15

(، ومعامل الاختلاف النسبي 17.20في التطبيق القبلي )( أن متوسط درجات 2يتضح من جدول )  
ع هذا ويرج(، مما يشير إلى أن أفراد العينة كانت غير متجانسة قبل التدريس، %30( أكبر من )53.5%)

ينما بإلى تباين درجات طالبات السنة الثانية والسنة الثالثة قبل التدريس لهما معا كمجموعة تجريبية واحدة، 
( أقل %24.3(، ومعامل الاختلاف )42.93)للمجموعة التجريبية  ابي بعد التدريس مباشرةً المتوسط الحس

 التَّعلمات إستراتيجي باستخدام(، مما يشير إلى تجانس أفراد المجموعة التجريبية بعد التدريس %30من )
 وإحداث،  كاديميالنشط في تحسين التحصيل الأ التَّعلمإستراتيجيات النشط، وهذا مؤشر على أثر استخدام 

( %18.1(، ومعامل الاختلاف )48.60، وكذلك متوسط الدرجات في التطبيق المؤجل )العينة لأفرادتجانس 
من  المؤجل بعد الانتهاء البعدي في التطبيق أيضاً  (، مما يشير إلى تجانس أفراد العينة%30أقل من )

 عملية التدريس بثلاث أسابيع.
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استخدام اختبار ، تم استخدام من فروض البحث الأول والثاني ينلتحقق من صحة الفرضل 
وجاءت النتائج كما ، SPSS الاحصائي برنامجال( للعينتين المرتبطتين باستخدام (Wilcoxonويلكوكسون 

 بالجدول التالي:

  :درجات الطلاب في القياس القبلي والبعدي لاختبار التحصيلرتب (: دلالة الفرق بين 3جدول)

 المتغير

 التابع

 التطبيق

 

 رتب الفروق 

 الموجبة

(T+) 

رتب الفروق 
 السالبة

(T-) 

 Tقيمة 
الجدولية 

عند مستوى 
0.05 

 الدلالة

   المجموع العدد المجموع العدد

التحصيل 
 الأكاديمي

 دالة 30 0 0 120 15 بعدي-قبلي

 دالة 10 7 2 48 8 مؤجل-بعدي

 :( أن3يتضح من جدول )  

القبلي  ينفي التطبيق (0.05( عند مستوى دلالة )30الجدولية ) T( أقل من قيمة 0الصغرى) Tقيمة  
موعة درجات طلاب المج ريب وهذا يدل على وجود فرق دال إحصائيًا بين والبعدي للاختبار التحصيلي،

اعًا تفعت ارتفأن درجات الطلاب قد ار  إيلصالح التطبيق البعدي،  القبلي والبعدي التجريبية في التطبيقين
ر استخدام ، ويغزو ذلك إلى أثدالًا إحصائيًا في التطبيق البعدي بالمقارنة بدرجاتهم في التطبيق القبلي

بذلك يمكننا و  النشط في تنمية التحصيل الأكاديمي لدى طلاب المجموعة التجريبية، التَّعلمإستراتيجيات 
طلاب المجموعة التجريبية في  يوجد فرق دال إحصائياً بين رتب درجاتقبول الفرض الأول ونصه: 

 ". القبلي والبعدي للاختبار التحصيلي لصالح التطبيق البعدي. ينالتطبيق
 ين( في التطبيق0.05( عند مستوى دلالة )10الجدولية ) T( أقل من قيمة 7الصغرى) Tقيمة كما أن   

بية درجات طلاب المجموعة التجري رتب وهذا يدل على وجود فرق دال إحصائيا بين البعدي والبعدي المؤجل،
ت الطلاب درجا مما يدل على أن، المؤجل لصالح التطبيق البعدي البعدي والبعدي المؤجل في التطبيقين

بعدي لبالمقارنة بدرجاتهم في التطبيق االمؤجل  قد ارتفعت ارتفاعا دالًا إحصائيًا في التطبيق البعدي 
يل الأكاديمي النشط  في الاحتفاظ بالتحص التَّعلمستراتيجيات الدال لإإلى استمرار الأثر  يشير وهذا ،المباشر

ياً بين يوجد فرق دال إحصائوبذلك يمكننا قبول الفرض الثاني ونصه:  لدى طلاب المجموعة التجريبية، 
رتب درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقين البعدي والبعدي المؤجل للاختبار التحصيلي لصالح 

 التطبيق المؤجل.
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ي تنمية التحصيل النشط ف التَّعلمإستراتيجيات للتأكد من فاعلية استخدام وللتحقق من صحة الفرض الثالث   
لدى طلاب المجموعة التجريبية، تم حساب معامل الارتباط الثنائي لرتب الأزواج  التَّعلمالأكاديمي، وبقاء أثر 

جاءت النتائج و  ويلكوكسون للتحقق من صحة الفروضدام اختبار استخفي حالة المرتبة لقياس حجم التأثير 
 (.4كما هو مدون في جدول)

أثر  النشط على تنمية التحصيل الأكاديمي، وبقاء التَّعلمإستراتيجيات حجم تأثير حساب يبين (: 4جدول)
 لدى طلاب عينة البحث: التَّعلم

المتغير 
 المستقل

المتغير 
 التابع

 

 التطبيق
رتب  مجموع العدد

ذات الإشارة 
الموجبة 

(𝑇1) 

 
 قيمة
𝑟𝑝𝑟𝑏 

حجم 
 التأثير

 إستراتيجيات
 التَّعلم
 النشط

التحصيل 
 الأكاديمي

 قوي جداً  1 120 15 بعدي-قبلي

بقاء أثر 
 التَّعلم

 قوي  0.7 48 10 مؤجل-بعدي

ير التابع النشط( على المتغ التَّعلمإستراتيجيات ( أن: حجم تأثير المتغير المستقل )4يتضح من جدول ) 
 r_prbمية جداً، لأن قي قوي  القبلي والبعدي للاختبار التحصيلي ينالأكاديمي( في التطبيق )التحصيل

لدى  النشط في تنمية التحصيل الأكاديمي التَّعلمإستراتيجيات  استخدام، مما يدل على فاعلية 0.9< 1.3=
(، Wilke, 2003)الغامدي، د.ت(، )من:  نتائج دراسات كلالنتيجة تتفق مع عينة البحث، وهذه طلاب 

 (.2020(، )الديب، 2007)الوسيمي، 

ابع )بقاء أثر النشط( على المتغير الت التَّعلمإستراتيجيات كما يتضح أن: حجم تأثير المتغير المستقل ) 
مما يدل على فاعلية  ،قوي  أيضاً  (، وهو0.7التحصيلي بلغ ) والمؤجل للاختبار البعدي ين( في التطبيقالتَّعلم

بحث، وبقاء المعلومات والاحتفاظ بها في ذهن طلاب عينة ال رالنشط في استمرا التَّعلمإستراتيجيات استخدام 
  .للاختباربعد ثلاثة أسابيع من التطبيق البعدي  للاختبارواستدعائها في التطبيق المؤجل 

 :النتائج ةثانياً: مناقش
تنمية التحصيل الأكاديمي في مقرر الرياضيات المدرسية لدى تبين من خلال عرض نتائج البحث،  

ذلك إلى أن  ى ز عالطلاب في التطبيق البعدي للاختبار عنه في التطبيق القبلي، بفارق دال إحصائيًا وقد يُ 
من خلال قراءة   التشاركيأتاحت الفرصة للطلاب للتعلم  النشط في التدريس التَّعلمإستراتيجيات استخدام 

، لةن والنظريات ، والأمثلة المحلو ، والقوانيالمفاهيم بهدف استيعاب ، محتوى الدرس من الكتاب المدرسي
 م في جو منكل هذا ت التمارين بالكتاب المدرسي بأنفسهم،من خلال حل  التطبيق على المفاهيم والقوانينو 
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لاستفسار ل القائم بالتدريسداخل المجموعات، وبينهم وبين  بعضاً عضهم بالحوار والمناقشة بين الطلاب 
اضر المح اقتصر دوروبذلك أو الخطأ في حل تمرين عن معنى مفهوم معين، أو عدم استيعاب قانون ما، 

 لمقررامسائل في الحل  اتمهار  إستراتيجية حل المشكلات ، كما نمّت النصح والإرشاد عند الحاجة على 
 .من استيعاب محتوى الدرس بالكتاب المدرسي الانتهاءعقب بأنفسهم من خلال حلهم للمسائل لدى الطلاب 

ما يؤكد م والمؤجل لصالح التطبيق المؤجل، كما تبين وجود فرق دال إحصائياً في التطبيقين البعدي 
الطالب  لك إلى أنّ ذ ى عز لدى طلاب العينة، ويُ  التَّعلمالنشط في بقاء أثر  التَّعلمإستراتيجيات أثر استخدام 

عتمد على نفسه وعلى مشاركته مع أقرانه داخل المجموعة في اكتساب المعلومات والمفاهيم والقوانين ا 
ستدعاء تلك اعليه عقلها في ذهنه(، فكان من السهل  )أيومهارات حل المسائل، والاحتفاظ بها في ذاكرته 

 .للاختبارالمعلومات في التطبيق المؤجل 

حل المشكلات( -ةالحوار والمناقش-التشاركي التَّعلمالنشط ) التَّعلمإستراتيجيات استخدام  اعليةفكما تبين  
م النشط يتميز التعل أن ذلك إلى ى عز لدى طلاب العينة، ويُ  التَّعلمفي تنمية التحصيل الأكاديمي، وبقاء أثر 

 :يبما يأت

النشط يتيح للمتعلم الفرصة للتعلم وفق استعداده وقدراته وتفاعله مع المحتوي التعليمي، ومع  التَّعلمأن  -1
 زملائه، ومع المحاضر، مما أسهم في نمو التحصيل الأكاديمي لديه.

 ع زملائه أو بذاته.إما بالمشاركة م التَّعلمالنشط يكسب المتعلم الثقة في نفسه وفي قدرته على  التَّعلمأن  -2
 وفر بيئة تفاعلية بين عناصر العملية التعليمية وهي: المتعلم، والمادة العلمية، والمحاضر.يأنه  -3
لات ، والمهام المتمثلة في حل المشكالتَّعلمالتشاركي، والحوار والمناقشة نحو أنشطة  التَّعلممن خلال  -4

 لدى الطلاب. التَّعلمكبير في نمو التحصيل الأكاديمي، وبقاء أثر  رساهم بقد

 التوصيات والمقترحات: 

 انطلاقًا من الخلفية النظرية ونتائج البحث يوصي الباحث بالآتي: 

 س.النشط في التدري التَّعلمإستراتيجيات  توظيف إلى توجيه أعضاء هيئة التدريس بالجامعة -1
 توفير بيئة تسمح للتعلم التعاوني أو التشاركي للطلاب، وتوفير الأدوات والوسائل اللازمة. -2
النشط في  لمالتَّعإستراتيجيات تخصصية لأعضاء هيئة التدريس في توظيف  تدريبيةات ر دو  عقدت -3

 التدريس.
التي تسمح للطلاب بالمشاركة الفعّالة في  ، والمهامبالأنشطة هاؤ ينبغي على مصممي المناهج إثرا -4

 .، وتنمية المهاراتالمعلوماتاستنباط استيعاب، و 

شط على الن التَّعلمإستراتيجيات إجراء المزيد من الدراسات والبحوث بهدف استقصاء أثر استخدام  -5
 ية.التَّعلممتغيرات أخرى ذات صلة بالعملية التعليمية 
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 ويمكن اقتراح إجراء المزيد من الأبحاث المستقبلية مثل:

لاب كلية فايات مهنة التدريس لدى طالنشط في تنمية ك التَّعلمإستراتيجيات دراسة مدى فعالية استخدام  -1
 .التربية

لتفكير الرياضي، وا الدراسيالنشط في تنمية التحصيل ا التَّعلمإستراتيجيات دراسة مدى فعالية استخدام  -2
  في مراحل التعليم المختلفة.الرياضيات لدى الطلاب والاتجاه نحو 

التدريس، شط في الن التَّعلمإستراتيجيات إعداد برنامج تدريبي لأعضاء هيئة التدريس قائم على استخدام  -3
 أثره على التطوير المهني، والاتجاه نحو مهنة التدريس. وتحديد

 

 المراجع

 القرآن الكريم

التَّعلم النشط على مستوى دافعية إستراتيجيات (. أثر استخدام بعض 2011رحيم )أأبوهدروس، ياسرة محمد والفرا، معمر  -1
الإنجاز والثقة بالنفس والتحصيل الدراسي لدى التلاميذ بطئي التَّعلم، مجلة جامعة الأزهر بغزة، سلسلة العلوم الإنسانية، المجلد 

 .A:89-130 1، العدد 13

ي مادة التاريخ التاسع ف (. أثر تطبيق استراتيجيتين للتعلم النشط في تحصيل طلاب الصف2010الأسطل، محمد زياد ) -2
 وفي تنمية تفكيرهم الناقد، رسالة ماجستير منشورة، كلية العلوم التربوية، جامعة الشرق الأوسط للدراسات العليا.

دبية التَّعلم النشط في تعليم مادة المعارف الأإستراتيجيات (.  أثر استخدام بعض 2017الجاغوب، محمد عبد الرحمن ) -3
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 الدراسة ملخص

تهدف هذه الدراسة إلى تحديد مستوى الاغتراب الوظيفي لدى موظفي كليات التربية بجامعة بنغازي من 
حصائية في مستوى الاغتراب الوظيفي لدى موظفي إكانت هناك فروق  اذإوكذلك معرفة ما  ،وجهة نظرهم

(، لمؤهل العلمي، سنوات الخبرة ، ا كليات التربية بجامعة بنغازي تغزى لمتغيرات الدراسة والمتمثلة في )النوع
( 125بلغ حجمها )عينة عشوائية نسبية  وتم سحب ،وموظفة ا  موظف (250وتكون مجتمع الدراسة من) 

أظهرت نتائج الدراسة أن و ،(2020-2019ة بنغازي خلال العام )وموظفة من كليات التربية بجامع ا  موظف
سة نتائج الدرا وكشفت ،ا  عبنغازي كان مرتف مستوى الاغتراب الوظيفي لدى موظفي كليات التربية في جامعة

تغزى للمتغيرات )الجنس ـ  ∝ =  0.05حصائية عند مستوى دلالة  إعلى عدم وجود فروق ذات دلالة 
 المؤهل العلمي ـ الخبرة( .

 الكلمات الدالة )الاغتراب الوظيفي ـ كليات التربية(.
. Abstract  

This study aims to determine the level of job alienation among the employees of the faculties 

of education at the University of Benghazi from their point of view, as well as finding out 

whether there were statistical differences in the level of job alienation among the employees of 

the faculties of education at the University of Benghazi due to the study variables represented 

in (gender, years of experience, educational qualification),  The study was conducted on a 

relative random sample of (125) male and female employees from the faculties of education at 

the University of Benghazi during the year (2019-2020).  Statistically significant differences at 

the level of significance = 0.05 due to the variables (gender - educational qualification - 

experience). 

 Keywords (occupational alienation - faculties of education 
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 مقدمة

الحياة دم نه مع تقألا إ نيلإنسااد الوجو دم يمة قدهي قل ب ،رالعصذا هراب ليست وليدة لاغترة ااهظ إن  
ق اطنن مالظاهرة  هذهول حالسريعة ية دلاقتصاو ا ،الثقافية، و لاجتماعيةا بالتغيراتت تسما التي ،العصرية

ن مب لانسحاوا الفاعلية دمبع الفردس كإحسا،  المجتمعبه م يتس، جمعي ور شعالحالات الفردية  إلى 
دم ع من ثم  و  العزلة ،و  بالتشاؤمه ورشعن فضلا ع،  اللامعياريةو واللامعنى  باللاهداف الشعورو  ، الواقع
تحتاج كافة المنظمات إلى القيادة لا  من ثم  ، و نيربالآخ علاقته وته ذابن لإنسااكعلاقة  ،الحياةن ع الرضا

ما يهم  المنظمات هو الاستثمار الكفء لمواردها كافة و البشري ة منها خاصة ، كان  ن  إوحيث  ةإلى الإدار 
لزام ا عليها تأمين المناخ والأجواء المناسبة ال تي تكفل ولاء العاملين وانتمائهم للمنظمة وقاداتهم؛ لرفع 

ة الن ظر لك عن طريق إعادمستويات الإنتاج ومعدلات الأداء سعيًّا نحو الجودة ولرفع مكانتها في المجتمع وذ
(، وعلى الر غم من أن  هناك عوامل كثيرة داخل 428:2008في سياساتها وإجراءاتها لتحقيق ذلك )البشاشة، 

لى أن  إشير تي تهناك العديد من الد راسات ال     فإنالمنظمة وخارجها قد تؤثر على مستوى تحقيقها لأهدافها 
خلق البيئة الإداري ة الملائمة ال تي تمكن من تعزير أداء المنظمة وزيادة سلوكيات الأفراد تؤدي دور ا مهم ا في 

أنماط  ظاهرة إنسانية لها وجود في مختلفبحكم أنها  ظاهرة الاغتراب الوظيفي كفاءتها وفعاليتها من خلال 
صنوف و الحياة ، فقد تزايدت مشاعر هذا الاغتراب وتعددت، كما أضحت منظمات اليوم تمتلئ  بالشواهد 

شتى من أغراض عدم الرضا، وفقدان  الانتماء الوظيفي والتنظيمي،  وقد أرجعت أسباب هذه المشاعر 
السلبية  إلى ظاهرة الاغتراب الوظيفي، لأن  الموظف لا يشعر برابط  وحافز يشده لعمله ، لذلك تنمو 

عضهم  تراب واسبابه ، فبالاغ وتترعرع نواة الاغتراب لدى هذا  الموظف ، وقد تحدث كثيرون  عن جذور هذا
المجتمع هو المسؤول عن إيجاد الاغتراب، حيث يرجع آخرون  مصادر هذا الاغتراب إلى   ن  أكان يرى 

لى  الانخفاض في مستوى التفاعل  إو  ،لى التقدم  الصناعيإو  ،البيروقراطية الإدارية في التنظيمات
ي العلاقات الإنسانية في العمل ) الخضرا وآخرون لى القصور فإتماعي داخل محيط العمل وخارجه، و الاج

لى ل عولهذا أوصت الدارسات بضرورة الاهتمام بهذا الجانب من حياة العاملين، والعم(،  364: 2010، 
ءات الإدارية وعدم التعسف في استخدام السلطة بين العاملين ار اطية والإجر تخفيف حدة الأنظمة البيروق

حيط العمل سانية وتنميتها في مب الوظيفي والاهتمام بالعلاقات الإنار كلات الاغتقوع في مشلحمايتهم من الو 
إحساس  ( ، كما أن    4:  2008ة التفاعل الاجتماعي بين العاملين داخل المنظمة )الكرداوي ، وضرور 

ي عن الذي ينعكس في ابتعاده أو نفوره الذات، لمشقة وعدم الارتياحشعور الفرد بابعدم الانتماء وعدم الفرد 
ك بأنه غير مرحب به من قبل ار دإو المشاركة الاجتماعية والثقافية، كما أنه إحساس بعدم الانتماء وعدم 

 ، أهدافها تحقيق المنظمة في لمساعدة ممكن جهد أقصي ببذل المنظمات في العاملون  ويسعي ،الآخرين
 كاملة بصورة دوارهمأقيامهم بأداء وظائفهم و  دون  تحول عملهم مجال في الصعوبات  بعض تواجههم ولكن

 أن شأنه من الذي الأمر ، والتوتر بالضيق التي تشعرهم ،الضاغطة المواقف من للعديد يتعرضون  حيث ،
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: 2009)السالم ،خاص. بشكل عملهم مجال في أو عام بشكل ءسوا في حياتهم عليهم سلبيا   تأثيرا   يحدث
170 ) 

حيث ينعدم شعور ، نتائجها تكون متشابهة فإن ل وبالرغم من تعدد أسباب الاغتراب الوظيفي في العم
إلى القرار الذي ينبغي ل ويعجز عن الوصو، الفرد بأن يكون مؤثراً في المواقف التي يواجهها في عمله

يشعر بالوحدة ول نعزوقد ي، وبالتالي يفقد الفرد تمسكه بالمعايير والضوابط في محيط عمله، أن يفعله
 يصاب بالتالي بمشاعر غربة الذات.من ثم  و، العلاقات الوظيفية أو الاجتماعية، الابتعاد عنل ويحاو

 . (30:  2008، عبدالله)

ولقد تزايد اهتمام  العديد من الكتاب والباحثين  في الآونة الأخيرة بدراسة العوامل  المؤثرة على  مشاعر 
ودراسة اتجاهاتهم  ومشاعرهم  وآثارهم السلوكية  الإيجابية والسلبية المنعكسة  العامين في بيئات العمل، 

هداف المؤسسات والمنظمات، لذا اتجهت  الباحثة  أ وتحقيق   ،على  الوظيفية  لهدف رفع  جودة  الأداء
نعكاسات ا لتناول  موضوع  الاغتراب الوظيفي لدى الموظفين في كليات التربية بجامعة بنغازي  لما له  من 

وظيفة و  الأعلى اداء المنظمات بشكل عام ،  من ثم  دائهم  في العمل،  و أعلى سلوك  الأفراد واتجاهاتهم  و 
 . التي ينتمي لها

 مشكلة الدراسة

داع وتفوق بإو وقد يكون مصدر وعي  ،داء المنظمات ومواردها البشريةأب مرتبطا   مرا  أيعد الاغتراب الوظيفي 
 آثارا   هماله وتجاهله يسببإ  ، إلا أن  التعامل معهو عندما تتمكن المنظمة من رصده وتحليله وتوقع نتائج 

تعددة مسألة الاغتراب م ن  إا من ذلك ف، وانطلاق  والثقافية ،، والاقتصاديةسلبية على المنظمات الاجتماعية
تحليل مما استدعى دراسة و  ،سباب المهيأة لهاالعوامل والأها ومجال انتشارها كلما توافرت بعاد تزداد حدتالأ

 .العاملين والتنظيمات على حد سواءمخاطر الاغتراب الوظيفي على 

لميدانية افي الدراسات هناك ندرة  ن  فإ ،وبالرغم من الاهتمام بدراسة الاغتراب الوظيفي من الناحية النظرية
على أي  دراسة حاولتُ دراسة الاغتراب الوظيفي لدى موظفي  نيالباحثلعدم عثور  ونظرا   ،من هذا المتغير

غير في مجال المت وء فيها على أهمية هذاوإيمان ا بضرورة إجراء دراسة ميداني ة تسلط الض    ،كليات التربية
راسة ،على المستوى المحلي  وكذلك العربي   تعليم العاليالفي الإدارة  ي الإجابة ف فإن ه يمكن تحديد مشكلة الد 

 ية:تعن الت ساؤلات الآ

 مستوى الاغتراب الوظيفي لدى موظفي كليات التربية بجامعة بنغازي ؟ ما : 1س

حصائية في مستوى الاغتراب الوظيفي لدى موظفي كليات التربية بجامعة إ: هل توجد فروق ذات دلالة 2س
 المؤهل العلمي(؟و الخبرة ، ، سنوات الدراسة والمتمثلة في )النوعتغزى لمتغيرات بنغازي 
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ن  مصطلح الاغتراب الوظيفي يعد  من إتتبع أهمية الد راسة من أهمية موضوعها، حيث أهمية الدراسة : 
 ولهذا فإن  أهمية الد راسة تكمن في: ،المصطلحات الحديثة نسبيًّا في الأدبيات العربي ة

 شف عن مستوى الاغترابكحاولت ال نيالباحثعد  هذه الد راسة من أوائل الد راسات على حد  علم تُ  .1
ه هذه الد راسة الاهتمام إلى  الوظيفي لدى موظفي كليات التربية بجامعة بنغازي، ولهذا يؤمل أن توج 

 .انويةالث   عدادية والابتدائية والإ إجراء دراسات أخرى في مؤسسات جديدة كالمدارس

راسة ف من ثم  و  ،الاغتراب الوظيفيتقدم هذه الد راسة معلومات عن  .2 ي يمكن الاستفادة من نتائج هذه الد 
لوك الت نظيمي    واَثار ما تحققه من نجاح وتقدم للمنظمات. ،تقرير هذا الس 

لعالي اقد تفيد هذه الد راسة في توفير البنى الن ظري ة والمعلومات والد راسات الميداني ة لوزارة الت عليم  .3
مم ا يشجعهم على وضع البرامج والخطط  الجامعيةالإدارة خاصة في ميدان بوالقائمين والعاملين بها 

 والط موح لدى العاملين فيها. بداعنجاز والابتكار والإتي تدعم الإال  

وتزويد  ية في موضوع الاغتراب الوظيفقد تهتم  هذه الد راسة بتقديم بعض الإضافات للمعرفة الن ظري   .4
 الد راسات فيها محدودة وقد تكون نادرة.المكتبة العربي ة بموضوعات تعد  

 اسة: تهدف الدراسة الحالية إلى:أهداف الدر 

 ـ  تحديد مستوى الاغتراب الوظيفي لدى موظفي كليات التربية بجامعة بنغازي من وجهة نظرهم.1

 لتربيةلدى موظفي كليات امستوى الاغتراب الوظيفي حصائية في إكانت هناك فروق  اذإمعرفة ما ـ  2
 .، سنوات الخبرة ، المؤهل العلمي (النوع  )الدراسة والمتمثلة في غيرات تغزى لمت بجامعة بنغازي 

 ي:أتي تشمل حدود الدراسة ماحدود الدّراسة: 

 .2020/2021العام  جريت فيأ الزمنية:حدود  -

 كليات التربية بجامعة بنغازي.تمت في حدود مكاني ة:  -

 كليات التربية بجامعة بنغازي.موظفي طبقت على حدود  بشري ة:  -
 :مصطلحات الدّراسة

ر الاغتراب الوظيفي عن حالة انعدام الصلة بين الفرد والمنظمة التي يعمل يعب   أولًا الاغتراب الوظيفي:
و بيئية تجعله يميل للعزلة والعجز والتشاؤم وعدم الرضا داخل محيط عمله، أبها نتيجة لأسباب ذاتية 

ع المنظمات ميدارية التي تشغل بال الرؤساء في جلوظيفي من بين القضايا الإفقد أصبح الاغتراب ا
ية عليها ثار سلبآتشارها بنسب متفاوتة لما لها من ن اختلفت في درجة انإباختلاف تخصصاتها و 

ن علماء م كبيرا   وعلى الموظفين والمجتمع بشكل عام، " وقد لاقت ظاهرة الاغتراب الوظيفي اهتماما  
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النفس والتربية والاجتماع والفلسفة، وهي ظاهرة تستوجب الكشف عن مظاهرها والعوامل المسببة لها، 
ى صورها بشت ومع التقدم الحضاري وتشابك متغيرات الحياة وتعقدها، تزداد ظاهرة الاغتراب شيوعا  

 (.16: 2007وألوانها")عياش، 

لاغتراب الوظيفي: بأن العامل المغترب في العمـل لا : يعرف "كارل ماركس" االاغتراب الوظيفي -
ذ يغترب عن له خصائص النوع الإنساني وهو إ نوعيا   يفقـد نفسـه فحسب بل يفقد نفسه بوصفه موجودا  

 .اةومعها مرح الحي وجوده النوعي، فإنما يغترب عن إخوانه في الإنسانية ومن ثم يفقد تلقائيا  

الاغتراب الوظيفي هو شعور الفرد بعدم الانتماء وفقدان الثقة ورفض القيم ن:" اتعرف "سناء حامد زهر  
ر تعرض وحدة الشخص للضعف والانهيار بتأثية والمعاناة من الضغوط النفسية و والمعايير الاجتماعي

 العمليات الثقافية والاجتماعية التي تتم داخل المجتمع.
شعور الموظف داخل وظيفته في كلية التربية : يشير الاغتراب الوظيفي إلى التعريف الإجرائي 

بالانفصـال عن الذات وعدم اندماجه وتفاعله مع الأصدقاء وجماعة العمل ويصبح لديه ضعف 
 كما تقيسه أداة الدراسة. وذلك  بالانتماء لهذه المؤسسة

  :طار النظري الإ

فهو  فقد جاء بمعان متعددة ،نم يستقر في اللغة العربية حتى الآن مصطلح الاغتراب الوظيفي لإ "
الغربة والتغريب، والاستلاب والانحراف عن الجوهر والانسلاخ والعزل، ويفرق بين لفظي الغربة 
والاغتراب، فالغربة تعني الشعور بالابتعاد المكاني عن الوطن ومجتمعه ومعارفه وعالمه، أما الاغتراب 

ال والانعزال نسان بالانفصاجتماعي يتحكم في الإ فيعني فقدان القيم والمثل الإنسانية والخضوع لواقع
 (  25: 2002) خليل، خرين والعالم حتى يغترب عن ذاته". عن الآ

مل المنظمة التي يع منها "شعور الموظف بأن   عدة تعاريفبر ف أم ا من الن احية الاصطلاحي ة فقد عُ 
ي تأثير على مجريات العمل الذبها لم تعد المكان المناسب له حيث يشعر بإضاعة الفرص أمامه لل

عن الواقع ، عن كل ما فيه  ، كما عر ف بأن ه حالة من الانفصال(347: 1999)عنوز، يقوم به" 
،وهناك من عر فه (361: 1997)منصور، فكار والمبادئ والقيم والالتزامات الاجتماعية عامة" من الأ

ركة شاو نفوره الذاتي عن المأفي ابتعاده الذي ينعكس  ،"بأن ه شعور الموظف بالمشقة وعدم الارتياح
دراك بأنه غير مرحب به من ، وإماهسحساس بعدم الانتماء وعدم الإإنه أالاجتماعية والثقافية ، كما 

،ويعرف كذلك بانه "درجة شعور الموظف بفقدان القوة وفقدان (170: 2009) السالم،خرين".قبل الآ
أن ه "شعور وعرف ب، (2: 2010)العتيبي ، لديه في وظيفته" المعنى وفقدان المعايير والتقييم الذاتي

،وهناك من (364: 2010خرون، آالخضرا و و جماعة العمل" )أبالوحدة وعدم الانتماء للوظيفة  الفرد
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يرى أن  الاغتراب الوظيفي ما هو إلا "حالة نفسية اجتماعية يشعر بها الفرد العامل نتيجة عدم انسجامه 
كانت أمن والاستقرار في كافة جوانبه سواء يشعره بفقدان الأمع المهام والواجبات الموكلة اليه، مما 

لى إالميل السلبية مثل التوتر و  صفاتو تنظيمية وهي تشكل في مجموعها بعض الأنفسية اجتماعيه 
 وجسميا   ا  انفعالي رهاقا  إالعمل والزملاء وهذا بدوره يسبب العزلة واللا مسؤولية واتجاهات سالبة نحو 

، وهناك من يرى أن  الاغتراب (179: 2012)الحمداني والصراف، على الذات والعمل" وسخطا  
ينه يعمل بها، نتيجة سوء التفاعل الاجتماعي ب الوظيفي "هو شعور الموظف بالغربة في المنظمة التي

شراف الذي تتبعه ، وبين زملاء العمل يكلتيها ومحيط العمل بها ونمط الإوبين كل من المنظمة به
انخفاض  لىإله، مما يؤدي  مناسبا   والجمهور متلقي الخدمة، فيشعر الموظف بأن المنظمة لم تعد مكانا  

: 2011سلطان،)بحروأبو على تركيزه وقدرته والتزامه". شعوره هذا سلبا  انتمائه وولائه لها، فينعكس 
نسانية قد يتعرض لها إالاغتراب الوظيفي بأن ه "ظاهرة فقد عرف ( 2017ت عريف الشفلو) أما ، (18

ان معنى واللامعيارية وفقدمن الشعور بالعجز والعزلة واللا ن في أية منطمة ينتج عنها حالةو العامل
 (204: 2017لو، )الشفالذات"

بب في ذلك إلى الاختلاف الفكري  ال ،في الت عاريف يتضح مم ا سبق أن  هناك اختلافا   فلسفي  ويرجع الس 
تراب ن الاغأجميع الت عاريف اتفقت على  فإنوالت خصصي  لكل  منهم، وعلى الر غم من هذا الاختلاف 

 ثناء العمل تجعله بفقد الانتماء للوظيفة ويشعر بالعزلة وعدم الارتباطأالوظيفي شعور ينتاب الموظف 
 .وبزملائه ومنظمته التي يعمل فيهابها 

بأن ه شعور الموظف بعدم التناغم والانسجام مع  ما تقدم تعريف الاغتراب الوظيفي من خلاليمكن  
تعاد وعدم ع ا من النفور والابينتج من هذا الشعور نو  بحيث ه وزملائه ومنظمته التي يعمل بهاوظيفت

 (6 :2020:الشريف) الرضا وعجز على صناعة قرار مصيري بسبب قوة الظروف المحيطة به.

 ،ا  أو حالات، فقد يكون الاغتراب سياسي عدة للاغتراب صور : أنواع الاغتراب الوظيفي وصوره -  
 يرتكز على فكرة الفاعلية السياسية بمعنى شعور الفرد بمدى قدرته على التأثير في مجريات العملية

الفرد  عُد  ساس حداث الناتجة عنه، وعلى هذا الأو مستوى الأأالسياسية سواء على مستوى القرار، 
أنه مغترب بسية في مجتمعه؛ مامه ؛ للتأثير على هذه العملية السياأالذي يشعر بضالة الفرص 

والذي" تتعدد مظاهره التي تبرز  ا  وقد يكون الاغتراب نفسي(  136: 2011) الحمداني ،  سياسي
ى لإشياء المحيطة به، مما يؤدي شخص عن مجتمعه، ورفاق العمل، والأواضحة في انفصال ال

امة ت خرين ، ويعيش بوحدةلآاختلال المعايير الاجتماعية عند المغترب حتى يصبح معزولا عن ا
عن  نسانالثقافي وهو" الذي ينفصم فيه الإ وهناك الاغتراب (10: 2014بو سلامة، أ) مع نفسه".

ذلك وك ،دة عنه من ناحية الصلات، والقربىخرى بعيألى مجتمعات إو يهرب  ،صدقائهأهله ، و أ 
صدقاء جدد أمجتمعه ؛ ليكون فيه  خر غيرآلى مجتمع إدات والتقاليد المتوارثة؛ فيهرب بالنسبة للعا
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 ماأ ( 9: 1992) ياسين، صلي "و مجتمعه الصغير الأأصدقائه، أهله ، و أ ؛ ليعوضوه عن 
بيئة ثقافية  لىإنسان من بيئة ثقافية اجتماعية فهو الذي يحدث عندما ينتقل الإ ،الاغتراب الحضاري 

يكمن  والحياة، والسبب في ذلك ،ن خرى، تختلف في منطلقاتها الحضارية ونظرتها للإنسان، والكو أ
ايا العرف قاليد ،وقضلى اختلاف العادات، والتإالذي يؤدي بدوره  ،ن اختلاف البيئات الثقافيةأفي 

دية، قتصايتبعها من نظم سياسية واجتماعية وا سس بناء العلاقات الاجتماعية وماأالاجتماعي و 
ظ التوازن ؛ وذلك لحفجتماعية تحتم التكيفالان الضغوط إف ،خرى ألى بيئة إوعند الانتقال من بيئة 

في  مهنيا  و  وعلميا   والحياة بطريقة مقبولة في الوسط الاجتماعي الجديد وتحقيق الاستفادة إنسانيا  
الذي يتجسد  ،(، وهناك الاغتراب التربوي 20: 1987الحياة العملية  التي حفزت الاغتراب ) القعيد، 

مستعملة في ساليب الالفصل الملازمة للإجراءات ، والأ عملية في بعدين رئيسيين أولهما: يتجسد في
صل ، والثاني: يتصل بعوامل الفالتربية والتعليم وهي ذات طابع اجتماعي ومؤسسي وغير عائلي 

 عداد الكبيرة للتلاميذ والتعقيدات الكثيرة الموجودة في المؤسساتثارها في الأآخرى التي تضاعفت الأ
خر من الاغتراب (، والنوع الآ37: 1979م) النوري، جراءات المصممة للتعليالتعليمية نفسها والإ

هو الاغتراب الاجتماعي وهو اضطراب علاقة الفرد بمحيطه الاجتماعي وهو القطيعة، والانفصال 
الذي يقع  بين الذات والعالم الخارجي بسبب الخلل الذي يمس عملية التفاعل الاجتماعي بين الفرد 

محيط  يحدث في ما الاغتراب الاقتصادي فهو ليس اغترابا  أ(، 44: 2014ايلي، نومجتمعه ) ال
العلاقات بين الأفراد، وإنما يحدث بالأحرى في داخل الشخص، وذلك لأن انتقال التحكم إلى قوة 
أخرى قد ينظر إليه بوجود انفصالا بين حاجات، ورغبات، واهتمامات الفرد من ناحية، وبين ما يفعله 

ن ناحية أخرى، هنا تكون شخصية الفرد عبارة عن شيء ،ويكون عمله ومنتوجاته عبارة وأنتجه م
من كونه المعبر عن صقلها وعن تحققها  شيء غريب عن شخصيته، بدلا   -عن شيء آخر تماما  

له سوى أنه وسيلة للكسب ي شعور الفرد بأن العمل لا معنى أ)67: 2001) شاخت، العيني.
عدم ل الذي يعني بشكل عام حالة عجز تحصل لدى الفرد ؛ ،راب الوظيفي، وهناك الاغتوالتعايش

حرك ي ن يؤثر في النظام ولاأية في مجال عمله بحيث لا يستطيع قدرته على إقامة علاقة صح
ك لا يشعر وهو بذل ،عليه سوى العمل فقط فهو مغلوب على أمره فلا يحصل على حقوقه، وما ساكنا  

الاغتراب الديني  وهو بالمعنى  خيرا  أو  (16: 2013) الشهراني، لى عمله او منظمته إبانتمائه 
 .الإسلامي  اغتراب الحياة الاجتماعية الزائفة الجارفة، واغتراب عن النظام الاجتماعي غير العادل

 .(52: 2003خليفه، )
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 : سباب الاغتراب الوظيفيأ -

ركزت الكثير من الدارسات على العوامل أو المحددات التنظيمية التي تؤثر على الاغتراب       
يفي الاغتـراب الوظلعوامل فمن الضروري التطرق إلى وإذا كان ليس بالإمكان حصر هذه ا ،الوظيفي

ـوظيفي الب ار إلى حدوث الاغتـالتي تؤدي بمفردها أو تعاضدها مع أسباب أخرى  ،و أهم هذه المصادر
 وهذه المصادر هي : ،أو زيادتـه بدرجات متفاوتة

: أدت الثورة الصناعية إلى إيجاد خصائص جديدة في التنظيمات القائمة كان التخصص وتقسيم العمل
من بينها تقسـيم العمل والتخصص الوظيفي الدقيق، فقد أدت التقنية الحديثة بالذات إدخال المكننة في 

الإنتاج إلى إيجاد التخصص، وهو مختلف عن تخصص في الأعمال مـا قبـل  نظام المصانع وعمليات
الثـورة الصناعية، كما أن النمو الاقتصادي المتسارع جعل المجتمعات الحديثة تتصف بمستويات عالية 
من التخصص في البيروقراطية الكبيرة لما يحققه من كفاءة وفعالية في الأداء والإنتاج، ومـع تسـارع وتيرة 
 التطور يتزايد التخصص الدقيق سواء على الصيد المعرفة والعلوم أو على صـعيد العمـل والتنظيم  

ء صغيرة )تخصص ( يؤدي إلى التكامل از توزيع الأعمال وتقسيمها إلى أج ن  بأ (كايم  وقد أوضح )دور
والتضامن، الأمر الذي يميز المجتمعات الحديثة عن المجتمعات التقليدية، وأرى أن تقسـيم العمالة يؤدي 

من خلال تقسيم العمل إلى الكفاءة والفعالية في الإنتاج، وقد اهتم بعملية التكامل التي يمكن تحقيقها 
ع بين الجماعات ويرى الباحث أن تقسيم ا ر دي إلى التوافق و الصالعملية تؤ  ى أن هذهوالتخصص، ورأ

ب الوظيفي من خلال بعد )فقدان ار ئدته للمنظمة فإنه قد يؤدي للاغتء صغيرة مع فااالعمل إلى أجز 
العامل لم يعد يرى إسهامه في المنتج والهدف النهائي لاقتصار عمله على جزء صغير ن إحيث  المعنى(

( 170: 2009م ،.)سالمن هذا المنتج  
خلال  ب منار عقـد وغيـر المرن يؤدي إلى الاغتن البنيان الهرمي المإ البنيان الهرمي )التدرج الهرمي:( -

حيث يشعر العامل من خلال هذه الهياكـل المعقدة والموضحة لطريقة تنفيذ الأعمال  بعد )فقدان القوة(
لا يستطيع تنفيذ عمله إلا من خلال هذه الأوامر بحذافيرها بأنه متحكم في عمله من قبل أنظمـة وأنـه 

 هذا هو معنى بعد )فقدان القوة(. والتعليمات وليس لديه حرية في تنفيذ العمل بطريقته هو و 
تجاهات الافي التأثير على أداء العمل وعلى المشاعر و  ما  هم ا  تلعب القيادة دوار  ف:(ار نمط القيادة )الإشـ 

 (طيار )الديمق والنمط المشارك اطي (ر دية بين النمط المستبد )الأوتـوقالأنماط القيا وحار النفسية للعاملين، وتت
لاثة أبعاد إلى ثوالنمط الحر )الفوضوي (كما تتدرج هـذه الأنمـاط فيمـا يتعلـق باهتمامات القائد أو الرئيس 

 .والاهتمام بالعمل والعاملين معا. )الخضر وآخرون: ،الاهتمام بالعاملين، والاهتمـام بالعمـل والإنتـاج :هي
2010 :364) 
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المشرف عندما يسيء معاملة مرؤوسيه ويتعامل معهم بفوقية واستعلاء فإنه يفقد ودهم، ونتيجة  ن  إ
لهم الاجتماعي وهذا مما از ابهم وانعـر اعات قد تؤدي إلى اغتز اعات ونر منظمة في صلذلك تعيش ال

 .ل الاجتماعي(ا)الانعز ببعد  قصده )سيمان (

: يمكن النظر إلى المركزية واللامركزية باعتبارهما يمثلان طرفين مساعدين المركزية واللامركزية -
ولا شك أن درجة المركزية تؤثر على درجة  ،وبمفرده في الحياة العملية يندر وجود أي منهما كاملا  

دت درجة از د لقدرته ومهارته، بحيـث كلما فر السيطرة الذاتية المتاحة للفرد وعلى مدى استخدام ال
ه الشخصية تار حريتـه فـي اسـتخدام قدارته ومهاق العمل و ائالمركزية قلت حرية الفرد في اختيار طر 

 لأداء المهام والواجبات المنوط به.        

ة وعدم المركزيمن خلال السيطرة على العاملين مـن خلال  المركزية تدخل في بعد )فقدان القوة ( ن  إ 
 بهم وشـعورهم بعدم الانتماء  . ار فيذ الأعمال مما قد يؤدي إلى اغتالسماح ببعض الحرية لتن

العمليات  برمجةت التنظيمية الرئيسية التي تشير إلـى مـدى ار :هي إحدى المتغي مستوى الرسمية -
 مـدى حرية الاختيار لدىـدد ءات داخل المنظمة فهي التي تحكم أي تصرف في التنظيم وتحار والإج

وافر خاصـة فيمـا يتعلق بالاتصالات وتبد الأداء أي عمل وللرسمية آثارها على المنظمة والعاملين ار الأف
 ،يةسممن سمات الر  دءات العمـل فـي المنظمة يعار ن تصميم وتحديد إجإلابتكار، حيث فرص الإبداع وا

الروتينية في أداء الأعمال، الأمر الذي يؤدي إلى وقد تؤدي الرسمية إلى زيادة الميل إلى الجمود و 
ث حيث يحد د )فقـدان القوة (أن هذا المصدر يدخل في بعـلشعور بالملل وقلة روح الإبداع زيادة ا

قننة راءات محددة وتعليمات مم يخضعون في تنفيذ أعمـالهم لإجـد بأنهافر ب من خلال شعور الأار الاغت
 لا يمكنهم تجاوزها أو التعديل فيها  . 

: يشير مفهوم جماعة العمل إلى تلك الجماعة التي د جماعة العملار نمط العلاقات السائدة بين أف -
هداف لتحقيق الأ تتكون داخل المنظمة لممارسة نشاط معين على أساس التفاعل والاتصـال المسـتمر

د ار .         وتؤثر العلاقات بين أفمن تلك الجماعة يؤثر ويتأثر بها الفرد جزءا   د  عالمشتركة، ويُ 
صفته بب الوظيفي بالقدر الذي تمثله هذه الجماعات، ار ل على شعور الفرد بالرضا والاغتجماعة العم

 ،جتماعيالاال ز هـذا المصدر يدخل في بعدي )الانع ن  إ ،رللقلق والتوت ا  فعة للفرد أو مصدر مصدر من
ب عن الذات (حيث يحقق التفاهم والتعاون والود فيما بين العاملين مستويات عالية من ار والاغت

ؤدي ات مما يعا ر دوث الفرقة وشيوع المشاحنات والصالانتماء، بينما تؤدي العلاقات السيئة إلى ح
ب عن ار اء إلى الاغتار مثل هذه الأجو ر وقد يتطـور مـع استم ،ال الاجتماعيز ببعض العاملين للانع

         وإحساسه بالتشتت والضياع .الذات  

  ا: عنها بصورة أخرى حيث يـذكر منهر ب الوظيفي ويعب  ار غتوهناك من يحصر بعض المسببات للا
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 حيث أوصت العديـد مـن الدارسات بعدم :طيةار لناجم عن سلبيات الإدارة البيروقب الوظيفي اار الاغت
صـورها محاصرة العامل ي المؤسسات والمنظمات، ومن أهـم من الإدارة ف اللجوء إلى هذا النوع

ب عمل شيء فهو لا يح ،مبالاة لاو  ا  وقلق ا  ة مع الروتين أنه يسبب إزعاجبالروتين، فالمشكلة الإنساني
 .غير مفيد 

شكل والودية تن العلاقات الاجتماعيـة السـليمة إحيث  :الألفة والمودة داخل محيط العمل فقدان روح -
ن نزوع إتشكيل اتجاه الفرد تجاه العمل، و نها تساعد على إ غنى لتأقلم الفرد مع وظيفته حيث لا شرطا  
من عملية انتماء اجتمـاعي أكبر تكمن جذورها في  لتصاق في العمل والمنظمة قد يكون جزءا  للاالفرد 

، 912.ري المطي) بار ل شـعوره بالاغتـوبذلك يقل ،الآخرين في ذاتهحاولة الفرد غرس قيم واتجاهات م
 ( 9ص

 يمكن تلخيصها فيما يأتي: عدة سباب الاغتراب في نقاطأن و ن والمفكر و رجع الباحثألقد و 

   الخبرات السيئة(و الحرمان ، و حباط، سباب نفسية تخص الجانب النفسي ومنها ) الإأ .1

 (.31: 2012) وردية، 

سباب اجتماعية تخص الجانب الاجتماعي ومنها ) ضغوط البيئة الاجتماعية، والتطور الحضاري أ .2
 (.108، 2004السريع ، واضطراب التنشئة الاجتماعية() زهران، 

ية والخلل دار وضعف الفعالية الإ المكننة والاتمتة ،سباب منظمية )تنظيمية(  تخص المنظمة ومنها ) أ .3
وضعف نظام الحوافز، والعمل في مواقع منفصلة، وعدم المساواة بين العاملين  داء،في تقارير كفاية الأ

 (.300: 2014في المكاسب() دروزة والقواسمي، 

توافق اءة، وسوء المن الوظيفي، ونقص الكفوعدم الأ ،سباب شخصية تخص العاملين ومنها ) الخوفأ .4
حساس بالتماسك الداخلي ، وعدم التخصص في العمل، وغياب الإ يمان الفرد،إالتكيف، وضعف 

 (.55-51:  2007)بن زاهي، وضعف الشعور بالهوية والانتماء في العمل( 

في تناوله للاغتراب على نظريات أساسية قديمة  seeman لقد اعتمد سيمان :أبعاد الاغتراب الوظيفي -
ايم ، العمل المغترب و( دور ك في التراث الفلسفي والاجتماعي للموضوع، أهمها نظريتي ماركس) في

وقد هدفت دراسته إلى تطويع مفهوم الاغتراب للعمل التجريبي وإخضاعه للقياس بطريقة يمكن الاستفادة 
، ةالعجز أو انعدام القو  :وقد حدد سيمان خمسة أبعاد للاغتراب هي ،الاجتماعيةمنها في الدراسات 

 .اللامعيارية ،الاغتراب عن تحقيق الذاتو  ،العزلة، و اللامعنى

نه وهذا المعنى للاغتراب يشير إلى شعور الفرد بأ انعدام القوة( :و الشعور بالعجز )فقدان السيطرة ،  -
على المواقف الاجتماعية التي يتفاعل معها، فالفرد المغترب هنا  )لا يستطيع التأثير)ليست لديه القدرة
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ي الكبرى أو في صنع القرارات المهمة الت لا يتمكن من تقرير مصيره أو التأثير في مجرى الأحداث
خر يعني" عدم آ(، بمعنى 18: 2005)المطرفي،  تتناول حياته ومصيره فيعجز بذلك عن تحقيق ذاته

لعامة في حداث او في تشكيل الأأ ،مور الخاصة بهو التأثير في مجريات الأأقدرة الفرد على التحكم 
أنه بيقدر على الاختيار، ويتمثل في شعور الفرد  ولا رادةالإنه مقهور ومسلوب أحساسه بإمجتمعه و 

) أبو سمرة  وأنه عاجز عن تحقيق ذاته أو يشعر بالاستسلام والخنوع ،له قوة لاحول و لا 
 ( 59: 2014خرون،آو 

معنى: وهذا المعنى للاغتراب يشير إلى شعور الفرد بأنه يفتقر إلى مرشد  فقدان المعنى أو اللا -2
ر أهداف أساسية فايشعر بالفراغ الهائل نتيجة لعدم تو  أو موجه للسلوك والاعتقاد، والفرد المغترب هنا

ة عالية من يستطيع التنبؤ بدرج تعطي معنى لحياته وتحدد اتجاهاته وتستقطب نشاطاته ، والفرد لا
لمطرفي، ااءة بالنتائج المستقبلية للسلوك، ولا يستطيع تحديد معنى لما يقوم به وما يتخذ من قرارات )الكف

 ( 58: 2003() خليفة، 17-18: 2005

وهذا المعنى للاغتراب يشير إلى شعور  واللا انتماء(: ،جتماعي )العزلة الاجتماييةالانعزال الا -3
ء وفي هذه الحالة لا يشعر الفرد بالانتما ،الفرد بالغربة والانعزال عن الأهداف السائدة في المجتمع

خرين لا الآ ن  أويعتقد صاحب العزلة الاجتماعية  ( 128: 2018)الحواس،  إلى المجتمع أو الأمة
 ( 59: 2014خرون، آ)أبو سمرة و رون به وبوجوده نهم لا يشعأو  ،يريدون العلافة معه عموما  

وهنا يشير الاغتراب لشعور الفرد بعدم القدرة على إيجاد ) : الاغتراب الذاتي ) النفور من الذات -4
الإنسان لا يستمد الكثير من العزاء والرضا و الاكتفاء الذاتي من  ، أي أن  الأنشطة المتكافئة ذاتيا  

نشاطاته ويفقد صلته بذاته الحقيقية ويصبح مع الزمن مجموعة من الأدوار والسلع والأقنعة، ولا يتمكن 
 ( 18-2005:17) المطرفي، من أن يشعر بذاته ووجوده إلا في حالات نادرة

 وهما الذات اغتراب من نوعين بين نميز وهنا ،الاغتراب أبعاد من ا  ساسيأ ا  بعد الذات عن البعد دويع
 ( 16: 2011) عواد، الحقيقية الذات عن الفعلية، والاغتراب الذات عن الاغتراب :

هي حالة انهيار المعايير التي تنظم السلوك : تصدع المعايير(  -) فقدان المعايير اللامعيارية -5
 المجتمع في ثقته لعدم نظرا   في المجتمع، السائدة والقواعد والدعاية للقيم الفرد رفض ثم وتوجهه، ومن

معيارية تعني اندثار القيم والمعايير وتشققها خر اللاآ( بمعنى  518: 2011، واد، ع( ومؤسساته
ني نسانساق التي تنظم السلوك الإو النظم والأأة تصيب المجتمع فتنهار المعايير لأنها حال

 .( 126: 2018)الحواس، وتوجهه
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 ،أداث بحيث تجعل الفرد ينتظر الأسو عكس التفاؤل، وهو توقع سلبي لأية أحالشعور بالتشاؤم: 
 ،ودالمتشائم يرى كل شيء أس ن  إمن أية خطوة قد يقدم عليها، أي  توقع الفشل والخيبة والخسارةيو 

 (304: 2014)دروزة:العرب المتشائم بأنه )أعور العقل(. وقد وصف 

هو عكس الرضا أي عدم التوافق النفسي للفرد الذي يعلن عن نفسه من خلال سلوك  عدم الرضا:
تماعي الاجالفرد بقلة الإنتاجية وعدم التفاعل وعدم السعادة والاستقرار ومن ثم عدم تقبل الوضع 

 .قبلامستشباع الحاجات وعدم القناعة بما حققه وما سوف يحققه إتنتج عن عدم  ا  والمهني، وغالب
 (304: 2014)دروزة:

على الر غم من الاهتمام بموضوع الاغتراب الوظيفي على المستوى العربي  العالمي  الدّراسات السّابقة:  
لابد من  ولذا كان -حسب علم الباحثة–على المستوى المحلى في ليبيا  لم يحظَ باهتمام كاف   فإنه

ابقة ال تي أمكن الوصول اليها، ومن هذه الدراسات دراسة  ( 1995عويدات )الاستفادة من الد راسات الس 
ومعلمات المرحلة الثانوية في  لى استقصاء مدى شيوع مظاهر الاغتراب عند معلميإالتي هدفت 

أثر عوامل الجنس والمؤهل الأكاديمي ، والخبرة الحالة الاجتماعية على أبعاد الاغتراب، ردن، وبيان الأ
سيطرة، فقدان الو فقدان المعنى، و بعاد هي : فقدان المعايير، أتم تحديد مظاهر الاغتراب بخمسة  وقد

 والا مبالاة ،وعدم الانتماء ،الانعزال الاجتماعيو 

ما أظهرت ، كلاغتراب المرتفع على المقياس ككلعينة الدراسة تعاني من ا ظهرت نتائج الدراسة أن  أو 
ائية حصإذا دلالة ظهر أثرا   أد من بين العوامل المستقلة الذي الجنس كان العامل الوحي النتائج أن  

 ناث.  أعلى من الإ مرده إلى أن الذكور أظهروا اغترابا  

لى إلقاء الضوء على مفهوم الاغتراب الوظيفي من وجهة نظر إبدراسة هدفت ( 1999عنوز )وقام  -
إدارية، والتعرف على علاقة بعض المتغيرات الشخصية على الشعور بالاغتراب الوظيفي ومصادره، 

التنظيمية و  سباب الاغتراب الوظيفي باختلاف المتغيرات الشخصيةأبالإضافة إلى محاولة التعرف على 
اب في الشعور بالاغتر  إحصائيا  ائج الدراسة عدم وجود فروق دالة رت نت، وأظهلأفراد عينة الدراسة

روق في جدت فالوظيفي ومتغيرات)سنوات الخبرة ،والمرتب الشهري، و الحالة الاجتماعية(، بينما وُ 
 ستة فاقل( . 25ومتغير الفئة العمرية لصالح الفئة ) ،متغيري الجنس لصالح الذكور

العلاقة بين الاغتراب  دراسة هدفت إلى إلقاء الكشف عن طبيعة( ب2005المطرفي ) كما قام -
تراب سباب المؤدية للاغة المكرمة، وكذلك معرفة الأطقة مك  دارة جوازات منإداء العاملين في أالوظيفي و 

بين  الاغتراب الوظيفيظهرت نتائج الدراسة انتشار ظاهرة أه، و ق الحد منائوطر  ،الوظيفي ومظاهره
 ينت النتائج عدم وجود فروق ة المكرمة، كما بدارة جوازات منطقة مك  إفراد العاملين في الضباط والأ

 دارة جوازات المنطقة.إومتوسط العاملين في  ،بين متوسط الضباط إحصائيا  دالة 
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إلى الكشف عن الاغتراب الوظيفي للموظفين في الدواوين  (2006( ي القيدانوسعت دراسة -
عنوية(، ة ، والاجتماعية، و المالحكومية بأمانة العاصمة صنعاء وعلاقته  باحتياجاتهم المختلفة ) المادي

دني، مستويات) مت ةلى ثلاثإراب الوظيفي لدى الموظفين ينقسم الاغت ظهرت نتائج الدراسة أن  أو 
 حصائية بين الاغترابإهناك علاقة طردية ذات دلالة  ن  أو  ،لك احتياجاتهمومتوسط، ومرتفع( وكذ

الاغتراب عن جماعة العمل( مع و الاغتراب عن الوظيفة، و الوظيفي بمحاوره) الاغتراب عن المنظمة، 
 احتياجات الموظفين ) المادية، والاجتماعية، والمعنوية(.

لى معرفة مستوى الشعور بالاغتراب الوظيفي إ (2007بن زاهي) وفي السياق نفسه هدفت دراسة - 
مستوى الدافعية لدى الاطارات الوسطى لقطاع المحروقات الجزائري) شركة سونا طراك( وكذلك 

ليل من قل بقأى الشعور بالاغتراب الوظيفي كان مستو  ن  أظهرت نتائج الدراسة أللإنجاز لديهم، و 
ارات الاطلدى  جدا   مستوى الدافعية للإنجاز كان مرتفعا    ن  أفراد عينة الدراسة ، و أالمتوسط لدى 

عور حصائية بين الشإدلالة  يظهرت النتائج وجود ارتباط سلبي ذأالوسطى لقطاع المحروقات، كما 
 وعوامله بالدافعية للإنجاز. ،بالاغتراب الوظيفي

فقد هدفت إلى التعرف على الاغتراب الوظيفي وعلاقته بالأداء  (2011أبو سلطان) )أم ا دراسة -
اب ظهرت نتائج الدراسة وجود الاغتر أسات الحكومية في قطاع غزة ، وقد الوظيفي للعاملين في المؤس
جود علاقة و  لىإية والتعليم في قطاع غزة ،إضافة داريين في وزارة التربالوظيفي لدى العاملين الإ

 ين في غزة.داريداء الوظيفي لدى العاملين الإحصائية بين الاغتراب الوظيفي والأإة ارتباطية ذات دلال

 يفقد هدفت إلى التعرف الى مستوى الاغتراب الوظيفي لدى معلم (2009العسال) أم ا دراسة -
 هناك ن  ألى إظهرت نتائج الدراسة أوقد  ،ردن وعلاقته بأدائهم الوظيفيالمدارس الثانوية العامة في الأ

وجود  ظهرت النتائجأا كم فراد عينة الدراسة بشكل عام،أمن الاغتراب الوظيفي لدى  ا  مستوى متوسط
دائهم أتوى ومس ،علاقة ارتباطية سلبية بين مستوى الاغتراب الوظيفي لدى معلمي المدارس الثانوية

 الوظيفي.
في لدى الاغتراب الوظيلى مستوى إدراسة فقد هدفت إلى التعرف  (2011التاجوري ) وأجرى -  

هناك  ن  أى لإظهرت نتائج الدراسة أقد و  ،ساسي بمدينة بنغازي في ليبيامعلمي المدارس التعليم الأ
هرت ظأا كم بشكل عام، فراد عينة الدراسة كان متوسطا  أمن الاغتراب الوظيفي لدى  ا  مستوى متوسط

ع  لدى معلمي نو في مستوى الاغتراب الوظيفي تعزى لمتغير ال إحصائيا  النتائج عدم وجود فروق دالة 
 حصائيا  إتائج وجود علاقة عكسية غير دالة ظهرت النأساسي بمدينة بنغازي، كما مدارس التعليم الأ

 ومتغير سنوات الخبرة. ،بين الاغتراب الوظيفي
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الكفاءة الذاتية لدى إلى معرفة العلاقة بين الاغتراب الوظيفي و  (2016المطيري )وسعت دراسة -
ي درجة الاغتراب الوظيف ظهرت نتائج الدراسة أن  أالعزيز، و  عينة من الموظفين بجامعة الملك عبد

 لدى الموظفين عينة الدراسة جاءت متوسطة.
وجودة الخدمات  ،إلى معرفة العلاقة بين الاغتراب الوظيفي (2017الشفلو ) وهدفت دراسة-
ج الدراسة عدم ظهرت نتائأخيار بليبيا، و فرع قصر الأ-ريقيافإشمال  مصرفية لدى العاملين بمصرفال

ه الحياة لدى مستشاري التوجي وجود علاقة ارتباطية بين الشعور بالاغتراب الوظيفي والرضا عن
لدراسة راء عينة اآبين  إحصائيا  هرت النتائج عدم وجود فروق دالة ظأرشاد المدرسي والمهني، كما والإ

تائج  وجود ظهرت النألمتغيرات الديموغرافية في المصرف، كما لبعض ا الوظيفي وفقا  حول الاغتراب 
 بعاد جودة الخدمات المصرفية.أوبين  ،ب الوظيفيعلاقة ارتباط  دالة بين الاغترا

 فقد هدفت إلى معرفة علاقة الاغتراب الوظيفي بالرضا عن (2017عبدالله وابراهيم)ما دراسة أ- 
عور وكذلك التعرف على الفروق لكل من الش ،رشاد المدرسي والمهنيي التوجيه والإالحياة لدى مستشار 

م وجود ظهرت نتائج الدراسة عدأحسب متغير الجنس والخبرة، و بالاغتراب الوظيفي والرضا عن الحياة 
رشاد الحياة لدى مستشاري التوجيه والإ علاقة ارتباطية بين الشعور بالاغتراب الوظيفي والرضا عن

في في درجة الشعور بالاغتراب الوظي إحصائيا  ظهرت النتائج وجود فروق دالة أمدرسي والمهني، كما ال
في درجة الرضا عن الحياة حسب الجنس  إحصائيا  حسب الخبرة المهنية ، وعدم وجود فروق دالة 

 رشاد المهني في الجزائر.المهنية لدى مستشاري التوجيه والإوالخبرة 

إلى التعرف على الاغتراب الوظيفي وعلاقته  (2018الحواس) هدفت دراسة  نفسه وفي السياق-
ود ظهرت نتائج الدراسة وجأقطاع غزة، وقد  بالأداء الوظيفي للعاملين في المؤسسات الحكومية في

وجود  لىإافة إض ،رة التربية والتعليم في قطاع غزةداريين في وزالاغتراب الوظيفي لدى العاملين الإا
داريين داء الوظيفي لدى العاملين الإوالأ ،حصائية بين الاغتراب الوظيفيإتباطية ذات دلالة علاقة ار 
 في غزة.

دراسة هدفت إلى التعرف على درجة الاغتراب الوظيفي لدى معلمي المدارس ( 2018عابد)وأجرى -
درجة  لى أن  إ ظهرت نتائج الدراسةأا بمستوى المناخ التنظيمي بها، و الحكومية بمحافظة غزة وعلاقته

ة، كما التنظيمي كان بدرجة كبير  مستوى المناخ ن  أ، و الاغتراب الوظيفي لدى عينة الدراسة كان قليلا  
 ،حصائية بين الاغتراب الوظيفيإعلاقة ارتباطية عكسية ذات دلالة ظهرت النتائج الدراسة وجود أ

 والمناخ التنظيمي.
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اب الوظيفي اختلاف التي درست موضوع الاغتر بحاث ضح من العرض السابق للدراسات والأيت
ليه من إلت صطر النظرية والمنهجية المستخدمة في المقارنة والتحليل والتفسير وما تو المنطلقات والأ

 .نساني في المنظماتتم عرضها محاولة تفسير السلوك الإنتائج 

لى إاسة جوانب متعددة محاولة الوصول بدر الدراسات السابقة اهتمت : مناقشة الدراسات السابقة 
نجازهم  إفي  يجابا  إو أ شعور العاملين يؤثر سلبا   ن  أمن  مسببات السلوك التنظيمي ومعالجته انطلاقا  

 متغير طار النظري معليه الدراسات التي تتفق في الإإلتي يقومون بها ، وهذا ما توصلت للأعمال ا
والمبادرة  ةلى اختفاء  الحماسإنها ظاهرة سلبية  تؤدي أعتبار حالية الاغتراب الوظيفي باالدارسة ال

ن السلبيات ها موالمشاركة الفاعلة والانتماء والرضا والولاء والمسؤولية وفقدان الهوية التنظيمية وغير 
 هدافها.أ انهيار المنظمة وعجزها عن تحقيق داء و لى انخفاض مستويات الإإالتي قد تؤدي 

ي تكوين وف ،الدراسات السابقة في تطوير أدوات الدراسة الميدانية مناستفادت الدراسة الحالية وقد 
ت لاحظ في الدراسات السابقة التي أجريوكذلك بلورة مشكلة الدراسة وتساؤلاتها، ويُ  ،الإطار النظري 

بيئة في العدم وجود دراسة مماثلة عن الاغتراب الوظيفي لدى موظفي كليات التربية بشكل عام و 
 بشكل خاص. على موظفي كليات التربية بجامعة بنغازي  الليبية

 :الطريقة والإجراءات 

تحقيقا  لأهداف الدراسة تم استخدام المنهج الوصفي الارتباطي نظر ا لملاءمته لموضوع الدراسة حيث 
 ومعرفة ارتباط المتغيرات ببعضها. ،يقوم هذا المنهج على وصف الظاهرة وتفسيرها

: ة بنغازي جامعالتابعة ل ضم مجتمع الدراسة جميع موظفي وموظفات كليات التربية ي :مجتمع الدراسة
وموظفة  ا  (  موظف250والبالغ عددهم)كلية التربية المرج و ربية قمينس ، كلية التو كلية التربية بنغازي، 

 (.2020-2019خلال العام )

راسة زعت أداة الدبطريقة العينة العشوائية النسبية حيث وُ  وموظفة  ا  ( موظف125تم اختيار) :عينة الدراسة -
( من مجتمع الدراسة الكلى %28( استبانة، أي نسبته )70عليهم جميعا  وبلغ العائد من الاستبانات الموزعة )

ع الطبيعي وف للتوزيقام الباحثان بإجراء حساب كلمنجر  اعتداليا   هذه العينة تتوزع توزيعا   أكد من أن  ، للت
 ن ذلك .ي يبي  والجدول الآت
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 التوزيع الطبيعي (1جدول )

 الاغتراب
 معامل كلمنجروف Sig حجم العينة

70 0.00 0.73 

 ا .يهذه العينة تتوزع توزيعا  طبيع ومعنى هذا أن   ،دالة عند أي مستوى   sigقيمة  يتضح من الجدول السابق أن  

  :خصائص عينة الدراسة

 توزيع العينة حسب متغير النوع (2)جدول

 النسبة العدد النوع

 45.7 32 ذكور

 54.3 38 ناثإ

  70 المجموع

 توزيع العينة حسب المؤهل (3)جدول

 النسبة العدد المؤهل العلمي

 42.9 30 متوسط فأقل

 57.1 40 عالي جداً 

 توزيع العينة حسب الخبرة (4)جدول

 النسبة العدد الخبرة

 42.9 30 5أقل من 

 32.9 23 10إلى  5من 

 24.3 17 10أكثر من 
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 100.0 70 المجموع

 مستوى الاغتراب الوظيفي لدى موظفي استبانة لتحديدلجمع بيانات الدراسة استخدمت  أداة الدراسة: -
( 2014) دراسة دوزرة والقواسمي ااستخدمته يلتا الاستبانةوتم استخدم  ،كليات التربية بجامعة بنغازي 

 .ردنعليم العالي والبحث العالي في الأللاغتراب الوظيفي على موظفي وزارة الت

وأن ها تقيس فعلا  ما أعدت لقياسه، استخدمت  ،: للتأكيد من صدق أداة الدراسةصدق أداة الدراسة وثباتها
 ،طريقة الصدق الظاهري بعرضها على مجموعة من الخبراء والمختصين في مجالات العلوم الإنسانية

عديلات جريت بعض التوطلب منهم إبداء آرائهم وملاحظاتهم عن فقراتها، وبناء على ملاحظات المحكمين أُ 
استخرج صدق المحك للأداة فضلا عن ذلك استخدمت معادلة الفاكروبناخ كما  من حيث الصياغة اللغوية

 (.0.92) يفيالاغتراب الوظللتأكد من ثبات أداة الدراسة حيث بلغت قيمة معامل ثبات أداة 
 :ومناقشتها الدراسة نتائج عرض

 ية:تلإجابة عن الأسئلة الآسيتم عرض نتائج الدراسة وفقا  لتساؤلاتها وذلك من خلال ا 

السؤال الأول: ما مستوى الاغتراب الوظيفي لدى موظفي كليات التربية بجامعة بنغازي  من وجهة • 
 نظرهم؟

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة عن هذا السؤال تم حساب  للإجابة :
( يوضح قيم المتوسطات وانحرافاتها 5الاغتراب الوظيفي والجدول ) الدراسة عن كل فقرة من فقرات استبانة

 .مرتبة ترتيبًا تنازليًّا

 (5)جدول

اب الدراسة عن فقرات استبانة الاغتر المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة 
 .الوظيفي مرتبة تنازليًّا

رقم 
 الفقرة 

المتوسط  الفقرة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الترتيب

يعامل رئيسي زملائي في العمل  18
 أفضل مني.

3.6286 6.16717 1 

أحصل على حوافز في  لاأتوقع أ 8
 عملي.

3.1571 1.34742 2 
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17 
الكلية مشاركتي في أنشطة 

الاجتماعية محدودة )الاحتفالات 
 والمناسبات(.

3.1000 1.30939 3 

 4 1.31593 2.9143 يبدو مستقبلي المهني غامضا . 4

أشعر بعدم الانسجام مع زملائي في  15
 العمل.

2.8429 1.43088 5 

قدرتي على المشاركة في اتخاذ  9
 القرارات معدومة.

2.8286 1.38283 6 

 المهنية ما يجعلنيليس في حياتي  5
 متفائلا .

2.8000 1.35775 7 

 8 1.79509 2.7714 شعوري بالانتماء للكلية غير موجود. 19

16 
 علاقتي مع زملاء العمل رسمية 

 )فقط ضمن ساعات العمل(.
2.7143 1.22938 9 

21 
 طبيعة العمل الذي 

 قوم به ضمن طموحاتي.أ
2.7000 1.37630 10 

بل لدي في هذه قبأن لا مست شعرأ 6
 الكلية. 

2.6714 1.38021 11 

7 
وضعي الوظيفي لن  أن   أشعر

 أبدا .  يتحسن
 

2.6571 1.37140 12 

جد صعوبة شديدة في مناقشة أ 11
 موضوع ما مع زملائي في العمل . 

2.6571 1.28408 13 
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تلقى العون من زملائي بالمقدار أ 14
 الذي اتمناه.

2.6286 2.64395 14 

في العمل وسط زملائي غير  راحتي 20
 متوافرة.

2.6286 1.67826 15 

بانحطاط نفسي وأنا في  شعرأ 10
 عملي.

2.5286 1.22441 16 

 17 1.21251 2.4714 أجد صعوبة في إتمام أي عمل. 12

ستطيع إيجاد حلول للمشكلات التي أ 13
 تعترض عملي.

2.3429 1.06166 18 

D        1.87321 2.9321 عدم الرضا 

A       1.09364 2.8400 الشعور بالتشاؤم 

C          98185. 2.8214 الانعزالية 

B        85124. 2.5657 الشعور بالعجز 

 87378. 2.7898 الاغتراب الوظيفي بشكل عام

 المتوسط الحسابي الكلي لمستوى الاغتراب  أن   السابقيتضح من الجدول 

(بانحراف 2.7898بنغازي من وجهه نظرهم بلغ)كليات التربية بجامعة الوظيفي لدى موظفي 
 ،من الاغتراب الوظيفي ا  هذا يمثل مستوى مرتفع( ف2وعند مقارنته بالمتوسط الفرضي )( 87378.معياري)

( ثم بعد الشعور بالتشاؤم  0.220( بانحراف معياري)2.9321وبلغ المتوسط الحسابي لبعد عدم الرضا )
(  يليه بعد الانعزالية  بمتوسط حسابي 1.09364( وانحراف معياري )2.8400ي )بمتوسط حساب

( وانحراف 2.5657بمتوسط حسابي ) ( بعدها بعد لشعور بالعجز98185.( وانحراف معياري )2.8214)
الاغتراب الوظيفي لدى  ( أن  جميع فقرات استبانة "مقياس1لاحظ من الجدول )كما يُ ( 85124.معياري )

راسة ارتفع حيث توضح النتائج الخاصة بعينة الد ؛سلبيا   ا  التربية بجامعة بنغازي يعكس مؤشر موظفي كليات 
ع العام ويرجع الباحثان ذلك للوض ،لدى موظفي كليات التربية بجامعة بنغازي  مستوي الاغتراب الوظيفي
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التي تمر به البيئة الليبية وما تشمله من أوضع اجتماعية وسياسية واقتصادية متذبذبة مما تعجل البيئة ذات 
أمرا  ليس  ا  الاغتراب مرتفع ى وهذا يجعل وجود مستو  ،طبيعة  فوضوية مناسبة لظهور أنواع وظواهر سلبية

فاعل بين التي تتكون من الت ،وظيفي هو نتيجة لخلل في البيئة السلوكيةالاغتراب ال وذلك لأن   ،غريبا  
 والسبب الأساس ،( 2017عية،) سعيد،وبين البيئة الواقعية وعناصرها المادية والاجتما ،شخصية الموظف

يس ر سلبيا على مشاعر وأحاسمما أث   ،وعبء الدور ،وصراع الدور ،قد يرجع إلى اختلال البيئة التنظيمية
( التي توصلت 2014أبو مقدم ) ودراسة (1995عويدات ) وتتفق هذه النتيجة مع ،لوكيات الموظفينوس

 .  مستوى الاغتراب الوظيفي كان مرتفعا   ن  ألى إ
حصائية في مستوى الاغتراب الوظيفي لدى موظفي كليات التربية بجامعة إهل توجد فروق ذات دلالة  :2س

 سنوات الخبرة (؟و المؤهل العلمي، و بنغازي تغزى لمتغيرات الدراسة والمتمثلة في )النوع، 

تغير النوع، عزى لمتُ فروق في مستوى الاغتراب الوظيفي التي يمكن لتحديد دلالة ال أولًا : متغير النوع .
وذلك  t)لتحديد دلالة الفرق بين المتوسطين، وقيمة )  سطات الحسابية، والانحرافات المعيارية حُسبت المتو 

 ( لاستجابات عينة الدراسة. 6بالجدول ) كما هو موضح 

 ( 6الجدول ) 

لتحديد دلالة الفروق بين  (t)وقيمة  ،المعياري لاستجابات عينة الدراسةالمتوسط الحسابي والانحراف 
 عزى لمتغير النوع.التي يمكن أن تُ  ،المتوسطين

 0.05عند مستوى دلالة  إحصائيا  ) *( قيمة غير دالة ∝

( 2.7293المتوسط الحسابي لاستجابات عينة الدراسة من الذكور قد بلغ ) ( أن  2الجدول )يتضح من 
( في حين بلغ المتوسط الحسابي لاستجابات عينة الدراسة من الإناث 84505.بانحراف معياري قدره )

القيمة   ( وباختبار دلالـــة الفروق بين المتوسطين بلغت 90535.( بانحراف معياري قدره )2.8408)
 . ∝  = 0.05عند مستوى دلالة   إحصائيا  ( وهي قيمة غير دالـــة 599.)  الاحتمالية 

الدلالة 
الانحراف  درجة الحرية قيمة(t)  الإحصائية

 المعياري 
المتوسط 
 النوع العدد الحسابي

 ذكر 32 2.7293 84505. 68 529 599.

 أنثى 38 2.8408 90535.

 المجموع 70     
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توجد فروق  نه لاأ يتضح من الجدولعزى لمتغير النوع تُ  إحصائيا  فروق دالة  لا وتظهر هذه النتيجة أن    
وقد  ،ناثزى لمتغير الجنس الذكور والإعحصائية بين تقديرات عينة الدراسة للاغتراب الوظيفي تُ إذات دلالة 

 العلاواتو  فسه،ن ويتقاضون الراتب نفسها لى الوظيفةإكون الموظفين والموظفات ينتمون  غزى هذه النتيجةتُ 
ويخضعون  ،التي يواجهونها هي واحدة والتغيرات الاجتماعية والاقتصادية والنفسية نفسها، الحوافزو  نفسها،

الذكور  وق بين تقديرات كل منهذه الجوانب مجتمعة قد تكون وراء عدم وجود فر  ،للظروف والتغيرات نفسها
 .(1999عنوز )ودراسة  (2014مقدم ) يأبوتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة  ،ناثوالإ

 .ثانياً: متغير المؤهل العلمي  

علمي ،حُسبت المؤهل  ال عزى  لمتغيرالتي يمكن أن تُ مستوى الاغتراب الوظيفي لتحديد دلالة الفروق في   
المعيارية (t) وذلك كما هو  ،حديد دلالة الفروق بين المتوسطينالمتوسطات الحسابية، والانحرافات  لت

 ( . 7)لاستجابات عينة الدراسة، وقيمة  موضح بالجدول

 (7جدول )

لتحديد دلالة الفروق بين  (t) وقيمة ،المعياري لاستجابات عينة الدراسةالمتوسط الحسابي والإحراف 
 عزى لمتغير المؤهل العلمي.التي يمكن أن تُ  ،المتوسطين

الدلالة 
درجة  قيمة(t) حصائيةالإ

 الحرية
الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
المؤهل  العدد الحسابي

 العلمي

.996 .005 68 
 متوسط فأقل 30 2.7904 97862.

 كثرأعالي ف 40 2.7894 79916.

 المجموع 70     

 0.05عند مستوى دلالة  إحصائيا  ) *( قيمة غير دالة ∝

( 2.7904قد بلغ ) قلأممن مؤهلهم متوسط ف المتوسط الحسابي لاستجابات ( أن  3لاحظ من الجدول )يُ 
ؤهل م( ، أما المتوسط الحسابي لاستجابات عينة الدراسة الحاصلين على  97862.بانحراف معياري قدره )

، وباختبار ( درجة 79916.( بينما بلغ الانحراف المعياري لاستجابتهم )2.7894بلغ )فقد  كثرأعالي ف
 عند مستوى  إحصائيا  ( وهي قيمة غير دالة 996.) حتماليةن المتوسطين بلغت القيمة الادلالة الفروق بي

0.05 α= 
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ابات عينة في استج عدم وجود فروق عزى لمتغير المؤهل العلمي و يُ أفروق في مستوى الاغتراب يرجع  لا  
 .يجابية لنتائج الدراسات السابقةإضافة إ د  عغزى لمتغير المؤهل العلمي يُ الدراسة يُ 

 : متغير الخبرة.  ثالثا  

ليل التباين ، استخدم تحالخبرة عزى لمتغيرالتي يمكن أن تُ  ،ولتحديد دلالة الفروق في الاغتراب الوظيفي
 .يالآت وذلك كما هو موضح بالجدول ،الأحادي

 (8) جدول رقم

 ترجع لمتغير الخبرة يحادي لمعرفة الفروق التتحليل التباين الأ

 = 0.05عند مستوى  إحصائيا  )*( قيمة غير دالة     ∝
بلغت القيمة الاحتمالية ( و 3.838)بلغت   Fالقيمة الفائية   ( أن  5لاحظ من الجدول )يُ           

 =α 0.05 عند مستوى  إحصائيا  هي قيمة غير دالة (599.)

النتيجة كون  زى هذهعوقد تُ  ،لمتغير الخبرةعزي وتظهر هذه النتيجة أن لا فروق في مستوى الاغتراب تُ   
لمواقف تعاملوا مع الكثير من ا سنوات كثر من عشرأ على وجودهم في وظيفتهم كليات التربية مر   موظفي

 .هم شعورا  بعدم الاغتراب الوظيفيلت لديشك  
 ي:توذلك على النحو الآ ،ملخص النتائج والتوصيات: يمكن إنجاز نتائج الدّراسة -

 ا .عتفلتربية في جامعة بنغازي كان مر مستوى الاغتراب الوظيفي لدى موظفي كليات ا أظهرت النتائج أن  ـ 1

غزى تُ  ∝ =  0.05عند مستوى دلالة  حصائية إسة على عدم وجود فروق ذات دلالة ـ كشفت نتائج الدرا2
 .الخبرة( و  ،المؤهل العلميو  ،للمتغيرات )الجنس

الدلالة     
 الإحصائية

  
(F)قيمة 

متوسط  
مجموع   درجة الحرية المربعات

 المربعات
مصدر 
 التباين

بين  5.415 2 2.707 3.838 599.
 المجموعات

داخل  47.266 67 705.
 المجموعات

 المجموع 52.681 69   
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 ية:تيمكن تقديم التّوصيات الآ ،وبناء على نتائج الدّراسة -
ر القيم من خلال نشكبر، وزرع الثقة في نفوسهم أتمكين الموظفين ومنحهم صلاحيات  ضرورة العمل علىـ 

 والاغتراب الوظيفي. ،والشعور بالعزلة ،حباطبعادهم عن الإإو  ،خلاقيةالسلوكية والأ
ات وزيادة الحوافز والت رقي ،ومستوى رغباتهم ،والت عرف على حاجاتهم ،ـ زيادة الاهتمام بالموظفين

 والمكافآت للتقليل من مستوى الاغتراب لديهم.

 .اتة التدريس بالجامعأعضاء هيأ ياس مستوى الاغتراب الوظيفي لدى خرى تتناول قأـ إجراء دراسات 

 :المصادر 
a. فاعلية برنامج تدريبي في خفض الاغتراب النفسي والقلق  (2014ماجد محمد خليل )، أبو سلامة ـ

الاجتماعي وأثره على فاعلية الذات والكفاءة الاجتماعية والاتزان الانفعالي لدى طلاب المرحلة 
 ، جامعة الدول العربية.ة ئية، رسالة دكتورا الابتدا

b.  الاغتراب الوظيفي لدى  (2014) ، محمد عوض وأبو مقدم، أروى بوسمرة، محمود أحمد وشعيباتأـ
دراسة ميدانية في جامعتي القدس والخليل، مجلة  :التدريس في الجامعات الفلسطينية ةأأعضاء هي

 .71ـ  53(، ص ص2)34في التعليم العالي،  اتحاد الجامعات العربية للبحوث
c. التربية  وزارةداء الوظيفي للعاملين في ( الاغتراب الوظيفي وعلاقته بالأ2011سلطان، مياسة ) ـ أبو

 .سلامية، غزة، فلسطينماجستير غير منشورة، الجامعة الإ والتعليم العالي في قطاع غزة، رسالة

سات التنظيمي في المؤس (. أثر العدالة التنظيمية في بلورة التماثل2008البشاشة، سامر عبد المجيد) .2
 .461-427(، 4)  4لعماية( المجلة الأردنية في إدارة الأردنية )دراسة ميدانالعامة الأ

داء الوظيفي للعاملين بالأ( الاغتراب الوظيفي وعلاقته 2013سعيد ) ،بو سلطانأبحر، سياسة و  .3
(، 5العدد) بحاث،لدراسات والأ، مجلة جامعة فلسطين لبية والتعليم العالي في قطاع غزةبوزارة التر 
 .213ـ  178ص ص

ارات طنجاز لدى الإوعلاقته بالدافعية للإاب الوظيفي ( الشعور بالاغتر 2007بن زاهي، منصور) .4
، ة ورا طروحة دكتأركة سوناطراك بالجنوب الجزائري، الوسطى لقطاع المحروقات ـ دراسة ميدانية بش

 جامعة منثوري، قسنطية، الجزائر.
ساسي بمدينة الوظيفي لمعلمي مدارس التعليم الأ(: الاغتراب 2011التاجوري، حنان فرج عمر،) .5

 .بعض المتغيرات )رسالة ماجستير غير منشورة( جامعة قاريونس، ليبيابنغازي في ضوء 
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لية الاجتماعية وأثرها في الاغتراب الوظيفي لدى مديري المدارس و ( المسؤ 2018الحواس، خالدي ) .6
 نسانية والاجتماعية، جامعة بوضياف المسيلة، الجزائر.، العلوم الإة بتدائية، أطروحة دكتورا الا

( العلاقة بين المتغيرات 2012سماعيل عبدالله، والصراف، سجى نذير حميد )إالحمداني، ناهدة  .7
ائية دراء عينة من معلمي المدارس الابتشخصية والشعور بالاغتراب الوظيفي، دراسة استطلاعية لآال

 المنظومة، الموصل. نينوي، مجلة تنمية الرافدين، داربمحافظة 
الشركة العربية المتحدة للتسويق  :، القاهرةالتنظيميالسلوك (. 2010الخضراء، بشير وآخرون ) .8

 .التعاون مع جامعة القدس المفتوحةوالتوريدات ب
 ة(. الاغتراب النفسي وعلاقته بالصحة النفسية لدى طلبة الجامعات الفلسطيني2002خليل، جواد ) .9

 ، معهد البحوث والدراسات العربية، القاهرة.في محافظات غزة، رسالة ماجستير
 ،لاغتراب، دار غريب للطباعة والنش( دراسات في سيكولوجية ا2003اللطيف محمد) خليفة عبد .10

 د ط، القاهرة.
(. إرشاد الصحة النفسية لتصحيح مشاعر ومعتقدات الاغتراب، عالم 2004زهران، سناء حامد ) .11

 الكتب، القاهرة. 
خلاقي في الشعور الأ( أثر مناخ العمل 2014ما شكري)وزان صالح والقواسمي، ديدروزة، س .12

ردن ص ص (، الأ2) 10عمال، ردنية في إدارة الأظيفي ـ دراسة تطبيقية، المجلة الأبالاغتراب الو 
 .316ـ 279

 وزيع.لتر واللنشثراء إردن: لأا 20 1ط ، ة،ظيميلتنوة الق( ا2009د، )سعيؤيد مم، لسالا   .13
سكندرية، مطبعة عام العلا، الإبو أستقبل الاغتراب، ترجمة هبة طلعت ( م2001شاخت، ريتشارد) .14

 جابر.
( الاغتراب الوظيفي وعلاقته بالولاء التنظيمي من وجهة نظر ضباط 2013الشهراني، فيصل) .15

 ، الرياض.منيةنايف للعلوم الأ ، جامعةالمديرية العامة للجوازات، رسالة ماجستير
اسة در  ) خدمات المصرفية( العلاقة بين الاغتراب الوظيفي وجودة ال2017الشفلو، عبدالرازق حسن) .16

(، ص 14)29سمرية،مجلة الجامعة الأ ،رخيافرع قصر الأ ( ةفريقيإتطبيقية على مصرف شمال 
 .238ـ 199ص

الاغتراب الوظيفي لدى معلمي المدارس الحكومية بمحافظة غزة ( 2018عابد، موسى لطفي خالد) .17
 طين.، فلسسلامية، غزةالجامعة الإجستير، كلية التربية، وعلاقتها بالمناخ التنظيمي، رسالة ما
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 مجلةردن، لأافي وية لثاناحلة رلمامعلمي د عنراب لاغتر ااهظم( 1995)الله د عبويدات، ع .18
 .31 ،يةلإنسانوم العلت اساار د

( الاغتراب الوظيفي وعلاقته بأداء الموظفين في المجلس 2011عواد، ميساء جمال محمد ) .19
 التشريعي الفلسطيني في مدينة رام الله، رسالة ماجستير، جامعة القدس فلسطين. 

( الاغتراب الوظيفي ومصادره، دراسة ميدانية حول علاقتهما 1999عنوز، عبداللطيف ماجد،) .20
دارة الإ قليم الشمال، مجلةإردني في والوظيفية في القطاع الصحي الأ شخصيةببعض المتغيرات ال

 .391ـ  343(، ص  2، )39العامة 
 ياة لدى مستشارلحن اضا عرلباعلاقته وظيفي ولراب الاغت( الشعور با2008قباي ،) ،عبدالله .21

بة شعية  لإنسانواية لاجتماعوم العلمجلة ا ،ن باديسبد لحميد اجامعة عب ،رشاد المدرسيالتوجيه والإ
 س.لنفم اعل

 ( الشعور بالاغتراب الوظيفي وعلاقته بالرضا عن2017عبدالله قباني، وإبراهيم، بن اكعيبيش) .22
اعية تير، كلية العلوم الاجتمرشاد المدرسي والمهني، رسالة ماجسالحياة لدى مستشاري التوجيه والإ

 نسانية جامعة عبدالحميد بن باديس، الجزائر.والإ
(. الاغتراب وعلاقته بالقلق النفسي لدى طلبة كلية الصف 2007الد الشريف عيسى )، خعياش .23

 ،(، رسالة ماجستير، جامعة القدسالحادي عشر في مدارس محافظات )طولكرم، وقلفلية، وسلفيت
 فلسطين.

( التقنية وعلاقتها بالاغتراب الوظيفي لدى العاملين بالمديرية، 2010العتيبي، طارق بن موسى ) .24
 .نية، الرياضرسالة دكتوراة، جامعة نايف للعلوم الام

ردن من وجهة ي المدارس الثانوية العامة في الأ( الاغتراب الوظيفي لدى معلم2009)االعسال، رن .25
، غير منشورة ة طروحة دكتورا أر مديري مدارسهم، ظمن وجهة ننظرهم وعلاقتها بأدائهم الوظيفي 

 جامعة عمان العربية للدراسات العليا، عمان.
نتماء والاغتراب الحضاري، لى الخارج وقضايا الاإالابتعاث  (1987القعيد، إبراهيم بن حمد ) .26

 خيرة. ه، النسخة الأ1409
ى : دراسة تطبيقية علباحتياجات الموظفينظيفي وعلاقته ( الاغتراب الو 2006القيداني، خالد، ) .27

 غير منشورة، جامعة صنعاء اليمن. مانة العاصمة صنعاء، رسالة ماجستيرأكومية في الح دواوينال
 عودية: دار جرش للنشر والتوزيع. الانتماء الس (1997منصور، حسن ،) .28
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دراسة مسحية على داء ـ ( الاغتراب الوظيفي وعلاقته بالأ2005المطرفي، شعيل بن بخيت ) .29
منية ر، جامعة نايف العربية للعلوم الأمة، رسالة ماجستية المكر  العاملين بإدارة جوازات منطقة مك  

 دارية، الرياض.والعلوم الإ
( الاغتراب الوظيفي وعلاقته بالكفاءة الذاتية لدى عينة من 2016المطيري، عزيزة مفرح فرحان) .30

 .512ـ  467(، ص ص 168) 35العزيز بجدة، مجلة كلية التربية، د موظفي جامعة الملك عب
تراب لاغن باسيرؤولمور اشعوى ني على مستداجولذكاء الر اث( ، أ2008، :)فى محمد طمصرداوي لكا .31

رية لمصالمجلة ية، اقهلدلاة ظمة محافدلخت ااريدمن لعاملياعلى يقية بطسة تدارلعمل يط اخل محدا
 رية.لتجات اسادارلل

 ( الاغتراب اصطلاحا  ومفهوما  وواقعا ، عالم الفكر.1979قيس )النوري،  .32
اغتراب العاملين بالمؤسسات البترولية،  ( الحقوق الاجتماعية ودورها في2014النايلي، حليمة ) .33

 بحاسي مسعود، رسالة ماجستير، جامعة قاصدي مرباح، الجزائر. سة ميدانية بمؤسسات سوناطراكادر 
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 :الملخص

ك على الفروق في الاتجاهات والتعرف كذل ،اتجاهات الشباب نحو الزواج المبكرمعرفة  إلى هدفت الدراسة
أجريت الدراسة على  لاجتماعية _ المستوى التعليمي ( ،) النوع _ العمر _ الحالة ا لبعض المتغيرات وفقا  
تم تطبيق ، (30_  18ما بين )  أعمارهمتتراوح ، بمدينة بنغازي وفتاة  شابا   (130ينة متاحة بلغ قوامها ) ع

اتجاهات  أن   إلى( ، توصلت النتائج 2013الكرام )  أبوبهجة  إعدادمقياس الاتجاهات نحو الزواج المبكر 
لمتغيرات الدراسة  عزى ق ذات دلالة إحصائية ت   توجد فرو وأنه لاعينة الدراسة نحو الزواج المبكر ايجابية ، 

 . ، المستوى التعليمي (نوع ، العمر ، الحالة الاجتماعية) ال :المتمثلة في

 الكلمات المفتاحية : الاتجاهات  _ الزواج المبكر 

Abstract: 

The study aimed to identify the Attitude of young people towards early marriage, 
and also to identify the differences in trends according to some variables (type - 
age - social status - educational level), the study was conducted on an available 
sample of (130) young men and girls in Benghazi, Between their ages (18-30), 
the measure of directions towards early marriage was applied by the preparation 
of The Joy of Abu Al-Karam (2013), the results found that the directions of the 
sample study towards early marriage are positive, and that there are no 
statistically significant differences attributable to the variables of the study (type, 
age, social status, educational level). 
Key words : Directions _ Early marriage 
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 : مدخل الى مشكلة الدراسة
مددددددددة التددددددددي يهددددددددتم مهموضددددددددوع رعايددددددددة الشددددددددباب فددددددددي هددددددددذا العصددددددددر مددددددددن الموضددددددددوعات ال أصددددددددب لقددددددددد    

 ن  ؛لأ أهميدددددددددددةبهدددددددددددا علمددددددددددداا الترعيدددددددددددة وعلدددددددددددم الدددددددددددنفس والاجتمددددددددددداع ، و يدددددددددددرهم بدراسدددددددددددتها لمدددددددددددا لددددددددددده مدددددددددددن 
لددددددددم يجددددددددد الرعايددددددددة والتوجيدددددددده الصددددددددائ   فدددددددد ذاعنصددددددددر الشددددددددباب هددددددددو رأس المددددددددا  البشددددددددري لكدددددددد  مجتمدددددددد  

فدددددددددي تقددددددددددم ونه دددددددددة  يكدددددددددون مسددددددددداعدا   أنمدددددددددن  بددددددددددلا   قدددددددددد ينقلددددددددد  الدددددددددى عامددددددددد  هددددددددددم ، ويكدددددددددون عب دددددددددا  
 الأخيدددددددددددرةالكبيدددددددددددر فدددددددددددي السدددددددددددنوات  والاقتصدددددددددددادي  وكدددددددددددذلك التطدددددددددددور السياسدددددددددددي والاجتمددددددددددداعي ،مجتمعدددددددددده
حدددددددددددام متتاليددددددددددة منهددددددددددا الحددددددددددروب اصددددددددددة مددددددددددن أالدددددددددددو  العرعيددددددددددة عامددددددددددة ، وليبيددددددددددا خ إليدددددددددده لددددددددددتآالددددددددددذي 

التدددددددددددي ، وسدددددددددددوا الحالدددددددددددة الماديدددددددددددة الناتجدددددددددددة عدددددددددددن الأوضددددددددددداع المت زمدددددددددددة فدددددددددددي الوقدددددددددددت الدددددددددددراهن الندددددددددددزوحو 
 . تزويج بناتهن مبكرا   إلىالأسر  دفعت بعض

مدددددددددددن  متماسدددددددددددكا   ، ووضدددددددددددعت نظامدددددددددددا عائليدددددددددددا  الأسدددددددددددرةبنظدددددددددددام  الإسددددددددددد ميةاهتمدددددددددددت الشدددددددددددريعة فقدددددددددددد    
الاجتماعيدددددددددددة،  الأوضددددددددددداععلدددددددددددى سددددددددددد مة  علدددددددددددى الدددددددددددزواج حرصدددددددددددا   الإسددددددددددد م ، وحددددددددددد   حيددددددددددد  مكوناتددددددددددده
 أنللدددددددددددزواج  الإسددددددددددد مرط ت، حيددددددددددد  يشدددددددددددمو بالع قدددددددددددات بدددددددددددين الرجدددددددددددا  والنسددددددددددداا، والسدددددددددددوعقددددددددددداا الندددددددددددوع

يبنددددددددددددي الددددددددددددزواج علددددددددددددى المددددددددددددودة  الإسدددددددددددد ميفالدددددددددددددين  ،فر للفددددددددددددرد الاسددددددددددددتعداد النفسددددددددددددي والجسددددددددددددميايتددددددددددددو 
مِ أَزِ  يقدددددددددو  سدددددددددبحانه عدددددددددز وجددددددددد  ، والرحمدددددددددة سِدددددددددك  ن وا وَمِدددددددددنِ آيَاتِدددددددددهِ أَنِ خَلَدددددددددقَ لَك دددددددددمِ مِدددددددددنِ أَنِف  دددددددددا لِتَسِدددددددددك  وَاج 

ونَ  ة  وَرَحِمَددددددددة  إِنآ فِددددددددي ذَلِددددددددكَ لَآيَددددددددات  لِقَددددددددوِم  يَتَفَكآددددددددر   21: آيددددددددة الددددددددروم، سددددددددورة  إِلَيِهَددددددددا وَجَعَددددددددَ  بَيِددددددددنَك مِ مَددددددددوَدآ
 ( . 12: 2012، عبد الله)

الدددددددددددزواج  بصدددددددددددفته  أن   إلا، واج هدددددددددددو الاسدددددددددددتقرار النفسدددددددددددي والروحددددددددددديفالغايدددددددددددة الأساسدددددددددددية مدددددددددددن الدددددددددددز    
بددددددددددددروز شائفدددددددددددة مددددددددددددن المشددددددددددددك ت  إلددددددددددددىتعددددددددددددرلا لدددددددددددبعض التحددددددددددددولات والتغيددددددددددددرات التدددددددددددي أدت  ا  نظامددددددددددد

واحدددددددددددة مددددددددددن الظددددددددددواهر الاجتماعيددددددددددة المنتشددددددددددرة الاجتماعيددددددددددة متمددددددددددث  بددددددددددالزواج المبكددددددددددر ، حيدددددددددد  تعددددددددددد 
 ( . 111: 2007في مجتمعاتنا حاليا )السبعاوي ، 

هدددددددددو الدددددددددزواج الدددددددددذي يدددددددددتم قبددددددددد  الن دددددددددوج الجسددددددددددي والنفسدددددددددي والعقلدددددددددي  ود بدددددددددالزواج المبكدددددددددروالمقصددددددددد   
، خاصددددددددة للمددددددددرأة ب، واج الددددددددذي يددددددددتم قبدددددددد  سددددددددن الثامنددددددددة عشددددددددرندددددددده الددددددددز إ أي، والإندددددددداملكدددددددد  مددددددددن الددددددددذكور 
جدددددددددد  ضدددددددددد يفة مددددددددددن أ ولا تددددددددددزا البيولوجيددددددددددة لددددددددددم يكتمدددددددددد  نموهددددددددددا بعددددددددددد،  ها ددددددددددا  أعالتددددددددددي يكددددددددددون فيهددددددددددا 
 ن  حيددددددددددددد  إ( . 8: 2008وحاجددددددددددددد  ، الحابسدددددددددددددي والحدددددددددددددزورة  ) حمدددددددددددددزة و والإنجدددددددددددددابتحمددددددددددددد  الحمددددددددددددد  

؛ علدددددددددى المجتمددددددددد  ككددددددددد ، وخصوصدددددددددا  الشدددددددددباب فدددددددددي مقتبددددددددد  عمدددددددددرهم الدددددددددزواج المبكدددددددددر قدددددددددد يددددددددد  ر سدددددددددلبا  
، وضددددددددددعهم الاجتمدددددددددداعي، والاقتصددددددددددادي، ويعرقدددددددددد  أي ددددددددددا عددددددددددوق اسددددددددددتكمالهم للعمليددددددددددة التعليميددددددددددةلأندددددددددده ي
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خاصدددددددددة الفتيدددددددددات _ لمدددددددددا يتعرضدددددددددن لددددددددده مدددددددددن ضدددددددددغوط نفسدددددددددية وفسددددددددديولوجية فدددددددددي تلدددددددددك بوالصدددددددددحي _ 
 ( . 22: 2016المرحلة العمرية المبكرة ) رفلة  ،

)  Sadaf,Samia,Malka,Shamoonدراسدددددددددددددددة صدددددددددددددددادف وسدددددددددددددددايما ومالدددددددددددددددك وشدددددددددددددددامون   أكددددددددددددددددتوقدددددددددددددددد    
لا تتمتددددددددددددد  الفتيدددددددددددددات الصدددددددددددددغيرات بالقددددددددددددددرة علدددددددددددددى تحمددددددددددددد  المسددددددددددددد وليات والحمددددددددددددد   ب نددددددددددددده ( 85: 2013

المبكدددددددددددددر ، ابسدددددددددددددب  انخفدددددددددددددالا الدددددددددددددوعي الصدددددددددددددحي ، والتطدددددددددددددور الجسددددددددددددددي  لدددددددددددددديهن فهدددددددددددددذا يتسدددددددددددددب  
 بمشاك  صحية ، وفسيولوجية ونفسية كبيرة . 

وتردي الوض   فقر،، وذلك رعما يرج  للمبكر في الغال  بالمناشق الريفية، والدو  الناميةينتشر الزواج ال   
 إلى، ولكن نسبة هذا الزواج تتفاوت من دولة دف  الأهالي لتزويج بناتهم مبكرا  ، وهو ما يالاقتصادي والسياسي
والدراسات تتصدر اليمن أعلى المرات  في زواج القاصرات بسب  ارتفاع معد   الإحصائياتأخرى، ابحس  
حالات الزواج  ، حي  تتزايديبيا نفس ما تشهده اليمن. تشهد ل(1: 2020) شرف الدين، الفقر والبطالة 
رسمية شاملة لحالات الزواج المبكر في ليبيا  إحصائية، فقد حاولت الباحثة الحصو  على المبكر فيها وعقوة

لكثرة عدد المحاكم وعدم وجود تو يق رقمي لها؛ بسب  حالات الفوضى  خ   السنوات الأخيرة، ولكن نظرا  
زواج  إذن 97، تحصلت من مصدر ق ائي في محكمة شما  بنغازي ب ن صدراسي في الب دوالانقسام السي

 في بنغازي فقط .   2021د5 د23 حتى  2021د1د1قاصر وفقا للإحصائية من 

مواضدددددددددددي  التدددددددددددي نالدددددددددددت اهتمدددددددددددام موضدددددددددددوع ايددددددددددداس الاتجاهدددددددددددات مدددددددددددن ال عدددددددددددد  ي   أخدددددددددددرى ومدددددددددددن جهدددددددددددة    
فددددددددددي  كبيددددددددددرا   نهددددددددددا تلعدددددددددد  دورا  أ، كمددددددددددا مددددددددددن حيدددددددددداة الفددددددددددرد مددددددددددا  مه ، فالاتجاهددددددددددات تمثدددددددددد  جددددددددددزاا  العلمدددددددددداا

، ولمددددددددا لهدددددددددا مدددددددددن بالحيددددددددداة الاجتماعيدددددددددةتوجيدددددددده السدددددددددلوف الاجتمدددددددداعي للفدددددددددرد فدددددددددي كثيددددددددر مدددددددددن المواقدددددددد  
رمهددددددددا مددددددددن تعليمهددددددددا ، فددددددددالزواج المبكددددددددر قددددددددد يحضدددددددد  المددددددددرأة باعتبارهددددددددا نصدددددددد  المجتمدددددددد  ددددددددار علددددددددى و آ

جاهددددددداتهم نحدددددددو هددددددددذه فدددددددي معرفدددددددة ات، فدراسدددددددة هدددددددذا الموضدددددددوع لددددددده أهميدددددددة كبيدددددددرة ويددددددد  ر علدددددددى صدددددددحتها
هدددددددددددددددم أ (. فقدددددددددددددددد تدددددددددددددددم شدددددددددددددددرح هدددددددددددددددذه الدراسدددددددددددددددة للوقدددددددددددددددوف علدددددددددددددددى 11: 2017،  الظددددددددددددددداهرة ) قواريدددددددددددددددق

، مبكدددددددددددددددر للفتيدددددددددددددددات مدددددددددددددددن الناحيدددددددددددددددة الجسدددددددددددددددمية، والنفسددددددددددددددديةالمترتبدددددددددددددددة عدددددددددددددددن الدددددددددددددددزواج الالاتجاهدددددددددددددددات 
رتبط بقناعددددددددددة والتعليميددددددددددة، فددددددددددالنظرة التقليديددددددددددة والمتعددددددددددارف عليهددددددددددا لددددددددددزواج الفتدددددددددداة فددددددددددي سددددددددددن مبكددددددددددرة مدددددددددد

 .ولادهاأن مكانها هو البيت والعناية بزوجها و إ، و ي من لها السترة نهأ

عددددددددددددن  الإجابدددددددددددةومدددددددددددن هندددددددددددا جددددددددددداات فكددددددددددددرة هدددددددددددذه الدراسدددددددددددة وتحدددددددددددددت مشددددددددددددكلتها فدددددددددددي محاولتهدددددددددددا    
 : يالتسا   الآت
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للنااااااوم والعماااااار  ؟ وهاااااال تختلاااااات اتجاهااااااات   تبعااااااا  تجاهااااااات الشااااااباب نحااااااو الاااااازواج المبكاااااارمااااااا اددددددد 
  ؟التعليمي الاجتماعية والمستوى والحالة 

 : الدراسة أهمية
   جديددددددددددددة فدددددددددددي أدبيدددددددددددات علدددددددددددم الدددددددددددنفس الاجتمددددددددددداعي  أكاديميدددددددددددة إضدددددددددددافةالدراسدددددددددددة الحاليدددددددددددة  عدددددددددددد  ت

 ، حيدددددددددد  تزايددددددددددد أعددددددددددداد المقبلددددددددددين علددددددددددى الددددددددددزواج المبكددددددددددر فدددددددددديحددددددددددو  ادددددددددداهرة الددددددددددزواج المبكددددددددددر
 . الآونة الأخيرة بشك  لافت للنظر

  والرسددددددددددائ  العلميددددددددددة ات دددددددددد  مدددددددددن خدددددددددد   اشدددددددددد ع الباحثددددددددددة علددددددددددى عدددددددددددد مدددددددددن قددددددددددوائم البحددددددددددوم
وتددددددددد تي هدددددددددذه الدراسدددددددددة  ،تجاهدددددددددات الشدددددددددباب نحدددددددددو الدددددددددزواج المبكدددددددددرنددددددددددرة الدراسدددددددددات الخاصدددددددددة با

 .هذا الموضوع إ راافي  اما  هإس
  مددددددددن واقدددددددد  مجتمعندددددددا الليبددددددددي ومددددددددا ي يشددددددده مددددددددن اددددددددروف نفسددددددددية  أهميتهددددددداتسدددددددتمد هددددددددذه الدراسددددددددة

، ولفدددددددددت النظدددددددددر   شدددددددددك لهدددددددددا تددددددددد  ير علدددددددددى شخصدددددددددية الفدددددددددردالتدددددددددي بددددددددد، و اجتماعيدددددددددة وسياسدددددددددية
؛ فددددددددددي الددددددددددزواج المبكددددددددددر والسدددددددددديطرة عليهددددددددددان تواجدددددددددده الشددددددددددباب المشددددددددددك ت التددددددددددي يمكددددددددددن أ إلددددددددددى

 .ا  ناضج تنتج جي   لبناا أسرة متكاف ة 
  تمدددددددددد  المدددددددددددني لظدددددددددداهرة الددددددددددزواج المبكدددددددددددرلفددددددددددت انتبدددددددددداه واهتمددددددددددام منظمددددددددددات وم سسددددددددددات المج ،

هددددددددم مقاصددددددددد ودور هددددددددذه الم سسددددددددات فددددددددي تعزيددددددددز الددددددددوعي لدددددددددى الفددددددددرد وتوسددددددددي  مداركدددددددده فددددددددي ف
 .تحديد سن الزواج وفق ضوابط وشروطالشريعة من 

 : الدراسة أهداف
 : لدراسة الحالية التعرف على ما ي تيتهدف ا

  عينة الدراسة نحو الزواج المبكر اتجاهاتمعرفة. 
  العمددددددددر  ،لنددددددددوع ل)  المبكددددددددر تبعددددددددامعرفددددددددة الفددددددددروق فددددددددي اتجاهددددددددات عينددددددددة الدراسددددددددة نحددددددددو الددددددددزواج

 المستوى التعليمي ( . الحالة الاجتماعية، 
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 :تحديد مصطلحات الدراسة
 (Attitude: الاتجاه )أولا

( ب نددددددددده   اسددددددددددتعداد  نفسددددددددددي أو تهيدددددددددد  عقلددددددددددي  2004يعرفدددددددددده العتيبددددددددددي ) : الاتجاااااااااااه ن رياااااااااااتعرياااااااااا  
عصددددددددددددددبي مددددددددددددددتعلم ل سددددددددددددددتجابة الموجبددددددددددددددة أو السددددددددددددددالبة محددددددددددددددو أشددددددددددددددخا  أو مواقدددددددددددددد  أو أشددددددددددددددياا أو 

 تستثير هذه الاستجابة   .موضوعات أو رموز  في البي ة التي 

يحملهددددددددددا  ، التدددددددددديوالسددددددددددلبية الإيجابيددددددددددة الشخصددددددددددية بددددددددددالخبرات إجرائيددددددددددا  ف عددددددددددر  ي   :الإجرائاااااااااايالتعرياااااااااا  
 الغرلا.  لهذا المعدة بالأداة  التي تقاس ،المبكر نحو الزواجالشباب 

للددددددددزواج  ا  مددددددددن الناحيددددددددة التشددددددددري ية لددددددددم تحدددددددددد الشددددددددريعة الإسدددددددد مية سددددددددن    :ثانيااااااااا: الاااااااازواج المبكاااااااار 
ي مددددددددددن أفليتددددددددددزوج    ة(   مددددددددددن اسددددددددددتطاع مددددددددددنكم البددددددددددااوهندددددددددداف أحاديدددددددددد  تددددددددددد  علددددددددددى ذلددددددددددك قولدددددددددده )

لديدددددددده القدددددددددرة علددددددددى تحمدددددددد  نفقددددددددات الزوجددددددددة التددددددددي سدددددددديتزوجها والقدددددددددرة علددددددددى نفسدددددددده فددددددددي تددددددددوفير الأكدددددددد  
( ي يدددددددددد ذلدددددددددك قولددددددددده )، والملددددددددبس والمسدددددددددكن يمكنددددددددده الدددددددددزواج ، كدددددددددذلك مدددددددددن ناحيدددددددددة الأخددددددددد ق الحميددددددددددة

 ( .75: 2013ترضون دينه وخلقه فزوجوه   ) ف   الله ،    إذا جااكم من

 حدود الدراسة 
 ،تجرى عليهدددددددددا مدددددددددن شدددددددددباب مديندددددددددة بنغدددددددددازي تتحددددددددددد الدراسدددددددددة بخصدددددددددائص عيندددددددددة الدراسدددددددددة التدددددددددي سددددددددد   

 . الدراسة فيها إجراان سيتم كما تتحدد بالزمان والمكان اللذي

 : الن ري والدراسات السابقة الإطار

 :الاتجاهات :أولا  

نفسدددددددددددية  عددددددددددددة: مفهدددددددددددوم الاتجددددددددددداه اسدددددددددددتخدم فدددددددددددي دراسدددددددددددات أنبدددددددددددالر م مدددددددددددن  الاتجااااااااااااه:مف اااااااااااوم     
بدددددددده كدددددددد   يتعددددددددرفالاتفدددددددداق علددددددددى تعريفدددددددده وتحديددددددددده بشددددددددك  دقيددددددددق  ن  ، فدددددددد ؛ وذلددددددددك لأهميتددددددددهواجتماعيددددددددة
 . ن وجهات النظر حو  شبيعة الاتجاه؛ بسب  تباييكاد يكون مستحي    الأبحام
، أمددددددددا فدددددددي علددددددددم اليوميدددددددةتسدددددددتعم  كلمدددددددة الاتجدددددددداه لأكثدددددددر مددددددددن معندددددددى فددددددددي مجدددددددالات العلدددددددم والحيدددددددداة    
نفس ايعبددددددددر الاتجدددددددداه عددددددددن حالددددددددة نفسددددددددية، ولدددددددده مكوناتدددددددده وواائفدددددددده، وخصائصدددددددده، ويعددددددددد مددددددددن أحددددددددد الدددددددد

 .جوان  الشخصية
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دمددددددددددددددة موضددددددددددددددوعات علددددددددددددددم الددددددددددددددنفس تقدددددددددددددد  دراسددددددددددددددة الاتجاهددددددددددددددات موضددددددددددددددوع هددددددددددددددذه الدراسددددددددددددددة فددددددددددددددي مق 
الاتجددددددددداه   ب نددددددددده حالدددددددددة اسدددددددددتعداد عقلدددددددددي أو عصدددددددددبي نظمدددددددددت عدددددددددن  لبدددددددددورتفقدددددددددد عدددددددددرف ا ،الاجتمددددددددداعي

شريددددددددددق الخبددددددددددرات الشخصددددددددددية ، علددددددددددى توجيدددددددددده اسددددددددددتجابات الفددددددددددرد لكدددددددددد  تلددددددددددك المواقدددددددددد  التددددددددددي تتعلددددددددددق 
 ( .98: 2010بهذا الاستعداد   ) محمد ، 

 :مكونات الاتجاه

موضوع  الفرد عن راا وأفكاروآ معتقدات في تكوين الاتجاه، وي م الأوليالمرحلة  عد  ي   المعرفي: المكون    
 .الاتجاه التي تكتس  عن شريق البي ة المحيطة به

 .الاتجاه موضوع وانفعالاته نحو الفرد مشاعر عن عبارة هو الوجداني: المكون    

موضوع  إزااالإجرائية التي ترتبط بتصرفات الفرد  يمث  الوجهة الخارجية له والخطوات :السلوكي المكون    
: 2012، الوجداني )صديق وإحساسهالاتجاه بما يد  علي قبوله او رف ه بناا علي تفكيره النمطي حوله 

309.) 

 :يالاتجاه بالشكل الآت يح مكوناتويمكن توض
 

 المكون العاطفي                                                  
 

 
 المكون السلوكي                    المكون المعرفي                       الانفعاليالمكون              

 

 

 الثلاثةنموذج لمكونات الاتجاه ( 1الشكل )
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 : خصائص الاتجاهات
  ورا ية.الاتجاهات مكتسبة ومتعلمة من البي ة وليست 
   ومنهدددددددددددا مدددددددددددا هدددددددددددو  المعدددددددددددالم،الاتجاهدددددددددددات تتفددددددددددداوت فدددددددددددي وضدددددددددددوحها فمنهدددددددددددا مدددددددددددا هدددددددددددو واضددددددددددد

 .ومنها ما هو معلن، ومنها ما هو سري   امض،
 لت ييدددددددددد ، أو اسدددددددددال  خدددددددددروالآ ،أحددددددددددهما موجددددددددد  :يقددددددددد  الاتجددددددددداه دائمدددددددددا بدددددددددين شدددددددددرفين متقدددددددددابلين

فددددددددددي بعددددددددددض المواقدددددددددد  ل يدددددددددداب  أحيانددددددددددا   ا  ، وقددددددددددد يكددددددددددون محايدددددددددددالمطلددددددددددق والمعارضددددددددددة المطلقددددددددددة
 .ن المعرفي حو  موضوع الاتجاهالمكو  

   وقددددددددددد شويلددددددددددة، ويقدددددددددداوم التعدددددددددددي  والتغييددددددددددر راتويظدددددددددد  هكددددددددددذا لفتدددددددددد الاتجدددددددددداه قددددددددددد يكددددددددددون قويددددددددددا ،
 ( .  32: 2016، تعديله وتغييره بسهولة ) بوعمود يكون ض يفا حي  يمكن

 : مراحل تكوين الاتجاهات
  قاعدتدددددددده المسدددددددددتوى البسددددددددديط ، تشدددددددددكت مدددددددددن خدددددددد   مراحددددددددد  تشدددددددددك  نسددددددددقا  هرميدددددددددا  تتكددددددددون الاتجاهدددددددددا   

) بويدددددددددددة ، : قمددددددددددة الهددددددددددرم، وهددددددددددذه المراحدددددددددد  هددددددددددي إلددددددددددى،  ددددددددددم تبدددددددددددأ بالتعقيددددددددددد كلمددددددددددا ارتفعنددددددددددا ل تجدددددددددداه
2017 :56 ) 

     

 
 ( يمثل مراحل تكوين الاتجاهات2شكل )

 

مرحلة التضحية

مرحلة الاهتداء والدعوة العلمية

مرحلة التأييد والمشاركة

مرحلة الاختيار والتحصيل

مرحلة التأمل والاختيار
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 : الن ريات المفسرة للاتجاهات
مددددددددات تطددددددددرد مجموعددددددددة : تقددددددددوم علددددددددى فكددددددددرة مجموعددددددددة مددددددددن المعلو ريااااااااة التنااااااااافر المعرفااااااااي: ن أولا   

، فعنددددددددددددما مكوندددددددددددات الاتجددددددددددداهن المعرفدددددددددددي أحدددددددددددد المكدددددددددددو   ن  أخدددددددددددرى لتحددددددددددد  محلهدددددددددددا، ومدددددددددددن المعدددددددددددروف أ
نفعددددددددالي  ددددددددم السددددددددلوكي يحدددددددددم تعدددددددددي  فددددددددي هددددددددذا المكددددددددون يبنددددددددى علددددددددى ذلددددددددك تعدددددددددي  فددددددددي المكددددددددون الا

، وهمددددددددا عمليتددددددددان فددددددددي التواصدددددددد  بددددددددين والإعدددددددد مدعايددددددددة لل هددددددددذا المدددددددددخ  أساسددددددددا  جيدددددددددا   وهكددددددددذا، وي عددددددددد  
 ( .40: 2007، ن الأفراد داخ  الجماعة ) بوساحةالجماعات أو بي

مددددددددة نتيجددددددددة يجددددددددابي أو السددددددددلبي هددددددددو خبددددددددرة متعلالاتجدددددددداه الإ أن  تددددددددرى  :يااااااااة الساااااااالوكيةثانيااااااااا: الن ر    
، ويمكددددددددددن التمثيدددددددددد  علدددددددددى ذلددددددددددك بموقدددددددددد  رعطهدددددددددا بمثيددددددددددر يسددددددددددتثير فدددددددددرح، أو   دددددددددد ، أو حددددددددددزن لددددددددددينا

التلميدددددددددددذ سددددددددددديطور كراهيتددددددددددده لجميددددددددددد   شدددددددددددور تلميدددددددددددذ سدددددددددددلوف كرا يدددددددددددة نحدددددددددددو المعلدددددددددددم فددددددددددد ن   إذا يمددددددددددديتعل
شددددددددراط علددددددددى المددددددددادة فددددددددي كدددددددد  يعمددددددددم التلميددددددددذ هددددددددذا الا  ددددددددم، ومددددددددن مددددددددواد التددددددددي يدرسددددددددها هددددددددذا المعلددددددددمال

 تتشدددددددددك ، وعدددددددددالعكس ذا التلميدددددددددذ نحدددددددددو هدددددددددذه المدددددددددادة سدددددددددلبيةتصدددددددددب  اتجاهدددددددددات هددددددددد، وعليددددددددده المسدددددددددتويات
 ( . 20: 2000الح  لمواد معينة ) زقوت ،  اشتراشات

هدددددددذه الفكدددددددرة تقدددددددوم علدددددددى النشددددددداط  اللاشاااااااعوري ( : الإيحااااااااءالشااااااافوي )  الإيحااااااااء: ن رياااااااة ثالثاااااااا   
، وعصددددددددددددفة اسددددددددددددتخدام هددددددددددددذا النشدددددددددددداط فددددددددددددي تغييددددددددددددر الاتجدددددددددددداه  وإمكانيددددددددددددة الإنسددددددددددددانال شددددددددددددعوري عنددددددددددددد 

توجيدددددددددده مجموعددددددددددة مددددددددددن المثيددددددددددرات   إلددددددددددىخاصددددددددددة الجاندددددددددد  الانفعددددددددددالي مندددددددددده ، وتعتمددددددددددد هددددددددددذه النظريددددددددددة 
المسددددددددببة لإحدددددددددام درجددددددددة عاليددددددددة مددددددددن الانفعددددددددا  لدددددددددى الشددددددددخص المسددددددددتهدف ، ومددددددددن  ددددددددم يحدددددددددم لدددددددده 

: 2017عددددددددددددي  فدددددددددددي اتجاهددددددددددده ) بويددددددددددددة ، ي  مدددددددددددن المكدددددددددددون الانفعدددددددددددالي أولا ،  دددددددددددم يحددددددددددددم لددددددددددده تتعدددددددددددد
43)    . 
دددددددددد ن ريااااااااااة الباعاااااااااا  :رابعااااااااااا :     تكددددددددددون الاتجاهددددددددددات مددددددددددن خدددددددددد   عمليددددددددددة  أند هددددددددددذه النظريددددددددددة ت ك 

 ددددددددددم والمعارضدددددددددة  الت ييدددددددددددبددددددددددين صدددددددددور  أوالايجابيدددددددددات  أوتقددددددددددير وموازندددددددددة بددددددددددين كددددددددد  مددددددددددن السدددددددددلبيات 
ددددددددددد ، البددددددددددددائ  بعدددددددددددد ذلدددددددددددك أحسدددددددددددناختيدددددددددددار  يسدددددددددددعون دائمدددددددددددا نحدددددددددددو  الأفدددددددددددراد ن  أد نظريدددددددددددة الباعددددددددددد  ت ك 

عنددددددددددما  أكثددددددددرذلدددددددددك  يت كددددددددد ،الرضدددددددددا أو الإشددددددددباعالكسدددددددد  ، وعالتددددددددالي تبندددددددددي الاتجاهددددددددات التدددددددددي تحقددددددددق 
بحيدددددددددد  يتبعددددددددددون المواقدددددددددد  التددددددددددي يتوقعددددددددددون فيهددددددددددا الكسدددددددددد  وتكددددددددددون  الأهدددددددددددافيحدددددددددددم صددددددددددراع بددددددددددين 

يجددددددددابي والفعددددددددا  ، ومددددددددن  ددددددددم ت كدددددددد النظريددددددددة الدددددددددور الإحددددددددد كبيددددددددر إلدددددددىاتجاهددددددداتهم فهددددددددم صددددددددناع القددددددددرار 
: 2013، حددددددددددد كبيددددددددددر )الددددددددددوافي إلددددددددددىفهددددددددددم مسددددددددددتقلون  ،وتكددددددددددون اتجاهدددددددددداتهم ،...فددددددددددي اكتسدددددددددداب للأفددددددددددراد
76.) 
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 : ثانيا: الزواج المبكر

ان اسدددددددددتعملت كلمدددددددددة الدددددددددزواج فدددددددددي اللغدددددددددة العرعيدددددددددة بمعندددددددددى الاقتدددددددددر  :الااااااااازواج فاااااااااي اللغاااااااااةمف اااااااااوم    
كلمددددددددددة الددددددددددزواج  ن  أ، كمددددددددددا خددددددددددرآفددددددددددالزواج اقتددددددددددران الشدددددددددديا بشدددددددددديا  ،واحدددددددددددوالازدواج وكليهمددددددددددا بمعنددددددددددى 

وَلَا  ذلدددددددددك قولددددددددده تعدددددددددالى : مدددددددددن القدددددددددرآن الكدددددددددريم،  ألفدددددددددا وكلمدددددددددة النكددددددددداح جددددددددداات بمعندددددددددى واحدددددددددد فدددددددددي 
مِ مِدددددددددنَ النِ سَدددددددددااِ إِلاآ مَدددددددددا قَددددددددددِ سَدددددددددلََ  إِنآددددددددده  كَدددددددددانَ فَاحِشَدددددددددة  وَمَقِت دددددددددا وَسَدددددددددااَ  دددددددددوا مَدددددددددا نَكَدددددددددَ  آبَدددددددددا  ك  سَدددددددددبِي   تَنِكِح 

[4:22]  وقولدددددددده تعددددددددالى : 22 آيددددددددة: النسدددددددداا،سددددددددورة ، فَددددددددِ نِ شَلآقَهَددددددددا فَددددددددَ  تَحِدددددددد   لَدددددددده  مِددددددددنِ بَعِددددددددد  حَتآددددددددى
آِّ  ودَ  دددددددددددد  نَدددددددددداحَ عَلَيِهِمَدددددددددددا أَنِ يَتَرَاجَعَدددددددددددا إِنِ اَنآددددددددددا أَنِ ي قِيمَدددددددددددا ح  دددددددددددا َ يِدددددددددددرَه  فَددددددددددِ نِ شَلآقَهَدددددددددددا فَدددددددددددَ  ج   تدَدددددددددنِكَِ  زَوِج 

ود   د  ِ ي بَيِ ن هَا لِقَوِم  يَعِلَم ونَ  وَتِلِكَ ح   . (3: 2012)شهوان ،  .230سورة البقرة ، آية:  آّ

مددددددددددددن يمثلهمددددددددددددا يبدددددددددددداح بمقت دددددددددددداه لكدددددددددددد  منهمدددددددددددددا  أوالددددددددددددزواج عقددددددددددددد يبددددددددددددرم بددددددددددددين الرجدددددددددددد  والمددددددددددددرأة    
ن الحقدددددددددددوق والواجبدددددددددددات وتترتدددددددددد  عليددددددددددده مجموعدددددددددددة مدددددددددد علددددددددددى الوجددددددددددده المشدددددددددددروع، بدددددددددددالآخرالاسددددددددددتمتاع 

وَأَخَددددددددذِنَ مِددددددددنِك مِ   :الدددددددددين الددددددددزواج بعقددددددددد متددددددددين وقدسددددددددية قددددددددا  تعددددددددالى أحدددددددداط، وقددددددددد لكدددددددد  مددددددددن شرايدددددددده
 ( .66: 2012 .)عبدالله ، 21سورة النساا، آية  مِيثَاق ا َ لِيظ ا

  :انونية والتشريعية للزواج المبكرالسن الق

مدددددددددن الناحيدددددددددة  هدددددددددو الدددددددددزواج الدددددددددذي يكدددددددددون ايددددددددده أحدددددددددد الدددددددددزوجين أو ك همدددددددددا  يدددددددددر مكتمددددددددد  الن دددددددددج   
 ( .34: 2016، والعاشفية   ) سرور ، الجسمية ، والنفسية ، والعقلية

؛ كددددددددي حددددددددا  بلددددددددو  الرشددددددددد ولا يكونددددددددا قاصددددددددرينفددددددددي الددددددددزواج المبكددددددددر لكدددددددد  الطددددددددرفين  أجددددددددازالقددددددددانون    
ن ، وقدددددددددددد حددددددددددددد القدددددددددددانون أاجا  تدددددددددددم الدددددددددددزو يدددددددددددتحم  المسددددددددددد وليات الملقددددددددددداة علدددددددددددى عاتقهمدددددددددددا فدددددددددددي حددددددددددد

، ويحدددددددددددق لهمدددددددددددا ان يتقددددددددددددما سدددددددددددنة 18الشددددددددددداب السدددددددددددن القانونيدددددددددددة وهدددددددددددي يسدددددددددددتكم  كددددددددددد  مدددددددددددن الفتددددددددددداة و 
 .(54: 2013) ف   الله ،عقد القران  لإتمامالقانونية  بالأوراق

 :الزواج المبكر أسباب  
 مدددددددددن  لا يتجدددددددددزأ ا  هنددددددددداف بعدددددددددض المورو دددددددددات الثقاايدددددددددة تكددددددددداد تكدددددددددون جدددددددددزا :ليااااااااادالعاااااااااادات والتقا

، فددددددددددالزواج المبكددددددددددر للفتيددددددددددات هددددددددددو نتدددددددددداج لتلددددددددددك ظددددددددددام الاجتمدددددددددداعي السدددددددددداري فددددددددددي المجتمدددددددددد الن
، فددددددددددي المجتمدددددددددد  مدددددددددد من بهددددددددددا الغوائدددددددددد الاعتبددددددددددارات الاجتماعيددددددددددة التددددددددددي لا يددددددددددزا  الكثيددددددددددر مددددددددددن 
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دددددددد ر حتددددددددى لددددددددو كددددددددن علددددددددى مقاعددددددددد الدراسددددددددة اددددددددبعض العددددددددائ ت تقددددددددوم بتددددددددزويج بندددددددداتهم بعمددددددددر مبك 
 . (245: 2020) عبد الكريم ، 

  عليها   عب ا  يشك   الإنام إنجاب هناف أ سر تعد   :ديرفي المعاملة والتق والإناثالتمييز بين الذكور 
 ب حاشتهاالقيود  وتبدأبالغة  أصبحتمتى بلغت سن العاشرة  وإنها، من الناحية المادية والاجتماعية

اب المحافظة من ب ي تي، وتزويجها بسن مبكرة جهات تحت عنوان الحفا  على الشرفمن ك  ال
سن المراهقة مرحلة حرجة  ، فتعد  ( 399: 2019ه   وعلي ومحمد وحسن ،  حمد وعليها ) أ

تحرم من فر   العالم وعالأخص البلدان النامية ، ابمجرد بدا البلو  للفتاة أنحااللفتيات في جمي  
هناف العديد من فيكون الزواج هو محور النقاش ،  ، و والأصدقااالتعليم ، ويتم حجبها عن العائلة 

، ، أو تدني مستواهم التعليميمنها جه  الوالدين الفتاة على الزواج مبكرا   إجبارهم في التي تس العوام 
 ,Montazeri, Gharacheh)،  ارشيه ، محمدي ، اردبيلي مونتازيري  والفقر

Mohammadi,and Ardabili,2016) 
 وقددددددددد الأشفددددددددا يكثددددددددر الحدددددددددي  حددددددددو  ادددددددداهرة زواج  :انخفاااااااااا مسااااااااتوى التعلااااااااي  ل بااااااااوين ،

فقهدددددددددددداا وحقددددددددددددوقيين  مددددددددددددا بددددددددددددينتنوعددددددددددددت الف ددددددددددددات التددددددددددددي تناولددددددددددددت هددددددددددددذا الموضددددددددددددوع بالدراسددددددددددددة 
 :إلى الأسباب، وترج  فاختلفوا في مشروعية زواج الصغار ،اموعح  

 لنبدددددددددددياخدددددددددددت فهم فدددددددددددي زواج ا خاااااااااااتلاف   فاااااااااااي ف ااااااااااا  النصاااااااااااو  وت ويل اااااااااااا:ا  م مدددددددددددن أ
ات النبددددددددددي المدددددددددد منين عائشددددددددددة _ رضددددددددددي الله عنهددددددددددا _ هدددددددددد  هددددددددددو خصوصددددددددددية مددددددددددن خصوصددددددددددي

 ( . 136: 2017، نه عام له ولأمته ) الشقيراتأم أ

  المبكر:فوائد ومضار الزواج 
  فوائد الزواج المبكر 
 ،القصد من الزواج المبكر أن يع  المرا نفسه ويحصنها من الوقوع في الحرام ؛ لأن  الفرج إحصان 

سورة النساا،  وَأ حِ آ لَك مِ مَا وَرَااَ ذَلِك مِ أَنِ تَبِتَغ وا بَِ مِوَالِك مِ م حِصِنِينَ َ يِرَ م سَافِحِينَ   : فقد قا  
 .24آية 

  يا معشر الشباب  : رسو  الله د قو  ن فوائد الزواج المبكر  ض البصر ل، وكذلك م ض البصر 
 للفرج   .  وأحصننه أ ض للبصر من استطاع منكم البااة فليتزوج ف 

ني مبددددددددددداه   تنددددددددددداكحوا تكدددددددددددا روا فدددددددددددا :  ، قدددددددددددا ظ الأنسددددددددددداب والأعدددددددددددرالا وتكثيدددددددددددر النسددددددددددد حفددددددددددد 
 . بكم الأمم يوم القيامة  
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ام كددددددددداي الرذائددددددددد  والسدددددددددلوكيات المنحرفدددددددددة )الدددددددددزواج المبكدددددددددر يحصدددددددددن الشدددددددددباب مدددددددددن الوقدددددددددوع فددددددددد 
 (.400: 2018، و فاخر و سعيد

 مضار الزواج المبكر : 
 .التعليمد الحرمان من مواصلة  
، fild)فيلدددددددددد لدددددددددى م ددددددددداعفات صدددددددددحيةإفدددددددددي سدددددددددن مبكدددددددددرة ممدددددددددا يددددددددد دي  الإنجدددددددددابدددددددددد الحمددددددددد  و  

2004  ) 
دددددددد ازديددددددداد حدددددددالات الطددددددد ق نتيجدددددددة تحمددددددد  الفتددددددداة المسددددددد ولية التدددددددي لا تقدددددددوى عليهدددددددا وهدددددددي فدددددددي  

 (.  2015سن صغيرة ) الخزاعي ، 

 الدراسات السابقة 
الباحددددددددددد  لمسددددددددددداعدته فدددددددددددي  إليهددددددددددداالدراسدددددددددددات السدددددددددددابقة مدددددددددددن أهدددددددددددم المرج يدددددددددددات التدددددددددددي يرجددددددددددد   عدددددددددددد  ت     

هددددددددددددم ، والاسددددددددددددتفادة مددددددددددددن نتددددددددددددائج معظمهددددددددددددا فددددددددددددي فمشددددددددددددكلة الدراسددددددددددددة واسددددددددددددتخ   فرضددددددددددددياتهاتحديددددددددددددد 
 . معطيات دراسته وتفسير نتائجها

معرفددددددددددددة  إلددددددددددددىالتددددددددددددي هدددددددددددددفت ، ( 2006مددددددددددددن هددددددددددددذه الدراسددددددددددددات التددددددددددددي قامددددددددددددت بهددددددددددددا الن يمددددددددددددي )    
لمتغيددددددددددر  ، ومعرفددددددددددة الفددددددددددروق فددددددددددي اتجاهددددددددددات العينددددددددددة تبعددددددددددا  لبددددددددددة نحددددددددددو الددددددددددزواج المبكددددددددددرتجاهددددددددددات الطا

توصددددددددددلت  وشالبددددددددددة تددددددددددم اختيارهددددددددددا بطريقددددددددددة عشددددددددددوائية ، ا  ( شالبدددددددددد 750بلددددددددددغ حجددددددددددم العينددددددددددة )  ،النددددددددددوع
دون الدددددددددزواج فدددددددددي ي ي ددددددددد منهدددددددددإالطلبدددددددددة نحدددددددددو الدددددددددزواج المبكدددددددددر إيجابيدددددددددة أي اتجاهدددددددددات  ن  ألدددددددددى إالنتدددددددددائج 

حسددددددددددد  متغيدددددددددددر الندددددددددددوع لصدددددددددددال   إحصدددددددددددائيا  دالدددددددددددة  ا  هنددددددددددداف فروقددددددددددد ن  أوكدددددددددددذلك بيندددددددددددت سدددددددددددن مبكدددددددددددرة ، 
 نام .الإ

محافظددددددددددة قلقيليددددددددددة معرفددددددددددة وجهددددددددددات النظددددددددددر عنددددددددددد سددددددددددكان  إلددددددددددى( 2012هدددددددددددفت دراسددددددددددة شددددددددددهوان )   
، وقدددددددددد تدددددددددم اختيدددددددددارهم عشدددددددددوائيا   ا  مفحوصددددددددد( 550، حيددددددددد  بلدددددددددغ حجدددددددددم العيندددددددددة )  فدددددددددي الدددددددددزواج المبكدددددددددر

 .ونفسيا   واجتماعيا   صحيا  على الفتاة  ر سلبا  ر ي    الزواج المبك   ن  ألى إخلصت الدراسة 

( بدراسددددددددددددددة هدددددددددددددددفت لمعرفددددددددددددددة اتجاهددددددددددددددات سددددددددددددددكان قريددددددددددددددة الم حددددددددددددددة  2013وقامددددددددددددددت ف دددددددددددددد  الله )    
تغيدددددددددددري النددددددددددددوع ، ، ومعرفدددددددددددة الع قددددددددددددة بدددددددددددين اتجاهدددددددددددداتهم ومبالنيددددددددددد  الأبددددددددددديض نحددددددددددددو الدددددددددددزواج المبكددددددددددددر

 أسددددددددددفرتوقددددددددددد  ذكددددددددددر وأنثددددددددددى اختيددددددددددرت عشددددددددددوائيا ،( 100بلددددددددددغ حجددددددددددم العينددددددددددة ) ،والمسددددددددددتوى التعليمددددددددددي
ندددددددددده لا توجددددددددددد أ، و سددددددددددم بالإيجابيددددددددددة نحددددددددددو الددددددددددزواج المبكددددددددددراتجاهددددددددددات العينددددددددددة تت نتددددددددددائج الدراسددددددددددة بدددددددددد ن  
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عدددددددددزى ، كدددددددددذلك لا توجدددددددددد فدددددددددروق ت  لدددددددددى الندددددددددوعإعدددددددددزى فدددددددددروق فدددددددددي الاتجاهدددددددددات نحدددددددددو الدددددددددزواج المبكدددددددددر ت  
 للمستوى التعليمي .

لبنددددددددددددددات ة الترعيددددددددددددددة لشالبددددددددددددددات كليددددددددددددددة رأي ( لمعرفدددددددددددددد 2015هدددددددددددددددفت دراسددددددددددددددة سددددددددددددددليم و حددددددددددددددارم )    
اختيدددددددددددارهن بالطريقدددددددددددة  شالبدددددددددددة تدددددددددددم( 125ندددددددددددت عيندددددددددددة الدراسدددددددددددة مدددددددددددن )حيددددددددددد  تكو  ، بدددددددددددالزواج المبكدددددددددددر

دددددددددددد ن  أأي  ،كانددددددددددددت النتيجددددددددددددة سددددددددددددلبية، و القصدددددددددددددية  ر اتجاهددددددددددددات عينددددددددددددة الدراسددددددددددددة نحددددددددددددو الددددددددددددزواج المبك 
 سلبية . 

الجامعيين ات لى معرفة الاتجاهات نحو الزواج لدى الطلبة والطالبإ(  2018كما هدفت دراسة عاق  )    
اختيروا بالطريقة ( شال  وشالبة 200نة من ) أجريت الدراسة على عينة مكو   ،في ضوا متغير النوع

 .نامود اخت ف في الاتجاهات لصال  الإلى وجإالنتائج  أسفرتحي   ،العشوائية
 الدراسات السابقة: التعليق على

 : تائج بعض الدراسات السابقة ما ي تييت من خ   استعرالا ن

 بخاصة في البي ة المحلية، ولت الاتجاهات نحو الزواج المبكرندرة الدراسات التي تنا . 
  سلبية. أخرى تفاوت الاتجاهات نحو الزواج المبكر حي  كانت هناف اتجاهات ايجابية و 
  عزى (، ولا توجد اخت فات ت   إنام -للنوع )ذكور المبكر تبعا   نحو الزواجوجود اخت ف في الاتجاه

 وى التعليمي للعينة .للمست

  :وإجراءات امن ج الدراسة 
، وهددددددددو مددددددددنهج فددددددددي هددددددددذه الدراسددددددددةالمقددددددددارن تددددددددم اعتمدددددددداد المددددددددنهج الوصددددددددفي  :ماااااااان ج الدراسااااااااة :أولا     

، وحددددددددددد  المشدددددددددددك ت والتسدددددددددددا لات التدددددددددددي تقددددددددددد  فدددددددددددي دائدددددددددددرة البحددددددددددد  ظدددددددددددواهريقدددددددددددوم علدددددددددددى وصددددددددددد  ال
، وعقدددددددددددد بدددددددددددين المتغيدددددددددددراتن علدددددددددددى بحددددددددددد  الع قدددددددددددة ويسددددددددددداعد التصدددددددددددميم الارتبددددددددددداشي المقدددددددددددار  ،العلمدددددددددددي

ددددددددد  دددددددددم يددددددددددتم تحليددددددددد  البيانددددددددددات التدددددددددي تددددددددددم  ،اسددددددددددتنتاجات إلدددددددددىن البدددددددددداحثين مدددددددددن الوصددددددددددو  مقارندددددددددات تمك 
 . التفسير المناس  عن تلك الظاهرة إعطااجمعها حتى يمكن 

( شددددددددداب  65وشدددددددددابة بواقددددددددد  )  ا  ( شددددددددداب130هدددددددددي عيندددددددددة متاحدددددددددة بلدددددددددغ عدددددددددددها )  :عيناااااااااة الدراساااااااااة   
بطريقددددددددددة عشددددددددددوائية ، ومددددددددددن مجددددددددددالات مختلفددددددددددة ) قطدددددددددداع التعلدددددددددديم    أخددددددددددذهم( شددددددددددابة ، تددددددددددم  65، و ) 

 قطاع الصحة   المح ت التجارية ( . 
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لدددددددددددت فدددددددددددي مقيددددددددددداس الاتجاهدددددددددددات نحدددددددددددو الأداة المسدددددددددددتخدمة فدددددددددددي هدددددددددددذه الدراسدددددددددددة تمث   :أداة الدراساااااااااااة   
 ( .  2013ف   الله )  إعدادر من الزواج المبك  

عدددددددددددة علدددددددددددى فقدددددددددددرات إيجابيدددددددددددة، عبدددددددددددارة موز  (  18: يتكدددددددددددون المقيددددددددددداس مدددددددددددن ) وصااااااااااات الم ياااااااااااا    
 . وفقرات سلبية

، ذلددددددددددك : يقددددددددددوم المفحددددددددددو  بالاسددددددددددتجابة علددددددددددى كدددددددددد  عبددددددددددارة مددددددددددن المقيدددددددددداستصااااااااااحيح الم يااااااااااا    
،  يددددددددددر  أوافددددددددددق بشدددددددددددة ، أوافددددددددددقحددددددددددد الخيددددددددددارات التددددددددددي وضددددددددددعت) بوضدددددددددد  ع مددددددددددة ) صدددددددددد ( علددددددددددى أ

 د ، أرفض ، أرفض بشدة ( .مت ك  

( 4(عنددددددددددددد الخيددددددددددددار أوافددددددددددددق بشدددددددددددددة و ) 5فحددددددددددددو  ) الم أعطددددددددددددييجابيددددددددددددة كانددددددددددددت ال بددددددددددددارات إ فدددددددددددد ذا   
وال بددددددددددارات رفددددددددددض بشدددددددددددة، ( عنددددددددددد أ1( عنددددددددددد أرفددددددددددض )2و ) مت كددددددددددد( عنددددددددددد  يددددددددددر 3و ) أوافددددددددددقعنددددددددددد 
كانددددددددددددددددددددت ال بددددددددددددددددددددارة سددددددددددددددددددددلبية  إذا أمددددددددددددددددددددا( . 7،8،9،10،14،15،16،17، 3،4،5، 1،2يجابيددددددددددددددددددددة ) الإ

، ( عنددددددددددددد الخيددددددددددددار أوافددددددددددددق بشدددددددددددددة وهكددددددددددددذا1)عطددددددددددددى للمفحددددددددددددو  الدرجددددددددددددةايحدددددددددددددم العكددددددددددددس بحيدددددددددددد  ي  
 ( .  18،  13،  12،  11،  6وال بارات هي ) 

 :الخصائص السيكومترية  ل داة

ن بجامعدددددددددة الخرشدددددددددوم قسدددددددددم قامدددددددددت معددددددددددة المقيددددددددداس بعدددددددددرلا المقيددددددددداس علدددددددددى المحكمدددددددددي الصاااااااااد :   
بعدددددددددض ال بددددددددددارات  ، حيددددددددد  قامددددددددددت بتعددددددددددي علدددددددددم الدددددددددنفس؛ للتحقددددددددددق مدددددددددن مددددددددددى صدددددددددد حية الاسدددددددددتخدام

 يقيس الاتجاهات نحو الزواج المبكر.  المقياس د أن  ت ك  لل، وحذف بعض ال بارات
تدددددددددم تقددددددددددير صددددددددددق المقيددددددددداس علدددددددددى عيندددددددددة اسدددددددددتط عية بلدددددددددغ قوامهدددددددددا  :وفاااااااااي الدراساااااااااة الحالياااااااااة   
قامددددددددددددددت الباحثدددددددددددددددة  ( شددددددددددددددابة .15، و) ا  ( شدددددددددددددداب 15دينددددددددددددددة بنغدددددددددددددددازي ) ( شدددددددددددددداب وشددددددددددددددابة فددددددددددددددي م30)

بحسدددددددددداب صدددددددددددق الاتسددددددددددداق الددددددددددداخلي للمقيدددددددددداس عدددددددددددن شريددددددددددق حسدددددددددداب ع قدددددددددددة كدددددددددد  فقددددددددددرة بالدرجدددددددددددة 
 الكلية للمقياس. 
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 للم يا  والمتوسط الكليفقرات م يا  الاتجاهات نحو الزواج المبكر  بين بيرسون  ارتباط معاملات (:قي 1)جدول 

 العبارات معامل الارتباط العبارات معامل الارتباط

.599** 10 .525** 1 

.442* 11 .530** 2 

.505** 12 .704** 3 

.565** 13 .650** 4 

.645** 14 .578** 5 

.392* 15 .574** 6 

.531** 16 .580** 7 

.443* 17 .713** 8 

.521** 18 .539** 9 

 الثبدددددددددددات معادلدددددددددددة باسدددددددددددتخدام المقيددددددددددداس  بدددددددددددات حسددددددددددداب تدددددددددددم :الثباااااااااااات فاااااااااااي الدراساااااااااااة الحالياااااااااااة
 (. 0.05( وهو معام  ذو دلالة إحصائية )0.953الفاكرونباخ، وعلغت ايمته )

 عرا نتائج الدراسة وتفسيرها 
 .عينة الدراسة نحو الزواج المبكر اتجاهات معرفة :ال دف الأول

هدددددددددددذا السددددددددددد ا  تدددددددددددم حسددددددددددداب المتوسدددددددددددط الحسدددددددددددابي والانحدددددددددددراف الم يددددددددددداري والنسدددددددددددبة  للإجابدددددددددددة عدددددددددددن   
  .( يوض  ذلك2الم وية، والجدو  رقم ) 
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( اختبار " ت " لدلالة الفرو  بين متوسط العينة والمتوسط الفرضي لم يا  الاتجاهات نحو الزواج المبكر لدى  2الجدول ) 
 افراد العينة

المتوسط  فرادعدد الأ المتغير
 الفرضي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 مستوى الدلالة قيمة " ت "

الاتجاهات نحو 
 المبكرالزواج 

130 22.5 55.92 4.57 83.46 0.01 

 أم أفدددددددددددراد العيندددددددددددة سددددددددددواا كدددددددددددانوا ذكدددددددددددورا   ( ن حدددددددددددظ بدددددددددد ن   2للجددددددددددددو  )  الإحصددددددددددائيةومددددددددددن خددددددددددد       
ددددددددددد ا  إنا ددددددددددد اتجاهددددددددددداتهم نحدددددددددددو الدددددددددددزواج المبكدددددددددددر إيجابيدددددددددددة  لون الدددددددددددزواج المبكدددددددددددر، وهدددددددددددذا يدددددددددددد  بددددددددددد ن  يف  

يجابيددددددددة نحدددددددددو الحيدددددددداة الزوجيدددددددددة إ الددددددددبعض يحمددددددددد  أفكددددددددارا   أن   إلدددددددددىذلددددددددك  رعمدددددددددا يعددددددددزى ، وليسددددددددت سددددددددلبية
الددددددددزواج  ، وكددددددددذلك رعمددددددددا يرجدددددددد  ذلددددددددك لأن  النجدددددددداح فددددددددي حيدددددددداتهم المقبلددددددددين عليهدددددددداوعالتددددددددالي يتوقدددددددد  لهددددددددم 

وهددددددددددذا يتفددددددددددق مدددددددددد  لددددددددددذلك نجددددددددددد أ لدددددددددد  العينددددددددددة ت يددددددددددده ،  ،ي عددددددددددد  عددددددددددادة اجتماعيددددددددددة ، وسددددددددددنة مشددددددددددروعة
مدددددددددددددن شدددددددددددددهوان  مددددددددددددد  دراسدددددددددددددة كددددددددددددد ويختلددددددددددددد   ( 2013و ف ددددددددددددد  الله ) ( 2006دراسدددددددددددددة الن يمدددددددددددددي ) 

 .(2015(، و سليم وحارم )   2012)

)   إلدددددددى الدراسدددددددة نحدددددددو الدددددددزواج المبكدددددددر تبعدددددددا  معرفدددددددة الفدددددددروق فدددددددي اتجاهدددددددات عيندددددددة  :ال ااااااادف الثااااااااني
 المستوى التعليمي ( .   ،الحالة الاجتماعية ،العمر  ،النوع

، واسدددددددددتخدم اختبدددددددددار ) ت ( لفحدددددددددص أقسدددددددددام ةأرععددددددددد إلدددددددددىلمعرفددددددددة نتيجدددددددددة هدددددددددذا الهددددددددددف تدددددددددم تقسددددددددديمه    
ي يوضدددددددددددد  للنددددددددددددوع ، والجدددددددددددددو  الآتدددددددددددد الإحصددددددددددددائيةعلددددددددددددى الدلالددددددددددددة  الأدااالفددددددددددددروق بددددددددددددين متوسددددددددددددطات 

 ذلك :
 ر والإناث على م يا  الاتجاهات نحو الزواج المبكردرجات الذكو  الفرو  بين التائي لدلالة الاختبار ( نتائج 3جدول) 

 العينة النوع
المتوسددددددددددددددددددددددددددددط 

 الحسابي
الانحددددددددددددددددددددددددراف 

 الم ياري 
 tايمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددة 
 المحسوعة

مسددددددددددددددددددددددددددددددددددتوى 
 الدلالة

  4.459 55.95 64 ذكور
077. 523. 

 4.771 55. 89 64 إنام
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فددددددددي اتجاهددددددددات الشددددددددباب نحددددددددو  إحصددددددددائيا   حددددددددظ مددددددددن الجدددددددددو  أعدددددددد ه اندددددددده لا توجددددددددد فددددددددروق دالددددددددة ي     
ددددددد ف ددددددد  الله تتفدددددددق هدددددددذه النتيجدددددددة مددددددد  مدددددددا جددددددداا بددددددده فدددددددي دراسدددددددة ، ر حسددددددد  متغيدددددددر الندددددددوعالدددددددزواج المبك 

، ودراسدددددددددددددة (  2006ليددددددددددددده دراسدددددددددددددة الن يمدددددددددددددي )إأنهدددددددددددددا اختلفدددددددددددددت مددددددددددددد  مدددددددددددددا توصدددددددددددددلت  إلا( ،  2013)
فدددددددددددي اتجاهدددددددددددات الشدددددددددددباب نحدددددددددددو  إحصدددددددددددائياوجدددددددددددود فدددددددددددروق دالدددددددددددة  أاهدددددددددددرتالتدددددددددددي (  2018عاقددددددددددد  )
 ر .لمبك  ي يدن الزواج ا أنهنأي  الإنامر لصال  الزواج المبك  

علدددددددددددى  الإحصددددددددددائيةكمددددددددددا اسددددددددددتخدم اختبدددددددددددار) ت ( لفحددددددددددص الفدددددددددددروق بددددددددددين متوسددددددددددطات الأداا للدلالدددددددددددة 
 : ( يوض  ذلك 4الف ة العمرية لدى عينة الدراسة ، والجدو  )

 بين درجات الذكور والإناث على م يا  الاتجاهات تحو الزواج المبكر  الفرو   التائي لدلالة الاختبار ( نتائج 4جدول)

المتوسط  العينة العمر
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 tقيمة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 4.5444 56.097 72 24د  18
483. 745. 

 4.6226 55.706 58 30د  25

عدددددددددزى لمتغيدددددددددر ت   إحصدددددددددائيةنددددددددده لا توجدددددددددد فدددددددددروق ذات دلالدددددددددة أيت ددددددددد  مدددددددددن الجددددددددددو  السدددددددددابق ذكدددددددددره    
دددددددددد رعمددددددددددا يرجدددددددددد  ذلددددددددددك كددددددددددون الددددددددددزواج حاجددددددددددة  ،رالعمددددددددددر فددددددددددي اتجاهددددددددددات الشددددددددددباب نحددددددددددو الددددددددددزواج المبك 

 .الأفراد في جمي  الأعمارأساسية يحتاجها 

لمعرفدددددددددددة الفدددددددددددروق بدددددددددددين متوسدددددددددددطات الدرجدددددددددددة الكليدددددددددددة للتوافدددددددددددق لاتجاهدددددددددددات الشدددددددددددباب نحدددددددددددو الدددددددددددزواج  
ددددددددددد ق ( ، تدددددددددددم اسدددددددددددتخدام تحليددددددددددد  ، مطل دددددددددددوفقدددددددددددا  للحالدددددددددددة الاجتماعيدددددددددددة )متدددددددددددزوج، أعدددددددددددزب، أرمددددددددددد  رالمبك 

 يبين النتائج الخاصة بذلك . ( 5التباين الأحادي ، والجدو  ) 
 وفقا  للحالة الاجتماعية نتائج تحليل التباين الأحادي بين متوسطات درجات الاتجاهات نحو الزواج المبكر (5الجدول )

الدلالة  قيمة " ف " متوسط المربعات درجة الحرية مجموم المربعات مصدر التباين
 الإحصائية

 13.550 4 54.20 بين المجموعات
643. 0.05 

 21.080 125 2635.03داخل 



 اتجاهات الشباب نحو الزواج المبكر في ضوء بعض المتغيرات الاجتماعية
 

 

 
 124 

 المجموعات

  129 2689.231 المجموم

ترجددددددددد   إحصدددددددددائيةأنددددددددده لا توجدددددددددد فدددددددددروق ذات دلالددددددددده ،  حدددددددددظ مدددددددددن خددددددددد   الجددددددددددو  السدددددددددابق ذكدددددددددرهن   
 .الة الاجتماعية لدى عينة الدراسةللح

لمعرفددددددددددددة الفددددددددددددروق بددددددددددددين متوسددددددددددددطات الدرجددددددددددددة الكليددددددددددددة ل تجاهددددددددددددات نحددددددددددددو الددددددددددددزواج المبكددددددددددددر وفقددددددددددددا     
أساسددددددددددددي ،  ددددددددددددانوي ، جددددددددددددامعي ، فددددددددددددوق الجددددددددددددامعي ( ، تددددددددددددم اسددددددددددددتخدام  )أمددددددددددددي،للمسددددددددددددتوى التعليمددددددددددددي 

 ( يبين النتائج الخاصة بذلك . 6تحلي  التباين الأحادي ، والجدو  ) 
 للمستوى التعليمي وفقا   ين متوسطات درجات الاتجاهات نحو الزواج المبكرنتائج تحليل التباين الأحادي ب (6الجدول )

 مصدر التباين
مجموم 
 المربعات

 درجة

 الحرية
 متوسط المربعات

 قيمة " ف "

 
 حصائيةالدلالة الإ

 14.724 5 73.620 بين المجموعات

 21.094 124 2615.611 داخل المجموعات 0.05 . 698

  129 2689.231 المجموم

فدددددددددي اتجاهدددددددددات عيندددددددددة الدراسدددددددددة  إحصدددددددددائيا  نددددددددده لا توجدددددددددد فدددددددددروق دالدددددددددة أ حدددددددددظ مدددددددددن الجددددددددددو  أعددددددددد ه ي  
دددددددددر وفقدددددددددا لمتغيدددددددددر المسدددددددددتوى التعليمدددددددددينحدددددددددو الدددددددددزواج المب تفدددددددددق مددددددددد  دراسدددددددددة ف ددددددددد  هدددددددددذه النتيجدددددددددة ت، ك 

 .(  2013الله ) 

لدددددددددديهم فرة االثقافدددددددددة السدددددددددائدة فدددددددددي المجتمددددددددد  والمعلومدددددددددات المتدددددددددو  ويمكدددددددددن تفسدددددددددير هدددددددددذه النتيجدددددددددة بددددددددد ن     
 . وين اتجاهاتهم نحو الزواج المبكرلا ت  ر في تك
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 : التوصيات والمقترحات
الفرصدددددددددة  إتاحدددددددددة، وذلدددددددددك مدددددددددن خددددددددد   ة للفتددددددددداةخاصدددددددددبأهميدددددددددة مرحلدددددددددة المراهقدددددددددة  إلدددددددددىالتنبيددددددددده  

 .لأمور التي تهمها ومناقشتها معهالها للتعبير عن رأيها في ا
توضدددددددددددددي   أهددددددددددددددافهاوالاجتمددددددددددددداعي يكدددددددددددددون مدددددددددددددن ضدددددددددددددمن  الأسدددددددددددددري  الإرشدددددددددددددادبدددددددددددددرامج  إعدددددددددددددداد 

 .على الفرد ، و قاايا  ، ونفسيا  الزواج المبكر صحيا  وايجابيات مخاشر 
خاصدددددددددة ايمدددددددددا يتعلدددددددددق  وإع ميددددددددةرفددددددددد  المسدددددددددتوى التثقيفددددددددي وفدددددددددق بدددددددددرامج توعيدددددددددة  العمدددددددد  علدددددددددى 

 .والرعاية الصحية الإنجاببتنظيم 

 قائمة المراجع
  :: المراجع العربيةأولا
، عبدددددددددددد الصدددددددددددمد محمدددددددددددد و   و علدددددددددددي، سدددددددددددامية عبدددددددددددد السدددددددددددميوهددددددددددد  ، مصدددددددددددطفى حمددددددددددددي أحمدددددددددددددددددددددددد 

( . دراسدددددددددددة اجتماعيدددددددددددة لظددددددددددداهرة الدددددددددددزواج المبكدددددددددددر بريددددددددددد  محافظدددددددددددة  2019، ديندددددددددددا علدددددددددددي  ) محسدددددددددددن
 . 408_  397( ،  2) 50،  سيوطمجلة أ. أسيوط

 النماااااااااااوذج اتجاهاااااااااااات الأسااااااااااااتذة الجاااااااااااامعيين نحاااااااااااو تطبياااااااااااق( .  2007، عبلدددددددددددة ) بوسددددددددددداحةددددددددددد 
 الإنسددددددددددددانية، كليددددددددددددة العلددددددددددددوم رسددددددددددددالة ماجسددددددددددددتير  يددددددددددددر منشددددددددددددورة .التن يمااااااااااااي للن ريااااااااااااة الثقااااااااااااافي

 .والاجتماعية، جامعة منتوري قسنطينة
 .الدراسااااااااية عيين نحااااااااو تخصصااااااااات  اتجاهااااااااات الطلبااااااااة الجااااااااام( . 2016، ف دددددددديلة )بددددددددو عمددددددددودددددددددد 

 . ، جامعة مولاي شاهروالإنسانية، كلية العلوم الاجتماعية رسالة ماجستير  ير منشورة

. رسدددددددددالة ئاااااااااق التااااااااادري  بالجامعاااااااااةاتجاهاااااااااات الطلباااااااااة نحاااااااااو طرا( .  2017، أميدددددددددرة ) بويددددددددددةدددددددددد 
 ، الجزائر .ماي 8جامعة  ماجستير  ير منشورة ،

، ليلددددددددددى محمددددددددددد و حاجدددددددددد  ،ةر ، سددددددددددعاد هددددددددددادي و الحددددددددددزو و الحابسددددددددددي عبددددددددددد الددددددددددرحمن، نددددددددددوا  حمددددددددددزةددددددددددد 
. بحدددددددد  والآثااااااااار: دراسااااااااة فااااااااي المف ااااااااوم والأسااااااااباب الاااااااازواج المبكاااااااار( .  2008حنددددددددان ناصددددددددر ) 

 ، جامعة صنعاا.مركز التدري  والدراسات السكانية ير منشور 

أثاااااااار الاااااااازواج المبكاااااااار للفتيااااااااات فااااااااي عمليااااااااة التنشاااااااا ة  (. 2007، هندددددددداا جاسددددددددم ) السددددددددبعاوي ددددددددد 
 .121_ 97، 18. مركز الدراسات موصلية الاجتماعية
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مجلااااااااااااة . اصددددددددددددرات فددددددددددددي الأسددددددددددددرة الريفيددددددددددددة المهجددددددددددددرة(. زواج الق2016، عبيددددددددددددر محمددددددددددددد ) سددددددددددددرورددددددددددددد 
 .70_33(، 2)32، جامعة دمشق

 18(. الدددددددددددزواج المبكددددددددددددر لمدددددددددددن هدددددددددددم دون سددددددددددددن  2015، شددددددددددديماا ) داوود و حددددددددددددارم أمددددددددددد ، سدددددددددددليمدددددددددددد 
،  47، مجلااااااااة البحااااااااوث التربويااااااااة والنفسااااااااية. ضددددددددد الأشفددددددددا سددددددددنة مددددددددن اددددددددواهر العندددددددد  الأسددددددددري 

26_49 . 

. الم سسددددددددددددة الوشنيددددددددددددة ( . آ ددددددددددددار زواج القاصددددددددددددرات فددددددددددددي الدددددددددددديمن 2020، فاشمددددددددددددة ) _ شددددددددددددرف الدددددددددددددين
 .الإنسانيةللتنمية والاستجابة 

مجلااااااااااة جامعااااااااااة . يعة والقدددددددددانون (. زواج القاصددددددددددرات بدددددددددين الشددددددددددر 2017، صدددددددددال  خالددددددددددد )الشددددددددددقيراتدددددددددد 
 .152_123(، 2)16، الشارقة

وج اااااااة ن ااااااار ساااااااكان محاف اااااااة قلقيلياااااااة فاااااااي الااااااازواج المبكااااااار (. 2012، رجددددددداا راتددددددد  )شدددددددهواندددددددد 
 ، كلية الدراسات العليا ، جامعة النجاح الوشنية ..رسالة ماجستير  ير منشورة للإناث 

مجلاااااااااااة جامعاااااااااااة  .لاجتمددددددددددداع( . الاتجاهدددددددددددات مدددددددددددن منظدددددددددددور علدددددددددددم ا 2012صدددددددددددديق ، حسدددددددددددين ) دددددددددددد 
 .322_299، (3) 28، دمشق

مجلاااااااااااة تددددددددددد  ير الدددددددددددزواج المبكدددددددددددر علدددددددددددى التحصدددددددددددي  الدراسدددددددددددي .  ( .2020) ،  بدددددددددددةعبدددددددددددد الكدددددددددددريمدددددددددددد 
 .264_240،  57، والاجتمام الإنسانياتالفنون والأدب وعلوم 

( . الددددددددددددزواج المبكددددددددددددر للفتيددددددددددددات وع قتدددددددددددده بمسددددددددددددتوى شمددددددددددددوحهن  2016، عفدددددددددددداف عددددددددددددزت ) رفلددددددددددددةددددددددددددد 
 . 164_  114( ،  4، ) مجلة كلية التربية النوعية .اكز محافظة الفيومببعض مر 

 الإسااااااالاميةالاتجااااااااه نحاااااااو التحااااااادي  لااااااادى طالباااااااات الجامعاااااااة  .(2000زقدددددددوت، حندددددددان فددددددد ح )دددددددد 
، . رسدددددددددالة ماجسدددددددددتير  يدددددددددر منشدددددددددورة،  كليدددددددددة الترعيدددددددددةبغااااااااازة فاااااااااي ضاااااااااوء بعاااااااااض ال اااااااااي  الساااااااااائدة

 . الإس ميةالجامعة 
وج اااااااة ن ااااااار ساااااااكان قرياااااااة عورتاااااااا اتجااااااااه  ااااااااهرة الااااااازواج  ( . 2017، لدددددددين فدددددددواز ) قواريدددددددقدددددددد 

 .لية الاقتصاد والعلوم الاجتماعية، جامعة النجاح الوشنيةك. بح   ير منشور، المبكر

علاقاااااااااااة . ( 2018مدددددددددددريم جدددددددددددواد و فددددددددددداخر، كدددددددددددرار حيددددددددددددر و سدددددددددددعيد، فاضددددددددددد  شددددددددددداكر ) كددددددددددداام، دددددددددددد 
 .ر منشور، كلية الآداب، جامعة القادسيةبح   ي .ل ي  المجتمعية في الزواج المبكرا
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. لتعلددددددددددديم التقندددددددددددي نحدددددددددددو الدددددددددددزواج المبكدددددددددددر(. اتجاهدددددددددددات شلبدددددددددددة ا2006حمدددددددددددد ) ، ليلدددددددددددى أالن يمددددددددددديدددددددددددد 
 .24_1،( 3)11، مجلة البحوث التربوية والنفسية

. دار ومكتبدددددددة دراساااااااة علااااااا  الااااااانف  الاجتمااااااااعي إلاااااااىمااااااادخل . (2013) إبدددددددرا يم، ندددددددوري الدددددددوافيدددددددد 
 .شر والتوزي ، بنغازي، ليبياالف ي  للن

. كنددددددددددددوز للنشددددددددددددر علاااااااااااا  الاااااااااااانف  الاجتماااااااااااااعي( .  2012، محمددددددددددددد بددددددددددددن محمددددددددددددود )  عبددددددددددددد اللهددددددددددددد 
 .والتوزي ، القاهرة

يلددددددددي . بحدددددددد  تكمالاتجاهااااااااات نحااااااااو الاااااااازواج المبكاااااااار( . 2013، بهجددددددددة أبددددددددو الكددددددددرام ) ف دددددددد  اللهددددددددد 
 .، جامعة الخرشوم، كلية الآدابلني  درجة البكالوريوس العام،  ير منشور

اتجاهاااااااااات طااااااااالاب وطالباااااااااات الجامعاااااااااة نحاااااااااو مرتكباااااااااي  (.2004، خالدددددددددد بدددددددددن سدددددددددعد )العتيبددددددددديدددددددددد 
 ، الريالا ..جامعة ناي الجريمة 

اتجاهاااااااااات الشاااااااااباب نحاااااااااو الخصاااااااااائص السااااااااايكومترية لم ياااااااااا  ( .  2018عاقددددددددد  ،هددددددددداجر ) دددددددددد 
اعيددددددددددة، جامعددددددددددة عبددددددددددد والاجتم الإنسددددددددددانية، كليددددددددددة العلددددددددددوم رسددددددددددالة ماجسددددددددددتير  يددددددددددر منشددددددددددورة .الاااااااااازواج

 .الحميد بن باديس

الاتجاهااااااااات نحااااااااو الدراسااااااااة وعلاقت ااااااااا بعااااااااادات  .( 2010)  عبددددددددد الخددددددددالق، عبددددددددد الحميدددددددد محمددددددددددددددددد 
المددددددددددرج. رسددددددددددالة ماجسددددددددددتير  يددددددددددر  الاسااااااااااتذكار لاااااااااادى طاااااااااالاب الثانويااااااااااات التخصصااااااااااية بمدينااااااااااة
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  : انيا : المراج  الأجنبية
- Field , Erica . (2004) . Consequences of Early Marriage for Women in  Bangladesh . 

Harvard University . 

-Montazeri , Simin,.,Gharacheh , Maryam,. Mohammadi, Nooredin,. ,Alaghband , Javad,. 

Ardabili , Hassan . (2016) .Determinant of Early  

Married Girls Perspectives in Iranian Setting : A Qualitative Study . Journal of Environmental 

and Public Health , 1 , 1_8. 

-Sadaf ,Ahmed,. Saima , Khan ,. Malka , Alia ,. Shamoon , Noushad.(2013).Psychological impact 

evaluation of early marriages . International journal of endorsing health science research 

,1(2),84_86. 

 



 
كلية التّربية  -جامعة بنغازي   

 م 2022 مجلة كلية التربية ... العدد الثاني عشر ... نوفمبر              

 

128 

 

 
 

لبعض المتغيرات لدى عينة من مرضى  ا  " اضطراب ما بعد الصدمة وفق
 السرطان بمدينة بنغازي"

 

 المالك محمود خديجة محمد عبد                محمد حسين البرانيهنادي البراني 
 ة تدريس جامعة بنغازي كلية الآدابعضو هيأ             طالبة ماجستير و باحثة  
 

dojemo030@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 



 ة من مرضى السرطان بمدينة بنغازي"اضطراب ما بعد الصدمة وفقا  لبعض المتغيرات لدى عين 

 

 
129 

 لبعض المتغيرات لدى عينة من مرضى السرطان بمدينة بنغازي" ا  " اضطراب ما بعد الصدمة وفق

 : ملخص البحث

 ىة من مرضعين ىلدبعد الصدمة  اضطراب ما ى مستو  ىعل إلى التعرفهدفت الدراسة الحالية  
المستوي و ، الحالة الاجتماعيةو ، رالعمو نوع، ال)للـ الفروق العائدة  ى، والتعرف علالسرطان بمدينة بنغازي 

. في اضطراب ما بعد الصدمة( وع العلاجنو ، المرض مكانو ، مدة الإصابةو عدد الأطفال، و يمي، التعل
بعد  ، وتم استخدام مقياس اضطراب مابمرض السرطان ةومريض ا  ( مريض120ينة الدراسة من )نت عتكو  

 اضطراب ما ن  ألى إنتائج الدراسة  ، وتوصلتترجمة عبدالعزيز ثابتعداد تيداشي كاليهون إ  الصدمة من
مدة و حالة الاجتماعية، الو العمر، و النوع، )للـ  مرتفع ولا توجد فروق عائدة ىالمرض ىبعد الصدمة لد

 . نوع العلاج ىعائدة إل ا  هناك فروق ن  أ( و الاقتصادي ى المستو و ، المرض مكانو ، صابةالإ

 السرطان  -: اضطراب ما بعد الصدمة الكلمات المفتاحية
Abstract : 

   The current study aimed to identify the level of post-traumatic stress disorder in a sample of 

cancer patients in Benghazi, and to identify the differences due to (gender, age, marital status, 

educational level, number of children, duration of injury, type of disease, and treatment type). 

The research sample consists of (120) Patients and paients diagnosed with cancer, data was 

collected by the PTSD scale (Tedachi and Calehon 1996). The results of the research found 

that the level of PTSD among patients is high and there were no significant differences due to 

(gender, age, marital status, duration of injury, type of illness, economic level, number of 

children,) also showed significant differences due to the treatment type. 

 
 الدراسة:الى مشكلة  المدخل

 الخبرات باختلافلهذا  وتختلف استجاباتنا وأخرى محزنةعلينا خبرات وضغوطات أحدها مفرحة  تمر     
ونفس  بقوة، وعزيمةفمنا من يواجهها  بيننا،ذلك لوجود فروق فردية  ،قدراتنا على المواجهة لهذه الضغوط

 النفسية.الجسدية و والأمراض من لا يقدر على المواجهة فيكون عرضة للاضطرابات  راضية، ومنا

بعد يوم مما  نها تزداد يوما  أآفة العصر، و  د  عالتي ت   ،المصائب الحادثة تفرز الضغوط النفسية لا شك أن   
 )أبونسان في حياته اليومية ضغوطا  نفسية متعددة الأمراض النفسية حيث يواجه الإ في نشوءسببا  يجعلها 
تلتصق بالذاكرة  شديدة حسيةبانطباعات  مصحوبةما تكون خبرات الصدمة  وغالبا   (1 :2011 شريفة،

ومدة ومقدار تعرض  ةشد ىيعتمد التأثير عل ذالطريقة، إجميع الناس بنفس  علىر الصدمة ؤثوت ،للأبد
والشخصية  وتفسيرهم للحدث والعمر والنضجوإدراك الأفراد وتقييمهم  للصدمة،الفرد للأحداث المسببة 

 .(7 :2015)التواتي، والخبرات السابقة والدعم الاجتماعي
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ن أما إة قصيرة المدى لترسخ في ذاكرتنا بها في حياتنا تتعدى الذاكر  الخبرات المؤلمة التي نمر       
بشكل  لأنها ترتبط ؛ر على حياتنا الشخصية والاجتماعية والجسميةن تؤث  أو أنستدعيها في خبرات مماثلة 

الذي يتأثر بعامل  خاصة مرض السرطانب كثيرة ا  مراضأبمشاعر سلبية مؤلمة في ذاكرة الفرد تسبب كبير 
 الصدمة.

  ؟الصدمةبما المقصود  إذا   

كبيرا  في  وتؤثر تأثيرا  أو شديدة قد تكون جسمية أو عقلية أو نفسية أو عاطفية  خبرة قاسيةهي  الصدمة
للصدمة  الفرد ضوعندما يتعر  يزول بعد فترة من الزمن  وقد ،الدائمإلى حد الاضطراب  وقد تصلالفرد، 

 دم)آتفكيره الصدمة على  تأثيرمن الناتج الصائب  واتخاذ القرار ،الملائم بالسلوكيقوم أن  لا يستطيعه فإن  
،2016: 11.) 

ز ( يتمي   PTSDاضطراب ما بعد الصدمة ) ن  أ( إلى APAمريكية للطب النفسي ) شارت الجمعية الأأ   
تشخيص اضطراب ما ، وليتم والتجنب ،والإثارة ،التخدير :بأعراض يمكن تصنيفها في ثلاث مجموعات

صابة إتهديد وشيك للحياة أو  بأنهن يكون المرء قد تعرض لحادث صادم يعرف أبعد الصدمة يجب 
عد ذلك يتطور ، عادة الخوف من هذا الحدث بالنفسيةه يظهر بعض ردود الفعل ن  ألى إ بالإضافة ،خطيرة

المحفزات المرتبطة بصدمات  ، وتجنبالكوابيس، وذكريات عن الحدث :عراض مثللى مجموعة من الأإ
شهر من أ ةعراض في غضون ثلاثوربما تتأخر ظهور الأ ،، والاستجابة المفاجئة المبالغ بهاالغضب

 .( Butler , Rizzi & Handwerger, 1996)الصدمة 

 موقف ضاغط جدا   بأنه" استجابة متأخرة لحادثة أو (12: 2017)( في النخالة 2002فه صالح)وعر     
 سبب كربا  نفسيا  لكل من يتعرض لها تقريبا "تأو كارثية  تهديديهقد تكون ذات طبيعة 

أحد اضطرابات القلق يطوره الفرد بعد  " باعتباره( 5 :2018) ( بلعيد2010)nationaI فهكما عر    
 وإعادة معايشة، اقتحاميةالفرد ذكريات  وتظهر لدى ،تعرضه لحادث صدمي أو أذى جسدي أو تهديد

 ." والتفكك العاطفي والأفكار المخيفةالحدث مجددا  

يستخدمها الفرد مثل الضائقة النفسية والعوامل البيولوجية وسمات الشخصية واستراتيجيات المواجهة التي   
 & Arnaboldi, Crico Pravattoniفي التنبؤ باضطراب ما بعد الصدمة ) ا  كبير  ا  هذه العوامل تلعب دور 

Riva,2017) وهذا الحادث الصادم العودة إلى التوازن الدائم بعدهاقد يتجاوز قدرته علي التحمل و  الذي ،
ذا لم يتم التحكم فيه حيث تؤدي الصدمة إضوي تغيرات في الشخصية أو مرض ع وقد ينتج ،يهاجم الفرد

 (2016دم ، آالخوف العميق و العجز أو الرعب )إلى نشأة 
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الصحة الجسدية غاية من غايات الفرد يسعى إلى تحقيقها و الحفاظ عليها لكي يستطيع إقامة  ن  إ   
الداء الذي يهدد كيانه و  )كالسرطان( هذاض إلى مجموعة من الأمراض و قد يتعر   ،علاقة مع محيطه

موت لل ا  على حياته أصبح الآن أكثر شيوعا  حتى صار معنى هذه الكلمة "سرطان" مرادف ا  ل خطر يشك  
و قد يكون  ،إضافة إلى أنه حتى و إن لم يصل إلى ذلك فإنه يتسبب في فقدان عضو من أعضاء الجسد

 مريم،درجتها )موقعها و و بة تلاف نوع الإصاهذا هو الموت بمعناه البطيء الذي يختلف درجة خطورته باخ
2017 :1.) 

بالاضطرابات النفسية الذي له علاقة بالإصابة  مرض السرطان أحد الأحداث الحياتية الضاغطة،ي عد    
 ،ائلةكالع ى خر أوامل ضاغطة الضغط الناتج عن المرض وعلاجه ربما يزداد مع ع ن  أكما  ،والجسمية

الضغوط اليومية الموجودة قبل تشخيص المرض للمصاب  إلىالظروف المادية، بالإضافة و  ،العملو 
 (.6: 2013 وفاء،بالسرطان )

ة حياة الفرد ككل في جوانب ىن غيرها من الأمراض التي تؤثر علع يختلف السرطان     ،من حياته عد 
 والنفسية.صحة الفرد الجسدية  على ا  تحدث تأثير  أن هذا التأثير ناتج من الضغوط النفسية التي يمكن

ي شخص بأنه أ فسماع المحتم،نه يرتبط في ذهن الجميع بالموت أز مرض السرطان عن غيره فما يمي     
وهذا ما  القريب،يعني الحكم عليه بالموت  المرض، بلبمصاب بمرض السرطان لا يعني ذلك الإصابة 

 .(3 :2015، خياطة مرضه ومستقبله )د القلق الذي يراوده جراء خوفه المستمر من طبيعيول  

 المستوي الطبي ىرق الأطباء علؤ التي مازالت تعيق حياة الفرد وت ضالأمرا أحدالسرطان  د  عي     
الذي  نسان،الإحيث لطالما ارتبط مرض السرطان في أذهان الناس بكل ما هو مهدد لحياة  والعلاجي،

المحاولة في علاج مرض  ىالعلاجات القائمة عل ىوالاعتماد عل منه،يتطلب التفكير فيه والتقليل 
 الإحباط والصراعلعوامل  تعرض المريضالكشف المبكر في علاجه ليقلل من احتمالات  السرطان، ويجب

 (.2 :2013والاضطرابات النفسية )سماعيلي ،

تقلل من  حتى معها،المريض التكيف  على طويلة، وتستلزم لفترةهذا المرض تدوم  راثآ ن  أكما       
هذا  ةذلك بمساير  ،تحقيق التوازن والراحة النفسية علىصحته وراحته وتعمل  على للمرضالسلبية  الآثار

تفرض  طبيةورام السرطانية ضرورة الأ ىمرض بشريحةلذلك بات التكيف النفسي  ،الداء والتحكم في مساره
 .(2: 2013وفاء،  )ومحيطه سبل الاتصال بين المريض  أفضل إلىقصد التوصل  ؛نفسها

 أيضا ،فليست الفكرة من مكافحة المرض طبيا  بل نفسيا   وانتباه،ومرضى السرطان يحتاجون إلى عناية    
لذلك  ومحيطه الاجتماعيفالفئة المصابة بهذا المرض تمر بأطوار نفسية مختلفة تؤثر مباشرا  في حياته 

القلق  وأهمها لمرضه،عدم تقبله ضطرابات النفسية الناتجة عن يتعرض مريض السرطان للعديد من الا
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كيف سيقضي بقية  ؟معها وكيف يتكيف ،ومرضهكثيرا  في حاله  يفكر المريضف ،والاكتئاب وقلق الموت
 (. 2: 2017 ،عيشة )أبو حياته وعودته إلىشفاؤه  وهي احتمالات ؟حياته

نهم بأمس الحاجة إحيث لديهم بعض الضغوط النفسية الأفراد الذين يعانون من مرض السرطان  ن  إ   
تسليط الضوء عليهم من الناحية  وإن   الضاغطة،الحياة  مع أحداثتعلم طريقة ملائمة للتعامل بفاعلية  إلى

والمؤلمة الشديدة  مام الخبرات السابقةأالمقاومة هناك بعض البشر لا يستطيعون ف ا ،ممه ا  النفسية يعد  أمر 
وهذا ما يزيد من حدة المرض الذي يعتمد العلاج فيه ومواجهته على قوة الفرد  ،على صحتهمتؤثر التي 

 تقبله.النفسية وقدرته على 
 :الرئيسالتساؤل  نع الإجابةفي  ةالحالي مشكلة الدراسةتحديد  

هل  :لآتيبالإجابة عن التساؤل العام االحالية  دراسةمن خلال ما تم استعراضه فإنه يمكن تحديد مشكلة ال
مدة و ، المرض مكانو ، المستوى التعليميو  ،الحالة الاجتماعيةو ، النوعو ، )العمر :هناك فروق عائدة إلى

( في اضطراب مع بعد الصدمة لدى عينة من مرضى السرطان نوع العلاجو  ،طفالعدد الأو ، الإصابة
 بمدينة بنغازي.

  :دراسةأهمية ال

 :الناحية النظرية

 دراسات ذات صلة يأتجد  فلم الباحثاتحسب اطلاع  تتناول موضوع الدراسة ة الدراسات التي.ندر 1
 المحلية.باضطراب ما بعد الصدمة عن مرض السرطان في البيئة 

صادمة  وخبراتعنيفة ومشاهد  للأطرافحباب وبتر ها من نزوح وفقدان أومال . نحن بلد خرج من حرب2
دراسة )مرضي حيث تعد العينة المستهدفة في ال السرطان،بمرض  ازدياد الإصابةفي  ربما يكون عاملا  

 .  من قبل المختصين بعلم النفس نفسيا   ا  لم يتلقوا اهتمام نهمإحيث و  ،عينة مهمة (السرطان

التي ر يجعل من الصعوبة مواجهة الضغوط، حوال الاقتصادية وظهور طبقات تحت معدل الفقالأ سوء.3
دوية ن الأإخاصة و بفربما تسليطنا الضوء على هذه الشريحة المصابة بالسرطان  ،ربما تجعله مهيأ للمرض

تكون بمثابة منبه للدولة فومرهقة لهم مما تزيد من سوء حالتهم الصحية والنفسية  المعالجة مكلفة جدا  
 .دعم الدولة ضعيف في هذا الجانب ن  حيث إ ،همعنلمساندتهم وتخفيف العبء المادي 

 :التطبيقيةالناحية 

وعلاجية  إرشاديهالمختصين في علم النفس في وضع برامج  دراسةن تفيد نتائج هذا الأ.من الممكن 1
 .تساعدهم في تقبل المرضالسرطان  ىلمرض
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 ىالجانب النفسي لمرض ةهميأ نظر وزاره الصحة في  عادة توجيهإ في الدراسة قد تفيد نتائج هذا  .2
أو قبل  أخذ الجرعاتمن المهم أن يكون هناك أخصائي نفسي مدرب مع المريض أثناء  حيث السرطان،

  النفسية.هذا قد يساعد المريض في تخطي المرحلة دون الوقوع فريسة للأمراض ، الخضوع للعملية
 :دراسةهداف الأ

 ؟عينه من مرضي السرطان بمدينه بنغازي  ىا بعد الصدمة لداضطراب م ى مستو  ما-1
 ومكان ،طفالوعدد الأ ،والمستوى التعليمي ،العمرو  ،هناك فروق عائدة للحالة الاجتماعية هل-2

ونوع العلاج في اضطراب ما بعد الصدمة لدى عينة من مرضى السرطان  ،صابة، ومدة الإالمرض
 بنغازي؟بمدينة 

المصابين عينة من  ىبعد الصدمة لد اضطراب ما ناث( فيإ/  )ذكورعائدة للنوع  فروق  هناك هل-3
 بنغازي؟بمدينة بمرض السرطان 

  :الدراسةمصطلحات  -
("هي أحداث 4 :2018( في بلعيد )2008حمد)أفه عر   :الصدمة ما بعد ضطرابلاالتعريف النظري 

أو المتطرفة وتسبب القلق والخوف والانسحاب والتجنب  الشديدة،خطيرة ومربكة ومفاجئة تشد بقوتها 
 تكون شديدة غير متوقعة وغير مباشرة وتختلف من حادة إلى مزمنة "ة يوالأحداث الصدم

قه هي الدرجة التي يتحصل عليها المفحوص عند تطبي: التعريف الإجرائي اضطراب ما بعد الصدمة
التي تتراوح الدرجة  ،عداد تيداشي وكاليهون ترجمته عبدالعزيز ثابتإ لمقياس اضطراب ما بعد الصدمة 

 معدل اضطراب ما بعد الصدمة.ارتفاع ارتفاع الدرجة  يعني (105\0فيها من )
  الدراسة:حدود 

  الطبي.مركز بنغازي  :الحدود المكانية

  .2019-2018العام  :الحدود الزمنية

 الحالية.هداف الدراسة أ ثلة في المقاييس المطبقة لتحقيق مم :الحدود الموضوعية

  السابقة:النظري والدراسات  الإطار
من الضغوط  لا تخلوهذه العلاقات ، الإنسان بطبعه اجتماعي يسعى لتكوين علاقات اجتماعية ناجحة   

هي اختصار  PTSD الصدمة، فكلمةوالصدمات، هناك من يحسن المواجهة وهناك من يقع فريسة 
Post Traumatic Disorder اضطراب ضغط ما بعد ترجمتها إلى العربية تحت اسم  وقد تم

واضطرابات عراض أ عن مجموعة  وهي عبارة DSMضمن اضطرابات القلق من  صنفت وقد ،الصدمة
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 ،المبالغة في الارتجافو  ،غضب الزائدالو  ،وقلة التركيز ،: صعوبة النوميوهي كالآتبعد الصدمة  تظهر
 وتكون مرتبطة بأحداث تشير أو ترمز للصدمة. ،واليقظة المفرطة

("هو اضطراب نفسي يترافق مع إحداث صادمة شديدة 8: 2010 ( في عكاشة )2002فه آرثر)وعر   
بعدم القدرة على التعبير  والشعور العام، والأفكاروفي الصور الذهنية  الأحلام،الصدمة في  وإعادة معايشة
 وذلك بعدم إظهار مشاعر إيجابية تجاه الآخرين" ،عن المشاعر

  :الصدمة النفسيةب صابةأعراض الإ
بمثابة محفز لتطوير العديد من الصدمات النفسية كرد فعل  السرطان هوصابة بمرض تشخيص الإ ن  إ   

 ،واجتماعيا   ويمرون فيه بعوامل مجهدة ماليا   للحياة، ا  مهدد ا  مرض يواجهون  نالذي ىفالمرض المريض؛من 
عراض أ  ن  أ Gurevich ,2012وضح أفقد  ،هم لديهم خوف من رجوع المرضؤ حتى الذين تم شفا

لى اضطراب إن يتطور أويمكن  ،لى تشوهات نفسية طويلة المدىإن تؤدي أمد يمكن ن طويلة الأالسرطا
ما تكون  فهو تجربة مرهقة وغالبا  ، ( Parikh , Garvey, Leso , Thachil, 2014)ما بعد الصدمة 
وهناك  ،عراض القلق والأفكار المزعجةأ تظهر عليه  ( حيث1)كما يوضحها الشكل  ،مؤلمة للمريض

 منها:نفسية مستمرة ومؤلمة لاضطراب ما بعد الصدمة  عراضأ 

 يقظة-4 التركيز.في  صعوبة-3 الغضب.او نوبات  التهيج-2 فيه.و الاستمرار أصعوبة النوم -1 
أما عن العوامل المتسببة في الصدمة (. Oers, 2019)في الاستجابة المفاجئة  المبالغة-5 مفرطة.
 والعمليات المعرفية ،دوام الكارثة ( ،عمر الضحية ،الصدمة )من صنع البشرنسرد منها ظروف فالنفسية 

خلال  ومنومحاولة التغلب عليها،  ،ة المشكلاتق مواجهائو طر  ،) خبرات الحياة ( وسمات الشخصية
و أ ،واستعادة التوازن الحيوي  ،حد الطريقينألى إن يصل تأثير الحدث الصدمي أكل هذه العوامل يمكن 

 .( 12: 2015الخلل )عبدلايدوم ، المرض و 
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 حسب لازاروس وآخرون  لصدمةاالاستجابة  (1الشكل )

 
 ("2015:12لصدمة حسب لازاروس وآخرون في "عبدلايدوم )الاستجابة ا (1الشكل )

 الخامسة:في طبعته  DSM-Vلـ  يجاز معايير وأعراض اضطراب ما بعد الصدمة في نقاط وفقا  إويمكن  
با  شخصا  مقر   أو أن   صادما ،أو وجوده شاهدا  على شخص آخر يختبر شيئا   صادم،لحادث  التعرض-1

 ره.مك  حدث أو الشديد للغاية لتفاصيل أو التعرض المتكرر  صادم،ض لحادث منه تعر  
ا يتعلق بالصدمة من خلال تجنب والتجنب لكل م بالصدمة،حلام المتعلقة و الأأبعض الذكريات  تطفل-2

ووجود بعض العمليات  المزاج،ثم تأتي التغيرات السلبية في  ،والمحادثات والأشخاص والأماكن فكارالأ
المعتقدات المشوهة حول أسباب ونتائج و  للحادث،عدم القدرة على تذكر العناصر المهمة ) مثل: المعرفية
 :: مثلتثارة والتفاعلهناك تغيرات في الاس ن  أكما  ،يجابيةعدم القدرة على تجربة المشاعر الإو  الحادث،

ن تحدث لمدة شهر أعراض يجب كل هذه الأ  ،التركيز(ومشاكل  المفرط،وسلوك الحذر  همال،الإسلوك )
خرى أصابة بحالة طبية الإعلاجية ناتجة عن ثار تناول مواد آتكون مرتبطة بلا أو  ،قلعلى الأ

(Paleczna,2017 .) 
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يجابي إحق للصدمة له تأثير النمو اللا النفس والجسد فإن  ثار مدمرة على آوعلى الرغم ما للصدمة من 
 ةيجابية في خمسيمكن أن تظهر هذه التغيرات الإ ،زمات الحياة شديدة الصعوبةأيحدث نتيجة النضال مع 

  هي: ،ةمجالات رئيس
 بالأولويات.للحياة والشعور  تقدير-1
 بالآخرين.أكثر جدوى  علاقات-2
 الشخصية.متزايد بالقدرة  شعور-3
 للحياة.وإمكانيات جديدة  احتمالات-4
 , Tanyi, Mirnics, Ferenczi , Smohai , Meszarosغنية بالروحانية والتقرب لله ) حياة-5

Kovacs , Jakubovits & Kovi , 2020). 

 :النظريات والنماذج المفسرة لاضطراب ما بعد الصدمة
هذا الاضطراب له صور التعدد والتشعب والتعقيد ما يحول دون تفسيره ببساطة من خلال نظرية  ن  إذ إ   

هذا نقدم نظريات  على وبناء   ،باقي النواحي وعلى ،نواحي هذا الاضطراب إحدى علىترتكز بدورها 
 الاضطراب.مختلفة تناولت تفسير هذا 

  :النظرية السلوكية
مثل الذكريات المتكررة  الصادم واستمرارهاالنموذج السلوكي لا يقدم تغييرات لتطور خبرة الحدث  ن  إ  

ما بعد الصدمة لاضطراب المعرفة الإقحامية  ن  إو  ،والمدركة عن الصدمة والأحلام المفزعة المتكررة
ما وراء  إلىتتمدد و  ،راض يتطلب تفسيرات نظرية تتجاوز الإطار التصوري السلوكيعواستمرارها تلك الأ

 (.25: 2016 دم،)آمبادئ الاشتراط التقليدي والإجرائي 

نظرية العاملين الاشتراط  إلىوتستند  ،الصدمة ما بعداهمية اضطراب  إلى النظرية السلوكية تشير  
هم أ ل لديهم وتشك   ،في الاضطرابات النفسية ا  مفاجئ ا  جرائي والاشتراط الكلاسيكي الذي يحدث تطور الإ
 تقليدي. الساس الاشتراط أ ىهو الخوف عل ،عراضالأ

نتيجة للمثير  ابة المتعلمة عند الفردترتبط النظرية السلوكية بنظريات التعلم التي تؤكد على أهمية الاستج
لال كما يساعدنا النموذج السلوكي على فهم الخبرة الصادمة من خ الاستجابة،معين يتسبب في خلق 

غير بمثابة منبهات مطلقة و  د  عوت   ،أعمال العنفالصدمات والنكبات والحروب و نظرية الاشتراط في 
يجري التعميم على تركيز الصدمة و  ،فعال فيزيولوجية مطلقةأردود مشروطة تؤدي إلى استجابة الخوف و 

 (14 :2017، )النخالة معطياتهاأو التشابه مع 
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أهم  و من ،لصدمةلية تقدمت لتفسير اضطراب الضغوط الآ تتعدد المداخل النفسية و السلوكية التي
( وهو نموذج معرفي سلوكي  Fokuzakالمداخل النفسية هو النموذج التفسيري الذي قدمه كل من ) 

الاستجابة التي  ، حيث يفترض من هذا النموذج السببي أن  ن عنصر المعنى في الحدث الضاغطضم  يت
 : ماه ،رينتترتب على الخبرة الصادمة تضم عنص

  للصدمةموقف المثير المعلومات عن. 
  الطالب،التي تترتب على المثير الصدمي.  والمعرفية السلوكيةمعلومات عن الاستجابات الفيسيولوجية( 

2016). 

 النظرية السيكودينامية ) التحليل النفسي ( 
كما استخدمت المفاهيم السيكودينامية في  ،لقد أولت نظريات التحليل النفسي اهتماما  للخبرة الصدمية   

 النماذج من النموذج السيكودينامي التقليدي. ويمكن تحديد ،المرتبطة بالصدمةتغيير الاضطرابات 

بأهمية  بصفة عامة تقر  فهي  ،التحليل النفسي قد قدم تاريخيا  تفسيرات عن عصاب المعارك الحربية ن  إ  
براز أهمية الأحداث الضاغطة إواضحة في  التحليل النفسي وتبتدئ مفاهيمالخبرة الصدمية في حد ذاتها 

 .(28 :2016   آدم،الاجتماعية ) وفقدان البيئةتمثل في تمزق الروابط الأسرية تالتي 

ى العقد النفسية في الطفولة، و هذه الأعصبة تعود إل ن  أرية فرويد في العصاب إلى القول بترتكز نظ   
الناجم عن صدمة نفسية حديثة العهد ) لا علاقة لها بالطفولة (  يمبدأ العصاب الصدم ن  إهكذا ف

، و رف قبيل وفاته بوجود هذه الأعصبةعتا طروحات التحليل النفسي، لكن فرويد أرض  نظريا  مع اتتع
هذه  دعنه يأا بمثابة شواذ القاعدة التحليلية، و هو يعدهيها تسمية ) الأعصبة الراهنة ( و أطلق عل

اللانمطية غير قابلة للشفاء بالعلاج التحليلي الذي يركز جهوده على العقد الطفولية عد    -الأعصبة :
نسان ناق أولى تجارب القلق في حياة الإفرويد صدمة الولادة و ما يصاحبها من إحساس الوليد بالاخت

 (.47 :2013حسين ، تماما  )  عبد الن يجعل الفرد يشعر بأنه مرتبك أوالحدث الصدمي يمكن 

فرويد سبب هذا  أرجعها حدث في حياة الشخص ف مدرسة التحليل النفسي الصدمة على أن  عر  ت  
 واستخدامه لإنزيمات الطفولة،المصدوم في  يعاني منهالى انبعاث المشكلات التي كان إالاضطراب 

والمحفزات أي مكاسب أو محفزات خارجية من بيئة الفرد كالتعاطف  وإن   ،الدفاع للسيطرة على القلق
 .(14 :2017 النخالة،)تديمه هي التي تعزز هذه الاضطرابات أو  المالية
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  :النظرية المعرفية
  ،ي النظرية المعرفيةأفهم الخبرات الصادمة من ر في العمليات المعرفية هي الأساس  ن  أمن الواضح    

له الفرد من سير وخطط جوهري على ما يشك   لالفرد للأحداث والمواقف والأشخاص  يعتمد بشك وإدراك
فولة تكون من مرحلة الطوهذه الخطط والصيغ  ،اقف والأشخاصمعرفية يدرك من خلالها الأشياء والمو 

الطفل  ن  إوالتقدير فوالتقبل  ، فإن كانت هذه العلاقة تتسم بالاهتمام والحبمن خلال علاقة الفرد بأسرته
لحب باوالمجتمع  وأسرته، ويدرك ذاته منا  آو  مريحا   إيجابيا   والمجتمع حكما   الأسرة ىيحكم علي نفسه وعل

ن يتجاوزها من خلال أو تجربة ضاغطة من الممكن أوالاحترام والتقدير، فإذا تعرض لخبرة صادمة 
لداعم والمساند ) النخالة، مجتمعه العطوف او ة له المحب   أسرتهوبمساعدة  ،النظرية التفاؤلية للأشياء

2017: 11.) 

الاضطرابات النفسية ناجمة عن تفكير غير عقلاني بخصوص  ن  أافتراض  علىتقوم هذه النظرية      
وهي  ،الخوف ىلنظرية من خلال نموذج الذاكرة علوقد فسرنا ا ،الحياة والعالم بشكل عام وإحداثالذات 

 ،الخوف منتنشأ  حداث الصادمةالأ ن  أ ىعل زترك  نظرية معرفية في اضطراب ضغوط ما بعد الصدمة 
أعراض  التحكم والتنبؤ فتتولد وتتطور لديه ىالتعميم بما يفقد الفرد قدرته علن من خلال الانتشار و وتتكو  

 .(146 :2017الصدمة )سلطان ، ما بعداضطراب 

فهم معنى خبرات الحياة  ىلإنسان لذلك يسعى الإ ن  إو  ،دفاعيا   ا  ن مكونعمليات الذاكرة تتضم   ن  إ 
 (2016 ،دمآ)كرة النشطة للخبرة وتعلقها بها ي حدث تظل باقية في الذاأصور  فلهذا فإن   ،المختلفة

الركيزة الأساسية للعمليات العقلية وهو النضج الفكري في إيجاد المعلومات الجديدة ومعالجتها بطريقة  ن  إ
ة في ولكن تبحث عن طريقة مناسب ،الخبرة الصادمة يتم معالجتها ن  إو  للفرد،تتناسب النموذج المعرفي 
ض لخبرة فإذا تعر   ،روالاحترام والتقديمجتمع في الحب وال وأسرتهويدرك ذاته  ،الذاكرة والمعلومات الواردة

 : 2010 )عودة،ن يتجاوزها من خلال نظرته التفاؤلية للأشياء أو تجربة ضاغطة من الممكن أصادمة 
22). 

  :النظرية الاجتماعية
وكلما  أكثر PTSDالفرد كان تطويره للأعراض  على ا  ضغط أكثرنه كلما كانت العوامل الاجتماعية إ  

والأصدقاء زاد الدعم ومساندة الفرد لتجربة  الأسرةالفرد من  إليهاتماسكت الشبكة الاجتماعية التي ينتمي 
 (.2018 )بلعيد،الصدمة 

ه ما بعد الصدمة تبدو قيمته في    تركيزه ؤ لاجتماعي الذي طوره ويلسون وزملاالنموذج النفسي ا ن  إ    
خصائص الفرد والبيئة  ن  حيث إ للكارثة،التفاعل بين الحدث الصدمي الضاغط والاستجابات العادية  على
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نموذج معالجة  علىعلى فقد توازنه وفاعليته، وترتكز هذه النظرية ه تجبر  قد الاجتماعية والثقافية التي
مة شديدة يتطور لديهم ممن يتعرضون لصد ا  هناك أشخاص ن  لأ الصدمة؛من قبل الفرد لعامل المعلومات 

  .اضطراب ما بعد الصدمة في حين لا يتطور

هذا النموذج لتفسير  Green Willson et lindey ,1989ولينداي  غرين ويلسون وضع كل من    
PISD علىخرى هذا من جهة ومن جهة أمصير الصدمة يتوقف على حدتها وطبيعتها  ن  وهم يعتقدون أ 

 (.2013،)سماعيليلدى آخرين  شخصية المصدوم ودور البيئة

ثار الصدمة واستعادة آتخطي  على كان المصدوم قادرا   ملائمة،كلما كانت العوامل النفسية والبيئية  نذإ
 .عنهصورة ملخصة  ( يعطي2)والشكل   (.2017النخالة ،)مقبول حد  ىلإالتكيف 

 PISDلتفسير  Green Willson et lindey ,1989ولينداي  غرين ويلسون  موذجن (2)الشكل 
 

 
عبدلايدوم، ")PISD لتفسير Green Willson et lindey ,1989ولينداي  غرين ويلسون تموذج  (2)الشكل 

18:2015") 

يعد                                                            :النظرية البيولوجية
تأثير التعرض للعوامل المسببة للضغوط على الجهاز  أن   1990-1987من كولب وماك بوف  كل

مما قد يسبب تلفا  أو تغييرا  في المسار العصبي فالتنبيهات الحادة التي يخبرها  المركزي،العصبي 
(. 11: 2018 )بلعيد،في المسار العصبي  الشخص في الأحداث الصادمة قد تسبب تدميرا  أو تغييرا  
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ة تغيير الصدمة النفسية على مستويات مختلفة قد تمت دراسة التأثيرات تحاول النماذج البيولوجي    
الصدمة قد تؤدي إلى تغييرات في  ن  أثم يفسر ذلك ب صادم،الفسيولوجية حيث يتعرض الفرد لحدث 

 مثل: النشاط الناقلات العصبية التي تؤدي بدورها إلى مجموعة من النتائج 

 ،لثورات الانفعالية والغضب والعنفوا الشدة،والاستجابة الانفعالية ذات  للذاكرة،أعراض الفقدان الحاد     
 )النخالة، بالصدمة والمثيرات المرتبطةين لغدة الأدرينالات ترتبط بالنشاط الزائد لإفراز مثل هذه الثور  ن  إو 

2017 :13 

    :نظرية أدلر

الفرد المعوق بالنقص و الإهمال و الرفض و التدليل يؤدي به إلى القلق و الاضطرابات  ن  أيرى أدلر   
 )عبد غير معقولة لإظهار تفوقه الشخصي هدافأ النفسية و محاولة التعويض عن هذه المشاعر يوضح 

 .(  52 : 2013 الحسين،
التي تناولت اضطراب بعد الصدمة لدى مرضى السرطان حيث سيتم  لدراسات السابقةاعرض سيتم     

 ترتيبها زمنيا  من الأقدم إلى الأحدث.
 ىراب الذاكرة الذاتية لدعراض الكرب التالية للصدمة وعلاقته باضطأ ( بعنوان  2015دراسة الخياط ) 
لصدمة  باضطراب ل الكرب التاليبين محاولة الكشف عن العلاقة  ىهدفت الدراسة إل:مرض السرطان 

 مصابا   ( مريضا  139ض السرطان تمثلت عينه دراسة من )ير م ىتوبيوغرافيه لدذاكرة الذاتية الإال
داة الدراسة للكشف عن أوتمثلت  ،علي المنهج الوصفي الارتباطي عتمدت الدراسة ا ، وقد بالسرطان

مقياس  ىالذاكرة الذاتية عل شف عن اضطرابالكرب التالي الصدمة  ل "دافيدسون " كما تم الك ى مستو 
SAM وجود  ىظهرت النتائج علأخاص من صاحب المقياس باستخدامه  ل ) لوفين ويليام ( بعد إذن

 ى وجود اختلاف في مستو  ن  أرت النتائج مرضي السرطان. أسف ىمرتفع الكرب التالي للصدمة لد ى و مست
 المتزوجين.الكرب التالي للصدمة باختلاف السن لصالح كبار السن في المستوي الاجتماعي لصالح 

مرض  ىلاقته بأعراض الاضطراب النفسي لدما بعد الصدمة وع نمو بعنوان: (2017)عيشة  بودراسة أ
الاضطراب النفسي  وأعراضالعلاقة بين نمو ما بعد الصدمة  علىتهدف هذه الدراسة للتعرف  السرطان،

 تبعا  مستوي الاضطراب النفسي و  ،الصدمة ما بعدمستوي نمو  علىوالتعرف  ،مرض السرطان ىلد
مستوي و  ،والمستوي التعليمي والعمر، الاجتماعية،والحالة  النوع،) :فيللمتغيرات الديموغرافية التي تتمثل 

من مرض  ا  ( مريض120وتمثلت عينه الدراسة ) العلاج(ونوع  المرض، المرض، ونوعومدة  الدخل،
وقد  ،داة دراسةأتمثلت  .وقد اعتمد الباحث المنهج الوصفي التحليلي  ،السرطان المقيمين في المستشفيات

ومقياس  1996عداد "تيداشي وكاليهون " تعريب ثابت إ احث مقياس نمو ما بعد الصدمة من استخدام الب
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 كما استخدام مقياس الاكتئاب 1996ياس قلق الموت إعداد "عبدالخالق" ومق 1953القلق إعداد "تايلور" 
وذلك  ،ات الصدق والثبات لجميع المقاييسوقام الباحث بإجراء ،1985المصغر لبيك )تعريب غريب ( 

وجود  ن  أظهرت النتائج أوالتجزئة و  ،ومعامل ألفا كرو نباخ ،اق الداخليتمثلت في صدق الاتس عدة قاطر ب
عزي ت   حصائيا  إتوجد فروق ذات دلالة  ، وأنه مرضي السرطان ىالصدمة بدرجة متوسطة لد بعدما نمو 

لا توجد فروق ذات دلالة  ، وي اضطراب ما بعد الصدمة لصالح الإناثف نثي(ألمتغير النوع )ذكر، 
، ليميومستوي التع ،الاجتماعية والحالة ،العمر) :ىإل ى عز ت   الصدمة ما بعدنمو في مستوي  إحصائية

 .(، ونوع العلاج ومكان المرض ،دخل، ومدة المرضومستوي ال

مرض  ىاة وعلاقتها بالتوافق الزواجي لدنمو ما بعد الصدمة ومعني الحي بعنوان: (2017)دراسة كعبر 
الكشف عن العلاقة بين نمو ما بعد الصدمة ومعني  ىتهدف هذه الدراسة إل غزه.قطاع  السرطان في

 ىالتعرف عل ىكما هدفت إل ،عينه من مرضي السرطان في قطاع غزه ىالزواجي لد الحياة والتوافق
وذلك  ،مرض السرطان ىلحياة ومستوي التوافق الزواجي لدمعني ا ى المستوي نمو ما بعد الصدمة ومستو 

وعدد  ،المرض، والسكن ىومد ،والتعليم ،والعمر ،والعمل ،ية :) النوعتالآ الديموغرافيةللمتغيرات  تبعا  
(من 217، والمستوي الاقتصادي، ونوع المرض( وتمثلت عينه دراسة)الأطفال، وعدد السنوات الزواج

من  (100) ىموزعين إل (80-20ما بين ) أعمارهمتتراوح  ،السرطان المتزوجين من كل الجنسينمرض 
ياس معني مقو  ،الباحثةعداد إ لدراسة مقياس نمو ما بعد الصدمة داة اأوتمثلت  ،الإناثمن  (117الذكور )

بالطريقة القصدية  الأدواتوتم تطبيق هذه  ،عداد الباحثةإ ومقياس التوافق الزواجي  ،عداد الباحثةإ الحياة 
تمثلت في صدق الاتساق  عدة قائطر بوذلك  ،الدراسة أدواتوقامت الباحثة باختبار الصدق والثبات لجمع 

في  إحصائيةلا توجد فروق ذات دلالة أنه ظهرت النتائج أة ل الفاكرونباخ والتجزئة النصفيومعام ،الداخلي
 ،والمستوي التعليمي ،) النوع: مرض السرطان  يعزي المتغيرات الدراسة ىمستوي نمو ما بعد الصدمة لد
 ،، ونوع المرض، ومدة العلاجالأطفال، وعدد ومكان السكن ،، والعملوالعمر، وعدد سنوات الزواج

 الاقتصادي(.  ى والمستو 

 عراض اضطراب ماأ بعنوان :  :Ni , Feng , Denehy , Wu , Xu & Granger .2018 دراسة 
لى قياس إهدفت الدراسة   ،لدى عينة من مرضى سرطان الرئة بعد الصدمة وعوامل الخطر المرتبطة به

ن تم تشخيصهم بمرض أدى عينة من المرضى الصينيين بعد ل(  PTSDبعد الصدمة )  عراض ماأ 
عراض اضطراب ما بعد الصدمة أ تم تقييم  ا  مريض 93الرئة دراسة طولية على عينة قوامها سرطان 

لى انخفاض إشارت النتائج أئمة مراجعة اضطراب ما بعد الصدمة، وقد باستخدام النسخة المدنية من قا
 .ما بعد الصدمة لدى عينة الدراسة اضطراب



 م2022العلميّة ... العدد الثاني عشر ... أكتوبر كلية التّربية ... مجلة كلية التّربية  -جامعة بنغازي 
 

 

 
142 

النتائج المتعلقة  نتائج الدراسة في لم تتفق ،الصدمة بعدما الدراسات التي تناولت اضطراب  تعقيبا  عن   
 ( حيث كان2015دراسة خياط ) والمستوى الاجتماعي تناولتها أما الدراسة التي تناولت العمر ،بالنوع

  الاختلاف لصالح كبار السن والمستوى الاجتماعي لصالح المتزوجين.

قول عنها أنها ن نألا يمكن  بفئة موجودة في وطننا وتعيش بيننا التعريفإلى  تهدفالحالية الدراسة  ن  إ
الدراسة هذه  تحيث تناول ثي والاعتناء بالجانب النفسي لها،البح بالاهتمام ولكن لم تحظ   ،مهمشة

وهو من الاضطرابات النفسية التي تم  ،بعد الصدمة لدى المصابين بمرض السرطان ما اضطراب
المعرفية ملة من الأعراض النفسية والسلوكية و جز بالذي يتمي   ،العقلي والنفسيفي الطب  اكتشافها حديثا  

و التشوهات الجسدية أحدث مؤلم وكذلك الخوف من الموت  السرطان بحد ذاته ن  أوالفيزيولوجية باعتبار 
 ذلك.عن المعاناة النفسية التي تنتج  لىإبالإضافة  ،التي تلحق بالمصاب

 الدراسة:جراءات إ
  :الدراسة منهج  

 ن  ه أنسب المناهج لأهدافها حيث إ؛ نظرا  لأن  استخدام المنهج الوصفي المقارن في هذه الدراسةتم    
طبيعة البحوث  د  وتع تقرير خصائص موقف معين أي وصف العوامل الظاهرة هو المنهج الوصفي

هي في الواقع دون تعديل هرة كما وهو يعتمد على دراسة الظا ،الوصفية أسهل من حيث فهمها واستيعابها
كيف ولماذا تحدث  ىعل كزترتهي في تصميم البحث ف المقارنةأما عن   ،و تغيير من قبل الباحثأ

لظاهرات لكي تكشف أي العوامل أو ا والاختلاف بينإنها تقارن جوانب التشابه  ،الظاهرة الاجتماعية
 .(1999أو ممارسات معينه ) دويدار ، عمليات وتصاحب أحداثا أ التي الظروف 

 :دراسةمجتمع ال 

من  أعمارهمتتراوح   نالذي ،السرطانن بمرض يالمصاب (ناثوإ، ذكور) :من النوعين دراسةن مجتمع اليتكو  
 سنه . (75) ى( سنه إل 17)

  :دراسةعينه ال

من ( من الإناث 65)( من الذكور و 55من مرضي السرطان ) ( مريضا  120من )عينه الدراسة  نتتكو   
، وتم اختيار ( 7-6-5-4ها الأشكال ) كما يوضح ،مستويات علميه مختلفةببينهم المتزوجين والعزاب 

وبلغ عدد المقاييس  ،العينة أفراد ىعل فتم توزيع المقاييس ،من مجتمع البحثالحالات  بالطريقة القصدية 
 . (  1 موضح  بالجدول )هو ا وتم توزيعه كم ا ،(مقياس120التي تم توزيعها )
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 ( يوضح كيفية تقسيم عينة البحث الحالي1الجدول  )

 المتغير

 )النوع(

 

 العدد

 

 المجموع الكلي

  55 ذكور

 65 ناثإ 120

 

 
العينة  أفرادلحالة الاجتماعية على لحصائي توزيع الإاليوضح  ( 4الشكل )  

 

 
العينة أفرادعلى  العمر حصائييوضح توزيع الإ ( 5الشكل )  
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حصائي للمؤهل العلمي لأفراد العينة ( يوضح التوزيع الإ6الشكل )   

 

 

 العينة أفرادعلى  صابةمدة الإحصائي توزيع الإاليوضح  ( 7الشكل )
  دراسةأداة ال 

 (1996بعد الصدمة إعداد )تيديشي وكاليهون ، تم استخدام مقياس اضطراب ما  
 وصف المقياس   1 .

ويتكون ثابت  للعربية عبد العزيزوقام بترجمته  ،1996قام بإعداد هذا المقياس تيديشي وكاليهون    
 :يت( مجالات وهي مصنفة كالآ5، وتدرس )( عبارة21المقياس من )

 (.14،17، 11، 7، (3هي ،( عبارات5الجديدة وبنودها تتكون من ) الإمكانات.      1

 ،9،15،16، 8،  6(عبارات وهي )7 )  وبنودها تتكون مناصل مع الآخرين .التو       2

20       ،21. ) 
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 (. 19، 12، 10، 4هي) ،( عبارات4قوة الشخصية وبنودها تتكون من ) .      3

 (.18، 5هي )  ،( عبارات2الروحي وبنودها تتكون من ). التغير بالمجال       4

 (.1،2،13هي ) ،عبارات 3 ) تقدير الحياة وبنودها تتكون من ) .      5

( أمام ، ويقوم المفحوص بوضع علامة )(0-5( مستويات من )6ويتم تصحيح المقياس ب )   
يحصل عليها  المفحوص وكلما زادت الدرجات التي ، اسب الحالة الشعورية التي تناسبهالذي ين ى المستو 

 .الصدمة ما بعدارتفاع معدل نمو  ىلفإنها تدل ع
 :المقياس في الدراسات السابقةصدق وثبات ∎

حيث قامت  ،البيئة الفلسطينية ىبتطبيقه عل 2016للتأكد من صلاحية المقياس قامت أبو القمصان 
الاتساق  وصدق 0.932الذي بلغ  ،هي الصدق الذاتي ،عدة قائطر ببالتحقق من صدق المقياس 

، وأوضح نتائج معامل والدرجة الكليةرسون بين كل فقرة حيث تم حساب معاملات الارتباط بي ي،الداخل
لما وضع  المقياس صادقا   د  ذلك يعب( و 0.05و) ،( 0.01عند مستوي دلالة )  ا  دال إحصائي الارتباط أنه

 لقياسه.

 الأولي طريقة معامل ألفا كرو نباخ حيث بلغت قيمته  :أكد من ثبات المقياس تم بطريقتينللت  

التجزئة النصفية  أما الطريقة الثانية فهي طريقة ،ا  معامل الثبات مرتفع ودال إحصائي وهذا يعني أن   0.8
الزوجية عن طريق معادلة سبيرمان الأسئلة الفردية ودرجات الأسئلة معامل الارتباط بين درجات  حيث إن  

هذه القيمة مرتفعة ودالة  أن   ىوهذا يدل عل 0.854،و 0.574قيمة معامل الارتباط  براون تبين أن  
 .حصائيا  إ

طريقة  استخدام بالتأكد من صدق المقياس عن طريق 2015وآخرون  ذلك قام العبادسة ىبالإضافة إل 
 جميع البنود دالة عند   ، حيث تبين أن  اط البند بالمجموعصدق الاتساق الداخلي عبر حساب ارتب

التربيعي لمعامل الثبات للمقياس وقد بلغ  الجذربالتي تتمثل ، دق الذاتي(، وتم استخدام طريقة الص0.05)
 .المقياس صادق وهذا يدل أن   0.92

وهو  0.86ما للتأكد من ثبات المقياس تم حساب الثبات بطريقة ألفا كرونباخ وقد بلغ معامل ألفا أ     
 .دراسيةأداة بصفته اس مناسب لاستخدامه المقي وهذا يؤكد أن   ،يشير لثبات مرتفع
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 :بعد الصدمة في البحث الحالي الخصائص السيكو مترية لمقياس اضطراب ما  ■

 :  الصدق-1

  :لمقياسلالداخلي الكلي  الاتساق -أ

الصدق يقيس ما  ن  مي للبعد والبعد ينتمي للمقياس وأالفقرة تنت ن  يقصد بصدق الاتساق الداخلي أ    
 للمقياس.الفقرات ذات ارتباط يدل بقوته واتجاه  ن  وضع لقياسه، وأ

  (ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس ومعامل)الداخلي الاتساق  بواسطةالصدق ( يوضح 2الجدول) 

معامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية  رقم الفقرة
 المقياس

معامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية  رقم الفقرة
 المقياس

1 436**. 11 372*. 

2 586**. 12 783**. 

3 506**. 13 476**. 

4 526**. 14 779**. 

5 625**. 15 309. 

6 271. 16 587**. 

7 604**. 17 634**. 

8 718**. 18 323. 

9 461*. 19 593**. 

10 458*. 20 689**. 

  21 764**. 

 (0.01مستوي) عند (   **دال(0.05* دال عند مستوي 
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 الاتساق الداخلي لأبعاد المقياس -   ب 

 للمقياس:   ككل بالبعدمعامل الارتباط الفقرة ( يوضح ذلك 3الجدول )     

 هإليمعامل ارتباط الفقرة بالبعد الذي تنتمي  الجديدة(  الإمكانات)الأول  البعد 

3 726**    . 

7 767**. 

11 547**. 

14 756**. 

17 571** . 

 ((0.01(    **دال عند مستوي 0.05* دال عند مستوي )            

 للمقياس: ككل معامل الارتباط الفقرة بالبعد يوضح ذلك (4الجدول )          

 البعد الثاني

 )التواصل مع الآخرين(

 

 هليإرتباط الفقرة بالبعد الذي تنتمي معامل ا

6 373*. 

8 742**. 

9 524** . 

15 373*. 

16 531**. 

20 734**. 

21 834**. 

 ( 0.01(  **دال عند مستوي )(0.05* دال عند مستوي               
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 للمقياس:   ككل( يوضح ذلك معامل الارتباط الفقرة بالبعد 5والجدول )             

 هليإرتباط الفقرة بالبعد الذي تنتمي معامل ا )قوة الشخصية( البعد الثالث

4 706**. 

10 587**. 

12 758**. 

19 522**. 

 (0.01(    **دال عند مستوي )0.05* دال عند مستوي)              

 للمقياس:الارتباط الفقرة بالبعد الكلية  يوضح ذلك معامل (6الجدول )       

 البعد الرابع

 )التغير بالمجال   الروحي(

 

 هليإاط الفقرة بالبعد الذي تنتمي معامل ارتب

5 890**. 

18 854**. 

 (0.01(   ** دال عند مستوي )0.05*دال عند مستوي )           

 للمقياس: ككل يوضح ذلك معامل الارتباط الفقرة بالبعد (7الجدول )   

 البعد الخامس

 )تقدير الحياة(

 

 هليإاط الفقرة بالبعد الذي تنتمي معامل ارتب

1 676**. 

2 647** . 

3 **679 . 

 (0.05) ى (  دال عند مستو 0.05) ى *دال عند مستو 
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 . الثبات 2

 :SpIit  haIf  methodsالنصفية الثبات بطريقة التجزئة -أ  

 درجات الأسئلة: حيث معامل الارتباط بين Spearman Brownتم استخدام معادلة سيبرمان بروان    
المقياس  أن   على وهذا يدل ،معامل الارتباط المصحح دال أن   (0.883)سئلة الزوجية الفردية ودرجات الأ

 يتمتع بمعامل ثبات مرتفع.

 :Cronbach s     AIpha  Coeffient كرونباخ      –معامل ألفا -ب 

كرونباخ قيمة ألفا  حيث وجد أن   ،معامل ألفا كرونباخ لقياس الثباتبعد تطبيق المقياس تم حساب 
 .المقياس يتمتع بمعامل ثبات مرتفع أن   على مما يدل (،(0.877 للمقياس

 عرض النتائج ومناقشتها

لمعرفة عينه من مرضى السرطان:  ىبعد الصدمة وأبعاده لد : ما مستوي اضطراب ماالهدف الاول
بعد  النظري لمقياس اضطراب مات مقارنة متوسط العينة بالمتوسط بعد الصدمة تم مستوى اضطراب ما

 )  ة( لعينه واحد(Tمتوسط العينة وتم استخدام اختبارالنظري و بعاده، وقد تم استخراج المتوسط إالصدمة و 
One SampIe Ttes   (8)لال الجدولوالنتائج موضحه من خ الصدمةقياس مستوي اضطراب ما بعد: 

لمقياس ( (T( متوسط العينة والمتوسط النظري والانحراف المعياري ودرجه الحرية وقيمه 8الجدول )  
 .السرطانمرضي  ىبعد الصدمة وأبعاده لد اضطراب ما

بعد  اضطراب ما
 الصدمة

متوسط العينة 
 320ن= 

المتوسط  
 النظري 

الانحراف    
 المعياري 

 درجة
 الحرية

 مستوي  "ت" قيمة 
 الدلالة

 دال   2.400 119 4.298 15 15.94 الإمكانات الجديدة

 دال   9.177 119 4.298  21 24.93 مع الآخرينالتواصل 

 دال   8.580 119 2.926  12 14.29 قوة الشخصية

 دال   13.704 119 1.352   6 7.69 التغير بالمجال

 دال   28.098 119 5.455 9 22.99 تقدير الحياة

 دال  8.854 119 12.774 63 73.33 الدرجة الكلية

 0.05دال عند  * 0.01**دال عند      
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متوسط العينة أعلى من المتوسط النظري في الدرجة الكلية للمقياس  أن  ( (8 الجدوليتضح من هده   
بعد  الصدمة للعينة مرتفع سواء في إبعاد اضطراب ما بعد اضطراب ما ى مستو  ن  أوهذا يشير  وأبعاده،

 الصدمة أو الدرجة الكلية.
 باليأس والإحباط والفشل والتوتر وعدم ئا  ملي ا  مرضى السرطان يلمسون واقع ربما يرجع ذلك إلى أن     

حيث ، لحياتهم سام   ىهدافهم وإيجاد معنتحقيق أ  ى، وذلك لعدم قدرتهم علحياتهمبالاستمتاع  ىالقدرة عل
رؤية المريض  أن   ، والحيرة، وعدما لقدرة علي اتخاذ القرار، أيضا  يشعرون بنوع من فقدان القيمة، والتشتت

، فكل هذه المظاهر ، والضعف الجسمي، وشحوب الوجهرشعسقوط ال إن   ، تشعره بالضيق، حيثةلمظهر 
ع أن ه لم يستط، حيث إن  نظر المريض لقوته وطاقته الحاليةوأيضا ي ،الجسمية قد توقعه في شبح الحزن 
 .فيسيطر عليه الضيق والحزن  ،، ويقارنها بما كان عليها من قبليبذل الجهد والقيام بأعماله المعتادة

وعدد  ،والمستوى التعليمي ،العمرو  ،هل هناك فروق عائدة للحالة الاجتماعية الثاني:الهدف 
ونوع العلاج في اضطراب ما بعد الصدمة لدى عينة من  ،صابةومدة الإ ،المرض ومكان ،طفالالأ

 بنغازي؟مرضى السرطان بمدينة 

طفال / المستوي التعليمي / عدد الأعمر / ( يوضح الفروق العائدة )الحالة الاجتماعية / ال9الجدول )
  العلاج(صابة / نوع / مدة الإ مكان المرض

المتوسط  المتغير  
 مربعات 

مستوي  (Fقيمة ) درجة الحرية 
 الدلالة 

متزوج/مطلق  الحالة الاجتماعية 
 رملأعزب/ أ

 غير دال  .1.169     3 189.885

 غير دال  .1.820        4       289.024  العمر 

عدادي إابتدائي/ التعليمي ى المستو 
ثانوي/ جامعي 

 لا يوجد

 غير دال .1.820 6  1475.324

 غير دال . 2.5 3  34.077  طفال عدد الأ

 غير دال  1.686 8 262.998  المرض  مكان

 غير دال  .473 3 78.176  صابة مدة الإ
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 دال     3.649 3 176..558  نوع العلاج

لمتغير الحالة  بعد الصدمة تبعا   فروق في اضطراب ما ه لا توجدن  أ( 9من الجدول )يتضح     
، مثل لمتغير الحالة الاجتماعية تبعا   ا  قهناك فرو  الاجتماعية تختلف هذه النتيجة مع الدراسات السابقة بأن  

الاجتماعية ( وتتفق في عدم وجود فروق تبعا  لمتغير الحالة 2015دراسة خياط )( و 2017دراسة كعبر )
 (.2017عيشه) بوأدراسة  مع

و أ ا  و أعزبأ ا  كان الفرد متزوجأالأفراد سواء  ىنفس التأثير عل اصدمة المرض له أن   إلى ربما يرجع ذلك 
يختلف  المرض لمفالتعرض لهذا النوع من  ،ن بنفس المرضو المرضى متشابه ن  إحيث  أرملا  أو  مطلقا  

يتعرض لها  الصعبة التيفالكل يعيش نفس الضغوط النفسية والظروف  ،باختلاف الحالة الاجتماعية
فالاشتراك في  ،النظر عن الحالة الاجتماعية الجميع بغضلأرق الذي يصيب االمصاب والآلام الجسمية و 

  .بعد الصدمة تبعا  لمتغير الحالة الاجتماعية مافي اضطراب  ةلم تجعل الفروق دالهذه الضغوط النفسية 

مرضي  ىبعد الصدمة لد ب ماه لا توجد فروق تبعا  لمتغير العمر في اضطران  أالجدول   ذان هنلاحظ م
، وهذه الفئة بشكل ( سنه65-40معظم أفراد العينة يقعون بين )  ربما يكون ذلك راجعا  إلى  أن  ؛ السرطان

كذلك تفسيرهم  ،من فئة وسط العمر التي تتميز بشكل عام بصفات مشتركه ونمط تفكير موحد د  عام تع
ة التي وضعوا بها وهي ظروف وكذلك لا ننسي الظروف الواحد ا ،للأحداث المحيطة بهم يكون واحد

، فالعديد من المرضي أثناء التطبيق نفس الدرجة من التقبل ىلأفراد عل، وبالتالي سيكون هؤلاء االمرض
كل  ،فيها الصبر والاحتساب للمرضالمقياس كانوا يرددون عبارات متشابهة أثناء تطبيق أدوات المقياس 

 هذه الأسباب تلغي وجود فروق بين أفراد العينة من ناحية العمر.

ضمن التعليم معظمهم يقعون  ن  إ، حيث التعليمي بين أفراد العينة ى مستو وقد يرجع ذلك إلى تقارب ال
مرض السرطان يثير  لأن   ،الفكري  ى ساوي في القدرات والمستو ينتج عن ذلك ت، الثانوي وما دون ذلك

ون في مراحل يع المرضى يمر  جم ن  أي أ ا ،شديد ا  ويحدث تغيرات مزاجية سيئة وحزن ،الأحاسيس السلبية
التعليمي، لا توجد عدم وجود فروق تبعا  لمتغير المستوي  ىالمراحل عمل عل، فالتشابه في تلك متشابه

 .طفالعدد الأ ىلإفروق عائدة 

ن بمرض يلمصاباو فراد بشكل عام للأالحالة النفسية  علىالصدمات والمصاعب المختلة تؤثر  ن  إ   
يكن له سيصارع نفس المرض لم  كان له أطفال أوأالفرد سواء  علىالسرطان الذي له التأثير النفسي 

في درجة  يؤثرلم و  ،يقلل من الألم ولن يخفف من وطأتهعدد الأطفال لن  ن  إعراض حيث ونفس الأ
 التعليمي.الأعمار والمستوي  تقارب فيالعن  ا  وقد يكون ذلك ناشئ ،الصدمة ما بعدضطراب مقاومتهم لا

بالأسرة ، فمرض السرطان له نفس التأثير الذين ليس لديهم أطفال كالأفرادو الإفراد الذين لديهم زوجة  ن  إو 
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المرض،  مكانالصدمة تبعا  لمتغير  عدما بلا توجد فروق في اضطراب  هن  الوقع، إلها نفس  والصدمة
ه لا توجد فروق دالة ن  أ( في 2017عيشه) بوأ( ودراسة 2017تتفق هذه النتائج مع دراسة كعبر)و 
 المرض. مكانلمتغير  تبعا   حصائيا  إ

، فمن أصيب بالسرطان أيا  كان نوعه سيكون له نفس التأثير على الإنسان لنفسه ككل متكامل ينظر   
كلمة  ، ولأن  فهو تحت مسمى واحد سرطان .. الخالدمو أفي الكبد  ا  كان سرطانأنفسه وأفكاره سواء 

 الفرد في مجتمعنا. ىكل هاجسا  كبيرا  لدشتالسرطان وحده 

 بوأمرض، تتفق هذه النتائج مع دراسة لمتغير مدة ال تبعا   ا  حصائيإ ةه لا توجد فروق ذات دلالن  أكما    
 لمتغير مدة المرض. تبعا   حصائيا  إ ةه لا توجد فروق دال( في أن  2017عيشه )

ذاتها كبيرة حيث تجد  كلمة بحدوهي  ،نفس الصدى اكلمه السرطان في مجتمعنا له أن   إلى قد ويرجع ذلك
كان منذ سنة أو أاء ، فالسرطان هو نفسه سو ريض نفسهاف التلفظ بها فكيف بالممن الأشخاص يخ كثيرا  

نفس الألم  يعانون  همأن ىبالإضافة إل ،ون بنفس الظروفجميع المرضي يمر   ن  إ، حيث عدة منذ سنوات
  نظر عن مدة الإصابة.النفسي والجسدي بغض ال

من خلال ف ،لمتغير نوع العلاج د الصدمة تبعا  بع في اضطراب ما ةحصائيإ ةذات دلال ا  هناك فروق ن  إ
بعد  ما ا  اضطراب أكثرنهم أعالج بالعلاج الكيمائي في ت   العينة التيالفروق لصالح  ن  أالمتوسطات نلاحظ 
ربما يكون ذلك راجعا  لقوة نوع العلاج الذي فرض  ى،خر أق ائالذين يعالجون بطر  الأفرادالصدمة عن باقي 

 المريض.على جسد وما يتبع هذا العلاج من ألم  ،عليه

عينة  ىبعد الصدمة لد في اضطراب ما ناث ( عائدة للنوع ) ذكور / إ فروق  : هل هناكالهدف الثالث
 بمدينة بنغازي ؟المصابين بمرض السرطان من 

 ( يوضح ذلك10الجدول ) 

 0.05دال عند  * 0.01**دال عند 

 لدلالةا ى مستو  Tقيمة  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي درجة الحرية النوع

  1.851- 11.888 70.96 118 ذكور

 -1.871 13.232 75.26 116 ناثإ غير دال
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لمتغير النوع  الصدمة تبعا   ما بعدوق في اضطراب ه لا توجد فر ن  أ( 10نلاحظ من خلال هذه الجدول)   
ه لا توجد فروق تبعا  لمتغير النوع، وتختلف ن  أ( 2017) دراسة كعبر)ذكور/ إناث( وتتفق هذه النتائج مع 

 لمتغير النوع.  ى عز ت   حصائيا  إ ةتوجد فروق دال هن  أ اشارت نتائجهأ( التي 2017عيشه) بوأمع دراسة 

وا الظروف التي مر  أم أنثي، ف ا  كان ذكر أالأفراد سواء  علىصدمة المرض قوية  ذلك أن   إلىربما يرجع    
يرها ووضعها عليهم فتجربة المرض والألم والمعاناة واحدة وتأث ،بظروف قاسية ، فكلاهما مر  بها واحدة

 متشابهة،المعاملة والتعامل مع المرض  ظروف أن   ، كماا  واحدخاصة إذا كان تأثير المرض عليهم ب ،واحد
لديهم نفس أعراض الاضطراب،  حيث إن   ،نفس العلاج ونفس الرعاية الأوليةى كلاهما حيث يتلق  

 .الظروفو المراحل شون نفس ويعي
  :الاستنتاج

لنوع، ل)عائدة ه لا توجد فروق ن  أو  ،العينة ىالصدمة مرتفع لد ما بعداضطراب  نستنتج مما سبق أن  
ه توجد العمر( وأن  و  ،عدد الأطفالو ، الإصابة ةمدو المرض،  مكانو ، مستوي التعليميو  الاجتماعية، الحالةو 

 فروق عائدة لنوع العلاج.
  :توصياتال

 :أتيما يكمجموعه من التوصيات  ىلإ تم الوصول

 لهم الدعم النفسي وتقديم ،السرطان أن تقوم وزارة الصحة بتعيين أخصائيين نفسين للتعامل مع مرضى. 
 وكيفية  ،تقديم دورات تدريبية للمختصين النفسين والاجتماعين حول كيفية التعامل مع مرض السرطان

 تقديم الدعم لهم ومساندتهم.
   والتنفيس  كافة، ن مرضي السرطان من ممارسة أنشطتهمإنشاء نواد اجتماعية ونفسية متخصصة تمك

 عما بداخلهم.
  السرطان وأسرته، من أجل التخفيف من حدة الأعراض النفسية بلكل من مريض رشادية إتقديم برامج

 يد بعد المرض.ضع الجدل الو وتقب   ،الناتجة عن المرض
  ن  بخاصة أتقديم الدعم المادي لهم نظرا  للتكاليف الباهظة للعلاج سواء التدخل الجراحي أو الدوائي 

للمريض  ا  نفسي ا  هذا الدعم الحكومي يشكل دعمف ،قصيرةالمدة التي يأخذها المريض في العلاج ليست 
 وأهله.
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 الملخص
 دور تعلم المهارات الفنية اليدوية في تأهيل ذوي القدرات الخاصة تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على    

ن مجتمع الدراسة من الطلبة ذوي القدرات وتكو  ، بمركز جمعية أصدقاء الإعاقة الذهنية في مدينة بنغازي 
( 50) تم اختيار عينة عشوائية من وقد بالجمعية، والمشرفين الإداريينالطلبة الخاصة، ومن أولياء الأمور 

الأمور والمشرفين فقد تم  أما مجتمع أولياءجمعية، المفردة من ذوي القدرات الخاصة المتوسطة ب
 من المشرفين الإداريين بالجمعية.مشرفاً ( 45( مفردة من أولياء أمور ذوي الإعاقة الذهنية، و)50)اختيار

، بممة ذوي القممدرات الخاصممةق علممى عينممة الدراسممة مممن الطل  ممالممذي    تممم اسممتخدام المممنها تممبب التجري ممي     
ذوي القممدرات الخاصممة تممم فيهمما عمممل فنممي حممر وتنفيممذه وتخراجممب، بعممد ذلمم  تممم اختبممار ق لممي لمم ى حيممأ أجممر 

جمري اختبمار بعمدي للمنفس المجموعمة وتط يقهما، كمما أ  ممن إعمداد الباحتمات إعطاءهم نماذج من أعمال فنيمة 
 تم فيها عمل فني حر وتنفيذه وتخراجب.

، والمشمممرفين الطلبمممة الباحتمممات الممممنها الوصمممفي التحليلمممي لتحديمممد ممممدى إدرا  أوليممماء أمممموراسمممتخدم      
اسمتبانة لجممع  من خملل، لدور المهارات الفنية اليدوية في تأهيل ذوي القدرات الخاصةبالجمعية الإداريين 

أكد من ثباتها وصمدقها، بعد الت ال يانات من عينة الدراسة من أولياء الأمور والمشرفين الإداريين بالجمعية،
سمممالي  لأبعممم  ا حيمممأ اسمممتخدم (، SPSSاسمممتخدم ال رنممماما الإحلمممائي للعلممموم ا جتما يمممة )ولتحليلهممما 

 One way(، واختبمار )T-testالإحلمائية كالمتوسمطات الحسمابية، وا نحرافمات المعياريمة، واختبمار )
ANOVA.) 

 اً هنمما  تطممور  ن  أعمممال الفنيممة اليدويممة التممي تممم  تط يقهمما فممي الدراسممة تممبب التجري يممة لأأسممفرت نتممائا ا     
النمماذج،  ىخمراج العممل الفنمي بعمد التمدري  علمتالقمص والللمق و منهما في بع  المهارات اليدوية  اً ملحوظ
، حيمأ عليهماالتمدري  فمي المهمارات التمي  الطلبة ذوي القمدرات الخاصمةلدى  اً ملحوظ اً هنا  تطور  أن   وت ين

فمي  لةفى محور ا ستجابة، وكان مق و  متوسطةفي محور ا كتساب، و  مرتفعةكان مستوى التطور بدرجة 
مستوى إدرا  المشرفين الإداريين لدور تعلم المهمارات الفنيمة اليدويمة  أظهرت النتائا أن  كما  ،محور ا تقان

توجممد فممروت ذات د لمة إحلممائية تعممزى لمتغيممرات  ، وأنمب  اً ذوي القممدرات الخاصمة كممان منخفضمم فمي تأهيممل
مسمتوى إدرا  أوليماء الأمممور لمدور تعلمم المهمارات الفنيممة أمما المؤهمل العلممي، والتخلمص، وسمنوات الخ ممرة، 

توجممد فممروت ذات د لممة إحلممائية  أيضمماً، وأنممب   اً اليدويممة فممي تأهيممل ذوي القممدرات الخاصممة كممان منخفضمم
مسمتوى إدرا  أوليماء الأممور يمأمن أن فمي  فمروت  وجدتالدخل، فى حين تعزى لمتغيرات العمر، ومستوى 

 عزى لمتغير المؤهل العلمي.تً 
 ذوي القدرات الخاصة. -الأعمال الفنية اليدوية-: المهارة الفنية اليدوية مفتاح الكلمات
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Abstract 

This study aims to identify the role of learning manual technical skills in 

rehabilitating people with special abilities at the Center of Friends of Intellectual 

Disability in the city of Benghazi. As for the society of parents and supervisors, (50) 

individuals were selected from the parents of people with intellectual disabilities, 

and (45) supervisors from the administrative supervisors of the association. 

The quasi-experimental approach was used, which was applied to the study 

sample of students with special abilities, where a pre-test was conducted for those 

with special abilities, in which free artwork was carried out, implemented and 

directed. It was a free artwork, executed and directed. 

The researchers used the descriptive analytical approach to determine the extent 

to which parents of students and administrative supervisors in the association realize 

the role of manual technical skills in rehabilitating people with special abilities, 

through a questionnaire to collect data from the study sample of parents and 

administrative supervisors in the association, after ensuring its stability and validity, 

and for analysis it used the statistical program For Social Sciences (SPSS), where 

some statistical methods were used such as arithmetic means, standard deviations, 

T-test, and one way ANOVA. 

The results of the manual works of art that were applied in the quasi-experimental 

study revealed that there was a noticeable development in some manual skills, 

including cutting, pasting, and taking out the artwork after training on models. The 

development in a high degree in the axis of acquisition, medium in the axis of 

response, and was acceptable in the axis of mastery, The results also showed that the 

level of administrative supervisors' awareness of the role of learning manual 

technical skills in qualifying people with special abilities was low, and that there 

were no statistically significant differences due to the variables of academic 

qualification, specialization, and years of experience. As for the level of parents' 

awareness of the role of learning manual technical skills in qualifying people with 

special abilities Special abilities were also low, and that there were no statistically 

significant differences due to the variables of age and income level, while there were 

differences in the level of parents' perception that could be attributed to the 

educational qualification variable. 

Key words: Artistic craftsmanship - Handcrafted artwork - People with special needs abilities. 

 

 :ةالمقدم

تعلممممميم المهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة لمممممذوي القمممممدرات الذهنيمممممة ممممممن الممممممداخل العلجيمممممة الحديتمممممة التمممممي  ي عمممممد      
ت نتهمممما العديممممد مممممن المراكممممز والمؤسسممممات والهيهممممات المجتمعيممممة التممممي تهممممتم بممممذوي القممممدرات الخاصممممة حممممول 

ى العممممالم، وذلممممم  مممممن أجمممممل دمجهممممم فمممممي مجتمعمممماتهم وتطممممموير قممممدراتهم الفنيمممممة اليدويممممة بمممممما يسمممماعدهم علممممم
 من ا عتماد على النفس.  تحقيق نوع
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الأعمممممممال الفنيممممممة اليدويممممممة وسمممممميلة ذات فاعليممممممة عاليممممممة لكسمممممم  المهممممممارات والقممممممدرات، كممممممما ت عممممممد  د  عممممممت  و    
فهممممي تسمممماعد كمممملً مممممن الطالمممم  السمممموي والطالمممم   ،أداة لتأكيممممد الممممذات كونهمممماضمممملً عممممن ، فتنفيسمممميبوسمممميلة 

عممممممن مأنونممممممات مشمممممماعره وتحويممممممل احساسممممممب فلمممممما  درات الخاصممممممة علممممممى حممممممد السممممممواء فممممممي الإذوي القمممممم
بممممالنقص إلممممى اتجاهممممات بنائيممممة تسمممماعده علممممى تحقيممممق تكامممممل تخلمممميتب، فالمهممممارات الفنيممممة اليدويممممة فممممي 
الأعممممممال اليدويمممممة همممممي تمممممأل ممممممن أتمممممأال التع يمممممر الفنمممممي اليمممممدوي وم همممممر ممممممن م ممممماهر النممممممو تتفاعمممممل 

، فمممممالفرد يميمممممل بفطرتمممممب لتجنممممم  (21-20: 1993،)ع مممممدالعزيز تفممممماعل إيجابيممممما، فيمممممؤثر  يمممممب ويتمممممأثر بمممممب
 ةاليدويممممم عمممممن  ريمممممق الأعممممممالضمممممغوي الحيممممماة فيلجمممممأ إلمممممى التنفممممميس عنهممممما بلمممممورة   يعيمممممة، إذ التع يمممممر 

ب ذوي القمممممممدرات الخاصمممممممة علمممممممى الإفلممممممما  عمممممممن المشممممممماعر الشمممممممعورية طممممممملتسممممممماعد ال تنفيسممممممميبوسممممممميلة 
تسممممممماعده علمممممممى تكامممممممممل قمممممممة وتحويمممممممل الإحسممممممما  بالحرممممممممان إلمممممممى اتجاهممممممممات بنائيمممممممة خل   ،واللتمممممممعورية

 تخليتب.

قمممممممدرة علممممممى التنفمممممميس لرمزيممممممة العممممممممل التممممممي يقممممممل فيهمممممما المممممممتحأم  الهمممممم ةاليدويمممممم الأعمممممممال الفنيممممممة إن      
نهمممما منبممممع خلمممم  نجممممد فإالشممممعوري للفممممرد، فعلممممى الممممرام مممممن بسمممما ة الأعمممممال الفنيممممة اليدويممممة وتلقائيتهمممما 

القمممممدرات الخاصمممممة ومممممما يعتريمممممب ممممممن أممممممال ور بمممممات، إلمممممى  ىالعديمممممد ممممممن الحقمممممائق لفهمممممم الطالممممم  ذ يمممممب 
جانممممم  معرفمممممة الطالممممم  لنفسمممممب وبنفسمممممب، فالمهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة التمممممي يمارسمممممها همممممؤ ء الطممممملب مممممما 
هممممممي إ  تع يممممممر عممممممن صممممممراعاتهم ومشمممممماكلهم واحلمهممممممم ودوافعهممممممم ومقممممممدار تكمممممميفهم وتوافقهمممممما الشخلممممممي 

 هم.وا جتماعي في مجتمع

دراسممممممة تعلممممممم المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة وخلممممممائص ذوي القممممممدرات الخاصممممممة والعلقممممممة  تمممممم  أن   و  
يدويممممة لزمممممة لإعممممدادهم للحيمممماة عنممممد اختيممممار الأعمممممال الفنيممممة اللبينهممممما قممممد تسمممماعدنا فممممي وضممممع ال ممممراما ا

 استخدام الخامات المختلفة. درا  البلري وتنمية الحوا  من خلل مما يودي تنمية الخ رة والإ

مممممن خمممملل عاقممممة الذهنيممممة  لإتعلمممميم ذوي القممممدرات الخاصممممة  ادراسممممات فممممي هممممذا المجممممال إلممممى تشممممير ال
والغممممممر  طلقمممممما مممممممن م ممممممدأ ا بتكاريممممممة، نتمممممموفير ملممممممادر الأنشممممممطة وتكييفهمممممما وفممممممق حمممممما ت الإعاقممممممة، ا

منهمممما أن يممممدر  الطالمممم  ذو القممممدرات الخاصممممة العلقممممة بممممين الخامممممات والخ ممممرات المختلفممممة التممممي يتعلمهمممما 
والعممممممل علمممممي اسمممممتخدام التمممممدري  فمممممي حلمممممص مسمممممتقلة بعضمممممها عمممممن بعممممم  بطريقمممممة عمليمممممة تجري يمممممة 

 (.92: 1996لضمان إتقان المهارات الفينة اليدوية )عنان، 

حاليمممممة البحمممممأ فمممممي دور المهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة فمممممي تأهيمممممل ممممممن همممممذا المنطلمممممق تحممممماول الدراسمممممة ال
 ذوي القدرات الخاصة.
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 مشكلة الدراسة:
الفمممممرد كمممممائن يعممممميل فمممممي عمممممالمين، عمممممالم الأتمممممياء وعمممممالم الأفكمممممار، ويتحمممممر  حركمممممة بندوليمممممة دائممممممة 

بمممممداعي الإويلمممممتحم النشممممماي العقلمممممي  وع مممممر مراحمممممل النممممممو يتطمممممور النشممممماي العقلمممممي ليلمممممبح خيممممماً  مفكمممممراً 
نتمممممماجي  ا عمممممممال اليدويممممممة ، وتسممممممتمر الحركممممممة ال ندوليممممممة صمممممماعدة وهابطممممممة معلنممممممة بالنشمممممماي العملممممممي الإ

اي المتخيمممممل، فالإعاقمممممة علمممممي مختلممممم  عمممممن انتقمممممال ممممممن الوجمممممود بمممممالقوة إلمممممى الوجمممممود الرممممممزي إلمممممى النشممممم
 تممممأالها متزامنممممة مممممع الحيمممماة البشممممرية عرفتهمممما جميممممع الشممممعوب وعلممممى مختلمممم  العلممممور، فالإعاقممممة حالممممةأ

 إليها ولم يستهدفها. مرضية لم يرا ها صاح ها ولم يسع

اجتما يمممممممة  عمممممممدة الإعاقمممممممة الذهنيمممممممة مشمممممممألة متعمممممممددة الجوانممممممم  والأبعممممممماد تتمممممممداخل فيهممممممما جوانممممممم  إن  
، حيمممممأ يلمممممنفها المممممبع  بالقلمممممور وتعليميمممممة وتأهيليمممممة و  يمممممة ونفسمممممية بلمممممورة يلمممممع  الفلمممممل بينهممممما

: 2009، السممممميد) التمممممي تعت مممممر   يعيمممممة للفمممممرد.  أو فقمممممدان للقمممممدرة علمممممي إنجممممماز أي نشممممماي ممممممن الأنشمممممطة
المعمممممممات ذهنيممممممماً يواجمممممممب مشمممممممألة  ن  إأثمممممممراً ك يمممممممراً علمممممممى صممممممماح ها، حيمممممممأ  فالإعاقمممممممة الذهنيمممممممة تتمممممممر  (،9

القلمممممور فمممممي المهمممممارات الحياتيمممممة والييمممممام بمممممأدواره ا جتما يمممممة، لمممممذا فمممممإن إعمممممداد المعمممممات ذهنيممممماً يتطلممممم  
مممممممن  ب ا عتممممممماد علممممممى نفسممممممب وتحقيممممممق قممممممدرإكسممممممابب أك ممممممر قممممممدر مممممممن الخ ممممممرات والمهممممممارات التممممممي تؤهلمممممم

تنميمممممة المهمممممارات  وث التمممممي تناولممممم وقمممممد أظهمممممرت الدراسمممممات والبحممممما سمممممتقللية وا ندماجيمممممة المجتمعيمممممة، 
هنممممما   ( التمممممي توصمممممل  إلمممممى أن  2013كدراسمممممة )البأاتوتمممممي،  اً علجيممممم اً إرتمممممادي ممممممدخلً الفنيمممممة  بلمممممفتها 

دوراً إيجابيممممممماً لأنشممممممممطة الفنممممممممون المتنوعممممممممة فممممممممي تنميممممممممة مهممممممممارات التفكيممممممممر لممممممممدى الأ فممممممممال ذوي القممممممممدرات 
فعاليمممممممة برنممممممماما مقتمممممممر  لتنميمممممممة ( فمممممممي دراسمممممممتب عمممممممن 189: 2011الخاصمممممممة، وقمممممممد أوصمممممممى )التقفمممممممي، 

ي مجممممممال الأعمممممممال المهممممممارات اليدويممممممة لممممممذوي القممممممدرات الخاصممممممة بضممممممرورة ا هتمممممممام بتلممممممميم بممممممراما فمممممم
لتنميمممممة المهمممممارات اليدويمممممة لمممممدى همممممذه الفهمممممة، وقمممممد ظهمممممر اتجممممماه حمممممديأ  اً منهجمممممالفنيمممممة واعتمممممماده  بلمممممفتب 

ق العمممملج ائمممممممممن  ر  اً نوعممممبلممممفتب   ي يعتمممممد الفنممممون وا عمممممال الفنيممممةفممممي مجممممال العمممملج والإرتمممماد النفسمممم
فممممي التسمممما ل مشممممألة الدراسممممة  وعلممممي ضمممموء ممممما تقممممدم يمأممممن صمممميااةرتمممماد لهممممذه الفهممممة ا جتما يممممة. لإوا

 :تيالآ الرئيس

 "ما دور المهارات الفنية اليدوية في تأهيل ذوي القدرات الخاصة"؟

 أهداف الدراسة:

 :ىالدراسة إلهذه تهدف 

 الفنية اليدوية في تأهيل ذوي القدرات الخاصة.التعرف علي دور المهارات  .1
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درا  المشممممممممرفين لممممممممدور المهممممممممارات الفنيممممممممة اليدويممممممممة فممممممممي تأهيممممممممل ذوي إالتعممممممممرف علممممممممى مممممممممدى  .2
 سنوات الخ رة(.و  ،التخلصو  ،القدرات الخاصة وفقا لمتغيرات )المؤهل العلمي

يممممممل ذوي درا  أوليمممممماء الأمممممممور لممممممدور المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي تأهإالتعممممممرف علممممممي مممممممدى  .3
 مستوى الدخل(.و  ،المؤهل العلميو  ،القدرات الخاصة وفقا لمتغيرات )العمر

 أهمية الدراسة:
هميممممة أي دراسممممة تتوقمممم  علممممي ال مممماهرة التممممي يممممتم دراسممممتها، وممممما تتركممممز عليممممب مممممن أسممممس علميممممة أ  إن     

أحمممممد ة مممممن كونهمممما تبحممممأ فممممي تكممممممن أهميممممة هممممذه الدراسممممتسممممفر عممممن نتممممائا يمأممممن ا سممممتفادة منهمممما، لممممذا 
ممممممة التمممممي لمممممم تحممممم  باهتممممممام يتناسممممم  ممممممع أهميتمممممب وهمممممو دور المهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة همال يعضممممماالمو 

 في تأهيل ذوي القدرات الخاصة في المجتمع المحلي، ويمأن توضيح أهمية هذه الدراسة في:

قلمممممة البحممممموث والدراسمممممات فمممممي ال يهمممممة المحليمممممة التمممممي تناولممممم  موضممممموع المهمممممارات الفنيمممممة ن مممممراً ل .1
ل هممممممذه الدراسممممممة شممممممأ  ، يؤمممممممل أن ت  اليدويممممممة )الأعمممممممال الفنيممممممة( وعلقتهمممممما بتأهيممممممل ذوي القممممممدرات الخاصممممممة

 .إضافة علمية لهذا الموضوع
ن خممممممملل ذوي القمممممممدرات الخاصمممممممة مممممممم تطمممممموير مهممممممماراتيؤمممممممل أن تسممممممماعد همممممممذه الدراسمممممممة فمممممممي  .2

 الخ رة بالمهارات الفنية اليدوية. زيادة
باسمممممتخدام المهمممممارات الفنيممممممة هم الدراسمممممة فمممممي إعمممممداد بعممممم  ال مممممراما ا رتمممممادية ي رجمممممى أن تسممممم .3

 في تأهيل ذوي القدرات الخاصة.اليدوية 
يمأممممن أن بعمممم  التوصمممميات التممممي  تقممممديمهم فممممي ن نتممممائا قممممد تسممممعممممتسممممفر الدراسممممة يتوقممممع أن  .4
 ونفسياً.ذوي القدرات الخاصة في تأهيلهم اجتما ياً المشرفين الإداريين وأولياء أمور تساعد 
لقمممممدرات الخاصمممممة تبلمممممير أوليممممماء الأممممممور بأهميمممممة المهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة فمممممي تأهيمممممل ذوي ا .5

 الذات وتعزيز التقة بالنفس. ىكمدخل للعتماد عل
بممممممالتركيز علممممممي اسممممممتخدام المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي تأهيممممممل  الإداريممممممينتو يممممممة المشممممممرفين  .6

 رتادي.إذوي القدرات الخاصة كمدخل علجي 
 فرضيات الدراسة:

  ي: و الآتوأهدافها تم  صيااة فرضيات الدراسة على النح بناءً على مشألة الدراسة
المشممممممرفين لممممممدور المهممممممارات الفنيممممممة  لممممممدى التممممممي تممممممنص علممممممى أنممممممب  يوجممممممد إدرا : الفرضييييييية ا ولييييييى

التممممممممي يمأممممممممن أن تعممممممممزى لمتغيممممممممرات المؤهممممممممل العلمممممممممي،  ،اليدويممممممممة فممممممممي تأهيممممممممل ذوي القممممممممدرات الخاصممممممممة
   .التخلص العلمي، وسنوات الخ رة
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علممممى أنممممب  يوجممممد إدرا  لممممدى أوليمممماء الأمممممور لممممدور المهممممارات الفنيممممة  التممممي تممممنص   الفرضييييية الثانييييية:
عممممممممزى لمتغيممممممممرات العمممممممممر، والمؤهممممممممل التممممممممي يمأممممممممن أن ت   ،اليدويممممممممة فممممممممي تأهيممممممممل ذوي القممممممممدرات الخاصممممممممة

 العلمي، ومستوى الدخل .
  مصطلحات الدراسة:

أو مأانممممممة  اً بأنممممممب الأنشممممممطة التممممممي يلع همممممما الفممممممرد نتيجممممممة لشممممممغلب مركممممممز  (2005)يعرفممممممب رتمممممموان  دور:
 يترتمممم  عليممممب مممممن حقمممموت وواجبممممات ت عممممد  فممممي المجتمممممع، ولهممممذه الأنشممممطة صممممفة ا نت ممممام والتكممممرار، وممممما 

)رتممممموان، فمممممراد الحاصممممملين عليهممممما بطمممممابع خممممما  المأونمممممات الأساسمممممية التمممممي تطبمممممع الأ نفسمممممب فمممممي الوقممممم 
بأنممممممممممب السمممممممممملوب الممممممممممذي يممممممممممؤدي بممممممممممب الشممممممممممخص السمممممممممملو  ( 2007ويعرفممممممممممب سمممممممممملمة ) (.160: 2005

 (.127: 2007)سلمة،  المطلوب أو المتوقع منب في موق  ما حس  المعايير المرسومة

التمممممي تمممممؤدي همممممذه الدراسمممممة مجموعمممممة ممممممن التوقعمممممات التمممممي تتوقعهممممما  بأنمممممب وتعرفمممممب الباحتمممممات إجرائيممممماً 
 المهارة المطلوبة. إلىالخاصة ة الدراسة من ذوي القدرات عينب

 اقممممة السمممملو   القممممزاز بأنهمممما ذلمممم  التغيممممر الممممذي يتلمممم  بالممممدوام النسمممم ي فمممميحنفممممي و فهمممما عر  ي   تعلييييم:
همممممممممي  (. إذن249: 1996، حنفمممممممميالممممممممذي ينمممممممممتا عممممممممن الخ ممممممممرة أو الممارسمممممممممة )المختممممممممزن لممممممممدى الفمممممممممرد 

بعمليمممممة التغيمممممر  ويعرفمممممب أحممممممد هممممما.د والناتجمممممة عمممممن الخ مممممرات التمممممي يممممممر بالتغيمممممرات السممممملوكية لمممممدي الفمممممر 
ب )أحممممممد،  تمممممبب دائمممممم فمممممي سممممملو  الفمممممرد ينشمممممأ نتيجمممممة الممارسمممممة، وي همممممر فمممممي تغيمممممر الأداء لمممممدى الفمممممرد

  :131). 

فمممممب الباحتمممممات إجرائيممممما بأنمممممب نشممممماي عقلمممممي يحمممممدث نتيجمممممة الممارسمممممة وي همممممر تغيمممممر فمممممي مسمممممتوى عر  وت  
المممممرور بهمممما فممممي مواقمممم   الأداء لممممدي عينممممة هممممذه الدراسممممة تنشممممأ مممممن الخ ممممرة الجديممممدة التممممي لممممم يسمممم ق لهممممم

 سابقة.
هممممممما تربيممممممة الطلبممممممة عمممممممن  ريممممممق تطممممممموير ( بأن  1981يعرفهممممممما جممممممودي ) :المهيييييياري الفنيييييييية اليدوييييييية

 فمممممؤادفهممممما عر  وت  (. 5: 1981خ مممممراتهم وتنميمممممة أنشمممممطتهم التمممممي يزاولونهممممما فمممممي ال يهمممممة والمدرسمممممة )جمممممودي، 
خاصممممة وخ ممممرة  أو قممممدرة يدويممممة متطممممورة فممممي فممممن ممممما أو حرفممممة تتطلمممم  قممممدرة يدويممممة كفمممماءة بأنهمممما( 2009)

مممممممن خمممممملل الخامممممممات التقنيممممممات البسمممممميطة لإنتمممممماج بعمممممم  الأعمممممممال الفنيممممممة   فممممممي ممارسممممممتها، وهممممممي تلمممممم
الأداء الجيمممممممد لعممممممممل مممممممما، المممممممذي يأتسممممممم   بأنهممممممما فعمممممممر  ت  كمممممممما  (.212 :2009،فمممممممؤاد) الفنيمممممممة المختلفمممممممة

تقمممممان فمممممي أقمممممل وقممممم  ام بعممممممل معمممممين، بدرجمممممة عاليمممممة ممممممن الإقمممممدرة علمممممي الييمممممو أنتيجمممممة للتمممممدري  عليمممممب 
فهممممممما بمممممممن سمممممممعود وبمممممممورزت عر  وي   (.2006)السمممممممعدني،  خطمممممممارجهمممممممد وتكلفمممممممة ممأنمممممممة لتلفمممممممي الأوبأقمممممممل 
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( بأنهمممما مجموعمممممة ممممممن السممممملوكيات والأفعمممممال التمممممي يسمممملكها الفمممممرد لتحقيمممممق أهدافمممممب المنشمممممودة )بمممممن 2015)
 (.15: 2015سعود وبورزت، 

تقممممممان تبدقممممممة و فنيممممممة عمممممممال أ تشممممممأيل  نتمممممماج أوبأنهمممممما إ إجرائيمممممماً فممممممي هممممممذه الدراسممممممةالباحتممممممات ف عممممممر  وت  
ممممممن خممممملل  فمممممراد العينمممممةأ القمممممدرات التمممممي يأتسممممميها ممممممع توظيممممم  ،الخاممممممات المختلفمممممةاسمممممتخدام ب وحر يمممممة

 .لتنفيذ الأعمال الفنية اليدوية الممارسة أو التعلم

ومنسمممممقة تشممممممل تممممموفير خمممممدمات مهنيمممممب متمممممل التوجيمممممب فمممممب المممممزعمي بأنمممممب عمليمممممة متلممممملة عر  تأهيمممممل: ي  
والتمممممدري  المهنمممممي وا سمممممتخدام ا ختيممممماري بقلمممممد تمأمممممين الشمممممخص المعممممموت ممممممن ضممممممان عممممممل مناسممممم  

 (.52: 2005وا حتفاظ بب والترقي  يب )الزعمي، 

دراسمممممة أساسمممممميات فمممممب الباحتمممممات إجرائيممممما بأنممممممب سلسممممملة ممممممن العمليمممممات المتلمممممملة لتعلممممميم عينمممممة الوتعر  
 أعمال معينة. لإنجازكسابهم اتجاهات سليمة المهارات الفنية وت

فممممممراد الممممممذين يقعممممممون فممممممي  رفممممممي التوزيممممممع علممممممام قمممممممرة بأنهمممممما الأ فهمممممماعر  ي   القييييييدرات الخاصيييييية: وذو 
القمممممدرات الخاصمممممة   لمممممق علممممميهم ذووأو ال دنيمممممة أو الط يمممممة، وقمممممد أ   الط يعمممممي بنممممماء علمممممي السممممممة النفسمممممية

فممممممممراد العمممممممماديين )قمممممممممرة، نيممممممممة والتربويممممممممة تختلمممممممم  عممممممممن حاجممممممممات الأحاجمممممممماتهم النفسممممممممية والذه لأن   ن ممممممممراً 
يحتممممماج إلمممممي يختلممممم  عمممممن العممممماديين بدرجمممممة تجعلمممممب كمممممل فمممممرد  فمممممراج وحسمممممن إلمممممى فمممممبعر  وت  . (53: 2008

و يتوافمممممق أو يتمممممدرب أو يمممممتعلم ألكمممممي ينممممممو خاصمممممة حتمممممي يمأمممممن ا سمممممتفادة ممممممن  اقتمممممب الكليمممممة، خمممممدمات 
-18: 2004حسمممممممن، و فمممممممراج، ) و المهنيمممممممةأو الوظيفيمممممممة أسمممممممرية لأو اأاليوميمممممممة  ممممممممع متطلبمممممممات حياتمممممممب

19.) 

فممممراد يختلفممممون عممممن ايممممرهم فممممي بممممأنهم فهممممة مممممن الأإجرائيمممماً ذوي القممممدرات الخاصممممة الباحتممممات ف عممممر  ت  
مسمممممتوى ا سمممممتجابة لأداء الأعممممممال الفنيمممممة اليدويمممممة المطبقمممممة فمممممي همممممذه صمممممفاتهم وقمممممدراتهم العقليمممممة حيمممممأ 

( 75-45المممممذين تتمممممراو  نسمممممبة ذكمممممائهم ممممممن )، الخاصمممممةعينمممممة الدراسمممممة ممممممن ذوي القمممممدرات الدراسمممممة لمممممدى 
 درجة.

 حدود الدراسة:
 ية:تدد الدراسة الحالية بالحدود الآتتح

الحمممممممدود الموضمممممممو ية: تتحمممممممدد فمممممممي دور المهمممممممارات الفنيمممممممة اليدويمممممممة فمممممممي تأهيمممممممل ذوي القمممممممدرات  .1
 الخاصة.

بمركممممممز جمعيممممممة أصممممممدقاء ذوي الإعاقممممممة الذهنيممممممة الحممممممدود المأانيممممممة: تممممممم تط يممممممق أدوات الدراسممممممة  .2
 في مدينة بنغازي.
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 ى، وحتمممممممممممممم15/9/2019الحممممممممممممممدود الزمنيممممممممممممممة: اسممممممممممممممتغرق  الدراسممممممممممممممة الفتممممممممممممممرة الزمنيممممممممممممممة مممممممممممممممن  .3
4/12/2019. 

 :الدراسات السابقة

موضمممممموع دور المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي تأهيممممممل ذوي القممممممدرات الخاصممممممة مممممممن المواضمممممميع  ي عممممممد  
التممممي لممممم يممممتم تناولهمممما كتيممممراً فممممي ال يهممممة التربويممممة العربيممممة علممممى الممممرام مممممن الدراسممممات العالميممممة وا قليميممممة 

تقمممممدم ملحممممموظ  التمممممي أجريممممم  فمممممي همممممذا المجمممممال أكمممممدت علمممممى نجممممما  التربيمممممة الفنيمممممة اليدويمممممة فمممممي تحقيمممممق
حيمممممأ بمممممدأت بعممممم  المراكمممممز تسمممممتخدمها ممممممن ضممممممن برامجهممممما العلجيمممممة فمممممي  ،ي القمممممدرات الخاصمممممةلمممممذو 

مممممن ا سممممتقللية وا عتممممماد علممممى الممممذات، حيممممأ  المجتمع وتمأينهمممما مممممن ممارسممممة نمممموعدممممما هممممذه الفهممممة بمممم
إلمممممى تحقيمممممق بنممممماء برنممممماما تمممممدري ي فمممممي المشمممممغو ت الفنيمممممة وفمممممق همممممدف ببحمممممأ  (2011) رزوقممممميقامممممم  

لممممممذوي ا حتياجممممممات الخاصممممممة فممممممي  تممممممبقيمممممما  فاعليو  ،يممممممة مهممممممارات التفكيممممممر الإبممممممداعيلتنم ن ريممممممة تريممممممز
مجتممممممع الدراسمممممة ممممممن   نمممممتكو   ، حيمممممأالأصمممممالة(، المرونمممممة، قمممممة)الطل تنميمممممة مهمممممارات التفكيمممممر الإبمممممداعي

اللممممممفوف  مممممممن (52)معهممممممد الأمممممممل لممممممذوي ا حتياجممممممات الخاصممممممة فممممممي ديممممممالى والبممممممال  عممممممددهم  يممممممذتلم
)الأول والتممممماني والتالمممممأ والرابمممممع والسممممماد ( وتمممممم اسمممممتبعاد اللممممم  الأول لإجمممممراء التجربمممممة ا سمممممتطل ية 

ممممممممن  (5))لللمممممممم(، واسمممممممتبعد  جممممممماً لمممممممديهم منه علممممممميهم، وكمممممممذل  اسمممممممتبعاد اللممممممم  السممممممماد  باعتبمممممممار أن  
 بممممممأن  نتممممممائا الدراسممممممة وظهممممممرت  ،تلميممممممذا   (20)وأصممممممبح بممممممذل  العممممممدد  ،لعممممممدم ا لتممممممزام بالحضممممممور يممممممذالتلم

مجتممممممع البحمممممأ فمممممي ا ختبمممممار الق لمممممي ودرجممممماتهم  يمممممذتلمذات د لمممممة معنويمممممة بمممممين درجمممممات  اً هنممممما  فروقممممم
 كمممممممما فمممممممي ا ختبمممممممار البعمممممممدي  يمممممممما يخمممممممص مهمممممممارات التفكيمممممممر الإبمممممممداعي ) لقمممممممة، مرونمممممممة، أصمممممممالة(.

البحممممأ فممممي  مجتمممممع يممممذات د لممممة معنويممممة بممممين درجممممات تلملمممميس هنمممما  فممممروت ذظهممممرت النتممممائا بأنممممب أ
ا ختبمممممار البعمممممدي لمتغيممممممر الجمممممنس )ذكمممممور، إنمممممماث(  يمممممما يخمممممص مهممممممارات التفكيمممممر الإبمممممداعي ) لقممممممة، 

 مرونة، أصالة(.

تحديممممممد مسممممممتوى المهممممممارات اليدويممممممة إلممممممي هممممممدف بحممممممأ ( 2011)التقفممممممي  أجممممممرى وفممممممي ذات السمممممميات 
 نمممممماء برنمممممماما مقتممممممر  وذلمممممم  ب ،ة الخاصممممممة اللممممممم بالمرحلممممممة المتوسممممممطةلممممممدى عينممممممة مممممممن تلميممممممذ التربيمممممم

فمممممي ر تمممممدريس وحمممممدات ال رنممممماما المقتمممممر  التعمممممرف علمممممى أثممممم، و لتلميمممممذلهمممممؤ ء التنميمممممة المهمممممارات اليدويمممممة 
اتبمممممع الباحمممممأ الممممممنها تمممممبب التجري مممممي بهمممممدف وقمممممد  ،اليدويمممممة لتلميمممممذ التربيمممممة الخاصمممممة تنميمممممة المهمممممارات

فمممممممي تنميمممممممة راما المقترحمممممممة تجريممممممم  وقيممممممما  المهمممممممارات اليدويمممممممة للتلميمممممممذ )اللمممممممم(. ومعرفمممممممة أمتمممممممل ال ممممممم
التعلمممميم علممممى عمليممممة  ايجابيمممماً  لل ممممراما أثممممراً  ن  أإلممممي:  نتممممائا البحممممأوقممممد اسممممفرت  ،المهممممارات اليدويممممة لممممديهم

توصمممميل المعلومممممات إلممممى التلميممممذ الأصممممم بالممارسممممة اليدويممممة فممممي  ن  أ، كممممما لممممذوي ا حتياجممممات الخاصممممة
 المهارات الفنية لب أثر إيجابي لديب. 
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دور أنشممممممممطة الفنممممممممون المتنوعممممممممة فممممممممي تنميممممممممة بعمممممممم  ( بدراسممممممممة عممممممممن 2013تممممممممى )وقاممممممممم  البأاتو 
إلممممممى تنميممممممة بعمممممم   هممممممدف  مهممممممارات التفكيممممممر لممممممدى الأ فممممممال ذوي ا حتياجممممممات الخاصممممممة )فهممممممة الممممممدوان(

مهممممممارات التفكيممممممر لممممممدى الأ فممممممال ذوي ا حتياجممممممات الخاصمممممممة فهممممممة الممممممداون مممممممن خمممممملل مجموعممممممة ممممممممن 
التعمممممرف علمممممى أكتمممممر أنمممممواع الفنمممممون تحييقممممما و الفنيمممممة(،  -الدراميمممممة -أنشمممممطة الفنمممممون المتنوعمممممة ) الموسمممممييية

ثمممممملث يم تلمممممممبالمممممممنها تممممممبب التجري ممممممي  اسممممممتخدم حيممممممأ  ،ارات التفكيممممممر لممممممدى الأ فممممممال الممممممداون لمهمممممم
مممممممن الأ فممممممال ذوي   فمممممملً  (15)   ممممممق علممممممى مجموعممممممة مممممممن و  ،مجموعممممممات لليياسممممممين الق لممممممي والبعممممممدي

ولممممى  بقمممم  عليهمممما عينممممة لممممتلث مجموعممممات: المجموعممممة الأا حتياجممممات الخاصممممة فهممممة الممممداون قسممممم  ال
 الأنشممممممطة الموسممممممييية، المجموعممممممة التانيممممممة  بقمممممم  عليهمممممما الأنشممممممطة الدراميممممممة، المجموعممممممة التالتممممممة  بقمممممم 

أدوات الدراسمممممممة مييممممممما  مهمممممممارات التفكيمممممممر الملمممممممور ل  فمممممممال فهمممممممة وكانممممممم   ،عليهممممممما الأنشمممممممطة الفنيمممممممة
برنمممماما الدراسممممة القممممائم علممممى أنشممممطة  ن  أ بي نمممم  النتممممائاوقممممد  ،، وبرنمممماما أنشممممطة الفنممممون المتنوعممممةالممممداون 

حممممممل  الفنممممممون المتنوعممممممة كممممممان لممممممب تممممممأثير إيجممممممابي علممممممى تنميممممممة مهممممممارات التفكيممممممر )الملح ممممممة، التسلسممممممل،
ملءمممممممممة الأنشممممممممطة المتضمممممممممنة داخممممممممل ال رنمممممممماما لمهممممممممارات و المشممممممممألت( لممممممممدى الأ فممممممممال فهممممممممة داون. 

دراميممممة،  تعممممدد الأنشممممطة المدرجممممة فممممي ال رنمممماما )موسممممييية،كممممذل   ،تفكيممممر المممممراد تنميتهمممما فممممي الدراسممممةال
 مما أدى بدوره إلى تنمية مهارات التفكير لديهم. ،فنية( ساعد على اندماج الأ فال معها

( بدراسمممممممة عمليمممممممات معالجمممممممة المعلوممممممممات ومهمممممممارة الأعممممممممال 2015وقامممممممم  ع دالسمممممممتار ورزوقمممممممي )
اليدويممممة لطلبممممة ذوي القممممدرات الخاصممممة فممممي معهممممد اللممممم والممممبأم فممممي مممممادة المهممممارات اليدويممممة تهممممدف إلممممى 

قلمممممي درجمممممات م أمسممممماعدتهم فمممممي تنميمممممة التفكيمممممر وكيفيمممممة معالجمممممة المعلوممممممات بالشمممممأل المممممذي يحقمممممق لهممممم
مممممن ذوي  اً  البمممم (28)نمممم  عينممممة البحممممأ مممممن و  كإذ ت يهممممة والتفاعممممل مممممع ال يهممممة المدرسممممية،ال التوافممممق مممممع 

ممممممن لغمممممة مأتوبمممممة  القمممممدرات الخاصمممممة، وقامممممم  الباحتمممممان بتكييممممم  وتحويمممممل مييممممما  معالجمممممة المعلوممممممات
جممممة المعلومممممات سممممالي  معاللممممي وجممممود علقممممة ايجابيممممة دالممممة بممممين أسممممفرت نتائجهممممما إإلممممي لغممممة اتممممارة، وأ

 عمال اليدوية لدي  لبة ذوي القدرات الخاصة.الأومهارة 

( بمممممإجراء دراسمممممة همممممدف  إلمممممى التعمممممرف علمممممى دور التربيمممممة الفنيمممممة اليدويمممممة 2019وقمممممد قامممممم  بحممممميح )
فممممممي تعلمممممميم الفهممممممات الخاصممممممة لممارسممممممة أي تممممممأل مممممممن أتممممممأال الأعمممممممال الفنيممممممة اليدويممممممة، ودور معلمممممممي 

غممممازي، وقممممد مممممدار  تعلممميم التربيممممة الخاصممممة بمدينمممة بنالتربيمممة الفنيممممة اليدويممممة نحمممو تعلمممميم هممممذه الفهمممات فممممي 
أداة للدراسمممممممة بعمممممممد التحقمممممممق ممممممممن صمممممممدقها وثباتهممممممما، واسمممممممتخدم  بلمممممممفتها  ةاناعتممممممممدت الباحتمممممممة ا سمممممممتب

لتحليممممممل بيانممممممات الدراسممممممة، كممممممما اسممممممتخدم  بعمممممم   (SPSS)ال رنمممممماما الإحلممممممائي للعلمممممموم ا جتما يممممممة 
رافممممممممات المعياريممممممممة والمممممممموزن النسمممممممم ي، واختبممممممممار الإحلممممممممائية كالمتوسممممممممطات الحسممممممممابية وا نح سممممممممالي الأ
(Kruskal-Wallis( واختبممممار ،)Mann Whitney- Test( واختبممممار ،)One-Sample 
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Kolmogorov Test وتوصمممممل  الدراسمممممة إلمممممى أنمممممب يوجمممممد دور للتربيمممممة الفنيمممممة اليدويمممممة فمممممي تعلممممميم ،)
وصممممل  إلممممى أن هنمممما  تممممأال الأعمممممال الفنيممممة اليدويممممة، كممممما تألفهممممات الخاصممممة لممارسممممة أي تممممأل مممممن ا

دور لمعلمممممممي التربيمممممممة الفنيممممممة اليدويمممممممة نحممممممو تعلممممممميم الفهممممممات الخاصمممممممة حسمممممم  متغيمممممممرات العمممممممر للمممممممالح 
الإنمممماث، والمؤهمممممل العلممممممي للمممممالح حملممممة المممممدبلوم، وسمممممنوات الخ مممممرة وللممممالح سمممممنوات الخ مممممرة )ممممممن سمممممنة 

 .سنة( 15سنة إلى  11ت الخ رة )من سنوات(، وسنوا 5إلى 
 حيمممممأ تمممممم اسمممممتنتاج بمممممأن  وقاميييييا الباحثيييييات بمراجعييييية ا دبييييييات ذات الصيييييلة بموضيييييو  الدراسييييية 

تعلمممممم المهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة لمممممب ممممممردود بمممممال  الأهميمممممة فمممممي رفمممممع مسمممممتوى القمممممدرات المعر يمممممة والأدائيمممممة 
لطلبممممممممة ذوي القممممممممدرات الخاصممممممممة، وعلممممممممى القممممممممائمين بمراكممممممممز وجمعيممممممممات رعايممممممممة هممممممممذه الفهممممممممة  اسممممممممتخدام 

  لتوظي  حوا  هؤ ء الطلبة في أنشطة فنية يدوية. يات تدريسية استراتيج

البأاتوتممممممممى  (2011التقفممممممممي )و ( 2011رزوقممممممممي )مممممممممن  كمممممممملحيممممممممأ اتفقمممممممم  الدراسممممممممة الحاليممممممممة مممممممممع 
اليدويمممممممة، واتبممممممماع الممممممممنها تمممممممبب  الفنيمممممممة لتنميمممممممة المهمممممممارات مقتمممممممر  بنممممممماء برنممممممماما تمممممممدري ي فمممممممي( 2013)

همممممممداف وعينمممممممة الأممممممممن حيمممممممأ ( 2011( والتقفمممممممي )2011رزوقمممممممي )إ  أنهممممممما اختلفممممممم  ممممممممع  التجري مممممممي،
فكانمممممم  عينممممممة دراسممممممتها فهممممممة الممممممدوان، كممممممما  (2013البأاتوتممممممى )باسممممممتخدامهما فهممممممة اللممممممم، أم  الدارسممممممة

والدراسممممممة الحاليممممممة اهتممممممم  بالأعمممممممال  الفنيممممممة(، الدراميممممممة، الموسممممممييية)عمممممم  الأنشممممممطة المسممممممتخدمة بينتنو  
 الفنية اليدوية.

مممممممن حيممممممأ اسممممممتخدامهما لمييمممممما   (2015ع دالسممممممتار ورزوقممممممي )فممممممي حممممممين اختلفمممممم  مممممممع دراسممممممة 
، وكممممذل  عينممممة الدراسممممة ممممممن فهممممة اللممممم والمممممبأم، تمممممارةإلمعلومممممات مممممن لغمممممة مأتوبممممة إلممممي لغممممة معالجممممة ا

 ،مهمممممارة الأعممممممال اليدويمممممة لطلبمممممة ذوي القمممممدرات الخاصمممممةفمممممي حمممممين اتفقممممم  معهمممممما ممممممن حيمممممأ اسمممممتخدام 
همممممداف نفمممممس العينمممممة واختلفممممم  فمممممي الأ التمممممي اتفقممممم  معهممممما فمممممي اسمممممتخدام (2019)بحممممميح وكمممممذل  دراسمممممة 

 وأداة الدراسة حيأ استخدم  في دراستها ا ستبانة، 

الدراسممممممة تممممممات مممممممن خمممممملل اسممممممتخل  نتممممممائا الدراسممممممات السممممممابقة بممممممما يممممممدعم كممممممما اسممممممتفادت الباح
ويممممة لممممذوي القممممدرات الخاصممممة التممممي تمتلمممم  فممممي فاعليممممة اسممممتخدام الأنشممممطة والأعمممممال الفنيممممة اليد، الحاليممممة

كممممممما ت ممممممين مممممممدي أهميممممممة دور الأعمممممممال الفنيممممممة اليدويممممممة  راتهم وقممممممدراتهم العقليممممممة واليدويممممممة،وتحسممممممين مهمممممما
 وتحسين التواصل والتفاعل ا جتماعي.  ،لذوي القدرات الخاصة

 الإطار النظري: 
ذوي القممممدرات الخاصممممة مسممممؤولية اجتما يممممة، تقممممع علممممي عمممماتق لممممتعلممممم المهممممارات الفنيممممة اليدويممممة  عممممد  ي  

ال ممممممروف ن تقمممممموم بممممممدورها فممممممي تمممممموفير أ التممممممي يجمممممم  عليهمممممما ا،بأافممممممة تممممممرائحه المجتمعيممممممةكممممممل الهيهممممممات 



 وي القدرات الخاصة بمدينة بنغازي دور تعلم المهارات الفنية اليدوية في تأهيل ذوي القدرات الخاصة "دراسة على عينة من ذ 

 

 
 168 

 والإنسممممماني، ي تربمممممو الجتمممممماعي و ا نفسمممممي و العقلمممممي و اللمممممحي و ال ممممممن التممممموازن  الملئممممممة لهمممممم لتحقيمممممق نممممموع
لرضمممما عممممن نفسممممب وتتيممممر الفنيممممة اليدويممممة تسممممهم فممممي تممممعور الفممممرد مممممن ذوي القممممدرات الخاصممممة با فالأعمممممال

 مع ال يهة المحيطة بب. بتفاعلفي تسهم  وقدرة خ رة يأتس مرور الوق  وب لديب الحماسة

 ن  أاليدويمممممة فمممممي مؤسسمممممات ذوي القمممممدرات الخاصمممممة تأخمممممذ فمممممي اعتبارهممممما  الأعممممممال الفنيمممممة و  تممممم  أن  
لللممممممراعات  يأممممممون التع يممممممر وتعلممممممم المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة انعأاسمممممماً للمسمممممماعدة و اهمممممم الهممممممدف الممممممرئيس
صممممة ذهنيمممماً مممممن اليدويممممة توجممممب إلممممي ممممما تبقممممي لممممدي ذوي القممممدرات الخا فالأعمممممال الفنيممممة الذاتيممممة الداخليممممة،

فهمممممممي  حتممممممي يشممممممعروا بمأمممممممانتهم فممممممي المجتمممممممع، سممممممواء الإدراكممممممي أو العقلمممممممي قممممممدرات لتعمممممموي  المممممممنقص
عممممممن  ل فممممممراجمممممممن خمممممملل التع يممممممر التلقممممممائي الغيممممممر اللف ممممممي باسممممممتخدام  ليممممممات معينممممممة  هموسمممممميلة تسمممممماعد

داخلهممممممم وتحويلهمممممما إلممممممي تع يممممممرات فنيممممممة مجسممممممدة يمأممممممن التعممممممرف عليهمممممما  المأ وتممممممةالتخمممممميلت والمشمممممماعر 
ممممممممزوز، واسمممممممتخدامها لأامممممممرا  تنفيسممممممميب وعلجيمممممممة تسممممممماعدهم علمممممممي التكيممممممم  ممممممممع ال يهمممممممة المحيطمممممممة )

 (.184: 2016وترزول ، 

 مهممممما عمممماملً ن مجمممما ت التربيممممة الفنيممممة عمممممال الفنيممممة اليدويممممة بالخامممممات المختلفممممة مممممالأ عممممد  ت  بهممممذا و 
المهممممممممارات المأتسممممممممبة وتكشمممممممم  لممممممممديهم تعممممممممزز  حيممممممممأالقممممممممدرات الخاصممممممممة  ي فممممممممي تكمممممممموين تخلممممممممية ذو 

كمممممما أنهممممما وسممممميلة تواصممممملية اليدويمممممة وتغمممممر  الكتيمممممر ممممممن اليممممميم وا تجاهمممممات، والمهمممممارات ا سمممممتعدادات 
المشممممممرف علممممممي  لبممممممة ذوي  ن  ذلمممممم  أ رفين علمممممميهم بفهممممممم حمممممما تهم النفسممممممية،طوقممممممة تسمممممممح للمشممممممايممممممر من

القمممممدرات الخاصمممممة   يعلمممممم المهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة فحسممممم  وتنمممممما يعلمممممم عمممممن  ريقهممممما امممممر  المفممممماهيم 
وتكممممموين ا تجاهممممممات والميممممممول والخ ممممممرات بممممممما يتناسمممممم  والمسمممممتوى العقلممممممي، كممممممل ذلمممممم  بتعزيزهمممممما بطريقممممممة 

 المممممم  ذو القممممممدرات الخاصممممممة بالأسممممممالي  اللممممممحيحة وهممممممو محمممممماي بممممممأجواء  يسممممممتوع هاائممممممق موجهممممممة وبطر 
 من المحبة والحنان.

لتمممممي ذوي القمممممدرات الخاصمممممة المممممدور الأهمممممم والأبمممممرز تربويممممماً فمممممي همممممذه العمليمممممة، فهمممممي اكمممممما ل سمممممرة 
وتعزيممممممز اليمممممميم الإيجابيممممممة  ،والمسممممممتوى الممممممذي يلمممممملون إليممممممب ،هممممممائبناأتمتلمممممم  القممممممرار فممممممي تحديممممممد ملممممممير 

لممممديهم، ولكممممي تممممؤدي الأسممممرة دورهمممما الفعممممال فممممي ا هتمممممام بممممذوي القممممدرات الخاصممممة وجمممم  عليهمممما العمممممل 
علممممممممي تهيهممممممممة ال ممممممممروف المناسممممممممبة التممممممممي تسمممممممماعد علممممممممى ممارسممممممممة الأعمممممممممال الفنيممممممممة اليدويممممممممة وتعزيممممممممز 

 ا ستجابات الإيجابية نحو نواتا هذه الممارسة.

الممممذي يمتممممل ز وممممما يمتلممممب مممممن مشممممرفين وتداريممممين أو المركمممم الجمعيممممةؤديممممب الممممدور التربمممموي الممممذي ت ن  إ
علمممممى مسممممماعدتهم    يقتلمممممر همممممادور  ن  إلمممممب الأثمممممر الفعمممممال، حيمممممأ  التانيمممممة ال يهمممممة والحاضمممممنة ا جتما يمممممة

صممممبح عامممممل تغييممممر وتطمممموير ووسمممميلة لتحقيممممق ألمممميم بعمممم  المعممممارف البسمممميطة، وتنممممما علممممي التكيمممم  وتع
الفهممممة، فممممإذا لممممم تكممممن عناصممممر العمليممممة التعليميممممة م نيممممة علممممي أسممممس علميممممة أهممممداف المجتمممممع نحممممو هممممذه 
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موضمممممو ية وقريبمممممة ممممممن حاجمممممات ذوي القمممممدرات الخاصمممممة ومتطلبمممممات ميمممممولهم ور بممممماتهم انعأمممممس تأثيرهممممما 
ات والمهمممممممارات القمممممممدرات الخاصمممممممة بمممممممالخ ر  ي سممممممملباً علمممممممي نفوسمممممممهم، فمهممممممممة المؤسسمممممممة تزويمممممممد  الممممممم  ذو 

 ذوي القممممممدرات الخاصممممممة مممممممن مواجهممممممة   المممممموليممممممتمأن  داخلهممممممم،حسمممممم  نممممممموه العقلممممممي لإزالممممممة اللممممممراع 
ن يأمممممون تخلمممممية أ ىممممممن مهمممممارات فنيمممممة يدويمممممة تسممممماعده علممممم ن يأمممممون قمممممد زود بمممممما تعلممممممبأالحيممممماة بعمممممد 
 ما. مستقلة نوعاً 

 مفهوم المهارات الفنية اليدوية:

 ،التربيمممممة الفنيمممممة اليدويمممممة ممممممادة لهممممما أهميتهممممما وخلوصممممميتها حيمممممأ يتفاعمممممل معهممممما الطلبمممممة جميعممممماً  عمممممد  ت  
وهمممممممي تشممممممممتمل مجمممممممما ت متعممممممممددة ممممممممن فنممممممممون مختلفممممممممة كالرسممممممممم والأعممممممممال الفنيممممممممة اليدويممممممممة كالتشممممممممأيل 

مممممادة لهمممما بلممممفتها  كممممما أنهممممابمختلمممم  خامممممات ال يهممممة، والتلممممميم والنحمممم  بفروعممممب، والنسمممميا والطباعممممة، 
يسممممي عممممن كممممل الضممممغوي ا جتما يممممة التممممي تممممؤثر فممممي ا نفعمممما ت ويأتسمممم  الأفممممراد مممممن خللهمممما دور تنف

ضممممممان نممممممو نممممموع مميمممممز عنمممممد  وهممممميصمممممحة نفسمممممية تسممممماعدهم فمممممي المحاف مممممة علمممممي التممممموازن النفسمممممي، 
الجممممممال الطلبمممممة ممممممن خممممملل الفمممممن بم ممممماهرة المتعمممممددة كمممممالنمو فمممممي الر يمممممة الفنيمممممة اليدويمممممة وفمممممي تمييمممممز 

 (.40 :2008، عايل) لوانحجام والمساحات والألغة الأتياء بر عن الأوتذوقب وفي التع ي

القمممممممدرات  التربيمممممممة الفنيمممممممة التمممممممي يممممممممر فيهممممممما ذووتمتمممممممل الأعممممممممال الفنيمممممممة اليدويمممممممة فمممممممرع ممممممممن فمممممممروع و 
لخ مممممرة العمليمممممة. ا ون درا  والفهمممممم، ويأتسممممم لح مممممات ممممممن الإ خللهممممماالخاصمممممة بمراحمممممل متطمممممورة يأتشممممم  

فمممممي ضممممموء  تعنمممممي مسممممماهمتها فمممممي تربيمممممة الفمممممرد إ  أنهممممما أيضممممماً  بالإضمممممافة إلمممممىعممممممال الفنيمممممة فممارسممممة الأ
وهممممممذا النمممممممو  موجممممممب مممممممن خمممممملل ممارسممممممات نمممممممو فنممممميضمممممممان حممممممدوث مفممممماهيم التربيممممممة والتعلمممممميم والفممممممن 

: 2004 حسممممممن،و فممممممراج، ) بممممممداع التشممممممأيلي وا تجمممممماه الجممممممماليالر يممممممة الفنيممممممة والإيتحممممممدد اتجاهاتممممممب فممممممي 
17-18.) 

القمممممممممدرات  ويمممممممممة الكتيمممممممممر ممممممممممن الخ مممممممممرات يأتسممممممممم ها ذو المهمممممممممارات الفنيمممممممممة اليدو ويتضممممممممممن دور تعلمممممممممم 
يأممممون تخلممممية مسممممتقلة متميممممز فممممي صممممفاتب بحيممممأ الخاصممممة منهمممما ا نخممممراي فممممي المجتمممممع مممممن حولممممب، 

لممممذل  عنممممد تعلممممم المهممممارات الفنيممممة اليدويممممة  ،نممممي اليممممدوي بأفكمممماره وخيالممممب الخمممما عملممممب الف وفمممميالخاصممممة 
ذوي القممممدرات الخاصممممة وتممممدري هم علمممممي  حاسمممميسوالتحفيممممز المممممؤثر لتنميممممة أم يجمممم  تمممموفير المنمممما  الملئمممم

الأعممممممال الفنيمممممة  ت عمممممد  وبمممممذل  ، ة ممممممن خممممملل التمممممدري  العملمممممي المسمممممتمرالمهمممممارات اليدويممممم همممممذهاكتسممممماب 
ثمممممممة المعر يمممممممة لتوجيمممممممب ا سمممممممتعدادات المهنيمممممممة ونممممممممو جميمممممممع القمممممممدرات بمسمممممممتوياتها التل ممممممممدخلً اليدويمممممممة 

المهممممممارات التممممممي تعلمهمممممما نتيجممممممة ممارسممممممتب ومممممممروره  :ويقلممممممد بمسممممممتوي المهممممممارى  ،ةوالوجدانيممممممة والمهاريمممممم
بمممممممالخ رات التعليميمممممممة كمهمممممممارة الرسمممممممم والقمممممممص والللمممممممق والتشمممممممأيل ويمأمممممممن قياسمممممممها بالملح مممممممة، كمممممممما 

لتربيمممممة الفنيمممممة التمممممي يشممممممل الممممممنها  ومممممما يشمممممملب ممممممن تنميمممممة الإدرا  الحسمممممي ا مجممممما تيمممممرتبي بمختلممممم  
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المممممذي ، ام وبملممممممس السمممممطو حسممممما  بمممممالألوان والمسممممماحات والأبعممممماد وا حجممممميمممممق الإوالبلمممممري عمممممن  ر 
 .من أهداف التربية الفنية ي عد  

 أهمية تعلم المهارات الفنية اليدوية لذوي القدرات الخاصة:

يجمممممابي فمممممي تنميمممممة الحممممموا  لمممممذوي القمممممدرات الخاصمممممة همممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة لهممممما تمممممأثير إتعلمممممم الم ن  إ
درا  ملمسممممممممها ت ال يهيممممممممة الط يعيممممممممة أو الملممممممممنعة، وكيفيممممممممة معالجتهمممممممما وتتنمممممممماول الخامممممممممامممممممممن خمممممممملل 

كممممممممل هممممممممذا يسمممممممماعد  المممممممم  ذوي  ،عممممممممةق معالجتهمممممممما المتنو  ائممممممممالمختلفممممممممة وصممممممممي  تشممممممممأيلها واكتشمممممممماف  ر 
ب خ مممممرة فمممممي التمييمممممز بمممممين الأتمممممأال باسممممموتك ،القمممممدرات الخاصمممممة علمممممي تنميمممممة حواسمممممب كالبلمممممر واللممممممس

 الفنية. التربية تلوان والمساحات وايرها من مفرداوالأ

القمممممدرات الخاصمممممة علمممممى التع يمممممر عمممممن  نيمممممة اليدويمممممة وسممممميلة مهممممممة تسممممماعد ذاتعلمممممم المهمممممارات الف إن  
 حسممممممما  وا نتبممممممماه  عمليمممممممات كمممممممالإدرا  والملح مممممممة والإنفسمممممممب وتوضممممممميح مشممممممماعره، بالإضمممممممافة لتوظيممممممم

ذوي القممممدرات  هممممذه المهممممارات لهمممما دور ك يممممر فممممي تحقيممممق سمممم ل التواصممممل ال يهممممي لممممدىف لل يهممممة المحيطممممة،
الخاصممممممة وتنميممممممة الحمممممموا  والتع يممممممر عممممممن المشممممممألت دون ضممممممبي والتنفمممممميس عممممممن مأنونمممممماتهم النفسممممممية 

 (.52: 1996ومشاعرهم ا نفعالية واستعمالها كلغة تع يرية )القريطي، 

تتضمممممح أهميمممممة تعلمممممم المهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة انمممممدماج ذوي القمممممدرات الخاصمممممة فمممممي ال يهمممممة وتمممممعوره 
وبممممذل   ،ببمحيطممممب عممممن  ريممممق تعزيممممز تأكيممممد الممممذات وفهممممم اسممممتعدادات اً مممممؤثر  اً يأممممون فممممردبالتقممممة بممممالنفس  

وسممممممميلة علجيمممممممة متعمممممممددة ا سمممممممتخدام لمممممممذوي اعاقمممممممات بدنيمممممممة أو  ت عمممممممد   حيمممممممأ، تتحقمممممممق اللمممممممحة النفسمممممممية
مسممممممماعدتهم فمممممممي اختيمممممممار الخاممممممممات والأدوات عمممممممن  ريمممممممق ، (476: 2013نفسمممممممية أو عقليمممممممة )القيمممممممق، 

قمممممدراتهم وميمممممولهم وتحقيمممممق نممممممو ا تجاهمممممات التمممممي تمأمممممنهم ممممممن كسممممم  المممممرزت عمممممن المناسمممممبة فمممممي ضممممموء 
وهأممممممذا  ،التممممممي   تتطلمممممم  قممممممدراً مممممممن التعقيممممممد بممممممل تتسممممممم بالسممممممهولة والبسمممممما ة،  ريممممممق الأعمممممممال اليدويممممممة

مممممممن التقممممممدير مممممممن  قممممممدراً  تهم بأنفسممممممهم وتشممممممعرهم بممممممأنهم أفممممممراد لهممممممم دور فممممممي الحيمممممماة وينممممممالون تنمممممممي ثقمممممم
هنيمممممة الإعاقمممممة الذ المهمممممارات اليدويمممممة لطلبمممممة ذوي القمممممدرات الخاصمممممة خلوصممممماً  تعلمممممم فأهميمممممةمجمممممتمعهم، 

 خرين بواسطة هذه الأعمال الفنية.تتمتل في وسيلة اتلال لنقل أفكارهم و رائهم للآ
 تعلم المهارات الفنية اليدوية لذوي القدرات الخاصة:مجالات 

وياء ممممممنهم سمممممواء الأسممممم للطلبمممممةمهممممممة  بلمممممورة خاصمممممة والتربيمممممة الفنيمممممةالفنمممممون المختلفمممممة بأنواعهممممما  إن  
حيممممأ لأهميممممة اتكممممون بمتابممممة تمممميء فممممائق  ذهنيممممةبالنسممممبة لممممذوي الإعاقممممات ال إ  أنهمممماأو ايممممر الأسمممموياء، 

  م.وما يدور من حوله معن مشاعره تع يرالفي  لهمنها توفر الفر  الحيييية إ
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ذو فاعليمممممممة فمممممممي القمممممممدرات الخاصمممممممة الإعاقمممممممة الذهنيمممممممة الأعممممممممال الفنيمممممممة لمممممممذوي  ممارسمممممممة ن  حيمممممممأ إ
بممممين الوظمممممائ   متكمممماملً  كسممممابهم المهممممارات والخ ممممرات وتوظيفهمممما فممممي قممممدراتهم بممممما يضمممممن تحقيممممق نمممممواً إ

اسممممممتعمال الخامممممممات اللزمممممممة ف قيممممممق التواصممممممل والتفاعممممممل مممممممع الآخممممممرين،حلتالجسمممممممية والقممممممدرات العقليممممممة 
مممممن رسممممم وتلمممموين والأعمممممال فنيممممة وتقنياتممممب بممممدافع التنفمممميس  وممارسممممة مختلمممم  المجمممما ت بالتربيممممة الفنيممممة

وسمممممميلة مهمممممممة لتحقيممممممق التوافممممممق الممممممداخلي لممممممذوي القممممممدرات الخاصممممممة  عممممممد  عممممممن المشمممممماعر وا نفعمممممما ت، ت  
مجممممما ت تعلمممممم ممممممن ضممممممن و  (193: 2016)ممممممزوز، وترزولممممم ، المممممذي   يمأمممممن التع يمممممر عنهممممما لف يممممما 

و باعممممممممة المنسمممممممموجات، النسمممممممميا والسممممممممجاد، اللوحممممممممات الرسممممممممم بالرمممممممممال الرسممممممممم بالأصممممممممابع، و  المهممممممممارات
والتنمممممممي  والعممممممممل بمممممممالقص والللمممممممق والعيمممممممدان ال لسمممممممتكية أو الخشممممممم ية، اتالتشمممممممأيل بمممممممالأور و  الحائطيمممممممة،
والمشممممممممماعر انطلقممممممممما ممممممممممن دوافمممممممممع التجريممممممممم  ق المختلفمممممممممة التمممممممممي تعأمممممممممس القمممممممممدرات ائبمممممممممالطر  والتقطيمممممممممع

 وا ستكشاف.

البسممممميطة التقليديمممممة فمممممي ق ائيمممممدي بمممممالطر تنفمممممذ بواسمممممطة الأات المختلفمممممة التمممممي كمممممذل  التشمممممأيل بالخامممممم
رفممممممع القممممممدرات  خيممممممال إلمممممي الواقممممممع المعمممممما  ويعمممممممل علممممممىهم فممممممي تطمممممموير أفكممممممارهم مممممممن التشمممممأيلت تسمممممم

 (.115المجيد، ب  ،  التلورية في التشأيل المجسم )ع د

 الإطار الميداني: 
، كممممما يتضمممممن اختيممممار العينمممماتق ائممممهمممما، و ر ها الدراسممممة ومجتمعايتنمممماول هممممذا الجانمممم  وصممممفاً لمنمممم

( وتط يقهممممما، والتأكمممممد ممممممن ثبمممممات ةانتمممممات لإعمممممداد أداة الدراسمممممة )ا سمممممتبالإجمممممراءات التمممممي قامممممم  بهممممما الباح
الأداة وصمممممممممدقها، وبيمممممممممان إجمممممممممراءات الدراسمممممممممة تمممممممممبب التجري يمممممممممة، والدراسمممممممممة الميدانيمممممممممة، بالإضمممممممممافة إلمممممممممى 

 وص  لهذه الإجراءات. أتيي تمدت في تحليل الدراسة، و يماالمعالجة الإحلائية التي اع

 :منهجية الدراسة

لتحقيممممممق أهممممممداف الدراسممممممة اسممممممتخدم  الباحتممممممات المممممممنها تممممممبب التجري ممممممي، وقممممممد تممممممم اسممممممتخدامب فممممممي 
ممممممممن ذوي القمممممممدرات الخاصمممممممة التط يمممممممق العملمممممممي حيمممممممأ  بقممممممم  التجربمممممممة البحتيمممممممة علمممممممى عينمممممممة واحمممممممدة 

تعرضمممممم  إلممممممى اختبممممممار ق لممممممي واختبممممممار بعممممممدي، كممممممما اسممممممتخدم  الباحتممممممات المممممممنها الوصممممممفي التحليلممممممي 
المهممممممارات تعلممممممم دور علممممممى  الإداريممممممين بالجمعيممممممةللتعممممممرف علممممممى مممممممدى إدرا  أوليمممممماء الأمممممممور والمشممممممرفين 

 الفنية اليدوية في تأهيل ذوي القدرات الخاصة.
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  مجتمع الدراسة:
بجمعيممممممممة أصممممممممدقاء ذوي  بقمممممممم  دراسممممممممة تممممممممبب تجري يممممممممة علممممممممى ذوي القممممممممدرات الخاصممممممممة المقيممممممممدين 

ذلممممم  للتعممممرف علممممى دور المهممممارات الفنيمممممة اليدويممممة فممممي تممممأهيلهم، كمممممما ؛ الإعاقممممة الذهنيممممة بمدينممممة بنغممممازي 
ذلمممممم  للتعممممممرف علممممممى مممممممدى  ؛ بقمممممم  دراسممممممة ميدانيممممممة علممممممى المشممممممرفين الإداريممممممين وأوليمممممماء أمممممممور الطلبممممممة

  ر المهارات الفنية في تأهيل ذوي القدرات الخاصة بالجمعية.   إدراكهم لدو 

 الدراسة: عينة

يمممممارهم بطريقمممممة تخاتمممممم  اً ممممممن ذوي القمممممدرات الخاصمممممة(  البممممم50الدراسمممممة ممممممن ) عينمممممة مجتممممممعن تكمممممو  
لأوليمممممممماء الأمممممممممور والمشممممممممرفين  أممممممممما بالنسممممممممبة ،( عاممممممممماً 45- 15تتممممممممراو  أعمممممممممارهم ممممممممما بممممممممين )عشمممممممموائية 
الطلبممممممة الممممممذين  بقمممممم   مممممممورالأ( مفممممممردة مممممممن أوليمممممماء 50) مممممممن   عينممممممة الدراسممممممةنممممممتكو   فقممممممد ،الإداريممممممين

 .( مشرفاً إدارياً بالجمعية45، و)عليهم الدراسة تبب التجري ية
 أولًا: الدراسة شبه التجريبية:

م فمممممي تعلمممممم ة التع يمممممر بالخاممممممات المختلفمممممة لتسمممممهتناولممممم  مهمممممارات تتممممميح لمممممذوي القمممممدرات الخاصمممممة فرصممممم
، وقمممممممد تمممممممم تط يقهممممممما علمممممممى النحمممممممو سمممممممواءً المهمممممممارات الأدائيمممممممة أو المعر يمممممممة أو الوجدانيمممممممةوتنميمممممممة المهمممممممارات 

 ي:الآت

 :شبه التجريبية أدوات الدراسة -
 ع  الأدوات التي استخدم  في الدراسة ما بين:لقد تنو  

الورت نمممممماذج تجري يمممممة لمممممتعلم وممارسمممممة مهمممممارة التشمممممأيل بخاممممممات مختلفمممممة واختيمممممارات لونيمممممة منفمممممذه بممممم .1
 الفوم ومحاولة توظيفها.الملون و 

نمممممممماذج تجري يمممممممة لمممممممتعلم وممارسمممممممة مهمممممممارة التشمممممممأيل بخاممممممممات مختلفمممممممة واختيمممممممارات ملممممممممس متنوعمممممممة  .2
 منفذة بالكرتون والورت وخامات أخرى ومحاولة توظيفها.

وقممممد تممممم تقيمممميم المهممممارات بتعمممماون الباحتممممات مممممع المشممممرفين بالجمعيممممة حيممممأ وضممممع  بعمممم  المهممممارات 
الدراسممممة مممممن خمممملل ال رنمممماما التجري ممممي، وقممممد تضمممممن  محمممماور تقممممويم المهممممارات الفنيممممة المطلوبممممة مممممن عينممممة 

 اليدوية المطلوبة كالآتي:

 القدرات الخاصة من خلل إيضا  والنموذج لتعلم المهارات؟ ا ستجابة: بمعنى، هل يستجي  ذوو .أ
 فنممممميالتممممممرين علمممممى عممممممل القمممممدرات الخاصمممممة ممممممن خممممملل  وذو  ا كتسممممماب: ويقلمممممد بمممممب همممممل يأتسممممم  .ب

 لتعلم المهارات؟
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التمممممممرين والممارسممممممة علممممممى أعمممممممال ذوي القممممممدرات الخاصممممممة مممممممن خمممممملل  تقممممممان: بمعنممممممى هممممممل يممممممتقنالإ .ج
  لتعلم المهارات؟ أكتر صعوبة
 الدراسة شبه التجريبية:إجراءات 

 خطوات تطبيق الدراسة شبه التجريبية:
 عممممممل فنمممممي حمممممر وتنفيمممممذه  إجمممممراء اختبمممممار ق لمممممي لمجتممممممع الدراسمممممة ممممممن ذوي القمممممدرات الخاصمممممة يمممممتم فيهممممما

 وتخراجب.
  ممممممن ق مممممل مجتممممممع الدراسمممممة ممممممن ذوي  ممممممن الأعممممممال الفنيمممممة اليدويمممممة وتط يقهممممماتجري يمممممة إعطممممماء نمممممماذج

 .القدرات الخاصة
   يممممممتم فيهمممممما عمممممممل فنممممممي حممممممر مممممممن ذوي القممممممدرات الخاصممممممة إجممممممراء اختبممممممار بعممممممدي لمجتمممممممع الدراسممممممة

 وتنفيذه وتخراجب.
 ية:النقاي الآتوقد تم في تط يق التجربة بمراعاة 

 رات الخاصمممممة )ا عاقمممممة الذهنيمممممة( علمممممى.  تنميمممممة المهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة التمممممي تسممممماعد ذوي القمممممد1
 ا ستمرار بممارسة الأعمال الفنية اليدوية في حياتهم.

عاقمممممة الذهنيمممممة( لقابليمممممة تعلمممممم المهمممممارات رديمممممة بمممممين ذوي القمممممدرات الخاصمممممة )الإ. مراعممممماة الفمممممروت الف2
 الفنية اليدوية.

 .  تتابع المهارات المقدمة بطريقة علمية ت دأ من البسيي إلى الأصع .3

قممممممدراتهم  ة )الإعاقممممممة الذهنيممممممة( بطريقممممممة تراعممممممي. تجزئممممممة الخ ممممممرات المقدمممممممة لممممممذوي القممممممدرات الخاصمممممم4
 وامأانياتهم واستعداداتهم.

 (.ع في تعلم المهارات الفنية اليدوية لذوي القدرات الخاصة )الإعاقة الذهنية.التنو  5

 الاختبار القبلي والبعدي للدراسة شبه التجريبية:
امممممتل  ذوي القممممدرات الخاصممممة لليمممميم والمهممممارات الفنيممممة  ىولتممممتمأن الدراسممممة مممممن الوقمممموف علممممي مممممد

اليدويممممممة تممممممم حلممممممر النتممممممائا المتوسممممممطة والضممممممعيفة وعمممممممل إحلممممممائية للختبممممممار الق لممممممي، تممممممم وضممممممع  
عممممممال الفنيمممممة لأاختبمممممارات ا ن  لأالفنيمممممة اليدويمممممة ، و  خطمممممة تدريسمممممية بأسمممممالي  مختلفمممممة لتعلممممميمهم المهمممممارات

كمممممان أاسمممممتجابة الطالممممم  سمممممواء  ىلأنهممممما تعتممممممد علمممممي ممممممد ؛اليدويممممة لهممممما بعممممم  الخلوصمممممية فمممممي التقمممممويم
م ممممممممممن ذوي القمممممممممدرات الخاصمممممممممة وامتلكمممممممممب للمهمممممممممارات التمممممممممي تمممممممممأتي ممممممممممن توجيهمممممممممات المشمممممممممرف أ اً سممممممممموي

عمممممال الفنيممممة جممممودة الأ ىيضمممما مممممدأتعلمممممب، و دراكهممممم الفنممممي خلوصمممما فممممي بدايممممة إلممممي إبالإضممممافة للن ممممر 
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تمممممأال أقمممممدرة الطالممممم  علمممممي رسمممممم  ىاليدويمممممة وفمممممق تحليمممممل المهمممممارات المأتسمممممبة فمممممي العممممممل الفنمممممي، ممممممد
نممممممو المعلوممممممات ى الهندسمممممية منت ممممممة، ونممممممو قدرتمممممب با سمممممتمتاع بالعممممممل الفنمممممي بال يممممم ، بالإضمممممافة ممممممد

خممممراج لإتممممي تعلمهمممما والممممربي بممممين الوظيفممممة واعمممممال فنيممممة يدويممممة الأ وتأكيممممدها فممممي اسممممتغلل الخامممممات فممممي 
 النهائي.

وقممممممد كانمممممم  نتائجممممممب علممممممى النحممممممو  لقممممممد تممممممم تحليممممممل ا سممممممتجابات الق ليممممممة والبعديممممممة لعينممممممة الدراسممممممة،
 ي:الآت

 القبلي والبعدي من ذوي القدرات الخاصة للاختبار ( استجابات عينة الدراسة 1جدول )

محاور 
 التقويم

 الاختبارات
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 (tقيمة )
معامل 
 الارتباط

الدلالة 
 الاحتمالية

 الاستجابة

 الايضاح خلال من الاستجابة
 (القبلي) والنموذج

3.40 1.03 

49 7.170 0.791 
0.000 

 الايضاح خلال من الاستجابة 
 (البعدي)  والنموذج

4.04 0.85 

 الاكتساب

 تعلم خلال من المهارة يكتسب
 بالخامات فني عمل علي والتمرين

 (القبلي)  والادوات
3.06 1.007 

49 11.772 0.821 0.000 

 تعلم خلال من المهارة يكتسب
 بالخامات فني عمل علي والتمرين

 (البعدي)  والادوات
4.06 .956 

 الاتقان

 التمرين خلال من المهارة يتقن
  فنية اعمال علي والممارسة
 (القبلي)

3.82 .919 

49 4.429 0.517 0.000 
 التمرين خلال من المهارة يتقن

 اعمال علي والممارسة
 (لبعدي)افنية

4.36 .827 

 

والبعديمممممة،  المممممذي ي ممممين نتمممممائا تقممممويم اسمممممتجابات أفممممراد عينمممممة الدراسممممة الق ليمممممة( 1مممممن خممممملل الجممممدول)
معامممممل ا رتبمممماي قممممد بلممممم   أن  (، و 7.170( فمممممي محممممور ا سممممتجابة قممممد بلغممممم  )tقيمممممة ) حيممممأ نلحمممم  أن  

( وهممممممممممممي قيمممممممممممممة دالممممممممممممة إحلممممممممممممائياً عنممممممممممممد مسممممممممممممتوى 0.000( الد لممممممممممممة ا حتماليممممممممممممة ف لغمممممممممممم  )0.791)
(0.05=α).  

 (، وأن  11.772( فممممممي محممممممور ا سممممممتجابة قممممممد بلغمممممم  )tأممممممما محممممممور ا كتسمممممماب فقممممممد كانمممممم  قيمممممممة )
( وهمممممي قيممممممة دالمممممة إحلمممممائياً 0.000( والد لمممممة ا حتماليمممممة ف لغممممم  )0.821معاممممممل ا رتبممممماي قمممممد بلممممم  )

 ن  ت(، و 4.429)( قمممممممممد بلغممممممممم  tقيممممممممممة ) تقمممممممممان فمممممممممإن  (، وبالنسمممممممممبة لمحمممممممممور الإα=0.05عنمممممممممد مسمممممممممتوى )
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( وهمممممي قيممممممة دالمممممة إحلمممممائياً 0.000( الد لمممممة ا حتماليمممممة ف لغممممم  )0.517معاممممممل ا رتبممممماي قمممممد بلممممم  )
 ،عينمممممة الدراسمممممةلمممممدى  اً ملحوظممممم اً هنممممما  تطمممممور  (، وتشمممممير همممممذه النتمممممائا إلمممممى أن  α=0.05مسمممممتوى ) عنمممممد

محمممممور وكمممممان همممممذا التطمممممور جيمممممداً جمممممداً فمممممي محمممممور ا كتسممممماب، ومحمممممور ا سمممممتجابة، وكمممممان مق ممممموً  فمممممي 
تقممممان، وتشممممير هممممذه النتيجممممة إلممممى أنممممب يمأممممن اسممممتخدام وتط يممممق بعمممم  نممممماذج المهممممارات الفنيممممة اليدويممممة الإ

تأهيممممممل ذوي القممممممدرات الخاصممممممة، ويمأممممممن تطمممممموير هممممممذه التجربممممممة لتشممممممأل إضممممممافة لل ممممممراما المعتمممممممدة فممممممي 
والمقدمممممممة مممممممن ق ممممممل المشممممممرفين والمؤسسممممممات والهيهممممممات المختلممممممة، كممممممما يمأممممممن أن تعتمممممممد لتممممممدري  ذوي 

بعممممم  الأعممممممال البسممممميطة التمممممي قمممممد تمممممؤهلهم لسممممموت العممممممل، وفمممممي همممممذا اللمممممدد  ىالخاصمممممة علمممممالقمممممدرات 
نممممم  ممممممن توظيممممم  خمسمممممة ممممممن أفرادهممممما فمممممي بعممممم  المهمممممن البسممممميطة التمممممي ذكمممممرت الجمعيمممممة أنهممممما قمممممد تمأ  

 تعتمد على المهارات الفنية اليدوية.     

 وخللممممم  الباحتمممممات ممممممن خممممملل همممممذه التجربمممممة بمممممبع  النتمممممائا ممممممن تقمممممويم الأداء وممممممدى اكتسممممماب
 ذوي القدرات الخاصة للمهارات الفنية اليدوية.

 ثانياُ: الدراسة الميدانية:

 الميدانية:أداي الدراسة  .1
   للتعمممممرف علمممممى ممممممدى إدرا  أوليممممماء الأممممممور والمشمممممرفين الإداريمممممين لمممممدور المهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة

نمممممممم  تكو  ، وقممممممممد انةاسممممممممتمارة ا سممممممممتبفممممممممي تأهيممممممممل ذوي الممممممممدرات الخاصممممممممة قاممممممممم  الباحتممممممممات باسممممممممتخدام 
 م إلى قسمين:س  ا ستمارة من جزأين، حيأ تم توجيب الجزء الأول إلى أولياء الأمور قد ق  

   القسممممممم الأول: يتضمممممممن ال يانممممممات الأوليممممممة لأوليممممممماء الأمممممممور )العمممممممر، المؤهممممممل العلمممممممي، مسمممممممتوى
 الدخل(.
    .القسم التاني: يتضمن أبعاد دور المهارات اليدوية الفنية اليدوية 
 فقممممد تممممم توجيممممب إلممممى المشممممرفين الإداريممممين بالجمعيممممة، وقممممد تكممممون  انةلتمممماني مممممن ا سممممتبأممممما الجممممزء ا

 من قسمين:
  ،القسمممممممم الأول: يتضممممممممن ال يانمممممممات الأوليمممممممة للمشمممممممرفين الإداريمممممممين )المؤهمممممممل العلممممممممي، التخلمممممممص

 سنوات الخ رة(.
   .القسم التاني: يتضمن أبعاد دور المهارات الفنية اليدوية 

 سة الميدانية:ثبات وصدق أداي الدرا
للتحقممممممق مممممممن ثبمممممممات أداة الدراسممممممة فقمممممممد  بقمممممم  معادلممممممة )ألفممممممما كرونبمممممما ( علمممممممى عينممممممة اسمممممممتطل ية 

(، فممممممي حممممممين بلمممممم  معامممممممل 0.755( مفممممممردة، وقممممممد بلمممممم  معامممممممل ثبممممممات أداة أوليمممممماء الأمممممممور )20قوامهمممممما )
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أبعمممماد (، وهممممي درجممممات ثبممممات عاليممممة تممممدعو إلممممى التقممممة فممممي كممممل 0.880ثبممممات أداة المشممممرفين الإداريممممين )
وقممممممد  ،الأداة، كممممممما تممممممم حسمممممماب صممممممدت المييمممممما  مممممممن خمممممملل معادلممممممة الجممممممذر التربيعممممممي لمعامممممممل التبممممممات

اسمممممممتمارة ا سمممممممتبانة اتسمممممممم  بالتبمممممممات  كانممممممم  جميعهممممممما درجمممممممات صمممممممدت عاليمممممممة، وهمممممممذا يمممممممدل علمممممممى أن  
 (. 2واللدت وبدرجة عالية من التميز، وذل  كما هو موضح بالجدول )

 الدراسة لأداة( يبين قيم معامل الثبات والصدق 2جدول )

 معامل الصدق معامل الثبات عدد العبارات المجالات

 0.880 0.755 15 المهارات الفنية اليدوية إدرا قيا  أداة 

 الوسائل الإحصائية المستخدمة:
 ، حيممممممأالميدانيممممممة عمممممم  الوسممممممائل الإحلممممممائية التممممممي تممممممم اسممممممتخدمها حسمممممم  أهممممممداف الدراسممممممةلقممممممد تنو  

 Statistical Package for Sociality Scienceتمممم  ا سمممتعانة  بال رنممماما الإحلمممائي 
SPSS 25 كمممممالتكرارات والنسممممم  المهويمممممة،   وقمممممد اسمممممتخدم  مجموعمممممة ممممممن ا ختبمممممارات الإحلمممممائية

 (.one way ANOVA(، واختبار )T.testالمعيارية،  واختبار )
 نتائج التحليل البيانات:

 المتغيرات الديموارا ية للمشرفين الإداريين وأولياء الأمور:  -
 ي:اة الدراسة، وذل  على النحو الآتكما وردت في أدحليل ال يانات الأولية للمشرفين لقد تم ت

 فيةحسب المتغيرات الديموغرا وأولياء الأمورالمشرفين عينة الدارسة من يوضح توزيع ( 3جدول)

 عينة الدراسة من أولياء الأمور الدراسة من المشرفين عينة

 النسمممممبة العدد اللفمممممممة المتغير النسمممممبة العدد اللفمممممممة المتغير

المؤهل 
 العلمي

 22.9 11 أقل من ثانوي 

 العمر

 14.9 10 سنة 35 من أقل

ما يعادلبثانوي أو   16.4 11 سنة45 إلى 35 من 35.4 17 

46 من 33.3 16 جامعي ىال  22.4 15 سنة 55 

 16.4 11 سنة 55 من أكتر 8.3 4 ماجستير

 100.0 48 المجمو  100.0 48 المجمو 

 16.4 11ما أو    متوسي دبلومالمؤهل  18.8 9 تربية خاصة التخلص
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 يعادلب العلمي

 14.9 10 ما يعادلب او ثانوي  14.6 7 علم اجتماع

 14.9 10 جامعي 8.3 4 تربية فنية

 23.9 16 ماجستير 58.3 28 أخرى 

 100.0 48 المجمو  100.0 48 المجمو 

سنوات 
 الخ رة

 47.9 23 سنوات 5 من أقل

مستوى 
 الدخل

 25.4 17 دينار 500 من اقل

سنوات 10إلى أقل من  5من   من أقل إلى 500 من 12.5 6 
 10.4 7 دينار750

سنوات إلى أقل من  10من 
سنة 20  

 من أقل إلى 750 من 10.4 5
 دينار 100

10 14.9 

سنة فأكتر 20  19.4 13 فأكتر دينار 1000 29.2 14 

 100.0 48 المجمو  100.0 48 المجمو 

المممممذي يتضممممممن تحليمممممل ال يانمممممات الديموارا يمممممة للمشمممممرفين الإداريمممممين ( 2ممممممن خممممملل الجمممممدول)ي لحممممم  
(، %35.4( وقمممممد بلغمممممم  )يعادلمممممبممممممما نسمممممبة الأعلمممممى كانمممممم  للمؤهمممممل العلممممممي )ثمممممانوي أو ال بالجمعيمممممة أن  

(، ثممممممم المؤهممممممل العلمممممممي )أقممممممل مممممممن ثممممممانوي( %33.3يليممممممب المؤهممممممل العلمممممممي )جممممممامعي( وبنسممممممبة قممممممدرها )
(، وفمممممي المرتبممممة الأخيمممممرة جمممماء المؤهممممل العلممممممي )ماجسممممتير( وقمممممد بلغمممم  نسممممم تب %22.9وبلغمممم  نسمممم تب )

 مممممممن الجمممممممدول أن   ( مممممممن إجمممممممالي المشممممممرفين بالجمعيممممممة، وبالنسممممممبة لمتغيممممممر التخلممممممص فيت ممممممين8.3%)
(، يليمممممب تخلمممممص )تربيمممممة خاصمممممة( وبنسمممممبة %58.3( وبلغممممم )خمممممر لمممممى كانممممم  لتخلمممممص )النسمممممبة الأع

(، ثمممممم تخلمممممص تربيمممممة %14.6(، ثمممممم يليمممممب تخلمممممص)علم اجتمممممماع( وبلغممممم  نسممممم تب )%18.8بلغممممم  )
فقممممممد كانمممممم  النسممممممبة الأعلممممممى  ،(،  و يممممممما يخممممممص متغيممممممر سممممممنوات الخ ممممممرة%8.3فنيممممممة وبنسممممممبة قممممممدرها )

 20(، يليهممممما فمممممي الترتيممممم  سمممممنوات الخ مممممرة )%47.9سمممممنوات( وبنسمممممبة ) 5خ رة)أقمممممل ممممممن متمتلمممممة فمممممي ال
 10إلممممممى أقممممممل مممممممن  5ثممممممم بعممممممد ذلمممممم  سممممممنوات الخ ممممممرة )مممممممن  (،%29.2سممممممنة فممممممأكتر( وبنسممممممبة بلغمممممم  )

سممممنوات إلممممى  10( وفممممي المرتبممممة الأخيممممرة كانمممم  سممممنوات الخ ممممرة )مممممن %12.5سممممنوات( وبنسممممبة بلغمممم  )
 (. %10.4) سنة( وبلغ  نس تها 20أقل من 
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 46فقمممممد كانممممم  النسمممممبة الأعلمممممى لمتغيمممممر العممممممر للفهمممممة العمريمممممة)من  ،أمممممما بخلمممممو  أوليممممماء الأممممممور
إلمممممى  35ممممممن الفهمممممة العمريمممممة )ممممممن  (، يليهممممما فمممممي الترتيممممم  كمممممل%22.4  )سمممممنة( وبلغممممم 55سمممممنة إلمممممى 

(، ثممممممم جمممممماءت الفهممممممة %16.4سممممممنة فممممممأكتر( وبنسممممممبة متسمممممماوية بلغمممممم  )55سممممممنة( والفهممممممة العمريممممممة ) 45
فقمممممد  ،(، وبخلمممممو  متغيمممممر المؤهمممممل العلممممممي%14.9سمممممنة( وكانممممم  نسممممم تها ) 35يمممممة )أقمممممل ممممممن العمر 

(، يليهممممممما فمممممممي الترتيممممممم  %23.9كانممممممم  النسمممممممبة الأعلمممممممى للمؤهمممممممل العلممممممممي ماجسمممممممتير وبنسمممممممبة بلغممممممم  )
(، وفمممممي المرتبمممممة الأخيمممممرة جممممماء %16.4يعادلمممممب وبنسمممممبة بلغممممم  ) المؤهمممممل العلممممممي )دبلممممموم متوسمممممي أو مممممما

 (.%14.9يعادلب وجامعي( وقد بلغ  نس تهما ) نوي أو مامن المؤهلين  )ثا كل

لييييدور المهييييارات  المشييييرفين الإداريييييين يوجييييد إدراى لييييد التممممي تممممنص علممممى أنممممب   : الفرضييييية ا ولييييى 
، المؤهيييل العلمييييلمتغييييرات  عييي   التيييي نمكييين أن تُ  ،الفنيييية اليدويييية فيييي تأهييييل ذوي القيييدرات الخاصييية

 وسنوات الخبري".، والتخصص
 مستو  إدراى المشرفين لدور المهارات الفنية اليدوية في تأهيل ذوي القدرات الخاصة:  -  

لتحديمممممممممد مسمممممممممتوى إدرا  المشمممممممممرفين لمممممممممدور المهمممممممممارات الفنيمممممممممة اليدويمممممممممة فمممممممممي تأهيمممممممممل ذوي القمممممممممدرات 
(، وذلمممممم  علممممممى tالخاصممممممة، تممممممم حسمممممماب المتوسممممممي الحسممممممابي وا نحرافممممممات المعياريممممممة واسممممممتخدم اختبممممممار )

 ي:تالنحو الآ
 لتحديد مستوى إدراك المشرفين لدور المهارات الفنية اليدوية (t)اختبار نتائج( 3) جدول

 العدد ال يان
المتوسي 
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 (tقيمة )
الد لة 

 الإحلائية

المهارات الفنية 
 اليدوية 

48 2.41 0.27 47 13.563-  0.000 

ور تعلممممممممممم جابممممممممممات المشممممممممممرفين الإداريممممممممممين علممممممممممى إدرا  دإمتوسممممممممممي  ( يتمممممممممم ن أن  3مممممممممممن الجممممممممممدول )
( بممممممممانحراف معيمممممممماري قممممممممدره 2.41، كانمممممممم )المهممممممممارات الفنيممممممممة اليدويممممممممة لتأهيممممممممل ذوي القممممممممدرات الخاصممممممممة

(، 0.000فقممممممممد بلغمممممممم  ) ،(، وأممممممممما قيمممممممممة الد لممممممممة-13.563( المحسمممممممموبة )t(، وبلغمممممممم  قيمممممممممة )0.27)
، وعليمممممممممب يمأمممممممممن القمممممممممول أن مسمممممممممتوى إدرا  =  0.05وهمممممممممى دالمممممممممة إحلمممممممممائياً عنمممممممممد مسمممممممممتوى د لمممممممممة 

المشمممممممرفين الإداريمممممممين لمممممممدور تعلمممممممم المهمممممممارات الفنيمممممممة اليدويمممممممة فمممممممي تأهيمممممممل ذوي القمممممممدرات الخاصمممممممة كمممممممان 
المشممممممرفين لمممممميس لممممممديهم أي إدرا  للممممممدور الممممممذي يمأممممممن أن  وسممممممل ياً، وهممممممذه النتيجممممممة تعنممممممي أن   منخفضمممممماً 

ن و درات الخاصممممممممة، لقممممممممد كممممممممان المشممممممممرفالقمممممممم يؤديممممممممب تعلممممممممم المهممممممممارات الفنيممممممممة اليدويممممممممة فممممممممي تأهيممممممممل ذوي 
ن بالجمعيممممممة مممممممن ايممممممر المختلممممممين و  يمتلكممممممون الخ ممممممرة الكا يممممممة التممممممي تممممممؤهلهم للييممممممام بعمليممممممة و الإداريمممممم

التعلممممميم علمممممى المهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة، كمممممما لممممموح  ممممممن خممممملل الملح مممممة المباتمممممرة والمعايشمممممة  يلمممممة 
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ممممممم فتممممممرة الدراسمممممممة أن   ات الأخمممممممرى كالرياضممممممة، فمممممممي حمممممممين كمممممممان ز علممممممى النشممممممما ات والمهمممممممار الجمعيمممممممة ترك 
مممماهتمامهمممما بالنشمممما ات الفنيممممة اليدويممممة، وهممممذا  انخفمممما  مسممممتوى الإدرا  واتجاهممممب السممممل ي لممممدى  رممممما يفس 

 المشرفين الإداريين بالجمعية.

المشيييرفين الإدارييييين ليييتعلم المهيييارات الفنيييية اليدويييية فيييي  دلالييية الفيييروق فيييي مسيييتو  إدراى -
 وفقاً لمتغير المؤهل العلمي.تأهيل ذوي القدرات الخاصة 

لتحديممممممد درجممممممة الفممممممروت فممممممي مسممممممتوى إدرا  المشممممممرفين لممممممدور المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي تأهيممممممل 
(، fذوي القمممممدرات الخاصمممممة، تمممممم حسممممماب المتوسمممممي الحسمممممابي وا نحرافمممممات المعياريمممممة واسمممممتخدم اختبمممممار )

 ي:تحو الآذل  على الن
 (4) جدول

 لتحديد دلالة الفروق في إدراك المشرفين لدور المهارات الفنية اليدوية ومتغير المؤهل العلمي (f)اختبار نتائج

 العدد المؤهل العلمي ال يان
المتوسي 
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 (fقيمة )
الد لة 

 الإحلائية

إدرا  تعلم 
المهارات الفنية 
 اليدوية ومتغير
 المؤهل العلمي

 47 0.24 2.23 11 ثانوي  من أقل

2.146 0.108 
 47 0.34 2.43 17 يعادلب ما أو ثانوي 

 47 0.27 2.47 16 جامعي

 47 0.13 2.58 4 ماجستير

 

ور لمممممدور ( المممممذي ي مممممين درجمممممة الفمممممروت فمممممي مسمممممتوى إدرا  المشمممممرفين الإداريمممممين لمممممد4ممممممن الجمممممدول )
( المحسمممممموبة f، حيممممممأ بلغممممم  قيمممممممة )القممممممدرات الخاصمممممةتعلمممممم المهممممممارات الفنيمممممة اليدويممممممة فمممممي تأهيممممممل ذوي 

(، وهمممممممممممى قيممممممممممممة ايمممممممممممر دالمممممممممممة 0.108(، وأمممممممممممما قيممممممممممممة الد لمممممممممممة الإحلمممممممممممائية فقمممممممممممد بلغممممممممممم  )2.146)
، وعليممممممب يمأممممممن القممممممول أنممممممب   توجممممممد فممممممروت فممممممي مسممممممتوى =  0.05إحلممممممائياً عنممممممد مسممممممتوى د لممممممة 

 ،تأهيممممممل ذوي القممممممدرات الخاصممممممةإدرا  المشممممممرفين الإداريممممممين لممممممدور تعلممممممم المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي 
هممممذه النتيجممممة يمأممممن تفسمممميرها فممممي ضمممموء ا تفممممات السممممائد عممممزى لمتغيممممر المؤهممممل العلمممممي، التممممي يمأممممن أن تً 

لممممدى المشممممرفين بمختلمممم  مممممؤهلتهم العلميممممة بعممممدم جممممدوى تعلممممم المهممممارات الفنيممممة اليدويممممة لممممذوي القممممدرات 
  يلة فترة الدراسة. الباحتات بما لمستالخاصة واعتبارها اير ذات أهمية وهذا 



 وي القدرات الخاصة بمدينة بنغازي دور تعلم المهارات الفنية اليدوية في تأهيل ذوي القدرات الخاصة "دراسة على عينة من ذ 
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المشيييرفين الإدارييييين ليييتعلم المهيييارات الفنيييية اليدويييية فيييي  دلالييية الفيييروق فيييي مسيييتو  إدراى -
 تأهيل ذوي القدرات الخاصة وفقاً لمتغير التخصص.

لتحديممممممد درجممممممة الفممممممروت فممممممي مسممممممتوى إدرا  المشممممممرفين لممممممدور تعلممممممم المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي 
حسمممممممماب المتوسممممممممي الحسممممممممابي وا نحرافممممممممات المعياريممممممممة واسممممممممتخدم تأهيممممممممل ذوي القممممممممدرات الخاصممممممممة، تممممممممم 

 ي:ت(،  وذل  على النحو الآfاختبار )
 (5) جدول

 لتحديد دلالة الفروق في إدراك المشرفين لدور المهارات الفنية اليدوية ومتغير التخصص (f)اختبار نتائج

 العدد التخلص ال يان
المتوسي 
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 (fقيمة )
الد لة 

 الإحلائية

إدرا  المشرفين 
لدور تعلم 

المهارات الفنية 
 اليدوية ومتغير

 التخلص

 47 0.31 2.43 9 خاصة تربية

0.264 0.851 
 47 0.34 2.49 7 اجتماع علم

 47 0.34 2.45 4 فنية تربية

 47 0.28 2.38 28 أخرى 

الفممممممممروت فممممممممي اسممممممممتجابات المشممممممممرفين فممممممممي مسممممممممتوى إدرا  ( الممممممممذي ي ممممممممين درجممممممممة 5مممممممممن الجممممممممدول )
، حيممممممأ ور تعلممممممم المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي تأهيممممممل ذوي القممممممدرات الخاصممممممةالمشممممممرفين التربممممممويين لممممممد

(، وهممممممى 0.851(، وأممممممما قيمممممممة الد لممممممة الإحلممممممائية فقممممممد بلغمممممم  )0.264( المحسمممممموبة )fبلغمممممم  قيمممممممة )
، وعليمممممب يمأمممممن القمممممول أنمممممب   توجمممممد فمممممروت  = 0.05قيممممممة ايمممممر دالمممممة إحلمممممائياً عنمممممد مسمممممتوى د لمممممة 

دالممممممة فممممممي مسممممممتوى إدرا  المشممممممرفين الإداريممممممين لممممممدور تعلممممممم المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي تأهيممممممل ذوي 
عمممممممممزى لمتغيمممممممممر التخلمممممممممص، حيمممممممممأ كانممممممممم  النسمممممممممبة الأعلمممممممممى التمممممممممي يمأمممممممممن أن ت   ،القمممممممممدرات الخاصمممممممممة

فنيمممممة أو التربيمممممة الخاصمممممة لمممممب للتخللمممممات الأخمممممرى، وقلمممممة المشمممممرفين المختلمممممين سمممممواءً فمممممي التربيمممممة ال
لمممممدى  تمممممأثير ك يمممممر علمممممى   يعمممممة الإدرا  لمممممدى المشمممممرفين خاصمممممة  يمممممما يتعلمممممق بأهميمممممة المهمممممارات الفنيمممممة

فمممممي العديمممممد ممممممن المراكمممممز الرائمممممدة، وكمممممذل  الأممممممر  اً علجيممممم ممممممدخلً بلمممممفتها  التربيمممممة الفنيمممممة واسمممممتخدامها 
 .اً رتاديإ مدخلً بلفتها   نيةالتي قد تستخدم المهارات الف ،بالنسبة للتربية الخاصة

المشييييرفين الإداريييييين لييييتعلم المهييييارات الفنييييية اليدوييييية فييييي  دلاليييية الفييييروق فييييي مسييييتو  إدراى -
 تأهيل ذوي القدرات الخاصة وفقاً لمتغير سنوات الخبري.
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لتحديممممممد درجممممممة الفممممممروت فممممممي مسممممممتوى إدرا  المشممممممرفين لممممممدور تعلممممممم المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي 
الخاصمممممممممة وفقممممممممماً لمتغيمممممممممر سمممممممممنوات الخ مممممممممرة، تمممممممممم حسممممممممماب المتوسمممممممممي الحسمممممممممابي تأهيمممممممممل ذوي القمممممممممدرات 

 ي:ت(، ذل  على النحو الآfوا نحرافات المعيارية واستخدم اختبار )
 (6) جدول

 لتحديد دلالة الفروق في إدراك المشرفين لدور المهارات الفنية اليدوية ومتغير سنوات الخبرة (f)اختبار نتائج

المتوسي  العدد سنوات الخ رة ال يان
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية

الد لة  (fقيمة )
 الإحلائية

إدرا  
المشرفين 
لدور تعلم 
المهارات 

الفنية اليدوية 
سنوات ومتغير 

 الخ رة

 47 0.32 2.35 23 سنوات 5منة أقل

1.500 0.228 

 10  من أقل إلى 5 من
 سنوات

6 2.37 0.25 
47 

 أقل إلى سنوات 10 من
 سنة 20 من

5 2.33 0.26 
47 

 47 0.26 2.55 14 فأكتر سنة 20

( الممممممممذي ي ممممممممين درجممممممممة الفممممممممروت فممممممممي اسممممممممتجابات المشممممممممرفين فممممممممي مسممممممممتوى إدرا  6مممممممممن الجممممممممدول )
وفقممممممماً  ور تعلمممممممم المهمممممممارات الفنيمممممممة اليدويمممممممة فمممممممي تأهيمممممممل ذوي القمممممممدرات الخاصمممممممةالمشمممممممرفين الإداريمممممممين لمممممممد

(، وأمممممما قيممممممة الد لمممممة الإحلمممممائية 0.228( المحسممممموبة )fلمتغيمممممر سمممممنوات الخ مممممرة، حيمممممأ بلغممممم  قيممممممة )
، وعليمممممممب =  0.05(، وهمممممممى قيممممممممة ايمممممممر دالمممممممة إحلمممممممائياً عنمممممممد مسمممممممتوى د لمممممممة 1.500فقمممممممد بلغممممممم  )

يمأمممممن القمممممول أنمممممب   توجمممممد فمممممروت دالمممممة فمممممي مسمممممتوى إدرا  المشمممممرفين الإداريمممممين لمممممدور تعلمممممم المهمممممارات 
 عزى لمتغير سنوات الخ رة.التي يمأن أن ت   ،لفنية اليدوية في تأهيل ذوي القدرات الخاصةا

" يوجييييد إدراى لييييد  أولييييياء ا مييييور لييييدور المهييييارات الفنييييية التممممي تممممنص علممممى أنممممب الفرضييييية الثانييييية:
عييييي   لمتغييييييرات العمييييير، والمؤهيييييل التيييييي نمكييييين أن تُ  ،اليدويييييية فيييييي تأهييييييل ذوي القيييييدرات الخاصييييية

 ومستو  الدخل".العلمي، 
 مستو  إدراى أولياء ا مور لدور المهارات الفنية اليدوية في تأهيل ذوي القدرات الخاصة: -

لتحديممممممد مسممممممتوى إدرا  أوليمممممماء الأمممممممور لممممممدور المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي تأهيممممممل ذوي القممممممدرات 
(، وذلمممممم  علممممممى tالخاصممممممة، تممممممم حسمممممماب المتوسممممممي الحسممممممابي وا نحرافممممممات المعياريممممممة واسممممممتخدم اختبممممممار )

  ي:تالنحو الآ
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 لتحديد مستو  إدراى المشرفين لدور المهارات الفنية اليدوية (t)اختبار نتائج( 7) جدول

 الد لة الإحلائية (tقيمة ) درجة الحرية ا نحراف المعياري  المتوسي الحسابي العدد ال يان

-14.733 46 0.40 2.12 47 المهارات الفنية اليدوية  0.000 

ور تعلمممممم المهمممممارات متوسمممممي اجابمممممات أوليممممماء الأممممممور علمممممى إدراكهمممممم لمممممد ( يتممممم ن أن  7الجمممممدول )ممممممن 
(، 0.40( بممممممانحراف معيمممممماري قممممممدره )2.12، كانمممممم )الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي تأهيممممممل ذوي القممممممدرات الخاصممممممة

(، وهممممممى قيمممممممة 0.000فقممممممد بلغمممممم  ) ،(، وأممممممما قيمممممممة الد لممممممة-14.733( المحسمممممموبة )tوبلغمممممم  قيمممممممة )
مسمممممممتوى إدرا  المشمممممممرفين  ن  إ، وعليمممممممب يمأمممممممن القمممممممول =  0.05عنمممممممد مسمممممممتوى د لمممممممة دالمممممممة إحلمممممممائيا ً 

الإداريممممين لممممدور تعلممممم المهممممارات الفنيممممة اليدويممممة فممممي تأهيممممل ذوي القممممدرات الخاصممممة كممممان منخفضمممماً، وهممممذه 
أوليممممماء الأممممممور لممممميس لمممممديهم أي إدرا  للمممممدور المممممذي يمأمممممن أن يؤديمممممب تعلمممممم المهمممممارات  النتيجمممممة تعنمممممي أن  

 يدوية في تأهيل ذوي القدرات الخاصة.الفنية ال
أولييييياء ا مييييور لييييتعلم المهييييارات الفنييييية اليدوييييية فييييي تأهيييييل  دلاليييية الفييييروق فييييي مسييييتو  إدراى -

 ذوي القدرات الخاصة وفقاً لمتغير العمر.
لتحديممممد درجمممممة الفمممممروت فممممي مسمممممتوى إدرا  أوليممممماء الأمممممور لمممممدور تعلمممممم المهممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة فمممممي 

القمممممممدرات الخاصمممممممة وفقممممممماً لمتغيمممممممر العممممممممر، تمممممممم حسممممممماب المتوسمممممممي الحسمممممممابي وا نحرافمممممممات تأهيمممممممل ذوي 
 ي:ت(،  وذل  على النحو الآfالمعيارية واستخدم اختبار )

 (8) جدول

 لتحديد دلالة الفروق في إدراك أولياء الأمور لدور المهارات الفنية اليدوية ومتغير العمر (f)اختبار نتائج

 العدد العمر ال يان
المتوسي 
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 (fقيمة )
الد لة 

 الإحلائية

إدرا  أولياء الأمور 
لدور تعلم المهارات 

الفنية اليدوية 
 سنوات الخ رةومتغير 

 46 0.39 1.87 10 سنة 35 من أقل

1.719 0.177 
 46 0.44 2.16 11 سنة 45 إلى 35

55 إلى    46 0.40 2.21 15 سنة 46

55أكتر من   11 2.20 0.31 46 

ور تعلمممممممم ( المممممممذي ي مممممممين درجمممممممة الفمممممممروت فمممممممي مسمممممممتوى إدرا  أوليممممممماء الأممممممممور لمممممممد8ممممممممن الجمممممممدول )
وفقممممماً لمتغيمممممر العممممممر، حيمممممأ بلغممممم  قيممممممة  المهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة فمممممي تأهيمممممل ذوي القمممممدرات الخاصمممممة

(f( المحسمممممموبة )وهمممممممى قيمممممممة ايمممممممر 0.177(، وأمممممممما قيمممممممة الد لمممممممة الإحلممممممائية فقمممممممد بلغمممممم  )1.719 ،)
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، وعليمممممب يمأمممممن القمممممول أنمممممب   توجمممممد فمممممروت دالمممممة فمممممي =  0.05دالمممممة إحلمممممائياً عنمممممد مسمممممتوى د لمممممة 
مسمممممتوى إدرا  أوليممممماء الأممممممور لمممممدور تعلمممممم المهمممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة فمممممي تأهيمممممل ذوي القمممممدرات الخاصمممممة 

 عزى لمتغير العمر.مأن أن ت  والتي ي

أولييييياء ا مييييور لييييتعلم المهييييارات الفنييييية اليدوييييية فييييي تأهيييييل  دلاليييية الفييييروق فييييي مسييييتو  إدراى -
 ذوي القدرات الخاصة وفقاً لمتغير المؤهل العلمي.

لتحديممممد درجمممممة الفمممممروت فممممي مسمممممتوى إدرا  أوليممممماء الأمممممور لمممممدور تعلمممممم المهممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة فمممممي 
القمممممممممدرات الخاصمممممممممة وفقممممممممماً لمتغيمممممممممر المؤهمممممممممل العلممممممممممي، تمممممممممم حسممممممممماب المتوسمممممممممي الحسمممممممممابي تأهيمممممممممل ذوي 

 ي:ت(، ذل  على النحو الآfوا نحرافات المعيارية واستخدم اختبار )
 (9جدول )

 ( لتحديد دلالة الفروق في إدراى أولياء ا مور لدور المهارات الفنية اليدوية ومتغير المؤهل العلميfنتائج اختبار)

 العدد المؤهل العلمي ال يان
المتوسي 
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 (fقيمة )
الد لة 

 الإحلائية

إدرا  أولياء الأمور 
لدور تعلم المهارات 

الفنية اليدوية 
المؤهل ومتغير 

 العلمي

ما  أو متوسي دبلوم
 يعادلب

11 1.90 0.37 
46 

 46 0.48 2.17 10 ما يعادلب او ثانوي  0.091 2.295

 46 0.40 2.05 10 جامعي

 46 0.32 2.29 16 ماجستير

ور تعلمممممممم ( المممممممذي ي مممممممين درجمممممممة الفمممممممروت فمممممممي مسمممممممتوى إدرا  أوليممممممماء الأممممممممور لمممممممد9ممممممممن الجمممممممدول )
وفقمممماً لمتغيممممر المؤهممممل العلمممممي، حيممممأ بلغمممم   المهممممارات الفنيممممة اليدويممممة فممممي تأهيممممل ذوي القممممدرات الخاصممممة

(، وهممممممى قيمممممممة 0.091(، وأممممممما قيمممممممة الد لممممممة الإحلممممممائية فقممممممد بلغمممممم  )2.295( المحسمممممموبة )fقيمممممممة )
عليممممب يمأممممن القممممول أنممممب توجممممد فممممروت دالممممة فممممي مسممممتوى ، =  0.10دالممممة إحلممممائياً عنممممد مسممممتوى د لممممة 

التممممممي  ،إدرا  أوليمممممماء الأمممممممور لممممممدور تعلممممممم المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي تأهيممممممل ذوي القممممممدرات الخاصممممممة
حملممممة هممممذا  المؤهممممل العلمممممي وللممممالح المؤهممممل العلمممممي ماجسممممتير مممممما يعنممممي أن  عممممزى لمتغيممممر يمأممممن أن تً 

المؤهممممممل لممممممديهم إدرا  للممممممدور الممممممذي يمأممممممن أن يؤديممممممب تعلممممممم المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة فممممممي تأهيممممممل ذوي 
 القدرات الخاصة.
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أولييييياء ا مييييور لييييتعلم المهييييارات الفنييييية اليدوييييية فييييي تأهيييييل  دلاليييية الفييييروق فييييي مسييييتو  إدراى -
 القدرات الخاصة وفقاً لمتغير مستو  الدخل.ذوي 

لتحديممممد درجمممممة الفمممممروت فممممي مسمممممتوى إدرا  أوليممممماء الأمممممور لمممممدور تعلمممممم المهممممارات الفنيمممممة اليدويمممممة فمممممي 
تأهيمممممممممل ذوي القمممممممممدرات الخاصمممممممممة وفقممممممممماً لمتغيمممممممممر مسمممممممممتوى المممممممممدخل، تمممممممممم حسممممممممماب المتوسمممممممممي الحسمممممممممابي 

 ي:تالآ (، ذل  على النحوfوا نحرافات المعيارية واستخدم اختبار )
 (10) جدول

 ( لتحديد دلالة الفروق في إدراى أولياء ا مور لدور المهارات الفنية اليدوية ومتغير مستو  الدخلfنتائج اختبار)

 العدد مستوى الدخل ال يان
المتوسي 
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 (fقيمة )
 الد لة

 الإحلائية

إدرا  أولياء 
الأمور لدور 

المهارات تعلم 
الفنية اليدوية 

مستوى  ومتغير
 الدخل

 46 0.41 2.23 17 دينار 500 من اقل

1.509 0.226 

 46 0.48 1.88 7 دينار750 إلى  500

 1000 إلى  750
 دينار

10 2.03 0.30 
46 

 46 0.393 2.17 13 1000أكتر من 

ور تعلمممممممم أوليممممممماء الأممممممممور لمممممممدفمممممممي مسمممممممتوى إدرا   المممممممذي ي مممممممين درجمممممممة الفمممممممروت ( 9ممممممممن الجمممممممدول )
 حيممممأ بلغمممم  وفقمممماً لمتغيممممر مسممممتوى الممممدخل، المهممممارات الفنيممممة اليدويممممة فممممي تأهيممممل ذوي القممممدرات الخاصممممة

قيمممممممة  ى(، وهمممممم0.226)  فقممممممد بلغممممممالإحلممممممائية الد لممممممة  قيمممممممةوأممممممما  ،(1.509) المحسمممممموبة( f) قيمممممممة
  توجمممممد فمممممروت دالمممممة  بأنممممم القمممممول يمأمممممن ، وعليمممممب=  0.05إحلمممممائياً عنمممممد مسمممممتوى د لمممممة ايمممممر دالمممممة 

فمممممممي مسمممممممتوى إدرا  أوليممممممماء الأممممممممور لمممممممدور تعلمممممممم المهمممممممارات الفنيمممممممة اليدويمممممممة فمممممممي تأهيمممممممل ذوي القمممممممدرات 
 عزى لمتغير مستوى الدخل.التي يمأن أن ت  ، الخاصة
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 نتائج الدراسة: 
 :التجريبيةأولًا: نتائج الدراسة شبه 

 وهي: اتضح الآتيالدراسة  إليها التي توصل  ،نتائا ا ختبارات الق لي والبعديمن خلل 

عينممممممة الدراسممممممة مممممممن الطلبممممممة ذوي القممممممدرات لممممممدى  اً ملحوظمممممم اً هنمممممما  تطممممممور  النتممممممائا أن  أظهممممممرت  .1
 في المهارات التي قام  الدارسة تبب التجري ية بتط يقها. الخاصة
متوسمممممممطاً فمممممممي فمممممممي محمممممممور ا كتسممممممماب،  مرتفعممممممماً كمممممممان التطمممممممور  مسمممممممتوى  بينممممممم  النتمممممممائا أن    .2

 .تقانوكان مق وً  في محور الإ ،محور ا ستجابة
 ثانياً: نتائج الدراسة الميدانية: 

توصمممممل  الدراسمممممة  التمممممي تمممممم تجميعهممممما بواسمممممطة ا سمممممتبانةممممممن خممممملل التحليمممممل الإحلمممممائي لل يانمممممات 
 هي:عدة،  إلى نتائا

مسممممممتوى إدرا  المشممممممرفين الإداريممممممين لممممممدور تعلممممممم المهممممممارات الفنيممممممة اليدويممممممة  أظهممممممرت النتممممممائا أن   .1
 في تأهيل ذوي القدرات الخاصة كان منخفضاً.

لمممممممدور تعلمممممممم فمممممممروت فمممممممي مسمممممممتوى إدرا  المشمممممممرفين الإداريمممممممين    توجمممممممدأظهمممممممرت النتمممممممائا أنمممممممب  .2
ات المؤهمممممممل عمممممممزى لمتغيمممممممر ويمأمممممممن أن ت   ،المهمممممممارات الفنيمممممممة اليدويمممممممة فمممممممي تأهيمممممممل ذوي القمممممممدرات الخاصمممممممة

 العلمي، والتخلص، وسنوات الخ رة.
لمممممممدور تعلمممممممم المهمممممممارات الفنيمممممممة اليدويمممممممة فمممممممي مسمممممممتوى إدرا  أوليممممممماء الأممممممممور  بينممممممم  النتمممممممائا أن   .3

 .تأهيل ذوي القدرات الخاصة كان منخفضاً 
لمممممدور تعلمممممم المهمممممارات  أوليممممماء الأممممممورفمممممروت فمممممي مسمممممتوى إدرا     توجمممممدأظهمممممرت النتمممممائا أنمممممب  .4

ومسممممممممتوى ، العمممممممممرعممممممممزى لمتغيممممممممرات يمأممممممممن أن ت   ،تأهيممممممممل ذوي القممممممممدرات الخاصممممممممة الفنيممممممممة اليدويممممممممة فممممممممي
 الدخل.
النتمممممائا أنمممممب توجمممممد فمممممروت فمممممي مسمممممتوى إدرا  أوليممممماء الأممممممور لمممممدور تعلمممممم المهمممممارات الفنيمممممة  بينممممم  .5

لمتغيمممممر المؤهمممممل العلممممممي وللمممممالح حملمممممة عمممممزى يمأمممممن أن ت   ،اليدويمممممة فمممممي تأهيمممممل ذوي القمممممدرات الخاصمممممة
 .الماجستير
 النتائج:مناقشة 

مممن خمملل ا  مملع علممى المممواد التممي تممدر  للطلبممة بالجمعيممة أنممب   يوجممد مممنها معممد كشممف  النتممائا 
 ،عاقمة الذهنيمة(للتربية الفنية اليدوية من ق ل متخللمين فمي مجمال رعايمة ذوي القمدرات الخاصمة )ذوي ا 
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فنية يدوية المذي سماعدهم وزاد  مهاراتعلي اكتساب ذوي القدرات الخاصة  من طلبةال قدرةكما كشف  عن 
 التي قام  الدارسة بتط يقها. اليدوية الفنية أداء الأعمال على بأنفسهممن ثقتهم 

 التوصيات:
 .لهم ا هتمام بمراكز رعاية ذوي ا عاقة الذهنية وتوفير بيهة جمالية .1
لمممممتعلم مأانيمممممات ، وتممممموفير الإعممممممال الفنيمممممة اليدويمممممةجهيمممممز مأمممممان متسمممممع وممممممريح لممارسمممممة الأت .2

 ذوي القدرات الخاصة. فنية اليدوية لما يعود بالنفع علىالمهارات ال
وتعلممممممممم المهمممممممممارات اليدويممممممممة مممممممممن ق مممممممممل  ،ضممممممممرورة ا هتمممممممممام بمممممممممادة التربيمممممممممة الفنيممممممممة اليدويممممممممة .3

همممممممذه الممممممممادة  ن  عايمممممممة ذوي القمممممممدرات الخاصمممممممة )ذوي الإعاقمممممممة الذهنيمممممممة(، ذلممممممم  لأالمشمممممممرفين بمممممممالمراكز ر 
 عاقة الذهنية( علي التكي  مع بيهتب.لقدرات الخاصة )ذوي الإا ن ذوي مأ  وسيلة علجية ت  

تعلمممميم المهممممارات الفنيممممة اليدويممممة تتناسمممم  قممممدراتهم الخاصممممة لممممما فيهمممما مممممن دعممممم  الحممممر  علممممى .4
 نفسي ومعنوي من خلل ممارستهم ل عمال الفنية اليدوية.

درات الخاصممممممة قممممممللتربيممممممة الفنيمممممة اليدويممممممة فمممممي مجممممممال رعايمممممة ذوي ال ةعمممممد  إعمممممداد أداة منهجيممممممة م   .5
عاقمممممممة الذهنيمممممممة( لييممممممما  ممممممممدى تطمممممممورهم واكتسمممممممابهم لمممممممبع  المهمممممممارات الفنيمممممممة اليدويمممممممة التمممممممي )ذوي الإ

 ترتبي بنوع بدرجة ا عاقة.
عمممممال الفنيمممممة اليدويممممة ومممممدى اكتسمممممابب لمهممممارات الفنيممممة اليدويمممممة علممممي فتممممرات مختلفمممممة تقيمممميم الأ .6

 ا عاقة الذهنية(.ومحاولة ملح ة التطورات عند ذوي القدرات الخاصة )ذوي 
راكمممممممممممز ذوي القمممممممممممدرات الخاصمممممممممممة )ذوي الإعاقمممممممممممة ا هتممممممممممممام بإعمممممممممممداد المشمممممممممممرف التربممممممممممموي بم .7

 والبلري. ، وتنمية إدراكهم الحسيعلى تدري هم ن يأون قادراً الذهنية( وأ
 :المراجع

الإسممممأندرية: مركممممز الإسممممأندرية  مييييدخل إلييييي علييييم اليييينف ، أحمممممد، سممممهير كامممممل.) بممممدون سممممنة(. .1
 للكتاب، الأزاربطة.

ممممممن  دور التربيمممممة الفنيمممممة اليدويمممممة فمممممي تعلممممميم الفهمممممات الخاصمممممة .(2020) بحممممميح، هالمممممة عممممممران. .2
العمممممدد التمممممامن، سممممم تم ر، كليمممممة  ،التربيييييية العلمييييييةكليييييية مجلييييية ، وجهمممممة ن مممممر معلممممممي التربيمممممة الخاصمممممة

 139-109صص التربية، جامعة بنغازي،
مجليييييية الطفوليييييية المنمممممماها و ممممممرت تعلمممممميم الطفممممممل،  .(2013) .ع ممممممد الغنممممممي جنمممممماتالبأاتوتممممممي،  .3

كليمممممة ريممممما  الأ فمممممال، قسمممممم العلممممموم التربويمممممة،  ،، أكتممممموبر5 )أ( السمممممنة 2، الجمممممزء 16. العمممممدد والتربيييييية
 .94-17: ، جامعة الإسأندرية
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، 1يشيييييغال اليدويييييية فيييييي المدرسييييية الابتدائيييييية، الرسيييييم وا  .(1981) جمممممودي، محممممممد حسمممممين. .5

 بغداد: مطبعة المعارف.

الإسمممممأندرية: السيييييلوى التنظيميييييي واداري ا فيييييراد،  .(1996)حسمممممين القمممممزاز.الغفمممممار.  حنفمممممي، ع مممممد .6
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، الإسممممممأندرية، دار علييييييم الاجتمييييييا  الصييييييناعي .(2005) .الحميمممممد أحمممممممد رتممممموان، حسممممممين ع ممممممد .8
 المأت  الجامعي الحديأ.

 عمان، الأردن: دار الفكر. التأهيل المهني للمعوقين، .(2005) الزعمي، يوس  ت لي. .9

عممممممان، الأردن: دار البممممممازوري  عليييييم اليييييينف  الاجتمييييياعي، .(2007) سممممملمة، ع مممممد الحممممماف . .10
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تمم  عاقمة الذهنيمة()الإ ق لي لمجتمع الدراسة ممن الطملب ذوي القمدرات الخاصمةالختبار نماذج من ا 
 عمل فني حر وتنفيذه وتخراجب.
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 ثــحـــــص البـــملخ

ة ه لأس سااا ة  لتااا  لااا     ل  ااا  ماااه   اااا  لاب ئاااص  ل    اااب عتبااا     لبحاااص  ااااو  ل  ااا    تنااا هذ  ااا  
ئاا ذ  لاأاار   لأهذ  ه ا    لر  سااة ت اا   ب اا   ف  ف ل  لسا ة ه لا  اا ةه، زمن ااة ي ة ااةه ل   ا ة ل تاا   

بر ياااة ماااه  ل  ااا   ه  اااا  لاااه ل  تلا ماااه  ااالذ ه فااا ف سفااا  مات  اااة ل  لسااا ة عأااا   ل  ااا   ،ل   اا  
 . ل     لإسلم  إلى  ل     لحريص لي س س  ثا 

 ف  لا ت ئ ة () ل  ا 

 ) سط ل    (   –)  ل    ة  لأهلى( –) لايت فيزةق ( –) ل    ( 
  (Abstract) 

This research dealt with the origin of existence as the most important main and basic 

investigations that occupied thought and philosophy for a long period of time  This study 

presents some opinions of philosophers and thinkers about the first principle of existence and 

its most important problems through the different points of view of philosophers through the 

ages, starting from the Greek era to the Islamic era to the modern era 

 

 المــــقــــــــــــــــــدمــــــــــــــــــــــة
ع ا  ل     )  لأسط ل     ( مه  لاب ئص  ل   ف ة  ل أ ى  لت  تح هذ تقريا سف ةة ل      بشهو ع م 

 ها لًا إلى  لاأر   لأهذ ل      .،  ي  ل      لا تقو عه  له للا ه س  علا  لجز  ة ه لا اة ،هك  

ئيص ت    ع ا  ،يتن سب مع م ط ح  لايت فيزةق   ه م  ه  ف  لطأ  ة  ً م ط حب  تلا   ل    هع ا 
يج   ن ه ل لس ة إذ مه  للف   لا   ه هئ ه عر ، ، له ل  ف هت  للافلإ ل     من   قرم  ل     

 ا فف    لر  سة مح هلة ل    آ  ف ب    ل لس ة ئ ذ م ض ع  ل     ه   ، ئ  ذ لف  بشهو من سب
  لا تلف ف ه لات  ق ف ف  ه ف ف  لنف  بينفا عأ   ل      لت  ةا ة .

 :الدراسة مشكلة
ي ر  لبحص ف   او  ل     هس علا  و    م  ي  م  هئ  ه و  ل     م     ه قع ً   ه  سا ً  ف  
  ل  ه فقط مه   ا ه ا ب  لر  س ف  لت  يح هذ كو م    هفي   ف  لإ  بة ع يف  هلاز ذ  لبحص

 م تا َ  ل  ا ذ إلى  لإ  بة  ل  ف ة .
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 : تساؤلات الدراسة
     لاأر   لأهذ ل      .  او  ل      ه م  م  -
 . م  س ع  ل     م  ي  م  هئ   م مزةج مه  لاثنيه -
 . و  ل     م     ف   ل  قع  م ه     ذ ن  فقط -

 منهجية الدراسة 
    لتح ي    لاق  ن( . لت  ةا   ثن ف ق  م  بف    لر  سة تا  لاعتا   ع ى ) لانفج  

 /  (وجودال)وم ـــــــمفه
 اللغة/ في (الوجود)أولًا / 

 ك   : ع الا إي  .    كلا. هةق ذ : ه ر  لض لة. ه لش فه ه ر سً :  ه   ً  ،

 يق ذ : ه رف  لح ا س ف ً .

 :  لف عرم . فف  م    . )ه ر (  لش ف مه عرم ه    ً 

لله  ل ي  ه رس  ب ر  فلسً  :  غن   .يق ذ  لحار -) ه ر( الله  لش ف :  سشأ  مه غي  سأق ، مث ذ ه
 قَ    هفلسً  ب ر ض ف : –ه  .فق 

 ) لا    ( ف   ل    ة :  لث ب  ف   ل  ه هف   لا  ج .

 ي تق  .) ل   ر( : مه  سا ف الله ت  لى ه    ل ن   ل ي لا 

 ) ل    ( : ضر  ل رم . ه   ذ ن  ه      .

:  2004)مجاع  ل  ة  ل  ب ة ، ل     س بق عه  لا ه ة  ن  ( : ب لا نى  لأعا : ف   ة ت ى   )  ل    ية
1013) 

) ه ر( مط  بة بجر  ب ل     ) ه   ً ( هتجر ب لضا ل ة ع م ةة لا سفي  لف  ف  ب ب –ه ج   
  لاث ذ.

ض لتلا ) ه ر سً ( . ه ) ه ر( ع  لا ف   ل ضب. ) م  رً ( به    لج ا ه )  ر سً (  يضً  ه ) ه ر( 
) ه ر ( ف   لا ذ ) ه رً ( بضا  ل  ه ه فتحف  به    ل  ه . ه ) ه ر ( ف   لحزن) ه رً  ( ب ل تح .

 .(296: 1986)  ل  زي ،هك     . ه )  ه ر ( الله مط  بلا  ظ    بلا . ه  ه ر   غن  .    
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 اصطلاحاً ..وجود ثانياً / مفهوم ال

ف  ا  ل  ا   )  لاسط ل   ا ( :  ا  ذلاع  ل  اا  لا ي يبحاص فا   لا  ا   فا  ذ تالا م اتقلً عاه  ئ  لالا ه 
مج   مه  بإيلق ل      إلىظ      ،  ي ع ا  لا     مه ئيص    م      ه     ل  ا  ل ي ينف  

 (562: 1982ا يب   ).تحرير   هكو ت ييه 

 لشاا مو ه اا  ساا ع مااه   ه( ت ناا  ت ااع  ل   اا ة  لتاا  تفااتا باا لاط ق (ONTOLOGYف  اا ة  ل  اا    إذ 
 (38:  2008و حافظ , هلال) لايت فيزةق    لت  تبحص عه  لأل  ف ف  ذ تف  لا ف  ظ         س  ع

  قااارممبحاااص  ل  ااا   ماااه   اااا  لاب ئاااص  ل   اااف ة  ل أااا ى  لتااا  لااا     لا  ااا ةه ه ل لسااا ة منااا   هةُ ااار  
  ل     ئتى      ل حفة  .

 ل ريار ماه  لأسا  ة ئا ذ  عاه  لإ  باة لت  تح هذ ، فنجر  ل رير مه  لا  ه ا ه لا  س   لاات  ة ل     
فا   لا  ه ك كا لع  او  ل  ا   ما  ي  م  هئا ك   ف ا   ل     ه و      ل     ه قع م ا س  م مجا   

 (37:  2008 وحافظ هلال ) ل رير مه  ل ن ا كك ه و  ل     عن   ه ئر  م   م مزةج مه  لاثنيه

 لت  سنح هذ ي ح ب    لإ  ب ف ع يف  بشهو مات   مه  لذ ع   آ  ف  هغي    مه  لت  للاف
 .  ل لس ة بر ية مه  ل     لي س س   لقريا ه م ه ً  ب ل     ل س ط إلى  ل     لحريص ه لا  ا 

فا   لحاريص عاه محا هلاف  ل لسا ة فا  ت  اي   ل  ا   عأا   ل  ا   لابار ماه ت ضا ح  هقأو  لاا  
 لا ط بيه  ل     ه لايت فيزةق  ، فقر   ت ط م ف م ) لايت فيزةق ( ) م  ب ر  لطأ  ة  ه ما  ه  ف  لطأ  اة( 

يااق باايه با فاا م  ل  اا   ذ تاالا  ه )  سط ل   اا ( ه ااابح م اا هف فاا   ل   اا ة عأاا   لتاا  ة   لا تباا    ل ث
  لبحص ف   ل     )  لاسط ل     ( هم  ه  ف  لطأ  ة )  لايت فيزةق (.

هلف    ل أب ع ف   لايت فيزةق  ع ى  سف  بحاص فا   ل  او  لأهلاى  لتا  لا ت تا    ي ه ا   سا بق لفا  
 (38:  2008 و حافظ هلال)

، هقاار عنااى بت تيااب كتباالا  ( ARISTOTLE  سااط )ئاار إتباا ع   ااع ل اام ) ماا  ب اار  لطأ  ااة ( إلااى  هة
ف  اار ل   ئاار منفاا  ثلثااة  سااا ف،  اا   لحهااااة ه ل   اا ة  لأهلااى ه ل  ااا  لإلفاا  ، لالااتا للا ع ااى ثلثاااة 

ل ه ة   س  ل  ا   ، ه ا   لأم    ل  مة ل      ه لث لص  لأمب ئص كأ ى،  هلف  مب  ئ  لا  فة ه لث س  
لاااف ع ااااً  ه ئااارً  بفااا    لاعتبااا   يقاااع ب ااار مب ئاااص تشااات ع فااا   ع اااى    اااة ماااه    ااا ف  لتج ةااار ، هت  

 (143:  2009كرم  ) لطأ ع  ف ف   لت تيب.

إذً  م  ب ر  لطأ  ة ع ا ف     يفارف ب لر  اة  لأهلاى إلاى م  فاة  لأساب ب  لأهلاى لنلا  ف عاه ي ةاق 
سااً   ل  ي ااة هلاا  ك ساا   ل  ي ااة  لرين ااة ، ف  تا ماالا  س   ساا  ع ي ساا ع مااه  إلااى ل قااو فقااط  هن  ل  اا ع 

  (144:  2009كرم )باأر   ل      ل  ف 
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 لأس س   لا        ن    ه بحص عه  لأاو  لأهذ ل      هعر  بر ية  لهلا  سشأف  ل    ة  لي س س ة ك س  
هت  ار با فت  ق ب ضاف  عاه ب ا   ، ب  تا ع ب ضف  سع ب    ه ب لت  ثف  ل ي تت  ن منلا  لأل  ف 

 ANEXMANS  س  ا ا س )بيناا    ،  لاا ف  ا   سا س  ل  ا    ن   ( THALES يا ل  )، فا  ى 
يقاا ذ بااأن  لناا    اا   ( HERACLITUS ياا ق  ط (ياا ى  ن  لفاا  ف  اا   ل ااأب  لأهذ ل   اا   ، ه)

 (146:  2009كرم )  لاأر   لأهذ ل     

 همه  ن  يه ن  س س  ل         لا    .

 ل     ب عتب    هئر   إلى لإي   مه  ل لس ة  ل يه ينف هن ( PARMANIDESب  منيرس) ر  هةُ 
،   م  ف ل     ه ئر غي  مت ي  إلا إلى ه    مث لا همه ثا   ،  لحق ق  بينا   لت ي  م     إلا  ل رم

مه ) ب  منيرس( بر ف   عتب   ف ل    ة  ، ه ل     س مري مت و ه ه ئر لا غي   ل رم ل   لي ً ،
ف ل      ، عه سا تلا  لف      ً لا م نى مات    لً عه  لأل  ف  لا      هإعط  منتنف  إلى  ل     

ك م ) .هلا يايز بيه  ي ف    ل      ه ل     ذ تلا ، إذً  مأر  ه ئر ث ب  لا ت ر ية للا س كه بل ئ كة
1946  :28  .29) 

 ل  ا  سا      ل  ا ب لن   لأ و تق ةاف  ، ه تا    ن   ت ر    لت  (SOCRATESسق   )ه  فف ف   ة 
 (51:  1946ك م )ل   ً  للا ك اة ق     ف  م أر  لف    )  ع ف س  ع بن  ع(

ف   تلا تق م  س سً  ع ى  ل بط بيه  ل    ه ل     فف  لا ي  و بيه  همه      لق ذ ل ق    سلئم  ن  
 ( . ت  ي   ك  قع ذ ت  هبيه  ل     )  لأسط ل    

فقر تأث  بأست ذ  سق    ف  ف     لاثو  لت  تج ر  لأاو  لاط ق  ( PIATO فلي ن ) م  
ل ا     ف، ف  لا  لاثو     ل      لقريا ه لأاو لأي ه    ئ    ه   ض  ، ف ل        لث ب  
 م   لجز       لات ي  ، ف  س  ف   ة  فلي ن ت مه بأسبق ة  لج     عه  ل     ،  ي  سبق ة 

 عر  ه    الله ف      هم  يتلا ل ف ه ئر . لا ه ة عه  ل     م  

ه كر ف  مح ه    لجاف  ةة  ً ،ظ   ة  ً هت يين  ً مث ل   ً ه هفقً  لف    لت     لأفلي س  يه ن  ل      س س
بأن  ل     ل   إلا  لا ه ة  ه  لأاو  لاث ل  ، ثا ي اص ف  مح ه   لب  منيرس إلى س    ي 

 ، ه ئ فم   لذ )ت    م  ي ل      ع ى  س س  ن  لا     ف  لأ ض ة مج   ظلذ ل       ل     . 
2008   :41) 

     ك لع ، ه عتأ     ساى    سة ع مة ل        سط   لايت فيزةق  بأسف  ع ا  ل     با هعر  
EXISTENCE)  (  ه  لحق قة  )REALITY(  هعر   متايز  عه  ل   م  لا اة ه عاق منف  . هقر

 ل   م  لا اة  لت  ي  لج كو منف  م ض عً    اً  بلا   سترذ   سط  ع ى ض ه   ه     لايت فيزةق  لأن  
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( ه لا تلف               ) LDENTITY، تشت ع ف   ستار م م  ه ا ع مة ك ل  ت ة ) 
DIFFERENCE  (  ه ل ئر )UNITY  (  ه لت ر )PIURALITY  ه   باجا عتف   ( هم  ل بفف

م   لأق  م  لأ  ى مه  ل      ه    )  لحق قة (  لت  ت  ن م ض ع ع ا  ل      ل  م  ه )  لايت فيزةق  (  
 (8:  2018متى،  ).ل و منف  سا تف   لا اة فت  ن م ض ع ف  لر  س ف  لجز  ة

شهو ع م ه ل   م  لا اة ئيص ق ذ ه ستا    سط  ف   لت  ةق بيه  لايت فيزةق   ه ل     )  لأسط ل    ( ب
س ع مه  س  ع  ل     ، ف ل  ا  ل ة ض     ع ا  ل ا ، هع ا كو ع ا إسا  ينف  ف  م ض ع   ص     ن  إ

ل ح  س  ه  يأترئه لا     مه ئيص  لطأ  ة         لن ع مه  ل      ل ي يحاو ف  ذ تلا مأر  ئ كتلا ، 
 1953 ميه ، )  تنف  ف لا  ل   م  لجز  ة  لاات  ة لاس ا   ل   م  لتج ةأ ة هع ا  لن  . ال   ر ن  لن     س

:21) 
 م   ل    ة  لأهلى فت ةر تج هز      لنف    لجز  ة ، لت و  لى  لا     مه ئيص    م     ، ه إلى 

  ل      لاط ق .

ي      ل ي هع ف   سط   لايت فيزةق   يضً  بأسف  ) لنف  ف   ل  و  لأهلى هف   لاب  ئ  لأهلى (  ي  ل  ا
  لف     بف        ى ،  ي ب  و ث س ة .

ب ر ما  تن   إل لا  ل   م  لأ  ى ، ه سف  ت  ى  ةر  ن تن   ف  م  فة  ل  و إلى   لايت فيزةق  ت ف  ئيه  ن
إلى ب  غ  ل  ة  لأهلى  ه  ل  و  لأهلى ،  ي  ل  و  لا ت ف ة ب  تف  ه لت  ل    م   لاف ل  و    ى ، 

ع يف  غي    همنف  ت تار  ا ع هك لع  لاأر  )  لأهذ (  ه  لاب  ئ )  لأهلى (  ي  لاب  ئ  لت  ي تار 
 ( 22. 1953 ميه،  ): ه   ) الله ( عنر ب    ل لس ة ،  ه )  لا    ( عنر  لا  ييه . لقض ي   لأ  ى 

 ت ع ك س  سف     سط  إلى  ل    ة  لأهلى ، ه    س س ل نف    لتق يرية إلى  لايت فيزةق .
 : الإسلامالميتافيزيقا عند فلاسفة 

ن مه آ  ف   سط  ف   لايت فيزةق  ئيص سجر )  ل نري ( قر  ي ق هتأث   ل لس ة  لا  ا  قر  ست    ل
 ه  و م ض عف  ) ع ا  لحق  لأهذ ( ، فق ذ : ( ل    ة  لأهلى  )ع ى  لايت فيزةق   سا 

) ه ل ف  ل    ة ه عل   م تبة  ل    ة  لأهلى ،  عن  ع ا  لحق  لأهذ ،  ل ي    عٌ ة كو ئق ، 
ع يجب  ن يه ن  ل ي   ف  لت م  لأل ف     لا ف  لاح ط بف    ل  ا  لأل ف ، لأن ع ا  ل  ة هل ل

 .(24: 1953 ميه،  )  ل ف مه ع ا  لا   ذ (. هقر سا     ل نري  يضً  )ع ا  ل ب ب ة (

ثلثة   ز ف :  ئر   ي حص  إلى ل  ا  لإلف  هةنق ا  م  )  ل    ب  ( يق ذ بأن  لايت فيزةق     : ) 
ف لا عه  لا     ف ه لأل  ف  لت  ت    لف  با     م     ف ، ه لث س  ي حص ف لا عه مب  ئ 
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 لأ   يه ف   ل   م  لجز  ة ، ه    لت  ين    كو ع ا منف  ب لنف  ف  م       ص ، مثو  لانطق 
 ه لفنرسة ه ل ر  هب ق   ل   م  لجز  ة  لأ  ى ...

 .(99: 1948 ل    ب  ، ) لص ي حص ف لا عه  لا     ف  لت  ل    بأ   م هلا ف      م .ه لجزف  لث

 م  )  لج   س  ( ف   ف  ل  ا  لإلف  بأسلا ) ع ا ب ئص عه  ئ  ذ  لا     ف  لت  لا ت تق  ف  
 ( 200. ب.ف :  لج   س )ه      إلى  لا    (

 لا  ايه ل ايت فيزةق   ه  ل    ة  لأهلى لا تا ج عه سط ق هما  تقرم يتأيه لن   ن ت  ة  ف  ل لس ة 
 . ت  ةف   سط  لف 

 

 : عصر الحديثالميتافيزيقا عند فلاسفة ال
إلى  ل     لحريص فنجر  )  يه  ف (   ً  لبحص ف  )  او  ل     (  ه )  لايت فيزةق  ( م تا   لايز ذ

لى ، ه ل    ة عب    عه    سة  لحهاة ، ) ه لحهاة يحر  بر ية ف   تلا ب لايت فيزةق  ،     ل    ة  لأه 
ل        لتب   ف   لأم   فح ب هإسا      يضً  هع ى  لا  ص م  فة سف ةة ك م ة لجا ع م  

 ي تط ع  لإس  ن  ن ي  فلا لتربي  ئ  تلا هئ م احتلا ه   ت  ع  ا ع  ل ن ن (.

هل ه      لا  فة  ل  م ة ل    ف   لا  س   لت  يجر   كو لاص ف  س  لا برهن تأمو ، هلا ف  
 لا   ف  لاهت بة مه  لتج بة ه لاح  ثة ه لق  ف  ، إسا      لا  فة عه ي ةق  ل  و ه لاب  ئ  لأهلى 

 .(8: 2009 يه  ف ، ) لت  ي تنبط منف  كو م  ي تط ع م  فتلا 

سن  إذ  هض ن   لايت فيزةق   ستط ن   ن يه  ف  ن   لايت فيزةق  عينف : فإرث عنف   ه  لاب  ئ  لت  يتح
ه ستنبط  منلا  لاب  ئ ه         ل        لاأر   لأهذ ،  س تنبط منف  س    م  ع      : )   ي   ن  

لا يا ق سلا قة فإلفً       لق كو م  ف   ل  لا ، هلا  ك ن    م ر  كو ئق  ن لع إ  ة :  ن   للآت
أ ، ف ا  تق   مه  ئه م ع ى  لأل  ف  لت  ست      ت   ً  ه ضحَ   ذ  سن  بحيص ت  ن ع ضة ل اط

 رَ  همتايزَ  ، ت ع     لاب  ئ  لت   اطن تف  ف   لأل  ف  لل م  ية  ه  لايت فيزةق ة همنف  
ع     مً  ماتر  ي لًا  ن  ن  ي إ ،  ستنبط  بتا م  ل ض ح مب  ئ  لأل  ف  لج ا س ة  ه  ل يزةق ة

 لف   له لًا هتتح ع ع ى ا    مات  ة . ن  ، هإهع ضَ  ه  ت  ع َ 

 لت  تق    ل      كث  ما  تفتا ة إسا  تفتا ب ل  ف  لت  ت  ف ، هبعب       ى  ن  لايت فيزةق   لريه  ت 
 .(9: 2009  يه  ف ، )ب لا ض ع  ل ي ياهه  ن ي  ف  ه يه ن م    ً  
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ف   ل     متايز  عه  ي في   ف آ   ، فطأق ف     لتق بو بيه  لأضر    )  ه جو (  هك س  ف   
 تا ض  ً  ك لتق بو بيه  ل      ل  مو ه لن قص ل  ا ذ إلى  لاط ق ، ف ه ي ةق  لجرذ  لف ج ي 

هتنتج  للم     ف   ل     فينتج لرين  ف     رير  ه     ل     لا ت أص ئتى تتقأو  ل      لان قضة لف 
   ى  رير  ، ه ه   ئتى س و إلى  لاط ق  ل ي لا ت      ه تن ق  بلا مه ئيص  ل ئر   ل  س ة 

 (45:  2008،  هئ فم   لذ )ل  ث   

 لت  تت اص ف   ل   ذ  فت   و ه ا لا ت  ر ) إله ل ة  ل    ف ( إلى   سب إله ل ة  ل     ا 
  ل     م     ك 

عنف  ه   مف    للا ،  م  ه    غي   لا     ف،  ي م تقو ك ن ثاة هةق ر مه      ل   ذ م  إذ 
  لا لص ل   إلا تج ةرً  لف . الموجود ن  لا     ف     ل      لحق ق  ه ل ي يه ن 

 :ه لا  ب  ل  ق    لاسا هك س   لإ  بة عه      ل   ذ تت اص ف   لا  ب 

    ، ل    إلا  سا ف  ستا    مه ئ ف (  ن  ل    ف با  فيف   ل    لاسا  ئيص ي ى )  لا  ب
،  ي ل     سا   ه       مشت ع هع م ، هل   لف  ه  َ  إلا عق   لأع    ه لاف    ه بق  ع ى م

 ثاة إس  ن ه  ف  ف     لإس  س ة ، ه    ي ن   ن ه     لإس  ن  ل    ف  عق لن  فقط هل   ف   ل  قع .

: إذ ي ى  ن ل     ف ه   َ  متايزَ  عه  ف      ، مه       م  )  لا  ب  ل  ق   ( في  ب ع ى عه 
عنر ٍ  يه ن  ل     م     متايز عه  لا     ف ، هللإس  ن  ل    ه    متايز عه  ف     لإس  س ة 

 (20:  ب  ب س ب .  ف )، بو     ل      لحق ق  ه لأف    مف    للا  

ف  ن  ل   ذ  فت  :  و  ل     ه ئرً   م كث   ك ه و      ل ئر  م  ية ه ستا ف إله لاف  ل     
 ك  لاثنيه م  هئ ة ك  م مزةج مه 

فنجر  لا  ب  لا  ي  ل ي ي    او  ل     إلى  لا    س  ف م    ه ئر   ه كث   م  ية ، هك س  بر ياة 
إلاى  لاا ف ، ه )  بإ   عالا ل  ا    لا  ب  لا  ي ف   ل   ا ة  لي س س اة  لطأ ع اة فقار ف ا  ) يا ل   ( 

، ه)  يا ق  ط (   يا ى باأن  ااو  ل  ا    ا   لنا   ،  س  ا س  ( ي ى بأن  او  ل         لفا  ف 
 .ه    م  ياثو  ل ئر   لا  ية 

 ما   ل ثاا    لا  يااة ه لتاا  تاا ى بااأن  ل  اا    اا  عباا    عااه كثاا   م  يااة مثااو )  سب  هق ياارس( ي  ااع  ا ااع 
 (24:  ب  ب س ب.  ف ) لت  ب  – لن   – لف  ف – ا   لأ ب ة مجتا ة :  لا ف لأل  ف إلى  ل ن
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 ماا  )  يااا ق ةط  ( فياا    اااو  ل  اا   إلااى عاار  لا متناا    مااه  لاا   ف تات ااف ف ااا  بينفاا  مااه ئيااص 
 تلف  ل  م بيه  لأل  ف لف  ل ا  بينف      لأس س ف   لائجاف  هله ف  ه هض عف  ، ه     لا ت

 (98:  1989  ةري ،  ). 

(  LAIBNITZ اااو  ل  اا   إلااى  لاا هح فنجاار ) ليأنتااز في   اا ن  ماا   اااح ب )  لااا  ب  ل هئاا  ( 
لا سف ياة لالا ماه  لجا     ، ه ساالا   ً اا ئب ما  ب  لا   ف  ل هئ اة ، قار ت ا    ل ا ن ع ااى  ن بالا عار 

متاياز  ،        غيا ا ة ل و      مه      لج     ه    لقر   ع ى  ل  و ه لح كة ، ه      ص  
    هئ ااة هكااو ه ئاار  مااه  اا    لاا   ف باث بااة ماا آ  ت هاا  فاا  س  ااف  ااا    سفاا   اا   هغياا  م  يااة  ي إ

  ل  لا بأس   .

هقر     م  ب )  ل ئر   ل ق  ( ا  ً  عر   لف     لت  ظف ف ف   لأ يا ن  ي ما  ب )  لتأل الا( هلالا 
، ه اا   لااا  ب  لاا ي ينفاا  إلااى الله ه ل اا لا ااا      اا ى ظفاا ف فاا   لااا  ب  لا اااى ب ئاار   ل  اا   

( ، فا لج     ل  ئار  لأزلا  عنار SPINOZA ب عتب   ا  ئق قة ه ئر  : كاا  ظفا  ماثلً عنار ) ساأين ز 
 سأين ز  ق  ا بن  لا ع ة ل  تلا ، هةنف  إل لا  سأين ز  مه  فتيه: ماه ئياص  سالا يأ  اة   لقالا  ه ف ع الا 

  قة ، ه   عب    عه ا     لج    كا  تتحقق ف   لا     ف سلا يأ  ة من   ة  ه ماهمه ئيص إ ،
. 

ه ن ع ا       ى لاا  ب  ل ئار   ل هئ اة ه ا   لتا  ظفا ف عنار  ااح ب  لاأار   ل  ئار  ه  لحق قاة 
 ) ) لا نجه (FICHTE( ه)فاتالاHEGEL)ه جاو ، ه اا  ل لسا ة  لألاا ن  مث ذ:  لأهلى  ه  لاط قاة

schelling. 

(     لا ر   ل ئير  ل ي ي ر  عنلا  لا  ف ه لال ذ ف  ه  لال  سا  ، ه لأهذ  ه  ف لاط ق عنر ) فاتلا
  ل  ف  لاط قة  ه  لاتح    لأهذ .

 هعنر ) ل نج (  لاط ق    م ر   ل ه ف  ل   ية ه لا ض ع ف ه  لأل  ف  يضً  .

ااة ، ماع بقا ف  ه ل      ه  لاط ق عنر ) ه جو (     ل      لرين م ه   لاتح ع هةضاو فا  ئ كاة    
 .(96: 1989  ةري ،  )ب ينَ  ف   ل     ، هتنتج عه ئ كتلا  ا ع مف     لت ي  

هفاا   لقاا ن  ل شاا ةه قاا ذ ) هة اا ا  اا ا  ( بااا  ب  ل ثاا    ل هئ ااة ، ئيااص ياا ى بااأن سقطااة  لأاارف فاا  
مت ثاا   مت اار    ل   اا ة  اا   لائ  ساا ف  لتاا  ت أاا  عااه  ل قاا  ع ت أياا ً  مب لاا َ  هلااا  ك ساا   لائ  ساا ف 

فأن  لأرف بف  ك ن باث بة  لاط    لأهلى ف   لق ذ ب ل ث   ، كا  يق ذ ب رم إمه س ة ه    ئق قة مط قة 
 .(100:  1989  ةري ،  ) لحق قة ذ تف  ت بح ئق قة عه ي ةق  ئت  كف  ب ل ق  ع  لات ث    لأن   ؛ه ئر 
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 الـــخـــاتــمـة

ب    ل لس ة ه لا   ةه عأ   ل     با  ص م ض ع هع   آ  ف هف   ت م      لا ض ع ،
ل و   لبحص ه    ل      ل  م م ف ملا ه ا لا م  ي  م  هئ  هإله ل ة  ل    ف ، ها ن  إلى  ن  

لاص ف     ص بلا ي ى مه  لللا  او  ل     مه ه فة سف   هل  ك س   ن ع ب    لات  ق ف 
لتأكير ع ى  ن  لبحص ف   س س  ل     لاز ذ م تا ً  ه لا تلف ف ف  ه ف ف  لنف  إلا  سلا لابر مه  

كو  لت  للاف  ه ل لس ة ف  مح هلة  لإ  بة عه إلى هقتن   لح ل  ه لنق ش م ت ح  م م كو  لا   ةه
  لت  ت    ف       لا ض ع .
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 الملخص: 

م واقعه للقارئ ت  لك  اهتم محمد المسلاتي بالقصة كغيره من ا  .اب والمبدعين اهتماماً كبيراً، وقد 

لكشف ل لــــــــ محمـد المسلاتي "القضية" وء على المستوى التركيبي في قصةتحاول هذه الدراسة إلقاء الض
اكيب، وصيغ ر عنها بطرائق، وتر وتوضيح الدلالات المؤثرة التي عب   ،عن السمات الأسلوبية التي يتميز بها

الذي  ، معتمداً على المنهج الأسلوبيوالحذف، والإنشاء الطلبي ،والذكر ،مختلفة، إذ وظ ف التقديم والتأخير
م مرجعاً أميناً لما احتوت عليه من تقظواهر الفنية في الأعمال الأدبيةل اليحل    .ليبيات وأسان، ويقد 

Summary: 

Muhammad Al-Masallati cared about the story, like other writers and creators, with great 

interest, and presented his reality to the reader. 

This study attempts to shed light on the synthetic level in the story "The Case" by Muhammad 

Al-Musallati to reveal the stylistic features that characterize it, and to clarify the influential 

connotations that he expressed in different ways, structures, and formulas, as he employed 

introduction and delay, mention, omission, and demand construction, relying on On the stylistic 

approach that analyzes artistic phenomena in literary works, and provides an honest reference 

for the techniques and methods they contain. 

 

 :المقدمة

 بسم الله الرحمن الرحيم

صحبه و  وبه نستعين والصلاة والسلام على أشرف المرسلين سيدنا محمـد صلى الله عليه وسلم وعلى آله
 ومن سار على دربه وهداه إلى يوم الدين ........ وبعد

ل ونال مكانة مرموقة بين الأجناس الأدبية؛ لما يمث  ، فقد لقي النثر الفني رواجاً واسعاً في العصر الحديث
وتصوير لحياة الناس في ظل المتغيرات والتطورات المتلاحقة التي ترهق روح كل من ، من نقل أمين للواقع

 .لباً عصياً مط أصبح وهدوءاً ، منها راحة يفتقدهافيلجأ إلى الرواية والقصة والمقالة يستمد ، ش فيهيعي

اب ت  وفي خضم التطور الفني المتسارع الذي يعيشه النثر وجدت القصة القصيرة اهتماماً كبيراً من الك  
ائع الحياة اليومية متميزة لنقل وقلت بإمكاناتها الفنية والتقنية وسيلة ، وشك  والمبدعين في شتى بقاع الأرض

 .رشيقة لا تدفع القارئ إلى السأـمبصورة موجزة 

لم يكن كاتب القصة في ليبيا بمنأى عن التطورات التي لحقت الشكل الفني للنثر عامة والقصة القصيرة 
ول ام واقعه للقارئ من خلال الكثير من القصص التي ح، وقد  وجه الخصوص إذ التحق بهذا الركب على

 .م لها الحلول الممكنة، ويقد  من خلالها أن يطرح العقبات
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وقد وقع اختيارنا على قصة " القضية" وهي واحدة من مجموعة قصصية للكاتب الليبي محمـد المسلاتي 
 راسة أسلوبيةد "القضية" للمسلاتي(المستوى التركيبي في قصة ) :اً لبحثنا الذي يحمل عنوانلتكون ميدان

 :يعلى النحو الآت ثلاثة مباحثتمهيد، و  بحث منالويتكون هذا 

 .التقديم والتأخير: المبحث الأول

 .الذكر والحذف: المبحث الثاني

 :: الإنشاء الطلبي ويشملالمبحث الثالث

     أ ــــ الأمر

 ب ـــ النهي

 ج ــ الاستفهام

 د ـــ التمني

 ه ـــ النداء

 .إليها البحثوفيها ثبت بأهم النتائج التي توصل : الخاتمة

صفاً أميناً ويقدم و ، معتمدين في ذلك على المنهج الأسلوبي الذي يحلل الظواهر الفنية في الأعمال الأدبية
 .ما احتوت عليه من تقنيات وأساليبل

 التمهيد:

عن فاً شايته بدراسة أحوال الجملة كاة في عنراسات الأسلوبي  ركيبي في الد  تكمن أهمية المستوى الت  
 الكاتبعنها  ررة التي عب  لات المؤث  لاعن الآخر، ومبيناً الد   كاتب ز بها كل  الأسلوبية التي يتمي  مات الس  
، عياد ينظر،)  رفصغة العربية بمرونة تتسع لألوان كثيرة من الت  زت الل  ق وتراكيب وصيغ عدة. وقد تمي  ائبطر 

2003 :84). 

أثير، فنراهم بير والت  عركيبية للأسلوب للت  البنية الت  غة على مستوى إمكانيات هذه الل   ابت  لك  ف افقد وظ  
اً يغ لأداء دلالات أخرى، ولا يتم لهم ذلك إلا بترتيب الألفاظ ترتيباً معينكثيراً ما يخرجون بدلالة تلك الص  

 . فاظ على وفق المعاني التي ينشدهاضمن تركيب يؤلف فيه المتكلم بين الأل

ها، وأن طق، بل يجب أن تتناسق دلالاتها فيما بينى الألفاظ في الن  أن تتوال كتابةالفليس الغرض من 
ولهذا الأمر  ،(49: ) د ت( الجرجاني، ،ينظر) تتلاقى معانيها على الوجه الذي يرتضيه العقل، ويسيغه القارئ 

يعة بأهمية كبيرة فعملية الإبداع لا يمكن أن يتصورها العقل إلا في وجود تفكير عميق يسبر أغوار الط  



 (دراسة أسلوبية نقدية) المستوى التركيبي في قصة " القضية لــــــــ محمـد المسلاتي 
 

 

 
206 

يد من تركيبات تشمل العد يدإلا إذا رافقته عملية خلق جدالعقل لا يقبل بوجود إبداع  كما أن  ، ركيبية للغةالت  
يعرف بأسلوبه الفني الخاص من خلال اختياره للمفردات  كاتب فكل   (161 :1995عبد المطلب،  ،ينظر) غة الل  

وتوظيفها بطريقة خاصة، ثم يضفي عليها من روحه وعاطفته ما يجعلها تؤدي معنى جديداً يستفز المتلقي 
 للبحث عنه .

 أخيرقديم والتّ التّ : المبحث الأول

ه شتى، حسب صرف في وجو الت  غة العربية غنية بإمكاناتها، فيها مجال رحب يتيح للمتكلم المبدع الل  
اختار  لالة المقصودة التي يتوخاها من وراء تركيبه الذي يكون قدفصاخته وبلاغته، فيقدم أو يؤخر تبعاً للد  
زه عن ، وهو ما ينعكس على أسلوبه الفني الذي يمي  لالة المتوخاةله أن يسير على نسق معين تبعاً لتلك الد  

 .عليه هالة أسلوبية لا تتأتى لسواه غيره من نظرائه المبدعين، ويسبغ 

غة العربية تعطي المبدع مجالًا رحباً يتحرك من خلاله في صياغة تراكيبه على الل   وهذا يعني أن  
في اختيار كيفية بنائها في التراكيب، شريطة أن  وحر  ، في اختيار كلماته نظم ما أو نسق ما، فهو حر  

 .حومع قواعد الن  ه الذي لا يتعارض ذلك على الوج يسير كل  

لالة و ديار تراكيبه، وفي توجيهها نحغة العربية للمبدع في اختنوحة من لدن الل  متلك الحرية الم إن  
ما ترجع إلى المقدرة الفنية أو الأدبية للمبدع، وكلما كانت لديه مقدرة فنية عالية كان أكثر حرية في ما، إن  

ل ك  ا هو معتاد من كلام الناس، وهذه المقدرة الفنية هي التي تشبناء تراكيبه بناءً على نسق يختلف تماماً عم
ت أو الخصائص ماة به، ويق صَد بالشفرة مجموعة الس  مبدع أسلوبه الخاص، أو تجعل لنصه شفرة خاص   لكل  

)   زهوح تمي  ور  ص  الأسلوبية لنص ما، وهي التي تعطيه خصوصيته أو هي بتعبير آخر خصوصية الن  
 .( 12 :1988 ،اميذالغ، ينظر

 :في الكثير من المواضع منها أخير عند المسلاتيقديم والت  قع الت  وقد و 

 عندما دخلت المكتب، صحبتها زوبعة عنيفة!

 زوبعة لم يعرف أحد من أين انطلقت؟

 .اب نفسه، فنهض من مقعدهيابة ـــ الش  لم يتمالك معها ـــ وكيل الن  

 شيئاً قوياً غامضاً هزه. خطفاً كأن  

 .هيبة الوظيفة جعلاه يرجع إلى مكانه مسرعاً ، المهنةوقار 

 واقفين خلفها متسمرين في مكانهما.رطيين اللم ينتبه إلى الش  

 .(11 :2004، المسلاتي) بعد أن هدأت العاصفة، استعاد رباطة جأشه
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تي لمكان الأحداث فالمكتب هو المكان ال وتوضيحاً  ( بياناً فتقدمت شبه الجملة )عندما دخلت المكتب
 .فالت قديم هنا للت ركز والاهتمام، تتجسد فيه القصة من بدايتها إلى نهايتها

  :ومن التقديم والتأخير أيضاً 

بقة التي لا اتختلف عن القضايا الس  ، ه أمام عقبةإن  ، الأمر ليس كما تصوره، مالموقف تأز   بدا له أن  
، ما اعتاد لكن هذه المرأة تثير أعصابه، ويحال إلى القضاء، وإجابتين يعترف بعدها المتهمى سؤالين تتعد  

 .(16 :2004، المسلاتي)اليوم مضطر قوة خفية تدفعه إلى ذلك ، أن يقابل المتهمين بمثل هذه العصبية

لمتهمة اأخير في " القضية " ما ورد هذا في الحوار الذي دار بين قديم والت  ومن توظيف المسلاتي للت  
 :ووكيل النيابة

 .ها تدل على الانحطاط، إن  أتعجب كيف يتسنى لامرأة مثلك ممارسة مثل هذه الأعمال

أو ، دعلا يمكنه أن يخ، قوي ، ه صلبستعرف حتماً أن  ، ه بذلك يهينهاإن  ، أعجبته كلمة الانحطاط
 .هجومه، لقد بدأ يتساهل

 .لن يكون بإمكانها استدرار عطفه

  .(31 :2004، المسلاتي) .تعاظم فيه شعور بالانتصار

سبب الإهانة  م شبه الجملة بذلك لبيانه قد  ه يهينها بذلك إلا أن  ركيبي إن  ه بذلك يهينها أصله الت  إن  
 .الإهانة على الانحطاط صاص فقد خص  قديم على الحصر والاختومناطها ويفيد الت  

ديم عنا اعتزازه بنفسه قم متعلق الفعل " فيه" على المسند إليه ويفيد الت  تعاظم فيه شعور بالانتصار قد  
صبحت أوسيطرت بشخصيتها على مجرى الأحداث ف، في مواجهة المتهمة التي طغى حضورها على حضوره

 .مدار كل شيء في هذه القضية
 كر والحذف: الذّ المبحث الثاني

 كر:الذّ  أولًا:

ن الذي تحدث عن هذين المصطلحي حاة القدامى أمثال سيبويهكر نقيض الحذف، وهذا ما أدركه الن  الذ        
كر، ولا يحذف من الأصل في الكلام الذ   حو والبلاغة أن  ويرى أهل الن  ( 308/ 1 :1982، سيبويه، ينظر) كثيراً 

 ه قرينة المقامت عليت عليه قرينة لفظية أم دل  أم لفظياً، سواء أدل   ليل معنوياً شيء إلا بدليل سواء أكان الد  
 .( 82 :1998 السامرائي، ،ينظر)

غة العربية، ولا موجب للحذف إلا لمعنى أبلغ، ولا يصح إلا بقرينة، أما أن كر هو الأصل في الل  الذ  
ركيب، وحذفه لا يخل بالمعنى، أو أن يذكر مع وجود موجبات حذفه فهذا ما يدفع يذكر أحد أركان الت  
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والمسند إليه إذا ذكر  ،ق له بذكرهغرضاً دلالياً لا يتحق  المنشئ يبغي  كر، وأن  عور بعبثية الذ  المتلقي إلى الش  
 . (133: 1984عرفة، ) امعفي ذكره تقريراً، وإيضاحاً، وتنبيهاً للس   وحذفه لا يخل بالمعنى فإن  

في  ة محل البحث منها ما وردوقد لجأ المسلاتي لذكر المسند إليه في الكثير من المواضع من القص
 :قوله

 !دخلت المكتب، صحبتها زوبعة عنيفةعندما 

 زوبعة لم يعرف أحد من أين انطلقت؟

 .فنهض من مقعده خطفاً  لم يتمالك معها وكيل النيابة الشاب نفسه

 (1: 2004، المسلاتي) ..كأن شيئاً قوياً غامضاً هزه

 (لم يتمالك، نهض، انطلقت، لم يعرف، صحبت، دخلتمسند إليه في العبارات السابقة )فذكر ال

رامي القصصي لبيان وتجسيد أحداث القصة  . وللتفاعل الحركي الد 

ما ورد في أحد الحوارات التي دارت بين  كر في قصة القضية للقاص محـمد المسلاتيومن توظيف الذ  
 :يقول، بطلي القصة المتهمة ووكيل النيابة

 .هم يقولون قلت لك إن  

 .كلامهم باطل لا يعتد به

 .تخلى عن وقاره، صاح مرة أخرى 

 ؟أتنكرين

 .(16: 2004، المسلاتي)أجل أنكر : أجابت ببرود
 : الحذف ثانياً:

واصفاً حال وكيل النيابة في مواجهة المتهمة الماثلة أمامه  المسلاتيوقد وقع حذف المسند إليه في قول 
 :حقيق معهاللت  

  .ه ممثل القانون إن  

 .لا يمكن أن تثيره ابتسامة امرأة ماثلة أمامه

 .أن تلاحظ ارتباكه، وانشغاله عنهازقة بسرعة، خشية طرد أفكاره الن  

 ر البدء في استجوابها على الفور.قر  
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 :قائلاً ، عميق، دافئ، ناعم، ا، باغته صوتقبل أن يبادره

 (13: 2004، المسلاتي) متى تبدأ التحقيق معي ؟!

 ،صوت عميق، صوت دافئ، ( فأصل الكلام صوت ناعمعميق، دافئ، ناعم فاستخدم الحذف في )صوت
 .بك والإيجازين الأخيرين لحسن الس  فحذف كلمة صوت من الوصف

 :لتقنيات الحذف ما ورد في قوله تيومن توظيف المسلا

 .جذبت كرسياً، قعدت قبالته تماماً 

 جهته عيناها المتألقتان.وا

 مثيرتان.، بعيدتان، هما: عميقتانلاحظ أن  

 ووجوه عدة.، وبحار، ومدينة، ه أمام سماءخيل إليه أن  

  .خفض بصره قليلاً 

 أراد ضم صورة كاملة لوجهها داخل عينيه.

  .شامخ، مستقيم، يتوسطه أنف رقيق، دئاً كان وجهاً نضراً، ها

 (12: 2004، المسلاتي) نياويهم بثقب الد  ، اظر إليهه يتحدى الن  كأن  

ر الإيجاز قا وتحقيق عنصمثيرتان( فحذف كلمة عينان لذكرها ساب، بعيدتان، عميقتانويظهر الحذف في )
( شامخ، تقيممس، طه أنف رقيقيتوس  ، كان وجهاً نضراً، هادئاً )في  وكذلك يظهر الحذف جلياً  ،والت كثيف

 .ة الأسلوب والإيجازرابط وقو  لتحقيق الت  

الامتناع عن و ، دة ومنها الاختصار المحضتقنياته الفنية المتعد   ستعمل المسلاتي الحذف مستفيداً منوا
 :يقول، ذكر ما لا ضرورة لذكره

 :بها بصوت كساه جداً وأنفة وخشونةخاط، تصلب قليلًا في جلسته

 .اجلسي، تفضلي

 .قعدت قبالته تماماً ، جذبت كرسياً 

 .واجهته عيناها المتألقتان

 (12- 11: 2004، المسلاتي) .مثيرتان، بعيدتان، عميقتان: لاحظ أنهما
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 الإنشاء الطلبي: المبحث الثالث

 : الأمر: أولاً 

ه: "طلب فعل على جهة ف بأن  الأمر من الأساليب الإنشائية التي عني بها البلاغيون، وقد عر  
ن علماء البلاغة وقد بي   (239: 2001، تفتازانيال)الاستعلاء سواءً أكان الآمر عالياً حقيقة أم مدعياً العلو " 

لى قرينة ه يتوقف عأمر الاستعلاء المستعمل عادة لا يوجد إلا في الأمر الحقيقي، أما غير الحقيقي فإن   أن  
: ) د ت(زويني،الق ،ينظر) .ص  لكلام وقرائن الأحوال التي يرتبط بها الن  لفظية أو حالية تستنبط من سياق ا

169). 

، يةما تؤتي ثمارها عندما تخرج عن معانيها الحقيقصيغ الأمر المختلفة إن   وقد ذكرت كتب البلاغة أن   
لقرائن اق في آفاق المجاز، وعندئذٍ تستعمل لغير طلب الفعل استعلاءً وبما يناسب المقام بحسب وتحل  

والأحوال، وذلك بأن لا تكون لطلب الفعل أصلًا، أو تكون لطلبه لكن على سبيل الاستعلاء كالإباحة 
 . (241- 240 ه 1330، تفتازانيال) صح والإرشاد والالتماسوبيخ والن  عجيز والت  هديد والت  والت  

 :سوية في قولهلغرض الت  ف المسلاتي أسلوب الأمر في وقد وظ  

 .ضىعدم الر  لاح عليها 

 .هشت ذبابة حامت حولها

 (20: 2004، المسلاتي) اسأل كما يحلو لك: قالت متبرمة

 :مر لغرض الت قرير ما ورد في قولهومن توظيف الأ

 أنت بداية القضية ......، يا سيدتي

 (20: 2004، المسلاتي) عن الأسئلة بدقة أجيبيني

ة وقد تعهد يابورد في قول المتهمة لوكيل الن   ما هكمخرية والت  ومن توظيف أسلوب الأمر لغرض الس  
 :اوهي واثقة من عدم قدرته على فعل ما تعهد به أمامه بإحضار بقية المتهمين في القضية للتحقيق معهم

 .هاتهم، استدعهم، إذن فلتبدأ، ماذا تنتظر؟

 (.21: 2004، المسلاتي) أريد أن أجلس معهم هنا وجهاً لوجه
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 :هيثانياً النّ 

صيغة  عد  " لا تفعل". وت  : اهية الجازمة للفعل المضارع كما في قولكهى صيغة واحدة هي " لا " الن  للن  
عاقل قادر  والمخاطب به، نفيذللت   وكان قابلاً ، هى من الأعلى للأدنىهى حقيقة في مدلولها إذا صدر الن  الن  

دعاء أو التماس، أو كان غير قابل ورة بأن كان من أدنى أو مماثل فهو وأما إذا خرج عن هذه الص  ، عليه
يكون  ورهذه الص   هى في كل  الن   أو المخاطب به عاجز عنه أصلًا، أو كان غير عاقل، فإن  ، نفيذللت  

 ( 151: 1992، رضوان، ينظر) ياق وبمعونة القرائنتتوخى من الس  لأغراض بلاغية 

هذه  يوجهون اهتمامهم إلى ما تحملهما وإن  ، هىوالبلاغيون لا يهتمون بالمعنى الحقيقي لصيغة الن  
 .عمل إبداعي ياق وقرائن الأحوال في كل  ودلالات شعورية يدل عليها الس  ، يغة من معانٍ بلاغيةالص  

" عندما أورده في حوار يدور بين هي في هذه القصة "القضيةالن  الأمر و ف محمـد المسلاتي وقد وظ  
 :يقول، المتهمة في القضية وأمها التي تنصح لها

ي جال ذئاب لا تقتربالر  ، العيون الجائعة لا ترحم، بنتيأنت نضجت يا : قالت لها أمها ذات يوم
، مدرسةين، لا خروج بعد عودتك من التر نصف الد  الس  ، لكي تسترك، فضفاضة، ارتدي أثواباً واسعة، منهم

  .(23: 2004، المسلاتي)  لمي مني أن تكوني زوجة صالحةتع، امكثي في البيت

 (لا خروج، لا تقتربيهي )( والن  تعلمي، امكثي، ارتديفالأمر )

ا في هبنتها التي تحتاج إلى ذلك لأن  صح والإرشاد على لسان الأم لاهذه الأساليب للن   وجاءت كل  
 .مقتبل عمرها

 :ما ورد في قولههي ومن توظيف المسلاتي للن  

 .أنت بداية القضية، يا سيدتي

 (.20: 2004، المسلاتي) .بعيداً لا تسرحي بالكلام 

يث على الوضوح في الحد هي وكان الغرض منه الحث  فاستخدم الكاتب محمـد المسلاتي أسلوب الن  
وعدم الابتعاد عن صلب الموضوع الذي هو مثار الاتهام في هذه القضية التي يحاول من ، وعدم المراوغة

  .يابة الوصول إلى الحقيقةخلالها وكيل الن  
 :الاستفهام :ثالثاً 

مزايا أسلوب الاستفهام تظهر عندما لا يراد به طلب الفهم، لأن ه "إذا استعمل هذا الأسلوب على هذا  
فهو استعمال حقيقي لم تخرج به إلى غرض  -أعني أنْ يكون المطلوب به مجهولًا عند السائل  –النحو 

 آخر غير ما وضع له لغةً .
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يراً ما يتجاوز هذا النطاق المحدود، فنستعمله ولا نريد به طلب لكن هذا الأسلوب بأدواته الخاصة كث
فصاح الفهم، بل نريد الإفصاح عن معان تعتمل في نفوسنا نحن، وخواطر تسنح لعقولنا، لا نرى طريقاً للإ

 . ( 57: 1989،  بركة ) عنها أفضل من هذا الأسلوب"

لأدخل في باب دراسة مزايا الأسلوب والكشف عن جوانبه ذات الظلال والإيماض وكما يقول  أبو موسى: "
، أبو موسى ) هو بحث ألوان الحس ِّ وما يخطر في القلب مما يثيره الاستفهام حين لا يراد به طلب الفهم"

1987 :215). 
الاستفهام بكثرة في قصة " القضية " محل الدراسة نظراً لطبيعة الموقف الدرامي الذي  ف المسلاتيوظ  

 :من ذلك ما ورد في بداية التحقيق، تعالجه

 .سألها ببغتة

 ما اسمك؟

 .أجابت بهدوء

 .أجابت بهدوء

 .. شريفة محمودشريفة

 .ضغطت على أحرفه ضغطاً واضحاً ، من التأكيد نطقت الاسم بشيء

........ 

 رك؟عم

  .ثلاثون سنة

 مهنتك؟

 .متزوجة

.............. 

.............. 

 تعرفين تهمتك أليس كذلك؟

 هزت كتفيها بلا مبالاة!

  .حسبما يقولون ، بلى
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 أتعترفين بما نسب إليك؟

.......... 

 لا يعتد به، كلامهم باطل، هم يقولون قلت لك إن  

 ؟أتنكرين

 .أجابت ببرود

 .(17 – 16: 2004 ،المسلاتي) أجل، أنكر

 (أتنكرين، أتعترفين، تعرفين، متزوجة، مهنتك، عمرك، ما اسمك ؟فجاءت أساليب الاستفهام )

ب اومنها ما هو استفهام على الحقيقة ليناسب مقام الاستجو نغيم ( الت  ، والهمزة، باستخدام أداة استفهام ما
 .ومنها ما هو استفهام استنكاري 

ابة الذي تنازعته يات من قبل وكيل الن  وبيخ وجلد الذ  الت   عجب أوالت   المسلاتي للاستفهام لغرضومن توظيف 
 :اعر تجاه المتهمة ما ورد في قولهمجموعة من المش

 .سوف تمضي كما مضى الكثيرون 

 ما الذي يشده إليها؟، هذا الاهتمام ما باله يهتم بها كل  

 .مورجل الذي يفكر بمثل هذه الأهو ليس بالر  

 .لعدالة، لا مكان للعاطفة في قلبهق ايحق  ، عليه أن يمثل القانون 

 أمل.تستحق الت  ، ها أنثى كاملةإن  

 ؟ماذا يقول؟ هل جن

 . ( 25 -24: 2004 ،المسلاتي) ؟خيفةما هذه الخواطر الس  

  .منيومنه توظيف الت  

 .أملتستحق الت  ، ها أنثى كاملةإن  

 . ( 25: 2004 ،المسلاتي) لو لم تكن متزوجة!، مثلهامنذ زمن طويل لم يلتق بامرأة 

 :مني في قولهوقد وقع توظيف الت  

 .وهجوالت  ، خريةوالس  ، حديوالت  ، رآها امتزاجاً بين الحزن 

 !بطعجز عن تحديدها بالض  
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 .حملته بأفكاره بعيداً ، أغرته، جذبته إليها، أخافته، شغلته كثيراً 

 .لتحدث إليها بطريقة أخرى ، ومتطلبات العمل، ووجاهة الوقار، لولا ظروف الوظيفة

 .غازلها ...ربما أطرى ابتسامتها

 .وبيخ أو الاستنكارعجب والت  اهر بين الت  فهنا خرج الاستفهام عن مقتضى الظ  

 :داءرابعاً: النّ 

اً أو معنى بحرف نائب مناب أدعو سواء كان ذلك الحرف ملفوظاً كالن    ـداء هو "طلب الإقبال حس 
راً نحو: أحمد)يا   اكتب درسك.، زيد(، أو مقد 

 أيا وهيا وهما موضوعان لنداء: ائبة مناب أدعو خمسة منهاداء التي يطلب بها الإقبال الن  أدوات الن  
، ريبأي والهمزة وهما موضوعان لنداء الق: ومنها. ..البعيد وهو الحاضر منزلة البعيد وقد ينزل غير، البعيد

 .ءداداء استعمالا فهي أم باب الن  يا وهي أكثر حروف الن  : ومنها ،لقريبوقد ينزل البعيد منزلة ا

 ما المقصود المعاني والأغراض التيوإن  ، راسةداء بمعناه الحقيقي ليس هو المقصود بهذه الد  والن  
حوال ياق وقرائن الأداء عندما لا يكون المراد منه طلب الإقبال حقيقة وذلك يعلم من الس  تستفاد من الن  

اء في دوالن  ، ونداء الغائبين من أهل وأصدقاء وأحبة، وكذلك إذا نودي غير العاقل من جبال وديار وغيرها
ن .. وكذلك نداء الحي غير العاقل م.احبة والحديث إليهاهذا تعبير عن بواعث مشوقة إلى استحضار الص  

فس فوراء ذلك أغراض وأسرار .. وأحوال الن  .بيعة من برق وسحابير وغيرها من مشاهد الط  وق والط  الن  
  .  ( 261: 1987، أبو موسى ،ينظر)ومذاقات 

 :ذه القصة ما ورد في قول المسلاتيداء في هومن توظيف الن  

 مهنتك؟

 .متزوجة

 صاح بغضب.

 .أنا لم أسألك عن حالتك الاجتماعية، ه حالة اجتماعيةإن  ، واج مهنة يا امرأة ليس الز  

 ما ورد قوله:داء في " القضية" ومن استعمالات المسلاتي للن  

 .أمها تخاطبها

 .لن تذهبي إلى المدرسة، بنتي منذ الغديا 

 .دراختفت في الص  ، ولد آهة، تملكها حزن عاصف



 م2022التّربية ... مجلة كلية التّربية العلميّة ... العدد الثاني عشر ... أكتوبر  كلية -جامعة بنغازي 

 

 
215 

  .انويةهادة الث  وأحصل على الش  ، ما يزال أمامي سنة واحدة، لماذا يا أمي

 .لا تبتسم في مثل هذه الأوقات، وجه الأم جبل شامخ

 . ( 32: 2004 ،المسلاتي) والدكه قرار إن  

 .العطف، ما للانتباهداء ليس لطلب الإقبال وإن  وهنا استخدم الن  

 :منيخامساً التّ 

فظ الل  و  ون غير ممكن أو يكون بعيد الحصولبأن يك، طلب المحبوب الذي لا طمع فيههو "مني الت  
 .( 33، 32/ 2 ت()د  ،صعيديال)  مني الإمكانالموضوع له " ليت " ولا يشترط في الت  

 ة فهي من المعاني التيمني ذات طبيعة خاص  " المعاني التي نعدها من باب الت  : ويمكن القول إن  
بالنسبة للواقع  عداً البعد فيها ربما لا يكون ب ثم إن  ، ق بها القلوب وتشتاقها سواء أكانت بعيده أم مستحيلةتتعل  

 فس به تقول ليتني أفعل كذا أو أقدر عليه أو ليتنياس الن  ما هو بعد من حيث إحسوإن  ، أو العرف أو العقل
لأمر ببعد هذا الفعل أو هذه القدرة وقد يكون ذلك كله غير بعيد في واقع ا ك تحس  فتفيد بذلك أن  ، ألقى فلاناً 

ت متعارضة فس وهي ليسوهذه حالة من أحوال الن  ، ه مستبعدولكن شدة رغبتك فيه أوهمتك أن  ، أو عند غيرك
هام حتى الأو  ه دنا فيغير الواقع واقع، وأن   علق يوهم أن  غبة وعظيم الت  شدة الر   ما نشير إليه من أن  مع 

ور بالأمل عفس الإحساس باليأس فتستبعد القريب وقد يغلب الش  .. فقد يغلب على الن  .لتكاد تلمسه الأيدي
  .  (195: 1987، أبو موسى) فيقرب البعيد "

 :المسلاتي على لسان وكيل الن يابة قصة القضية ما أوردهمني في ومن توظيف الت  

   .رقيقة، كم هي رائعة

 . (24: 2004 ،المسلاتي)  .ه قال لها كلمة إطراء واحدةود لو أن  

  .ديد بهامني لبيان حالة الإعجاب الش  فاستخدم حرف ) لو ( للت  

ير في سهذه " القضية " وهي تاس وهم يشاهدون بطلة مني ما جاء على لسان الن  ومن توظيف الت  
ارع متجهة إلى المدرسة  :الش 

حقيبة ... لد الالعيون تخترق ج، تتخذ من الحقيبة المدرسية ستاراً يحجب الجزء الواضح من جسدها
 ..تستقر على جسدها... تعبر حولها كلمات.

 ()والله كبرت

 .يا حظ من سيتزوج
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 . ( 23 -22: 2004 ،المسلاتي) باب؟!آه أين أيام الش  

داء ( والن  تغبة في )والله كبر عجب والر  عبارات تدل على الإفصاح الانفعالي حيث الت   استخدم الكاتب
 .اس فيها( لبيان جمالها ورغبة الن  عجبي في )يا حظ من سيتزوجكالت  

ث يتمنى حيمني اهر وهو الت  ( هذا استفهام خرج عن مقتضى الظ  بابآه أين أيام الش  مني في )والت  
 .بابالش   عودة

 

 :اتمةالخ

حت مجموعة ضـد المسلاتي ات  ركيبي في قصة " القضية " للقاص محم  بعد هذه الجولة مع المستوى الت  
 :يتائج التي نوردها فيما يأتمن الن  

ت لاعبير عن الهواجس والانفعاد المسلاتي المساحة التي يحتاجها للت  غة القاص محم ـ ــــ منحت الل   1
 .تسيطر على شخصيات القصةالتي 

عة من القيم القضية " مجمو أخير من قبل المسلاتي في قصته " قديم والت  ـــ أظهر توظيف تقنية الت   2
 .ركيبيوع من تقنيات المستوى الت  بها هذا الن   الفنية التي يختص  

اء الملل جر أم و ليبعد القارئ عن الس  : د المسلاتي الحذف في هذه القصةـــ وظف الكاتب محم ـ  3
 .فيه للكلمات والمعانيكرار الغير مرغوب الت  

كر في بعض المواضع في قصته " القضية " متى ما كان الذكر ـد المسلاتي الذ  ـــ استخدم محم   4
 .مفيداً للموقف الذي يسرده الكاتب

الكثير من مواضع الموقف القصصي . جاء توظيف الأمر من قبل المسلاتي في هذه القصة في  5
 .صح والإرشادجر والاستنكار والن  رج به عن معناه الأصلي كالز  وخ

هي في هذه القصة إلا في ثلاثة مواضع فقط وخرج به ـد المسلاتي الن  ــ لم يستخدم القاص محم   6
 .صح والإرشاد والأمرعن معناه الأصلي كالن  

لموقف نتيجة لطبيعة ا وجاء ذلك، لبي في قصة القضيةد الاستفهام أساليب الإنشاء الط  ـ تسي   7
ة وكيل النيابوما دار من حوارات وجدل بين ، يابةالقصصي الذي يعالج قضية داخل مكتب وكيل الن  

 .والمتهمة في القضية

في رية والن  خـد المسلاتي في هذه القصة بالاستفهام عن معناه الأصلي كالاستنكار والس  ـ خرج محم   8
 .وبيخقرير والت  هي والت  والن  



 م2022التّربية ... مجلة كلية التّربية العلميّة ... العدد الثاني عشر ... أكتوبر  كلية -جامعة بنغازي 

 

 
217 

عض ب رامي الذي يعالجه فيمني في قصته القضية لخدمة الموقف الد  ـد المسلاتي الت  ف محم  وظ  ـ  9
 .المواقف داخل المشهد القصصي

عجب يدة كالت  جد داء في قصته القضية وخرج به عن معناه الأصلي إلى معانٍ ــ ـاستعمل الكاتب الن   10
 . حببي والت  من  والت  

   .وفيقوالله ولي الت  
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 الخلاصة

ربيةبعض المشاكل في ترجمة المتلازمات اللفظية الانجليزية الى اللغة الع  
الطلبة ربية بين ة العلى اللغإنجليزية اكل ترجمة المتلازمات اللفظية الإمش اختبارلى إتهدف هذه الدراسة 

ي هذه التجربة خلال نجليزية يتم اختبارهم فقسم اللغة الإب من الفصل السابع طالبا   ربعة عشرأ ،الليبيين
عربية. غة الولغتهم الأم الل جنبيةأنجليزية كلغة بة اللغة الإ. يدرس الطل2020الفصل الدراسي الخريف 

لب من ط   ،تشارالاننجليزية الواسعة اللفظية الإربع عشرة من المتلازمات أجراء البيانات كان اختبار لعدد إ
م وترجمة هكفاء في فأالمشاركين غير  ن  أظهرت النتيجة أمن. الطلبة ترجمتها في ساعة واحدة من الز  

المشاكل ا و معرفة الطلبة به ىلى مدإ يضا  أهدف لى اللغة العربية. نإنجليزية المتلازمات اللفظية الإ
عيهم وتقييم و  هذه المتلازمات. سنحاول اختبارنواع المختلفة من د ترجمة الأعن يوجهونهاالمختلفة التي 

تائج هذا البحث ظهرت نأوبالعكس  ،لى اللغة العربيةإنجليزية ت اللفظية الإابفحص ترجمتهم للمتلازم
 :ثانيا، ة كطريقة رئيسيةن الترجمة الحرفيالطلبة يتبعو  ن  أ :ن لأخطاء الطلبة في ترجمتها. أولا  ن رئيسييسبب

 ن  أجة الرئيسة هي والنتي ،خرى ألازمات اللفظية التي تخص ثقافة ولغة للمت يا  كاف ا  الطلبة اهتمام لم يعط  
لها  بمكافئات د موضوع استبدال كلمليست مجر  و  ،ن واحدآللفظية مسالة ثقافية ولغوية في المتلازمات ا

                                                         .خرى أفي لغة 
 

Abstract 

      The purpose of this study is to examine the problems of rendering English collocations into 

Arabic among the Libyan students. Fourteen students of the seven semester in English 

department are to be examined in this experiment during the academic semester Fall 2020. All 

the students are learning English as a foreign language and they are native Arabic speakers. 

The data procedure was a test of fourteen widespread English collocations. We asked the 

students to translate them in one hour. The result showed that the participants were not 

competent in understanding and translating English collocations into Arabic. Also, our aim is 

to have some insights about the students' awareness of collocations and the different problems 

which the students may face when translating various types of collocations. We will try to test 

and evaluate their awareness by examining their translation of English collocations into Arabic, 

and vice versa. The results of this research reveal two main causes of students' errors in 

translating collocations. First, students adopt literal translation as the main method. Second, 

students do not give enough importance to collocations which belong to another culture and 

language. The main conclusion is that collocations are both a linguistic and a cultural issue and 

are not just a matter of substituting words by their equivalent in another language. 
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Introduction 

      Collocations are simply the way specific words usually occur together ,i.e., a combination 

of two or more words in different context in a language. For instance, a particular verb 

collocates with a noun ''attend a lecture'' )يحضر محاضرة( a noun with a noun, e.g.  ''good and 

evil'' )الخير و الشر ( a noun with an adjective, e.g. '' black market''  )سوق سوداء(; etc. It can be 

noticed that most collocations are of two words. 

      Collocations are considered to be the beautiful part of languages and they play in it a very 

significant role. They usually occur inevitably in any sort of text. Therefore, they are 

important and plays an essential part in translation. Students in order to give the Arabic 

translation the same prettiness of the English text, they are in need to attend to collocations in 

Arabic seriously. 

      Learning collocations in a foreign language is not an easy task because cultural 

differences can impact the nature of lexical relevance. Thus, there will be many problems 

appear when translating collocations because of the contradiction in the linguistic and cultural 

structures between English and Arabic. Due to English and Arabic are from different families 

of languages, Indo-European and Semitic. Therefore, They have many differences in their 

grammars besides different systems and lifestyles that add colloquial deduction to the quality 

of collocations.  

      Baker (1992) argues that collocations are a wonderful part of language and shed on it an 

active spirit. They are unavoidable in any context and will exist at all times. Al Kasimi (1993) 

states that collocations in Arabic must be really understood by learners in order to translate 

English collocations by the same magnificence that they add to their language. This means 

that neglecting translation of English collocations into Arabic will outcome in bad, weaken 

content in Arabic. It is known that most of English and Arabic dictionaries do not deal with 

this situation. Lexicons of English and Arabic mange phrases not collocations. In addition, 

when learners are not provided for remembering collocations equivalents in the target 

language, they   cannot understand collocations in the source language.  

       Collocation refers to the mix of two or more words that dependably appear together in 

common language. For example, a particular noun regularly occurs with the same adjective 

e.g. ‘heavy meal’ ( وجبة   دسمة ), a verb frequently occurring with the same noun, e.g. ‘catch the 

meaning’ (يفهم  المعنى ), a noun with a noun, e.g. some 

collocations can be translated (in a direct way very appropriately), as some collocations of the 

current test prove. After all, learners should be wary and reject to surrender from the first 

endeavor to the direct translation of any collocation. (Faris & Sahu, 2013) Collocations 

appear to be significant in taking in a language in light of the fact that words are found out 

and utilized as a part of connection, and without knowing the fitting setting in which a word 

can be utilized, one can't make a claim that he or she has comprehended that word (Agah & 

Soori, 2015). 

Because of the significance of collocations in language learning and practice, collocation 

word references in diverse languages have turn out to help learners over come difficulties that 

face them (Galal, 2015). 

      On a basic level, settled expressions and representations of various types can be defined 

under the umbrella of collocations (Hedad, 1987). The majority of English and Arabic 

lexicons do not deal with the matter. English and Arabic lexicons manage phrases, however 



 Some Problems in Translating English Collocations into Arabic 
 

 

 222 

not with collocations. Additionally, learners cannot comprehend a collocation in the SL when 

he or she is not equipped for recalling its equivalent in the TL. 

        The student’s disappointment during such an attempt will typically reveal his selection of 

systems for lexical improvement, such as reduction, synonymy, reparation, summarizing, and 

exchange. In these situations, unless the collocation example becomes part of the memory 

bank of the understudy, translator or learner, 

correspondence is destined to be limited. Generally, this disappointment is a direct result of 

the language instructor or educator’s inclination to teach words exclusively rather than 

collectively. Therefore, syllabus planners should consider collocation, harnessing L2 learners’ 

thoughtfulness regarding the methods in which collocational divergence occurs between 

source language  and target language. Collocations, rather than expressions, are not given due 

consideration by etymologists (Nofal, 2012). 

 

2. Statement of Problem 

     Collocations consume a large portion of everyday language and add an additional source 

of flare and uniqueness to language, which increases the pleasure and fascination learners can 

obtain from adequate comprehension. However, translating collocations can prove to be an 

endless battle for second language learners, with difficulties experienced in the correct 

selection of accompanying verbs, nouns and adjectives. The delivery of correct English 

lexical collocations has generally proved to be a problem for students learning English 

(Howarth, 1998; Hussain, 1998; Nesselhauf, 2003; Mahmoud, 2005; Falahi, 2012; Sadighi, 

2013). Collocations are considered difficult for learners of a foreign language due to the 

unexpected instruments used. These problems can be credited to the similar qualities that both 

English and Arabic collocations show: low level of speculation, unpredictability, and 

variability. Interpretation of collocations can cause troubles for non-local speakers. Some 

collocations will be particular in the sense that they will be unexpected in terms of syntactic 

or semantic highlights. Additionally, "an interpreter can without much of a stretch misjudge a 

collocation in the source message because of obstruction from his/ her local language” 

(Baker, 2011, p. 59). Therefore, learners are obliged to be particularly sensitive to 

collocations and profoundly intrigued in discovering the equivalent collocation in Arabic, 

when it is accessible. Despite the fact that the translation of English collocations into Arabic 

by Arab learners has been examined, 

specific issues for Libyan learners have not been highlighted. Therefore, this study aims to 

address specific issues of translating English collocations into Arabic for Libyan EFL 

(English as foreign language) learners at Benghazi university, and how 

the translations influence the English translation into Arabic. This research endeavours to 

diagnose the challenges by examining the test results of an exam comprising a number of 

sentences, each containing a collocation. 

 

3. Research Objectives 

These are the main objectives of this study: 

1) To examine the difficulties encountered by a number of Libyan students in English 

department, in translating English collocations into Arabic. 
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2) To investigate the effect of mother tongue interference on the translation of English 

collocations into Arabic among Libyan students. 

4. Research Questions 

Bearing in mind the objectives stated above, the following research questions are posted: 

1) What are the difficulties encountered by Libyan students in translating English collocations 

into Arabic? 

2) How does the mother tongue influence the translation of English collocations into Arabic 

among Libyan EFL. students? 

5. Significance of the Study 

     The significance of this paper is that it will further add to the body of knowledge of 

linguistic investigation. It will explore the nature of collocation in the English language as 

well as examine some of the related and interlocking fields of study surrounding collocation. 

Research up until this point in time is limited, and there are 

gaps in knowledge. Therefore, it is hoped that this study will contribute new information to 

this field of study, as well as confirm and further enhance previous research. It will present a 

clear definition of collocation and a thorough analysis and description of its uses in English 

study. A study involving the use of English by native 

Arabic speakers will be introduced as a means of further explaining the theories and testing 

the research evaluation. 

6. The Concept of Collocation 

     A collocation is a lexical connection and is not subject to standards, more so to 

inclinations. Firth (1968) uniquely defines it as “the organisation that words stay with” or 

“actual words in on-going” adequately joined the significance of this “level of signifying” and 

proposed the set-up of different collocational levels of investigating dialect, notwithstanding 

the situational, syntactic, phonological and different levels. Halliday (1966) framed the idea 

of collocation, yet did not include Firth’s concept of independent levels of collocation. In 

Halliday’s (1966) hypothesis, syntax and lexis are two particular, however interrelated, levels 

of semantic structure, with each level possessing its own unique syntagmatic and 

paradigmatic relations, such as structures and framework in punctuation, collocations and 

groups in lexis. Lyons (1966) argues that a complete theory of semantics cannot be achieved 

as the application of Firth’s contextual theory of meaning and the analysis of patterns of co-

occurrence without giving consideration to their semantic compatibility will not sufficient. 

Mitchell (1965, p. 143) further delivers on this point, and offers an extended definition of 

collocation. He states that collocation is an association of the roots or the potential lexical 

meaning of words rather than the actual words themselves. He further states that “a linguistic 

item or class of items is meaningful not because of inherent properties of its own, but because 

of the contrastive or differential relationship it develops with other items or classes.” Further 

to this, Mitchell (1965) also details the continuous nature of collocations. He states that they 

cannot run across sentence boundaries, which further stresses the continuously syntagmatic 

nature of Firthin, or “lexical” approach to linguistic analysis. 
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Translation and collocations 

      Catford (1965) suggests a linguistic approach and viewed translation as ''an operation 

performed on languages''. He defines translation as ''the replacement of textual material in one 

language (SL) by equivalent textual material in another language (TL)''. According to Catford 

, this replacement can be achieved by the structure of a language. Thus, translation is regarded 

as a transfer at the  linguistic level besides the cultural level. Munday (2009) argues that 

transposition concerns grammatical shifts in the target language without altering the meaning 

of the source text segment. House (2016) defines translation as ''the replacement of a text in 

the source language by a semantically and pragmatically equivalent text in the target 

language, and an adequate translation is pragmatically-semantically equivalent one.  

      Learning collocation is not an easy task when learning a foreign language because cultural 

differences can influence the nature of lexical relationships. Therefore, translating collocation 

is considered to be an area of great difficulty. There are some problems when translating 

collocation from one language to another. This is due to the discrepancies in the linguistic and 

the cultural structures between the SL and TL. English and Arabic are from different language 

families, so in case of translation between them the problem will be greater. Understanding 

the exact text equivalent led to an accurate translation. Catford (1965, p. 50) argues that 

''translation equivalence occurs when a SL and TL text or item are relatable (or at least some 

of) the same features of substance''. This is, translating collocations can be inaccurate or 

difficult when a translator fails to distinguish the equivalent TL lexical item which correlates 

to the lexical item within the SL. This can in the end result in unnatural type of collocations 

(Al-Rawi 1994).  

      Collocations are simply a combination of two or more certain words that usually occur 

together regularly in different contexts in language. They play a very significant role in 

language. However, these combinations are often difficult for language learners and they have 

to make particular efforts to learn them because they are not easy to guess. On the other hand, 

they sound natural to native speakers. Baker (1992) states that collocations are language's 

beautiful part and insert a refreshing spirit in it. Collocations are existing at all times in any 

kind of text with no special case. Hence, their importance in translation process. Al Kasimi 

(1993) argues that collocations in Arabic must be understood by learners in order to render 

the same magnificence that added to the English language by collocations.  

Types of collocations 

      Suitable identification of research participants is critical to the science and practice of 

psychology, particularly for generalizing the findings, making comparisons across 

replications, and using the evidence in research combinations and secondary data analyses. If 

humans participated in the study, report the eligibility and exclusion criteria, including any 

restrictions based on demographic characteristics.  

      Collocations are categorized into several types. The study mostly focuses on the most 

important and recurrent collocations that interest the students who are tested. Aziz (1982) 

argues that it will be easy to follow and understand collocations if grammatical descriptions are 

followed, and therefore the translation into Arabic is easier. Cruse (1977) also states that 

depending on the grammatical structure of collocations makes them simpler to understand and 

then to translate. Here are some examples: 

1- Adjective + noun collocation 

 1. ''Big mistakes'' )اخطاء فادحة(  

 2. ''Black market'' )سوق سوداء(  
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 3. "Wrong claim'' )ادعاء خاطئ(  

 4. ''Warm reception''  (ساحن)استقبال   

            5. ''Net weight'' )الوزن الصافي( 

      This is the most popular type of collocation in both English and Arabic. Usually these 

collocations are translated into identical Arabic collocations (noun + adjective).  

For instance, the sentence: He gave me a warm reception. The collocation ''warm reception" 

was translated as "استقبال ساحن’'. The students used the adjective (ساخن) instead of (حار) 

which is the more appropriate equivalence for this collocation. 

2- Verb + noun collocations 

 1. ''Order food''   يطلب طعاما()   

 2. ''Seize opportunity'' )ينتهز الفرصة(  

 3. ''Run a company'' )يدير شركة(  

 4. ''Pay attention'' )يلفت الانتباه(  

 5. ''Shake hands'' صافح()ي   

The main problem for the students with these collocations is to find out the appropriate verb in 

Arabic that matching a certain noun (as the above the examples show). 

The sentence: She must seize the opportunity. Most of the students translated this sentence 

literally which can sometimes work but, in this case it is incorrect to use word-for-word 

translation "يمسك الفرصة " whereas, the most appropriate and correct translation"ينتهز الفرصة". 

3- Noun + noun collocations 

 1. State university'' )جامعة حكومية(  

 2. ''Death sentence'' عدام()حكم الإ   

 3. ''Brain drain'' دمغة()هجرة الأ   

 4. ''Air attack'' هجوم جوي()   

 5. ''Vice and virtue'' )الفضيلة والرذيلة(  

      Ghazala (1995) states that the collocations will usually have an Arabic equivalent, but by 

using different grammatical structure. The two most dominant structures are used in Arabic 

language are: (a) ''noun + adjective''  (1 + 4) and ''noun + noun'' genitive construction (2 + 3 + 

5). Actually, almost all the students translated these English collocations into correct Arabic 

ones. Owing to these expressions have their identical Arabic collocations. 

4- Noun + verb collocations 

 1. ''Trees rustle'' (حفيف الشجر)   

 2. ''Birds song'' )تغريد الطيور(  

 3. ''Dogs bark''  (الكلاب)نباح   

 4. ''Bills ring'' جراس()رنين الأ   

 5. ''Cats mew'' )مواء القطط(  
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      Benson (1985) states that these collocations are not difficult to translate them into 

collocations in Arabic. The main problem for learner is to be able to perceive and distinguish 

the required sound in the example. It can be noticed that the English structure is ''verb + noun'' 

whereas ''noun + noun'' (i.e. genitive) in Arabic. For example, the sentence: They get alarmed 

by cat's mew. The collocation ''cat's mew'' caused a problem for most participants as they did 

not know the cat's sound in the target language. Arabic grammatical structure of this 

collocation should be ''noun + noun ''مواء القطط'', not ''noun + verb as it in English language  

5- Verb + adverb collocations 

 1. ''Agree completely''   يتفق تماما()   

 2. ''Rely heavily'' )يعتمد بشكل كبير(  

      This type of collocation is common in both Arabic and English. The difficulty in translating 

them is how to find out the appropriate Arabic equivalent. The participants translated; 

''completely'' into ''الجميع'' rather than ''تماما " which is not the equivalent Arabic collocation. 

Also, translated ''heavily'' into ''يتثاقل'' instead of "بشكل كبير'' which is not an appropriate Arabic 

translation for this word in this context.   

6- Adjective + Adjective 

 1. ''Wealthy and well'' (بصحة و عافية)  

 2. ''Alive and kicking'' )حي يرزق(   

 3. ''Hale and hearty'' )بصحة جيدة(  

 4. ''Well and good''  ير ما يرام(خ)على   

 5. '' Right and proper''  حسن حال(أ)في   

      The problem in rendering such regular collocations into Arabic due to; the grammatical 

structure is both diverse and very unusual. So, ''preposition + noun + noun'' (1 + 3 + 4 + 5); 

whereas ''noun + verb'' (2). For instance, the fourth collocation, in the sentence; we feel well 

and good. It proved  difficulty among most of the students. The phrase ''well and good'' which 

has a different grammatical structure in the target language. So. It should be translated into 

''preposition + noun + noun'',            '' يرام على خير ما '' . 

7- Adverb + adverb collocations 

 1. ''Willy and nilly'' )رغم أنفه(  

 2. ''Highly unlikely''  (ضعيف)احتمال   

 3. ''Wholly and heartedly'' )بالتمام و الكمال(  

            4. "Secretly and publicly" ( و علانية سرا   ).  

      The problem that faced the students in translating this type of collocations is cultural 

equivalent. It can be noticed that the above Arabic translations have diverse grammatical 

structure. 

For example: The sentence. They will stand with us secretly and publicly. The collocation 

"secretly and publicly" the Arabic translation has different grammatical structure from the 

English one. The English collocation looks like ''adverb + adverb'' which differs from the 

Arabic which is ''adjective + adjective'' علانية و سرا   " or ''preposition + noun + noun'' '' في السر و

 ""العلن
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Methodology 

      The participants of this research were fourteen Libyan students in English department, 

faculty of education/Ghemines, at Benghazi university. They are undergraduate seventh 

semester students. All the students were learning English as a second language. A test was 

considered to be a good methodology to find out how the students could translate English 

collocations into Arabic. The test was of fourteen common English collocations. The authors 

instructed the participants to make sure that they were aware of the purpose of the testing. The 

students were asked to translate the following fourteen English collocations into Arabic within 

thirty minutes. Using reference dictionaries was strictly forbidden. 

1- Bright victory 

2- Good news 

3- Shake hands 

4- Run a company 

5- Bread and butter 

6- War crime 

7- Dogs bark 

8- Bees buzz 

9- Agree completely 

10- Rely heavily 

11- Alive and kicking  

12- Hale and hearty 

13- Willy and nilly 

14- Highly unlikely 

      The researchers checked the students translations of collocations. They analyzed the test 

marks which were recorded as the result of the test. The reasons of common misuse of 

collocations were examined, besides examining the results of the test.  

Results 

      The first type is adjective and noun collocation is considered to be the popular one in both 

English and Arabic. Usually, this type of collocation is translated into its identical Arabic 

collocation. (noun + adjective). The students main problem in translating this type occurs when 

capturing the proper Arabic collocation. For instance, they translated the adjective ''bright'' 

literally into  ''ساطع '' instead of  ''باهر '' and good'' into  "جيدة" rather than ''سارة''. As a matter of 

fact, it is the right Arabic equivalent, but it is not the right Arabic collocation. 

Adjective + noun collocation 

Adjective + noun Students translation Natural Arabic collocation 

Bright victory                           انتصار باهر انتصار ساطع 

Good news خبار جيدة أ بار سارةأخ   
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      The second type is verb and noun. The students translate the verb ''shake'' into the Arabic 

equivalent ''يهز '' rather than ''يصافح '' and the verb ''run'' literally into the Arabic equivalent 

 The verbs were translated by all the students into the their common .'' يدير'' instead of '' يجري''

equivalent Arabic, but not into the appropriate collocations. 

Verb + noun 

Verb + noun Student translation Natural Arabic collocation 

Shake hands  يصافح  يهز الأيدي 

Run a company  يدير شركة  يجري بالشركة 

 

      The third type of English collocations is noun and noun.  Most students translated ''bread 

and butter'' literally into '' والزبدةالخبز   ''. It is the literal equivalent, but we do not have this 

collocation in Arabic. The most appropriate translation is the Arabic collocation ''الخبز و الملح''. 

The second collocation in this type is ''war crime". Nearly all the students translated this 

English collocation correctly into  its Arabic counterpart ''جرائم حرب ''. Because this English 

expression has already an identical Arabic collocation.  

Noun + noun 

Noun + noun Student translation Natural Arabic collocation 

Bread and butter  الخبز و الملح  الخبزة و الزبدة 

War crime  جرائم حرب  جرائم حرب 

      The fourth type of English collocation is noun and verb. The students translated the verb 

''bark'' into ''نباح'' because they know the dogs sound, so their translation was correct. The 

problem was in translating the second English collocation. They may know the noun ''bees'' but 

failed to catch the verb ''buzz'' that collocated with it. Therefore, they translated the verb ''buzz'' 

into Arabic ''طنين'' instead of ''دوي''. 

Noun + verb 

Noun + verb Student translation Natural Arabic collocation 

Dogs bark  نباح الكلاب  نباح الكلاب 

Bees buzz  دوي النحل  طنين النحل 

 

      The fifth type is verb and adverb collocations. This type of collocations is very common in 

both English and Arabic. The problem in translating them is to find out the appropriate Arabic 

equivalent. The adverb ''completely'' is translated by the students into ’’"الجميع  instead of ''تماما'' 

which  is not the suitable equivalent Arabic collocation. Also, the students translated ''heavily'' 

into "يتثاقل" rather than "بشكل كبير" which it should not be rendered in this unnatural collocation 

 

. 
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Verb + Adverb 

Verb + adverb Student translation Natural Arabic collocation 

Agree completely  يتفق تماما   يتفق الجميع  

Rely heavily  يعتمد بشكل كبير  يعتمد بتثاقل 

 

      The sixth type of English collocation is adjective and adjective. The main problem of 

translating such everyday collocations into Arabic is that, the grammatical structure between 

the two languages is different and unpredictable. For instance, the students failed to translate  

the two English collocations because they did not grasp the natural Arabic collocation and due 

to the two languages different structure. They translated ''alive and kicking'' literally into و  "حي

"يموت  instead of "حي يرزق" . Also, "hale and hearty" into و قالبا" "قلبا  rather than "بصحة جيدة". 

Typically, literal translation avoids any additions, omissions, reduction or paraphrasing (Byrne 

2012). 

 

Adjective + adjective 

Adjective + adjective Student translation Natural Arabic collocation 

Alive and kicking  حي يرزق  حي و يموت 

Hale and hearty    بصحه جيدة   و قالبا   قلبا 

 

      The seventh type of collocation is adverb and adverb. The students failed to find out the 

natural equivalent to translate correctly  because of the difficulty faced them in getting the 

cultural equivalent. So, the student translated ''willy and nilly'' literally into ''الرغبة المعدومة'' 

instead of "رغم انفه" or "طوعا او كرها" . they translated "hilly unlikely into ''الشبه الكبير''  rather than 

  . "احتمال ضعيف"

Adverb + adverb 

Adverb + adverb Student translation Natural Arabic collocation 

Willy and nilly   نفه أرغم  الرغبة المعدومة  

Hilly unlikely   احتمال ضعيف  الشبه الكبير 

Conclusion 

       Learners of English language had difficulties to translate English collocations correctly 

into Arabic. Using literal translation from English into Arabic was the common mistake that 

led to very poor translation. Relying heavily on this strategy which is literal translation 

between the two languages and the Arabic version was poor and not natural Arabic collocation. 

Despite the fact that literal translation can sometimes work, but many students failed to identify 

the appropriate equivalent collocation in Arabic. The other reason is that, students were not 
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competent in English collocations and they do not pay attention to their importance as an 

essential part of learning a foreign language. Therefore, it is necessary to raise students' 

awareness of the process of translating English collocations because it is not mare a 

replacement of word-for-word between the two languages. Besides, the learning process of 

English collocations; linguistically and culturally.  Properly producing collocations either in 

English or Arabic depends frequently on cultural knowledge rather linguistic and semantic 

ones. English and Arabic came from different language families, so the linguistic and cultural 

differences between them represent a real challenge in the process on translating collocation. 

The results showed that Ghemines Faculty of Education EFL students were incompetent in 

translating English collocation into Arabic. This is evident in the fact that 75% of the students 

failed to achieve the pass mark, and only 25% of them showed an acceptable level of 

translation. In several cases, errors were made due to the tendency translating the texts literally. 

Also students did not pay attention to the importance of English collocations and their essential 

role in learning a foreign language. Collocations reveal naturalness and cohesiveness of the 

text ,so they are very important in understanding a language indeed. My recommendation 

concerns the strategies of learning and teaching English collocations; Teachers of English 

language and their student should go hand in hand with collocations and translation. Besides, 

teachers and their students should shed light on the two languages linguistic and cultural 

similarities and differences. Also, teachers of English language in Libyan schools should pay 

great attention to collocations during the stage of translation. 
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Abstract  

The model for a magnetoplasma is given by the MHD equations, so the first aim is to give a full 

list of MHD equations, with the criteria of their applicability for wave propagation. The validity 

conditions under which the MHD equations are used require the wave frequency to be,  𝜔 ≪ 𝜔𝑐𝑖 

and the seven eigenvectors are obtained. In MHD, the magnetic fields are frozen into the fluid 

and are elastic; displacing fluid elements causes magnetic restoring forces to switch on. This 

action appears as distorted magnetic field lines due to torsional and compressional Alfve’n 

waves.   

Keywords: Alfven wave, Shear viscosity, magnetoacoustic wave. 

  

 

 (بلازمابعة للمادة )احالة الر في ال المغناطيسية هيدروديناميكيةالموجات ال

 الملخص:

الهدف  ، لذا فإن   (MHD)الهيدروديناميكية المغناطيسية معادلاتبواسطة للمادة  الحالة الرابعة يعطي نموذج
، مع معايير قابليتها للتطبيق لانتشار الموجات. تتطلب  (MHD) الأول هو إعطاء قائمة كاملة من معادلات

𝜔 أن يكون تردد الموجة ،  (MHD) شروط الصلاحية التي يتم بموجبها استخدام معادلات ≪ ω𝑐𝑖   ويتم
تجميد المجالات  علي يدل ذلك  ،الهيدروديناميكية المغناطيسية في المتجهات الذاتية السبعة الحصول على

 قوى مغناطيسية امبعاثإلى لمائع ؤدي إزاحة عناصر اتنة  و مر له  نوع من ال كون يو  المائعالمغناطيسية في 
ين الالتوائية اكخطوط مجال مغناطيسي مشوهة بسبب موجات ألف ذللك يظهر  و ،لسيطرة علي الوضع

 .غطيةاضتوال
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1. Introduction 

In some cases the macroscopic variables change on time and length scales which are long enough 

for an adequate description of a magnetoplasma to be provided by the usual one-fluid equations, 

normally used in plasma. In ordinary fluid dynamics, the basic dependent variables are; the 

density (𝜌 ), the temperature (T) and the velocity (�⃗� ) with the addition to the magnetic field 

induction (�⃗⃗� ). For the transport of energy, momentum and charge the constitutive laws are 

required. This group of equations defined what is meant by ‘Magnetohydrodynamic’ (MHD).The 

simplest model for a magnetoplasma is given by the MHD equations, so our first aim is to give a 

full list of MHD equations, with the criteria of their applicability for wave propagation in 

Section.3 [9]. For the validity of the conditions under which the MHD equations are used, we 

require the values of the collision interval 𝜏𝑒 for the electron-component test particles moving 

through a back-ground of ion-component particles. If the electron-component particles are 

initially in a non-equilibrium distribution, and if perturbation influence is removed, the electron-

components will reach equilibrium with themselves within a time 𝜏𝑒𝑒. The ion-components will 

reach equilibrium among each other within a time a bit later 𝜏𝑖𝑖. Finally the thermal equilibrium 

between the electron and the ion-components will be reached in a time 𝜏𝑒𝑖. These times scale a 

 𝜏𝑒𝑒 ∶  𝜏𝑖𝑖 ∶  𝜏𝑒𝑖 = 1 ∶  (
𝑚𝑖

𝑚𝑒
)

1

2
∶  

𝑚𝑖

𝑚𝑒 
 ; they are about two orders of magnitude apart [2,7]. 

The fluid representation demands that the macroscopic time scale 𝒯 be much longer than 

relaxation for the components in the process. The length scales constraints depend on the 

orientation of the magnetic field (𝐵)⃗⃗⃗⃗⃗ and they are:  

 𝐿∥ ≫ 𝜆 ,      𝜆- mean free path.  

 𝐿⊥ ≫ 𝑟𝐿 ,  𝑟𝐿- Larmor radius.  

 Length scales parallel and perpendicular to the magnetic field �⃗⃗�  respectively. 

Another important constraint in MHD is that the diffusion velocity be small such that; 

|�⃗�𝑒 − �⃗�𝑖| ≪ 𝑐𝑡ℎ ⟹ |𝑗| ≪ 𝑒𝑛𝑒𝑐𝑡ℎ = 𝑒𝑛𝑒 (
2𝑘𝑇𝑒

𝑚𝑒
)

1

2
. Where 𝑐𝑡ℎ  is the thermal speed for the electrons 

in the plasma,  𝑗  is the current density and k is the Boltzmann constant respectively. This will 

reduce the streaming velocity of electrons past the ions to low subsonic speeds. The final 

constraint is imposed by the neglect of charge separation, for any wave of frequency 𝜔, to be 

with a macroscopic time scale 

 𝜔−1 = 𝜔𝑝𝑒
−1 , where 𝜔𝑝𝑒 is the plasma electrons oscillation frequency. Furthermore restrictions 

are imposed by the form adopted for Ohm’s law used and the non-relativistic particle speed, [1,5] 

and [9].  

Small amplitude wave propagation is a topic of considerable importance for many practical 

reasons:  first, it gives a relatively simple method of comparing theory with experiment; 

secondly, if theory is confirmed, this offers a way that waves can be used for diagnosing plasma 

and may be used to heat it. Thirdly; waves do occur naturally in the ionosphere and the 

turbulence they generate by their growth unstable lead to phenomena known as plasma transport. 
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Huge numbers of propagation modes exist, [6] and dispersion relation of quite high order can be 

given, especially in fluid mixture when viscosity and other dissipative effects are included. 

However, our concern will be only with the three basic MHD modes, known as: The Alfven 

waves and the slow and fast magnetosonic waves [8], also known as magnetoacoustic waves. In 

this work the dissipation is treated as a small effect, superimposed on the basic mode. 

2. The MHD Equations 

The MHD equations can be classified into four categories: 

a) The electromagnetic equations: 

             ∇⃗⃗⃗ × �⃗⃗� +
𝜕�⃗⃗�

𝜕𝑡
= 0   , and         ∇⃗⃗⃗ ∙ �⃗⃗� = 0                                                                                 

(1a)   

          ∇⃗⃗⃗ × �⃗⃗� − 𝜇0𝑗 = 0   , and         ∇⃗⃗⃗ ∙ 𝑗 = 0                                                                                   

(1b) 

b) The conservation equations:   

𝒟𝜌 + 𝜌∇⃗⃗⃗ ∙ �⃗� = 0                                                                                                                               
(2a) 

   𝜌𝒟�⃗� + ∇⃗⃗⃗ ∙ �̿� − 𝑗 × �⃗⃗� − 𝜌ℱ⃗⃗ = 0                                                                                                         
(2b) 

Eq.(2a-2b) are the mass conservation with 𝜌 is the mass density and the momentum conservation 

with �̿� is the total momentum tensor respectively, and the total derivative 𝒟 ≡
𝜕

𝜕𝑡
+ �⃗� ∙ ∇⃗⃗⃗ .  

The fluid outside the volume 𝒱 (enclosed by surface 𝒮 ) exerts inward force per unit volume 

(force density) on the fluid inside the volume within 𝒮 as; −∇⃗⃗⃗ ∙ �̿� , see Fig.(1). Hence it is 

convenient to divide �̿� into two parts: �̿� = 𝑝𝛿̿ + �̿�, where �̿� is the so called the viscous stress 

tensor, which nonzero if the fluid possesses shear, otherwise would be zero, 𝑝  is the normal 

scalar fluid pressure and the diagonal unit tensor or a delta tensor 𝛿̿  which is more perspicuous in 

component form 𝛿̿ = 𝑖̂𝑖̂ + 𝑗̂𝑗̂ + �̂��̂�   with trace 𝛿̿: 𝛿̿ = 3, has a lot of properties normally used in 

tensor calculus applications,[Brunetti,2020]. One of its properties applied to scalar function 𝜑(𝑟) 

is ∇⃗⃗⃗ ∙ (𝜑𝛿̿) = ∇⃗⃗⃗𝜑  used in  −∇⃗⃗⃗ ∙ �̿� = −∇⃗⃗⃗ ∙ (𝑝𝛿̿ + �̿�) = −∇⃗⃗⃗ ∙ (𝑝𝛿̿) − ∇⃗⃗⃗ ∙ �̿� = −∇⃗⃗⃗𝑝 − ∇⃗⃗⃗ ∙ π̿, which 

is reduced to −∇⃗⃗⃗ ∙ �̿� = −∇⃗⃗⃗𝑝  when the fluid has no shear viscosity, hence �̿� = 𝑝𝛿̿.  The  𝜌ℱ⃗⃗  is 

the force density acting on the body of the fluid, proportional to the gravitational gradient, which 

∇⃗⃗⃗𝑔 ≪ ∇⃗⃗⃗𝑝 and it can be dropped from Eq.(2b). 

      𝜌𝒟𝑢 + 𝜌𝑝𝒟𝜌−1 + �̿�: ∇⃗⃗⃗�⃗� + ∇⃗⃗⃗ ∙ �⃗� − 𝑗 ∙ (�⃗⃗� + �⃗� × �⃗⃗�) = 0                                                              

(2c) 

is the energy conservation equation excluding the radiation energy. Where  𝑢 = 𝑐𝒱𝑇,  the internal 

energy with 𝑐𝒱  is the specific heat at constant volume and �⃗� is the heat flux vector. The third 

term in Eq.(2c) defined as �̿�: ∇⃗⃗⃗�⃗� ≡ Φ , is known as the viscous dissipation function. With the 
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help of 𝑚 = 𝜌𝑑𝒱 and Eq. (2a), we can relate the term 𝜌𝑝𝒟𝜌−1 to velocity divergence of the fluid 

using 

 
1

𝜌
𝒟𝜌 = −𝛿̿: ∇⃗⃗⃗�⃗� ≡ −∇⃗⃗⃗ ∙ �⃗� =

𝑑𝒱

𝑚
 𝒟 (

𝑚

𝑑𝒱
) = −

1

𝑑𝒱
𝒟(𝑑𝒱) = −

𝜌

𝑚
𝒟 (

𝑚

𝜌
) = −𝜌𝒟𝜌−1 ⟶ 𝑝∇⃗⃗⃗ ∙ �⃗� =

𝑝𝜌𝒟𝜌−1  

as required. It can be easily shown what 𝜌−1 is the specific volume using  
𝑑𝒱

𝑚
=

𝑑𝒱

𝜌𝑑𝒱
= 𝜌−1 ,   If 

our infinitesimal volume 𝑑𝒱 is a convicted point 𝑃𝑐 with the fluid, than the first term in Eq. (2c) 

is the change in the internal energy at 𝑃𝑐 , the second term is the reversible work done by 𝑃𝑐 on 

the surrounding fluid, the third term is the irreversible work supplied to 𝑃𝑐  by viscosity, the fourth 

term is the heat (energy) conducted into the point  𝑃𝑐 , the last term is the Ohmic heat supplied by  

 

𝑃𝑐 into the surrounding fluid, see,Fig.(1).  

 

 

 

 

Figure.(1): A volume element  𝑑𝑣 enclosed by surface 𝒮 Convicted though the plasma fluid. 

 

 

c) The thermodynamic relations with  (𝑠) is the entropy of the fluid system 

 𝑇𝒟𝑠 = 𝒟𝑢 + 𝑝𝒟𝜌−1   , and   𝑢 =
3

2

𝑝

𝜌
= 𝑐𝑣𝑇                                                                                     

(3a)        

 𝑝 ∝ 𝜌𝛾𝑒𝑥𝑝
(

𝑠

𝑐𝑣
)
   , and            𝑝 = 𝑛𝑘𝑇                                                                                                

(3b) 
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Where,  𝛾 =
5

3
  and 𝑛  is the plasma density and k is the Boltzmann constant. 

d) The  simplified constitutive equations 

   𝑗 = 𝜎 ∙ �⃗⃗�′ ,   �⃗� = −�̿� ∙ ∇⃗⃗⃗𝑇           and       �̿� = 𝑝𝛿̿ + �̿�                                                                      

(4a) 

   �⃗⃗�′ = �⃗⃗� + �⃗� × �⃗⃗�  −
1

𝑒𝑛𝑒
𝑗 × �⃗⃗� +

1

𝑒𝑛𝑒
∇⃗⃗⃗𝑝𝑒        and             �̿� = −2�̿�: ∇⃗⃗⃗0�⃗�                                           

(4b)                   

Where 𝜎 is the plasma electric conductivity and �̿� is the plasma thermal conductivity with both 

quantities been second-order tensors. The constitutive equations are termed simplified, because 

we have dropped the thermoelectric terms from  �⃗⃗⃗� and �⃗� in Eq. (4a). The term 
1

𝑒𝑛𝑒
𝑗  ×  �⃗⃗� in Eq. 

(4b) is called the ‘Hall’ or the ‘gyroscopic’ term. Also in the second set of Eq.(4b), �̿� is a fourth-

order tensor, laterally isotropic, shear viscosity tensor, called laterally isotropic because it is un 

affected  by rotation about �̂� the direction of the magnetic field �⃗⃗� and ∇⃗⃗⃗0�⃗�  is called deviatoric 

rate of strain, representing pure straining motion without volume change. It plays a central role in 

fluid transport theory, [3], When the length scales introduced earlier 𝜆∇∥=
𝜆

𝐿∥
≪ 1 and 𝑟𝐿∇⊥=

𝑟𝐿

𝐿⊥
≪ 1 are sufficiently well-satisfied the constitutive equations can be simplified further by 

ignoring the gradient terms in Eq.(4a-b), to reduced it to: 

   𝑗 = 𝜎 ∙ (�⃗⃗� + �⃗� × �⃗⃗�  −
1

𝑒𝑛𝑒
𝑗 × �⃗⃗�)     ,  𝓆 ̿ = 0  and  �̿� = 𝑝𝛿̿                                                                

(5) 

The magnitude of the gyroscopic approximately is |𝜎𝑗 ×
�⃗⃗�

𝑒𝑛𝑒
| ~𝜔𝑐𝑒𝜏𝑒|𝑗| shows that this term can 

be dropped if 𝜔𝑐𝑒𝑡𝑒 ≪ 1, where 𝜔𝑐𝑒 =
𝑒𝐵

𝑚𝑒
   is the electron cyclotron frequency, the plasma 

conductivity 𝜎, becomes isotropic and leads to the following form of Ohm’s law: 

𝜂 𝑗 = �⃗⃗� + �⃗� × �⃗⃗�  −
1

𝑒𝑛𝑒
𝑗 × �⃗⃗�                                                                                                                  

(6) 

Where, 𝜂 is the plasma resistivity equal to; ( 
1

𝜎
=  

𝑚𝑒

2𝑒2𝑛𝑒𝜏𝑒
 ).  On the limit of 𝜎 → ∞ 

Eq.(6) becomes: 

�⃗⃗� + �⃗� × �⃗⃗�  −
1

𝑒𝑛𝑒
𝑗 × �⃗⃗� = 0                                                                                                                     

(7)        

3. Unbound Plasma MHD Waves Propagation 

We ignore wave damping by basing this work on Eq. (1) to Eq. (5), using Eq.(7) into Eq.(1a-1b) 

the electromagnetic equations become: 
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∇⃗⃗⃗  × �⃗⃗� = 𝜇0𝑗  ,      and         ∇⃗⃗⃗  ∙ �⃗⃗� = 0                                                                                                   

(8a) 

𝜕�⃗⃗�

𝜕𝑡
= ∇⃗⃗⃗ × (�⃗� × �⃗⃗�  −

1

𝑒𝑛𝑒
𝑗 × �⃗⃗�)                                                                                                               

(8b) 

The ideal MHD equations are: 

𝒟𝜌 + 𝜌∇⃗⃗⃗ ∙ �⃗� = 0          and    𝜌𝒟�⃗� + ∇⃗⃗⃗𝑝 − 𝑗  × �⃗⃗� = 0                                                                            

(9a) 

𝒟𝑠 = 0    and    𝑝 ∝ 𝜌
5

3                                                                                                                            

(9b) 

The ideal constitutive relations are: 

  �̿� = 𝑝𝛿̿                  and             �̿� = 0                                                                                                    

(10) 

Apart of Eq.(8a) the rest of the equations below it are nonlinear. To find the modes of 

propagation of small-amplitude waves, we linearize them as follows. Using a typical dependent 

variable such as 𝜓(𝑟, 𝑡)  which is then separated into a uniform  part 𝜓0 and a perturbation, 

which is Fourier analyzed into components such as 𝜓1(𝑟, 𝑡) = �̂� 𝑒𝑥𝑝𝑖( �⃗⃗� ∙ 𝑟−𝜔𝑡) , representing 

plane waves propagating in the �⃗⃗�-direction. The propagation vector �⃗⃗� and frequency 𝜔 satisfy a 

dispersion relation function; 

                ℊ(𝜔, �⃗⃗� ) = 0                                                                                                                            

(11) 

This function is a principle object of our analysis. For a given mode; 

                 𝜓(𝑟, 𝑡) = 𝜓0 + �̂� 𝑒𝑥𝑝𝑖( �⃗⃗� ∙ 𝑟−𝜔𝑡)                                                                                             
(12) 

Where the wave amplitude �̂� depends on the initial conditions: complete solutions are obtained 

by summing over modes. In linearization we omitted all terms that are not linear in the 

perturbations. For this reason we show that; the term �⃗� × �⃗⃗� in Eq.(8b) can be linearized as 

�⃗�𝑥�⃗⃗� = �⃗�0 × �⃗⃗�0 + �⃗�0 × �⃗⃗�1 + �⃗�1 × �⃗⃗�0 + �⃗�1 × �⃗⃗�1~�⃗�1 × �⃗⃗�0                                                                 
(13) 

Where we have chosen a steady state in which the change  𝒟𝑠0 = 𝒟𝜌0 = 0 , �⃗�0 and 𝑗0  are zeros 

and omitted the second- order terms such as  �⃗�1 × �⃗⃗�1  in Eq.(13). Also in the linearization we 

adopt the replacements of: 

 𝒟 ⟶ −𝑖𝜔𝑡 and  ∇⃗⃗⃗⃗  ⟶ 𝑖�⃗⃗�                                                                                                                     

(14) 



 

 Magnetohydrodynamic (MHD) Waves in Plasmas 

 

 
 

 
 

239 

 

Figure.(2): Propagation vector and wave front. 

 

The scalar pressure in Eq.(9b) is linearized to obtain the definition of the sound speed; 

 𝑝0 + 𝑝1 ∝ (𝜌0 + 𝜌1)
5

3 ~𝜌0

5

3  +
5

3
𝜌0

2

3𝜌1                                                                                                  

(15)     

By comparing terms of Eq.(15) we get;    

𝑝0 = 𝜌0

5

3       and    𝑝1 =
5

3
𝜌0

2

3𝜌1 = 𝑐𝑠
2𝜌1 ⟹ 𝑐𝑠

2 =
5

3
𝜌0

2

3 =
5

3

𝑝0

𝜌0
                                                               

(16)    

We defined  𝑐𝑠 = (𝛾
𝑝0

𝜌0
)

1

2
  and 𝑐𝑎 = (

𝐵0
2

𝜇0𝜌0
)

1

2
  as the speed of sound and the Alfven speed in the 

plasma fluid respectively. 

Linearizing Eq.(8) – Eq.(9) using Eq.(14) and Eq.(16) , after reorganizing the equations order for 

the entropy the first part of Eq.(9b) we obtain:             

𝒟𝑠 = 𝒟𝑠0 + 𝒟𝑠1 = 𝒟𝑠1 = 𝒟�̂� 𝑒𝑥𝑝𝑖( �⃗⃗� ∙ 𝑟−𝜔𝑡) = −𝑖𝜔�̂�𝑒𝑥𝑝𝑖( �⃗⃗� ∙ 𝑟−𝜔𝑡) = 0 ⟹ 𝜔�̂� = 0           (17) 

For mass continuity equation first part of Eq.(9a) to have  

𝒟𝜌 + 𝜌∇⃗⃗⃗ ∙ �⃗� = 𝒟𝜌1 + 𝜌0∇⃗⃗⃗ ∙  �⃗�1 = −𝑖𝜔𝜌1 + 𝑖�⃗⃗� ∙ �⃗�1 = 0  ⟹ 𝜔�̂� − 𝜌0�⃗⃗� ∙ 𝜐 = 0                   (18)   

For momentum balance equation second part of Eq.(9a) to get  

 𝜌𝒟�⃗� + ∇⃗⃗⃗𝑝 + �⃗⃗�  × 𝑗 = 0  ⟹ 𝜔𝜌0�̂� − 𝑐𝑠
2�⃗⃗��̂� +

1

𝜇0
𝑘𝐵0𝑐𝑜𝑠𝜃�̂� −

1

𝜇0
�⃗⃗��̂�∥ = 0                            (19) 

Where  𝜃 is the angle between �⃗⃗�0  and  �⃗⃗� , see Fig. 2, ∥ denotes a component parallel to 𝐵0 and 

Eq.(8a) is used in Eq.(19) in the following form 

⟹ 𝑗̂ =  
𝑖

𝜇0
�⃗⃗�  × �̂�  ⟹ �⃗⃗�0 ∙ 𝑗̂ = 𝑗∥̂ =

𝑖

𝜇0
�⃗⃗�0  × �⃗⃗� ∙ �̂�               and               ⟹  k⃗⃗  ∙ �̂� = 0              (20) 
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And for the electromagnetic Eq.(8b) we obtain 

𝜕�⃗⃗�

𝜕𝑡
− ∇⃗⃗⃗ × (�⃗� × �⃗⃗�  −

1

𝑒𝑛𝑒
𝑗 × �⃗⃗�) = 0 ⟹ 𝜔�̂� + 𝑘𝐵0𝑐𝑜𝑠𝜃𝜐 − (�⃗⃗� ∙ 𝜐)�⃗⃗�0 −

𝑘𝐵0

𝑒𝑛0
𝑐𝑜𝑠𝜃𝑗̂ = 0            

(21) 

Where we set 𝑛𝑜𝑒 = 𝑛0 , another variable of considerable importance is the fluid vorticity  𝜉 =

∇⃗⃗⃗ × �⃗� relate to the angular velocity 𝜉 = 2Ω⃗⃗⃗. A convenient dependent variable is the amplitude of 

the perturbation in the vorticity: 

𝜉 = ∇⃗⃗⃗ × �⃗�                     ⟹   𝜉 = 𝑖�⃗⃗� × �̂�   ⟹ �⃗⃗�0 ∙ 𝜉 =  𝜉∥ = 𝑖�⃗⃗�0 × �⃗⃗� ∙ 𝜐                                         

(22)     

It is natural to project Eq.(19) and Eq.(21) in the directions of the vectors �⃗⃗�, �⃗⃗�0 and �⃗⃗�0 × �⃗⃗� , 

where Eq.(20) and Eq.(22) are used . The projections of Eq.(19) along these vectors respectively 

are: 

−𝑘2𝑐𝑠
2�̂� +  𝜔𝜌0�⃗⃗� ∙ �̂� − 𝑘2𝑐𝑎

2 𝜌0

𝐵0
2 �̂�∥ = 0                                                                                          

(23a)     

−𝑘𝑐𝑠
2𝑐𝑜𝑠𝜃 �̂� + 𝜔

𝜌0

𝐵0
�̂�∥ = 0                                                                                                             

(23b) 

1

𝜇0
𝑘𝐵0 cosθ 

𝜇0

𝐵0
𝑗∥̂  + 𝜔

𝜌0

𝐵0
𝜉∥ = 0                                                                                                      

(23c) 

Eq.(21)  has no component along �⃗⃗� when Eq.(20) is used. Its projections along �⃗⃗�0 and �⃗⃗�0 × �⃗⃗�  

respectively are: 

−𝜌0 �⃗⃗� ∙ �̂� + 𝑘𝑐𝑜𝑠𝜃
𝜌0

𝐵0
 �̂�∥ +  𝜔

𝜌0

𝐵0
2 �̂�∥ −

𝑘

𝑒𝑛0

𝜌0

𝜇0
 𝑐𝑜𝑠𝜃

𝜇0

𝐵0
𝑗∥̂ = 0                                                            

(24a) 

−𝑘3 𝑐𝑎
2

𝑒𝑛0
𝑐𝑜𝑠𝜃

𝜌0

𝐵0
2 �̂�∥ +  𝜔

𝜇0

𝐵0
𝑗∥̂ +

𝑘𝐵0

𝜌0
 𝑐𝑜𝑠𝜃

𝜌0

𝐵0
𝜉∥ = 0                                                                                       

(24b) 

Closer look to the Eq.(17)-Eq.(18) and Eq.(23)-Eq.(24) shows that there are seven 

eigenvectors: �̂�, �̂�,    𝜌0�⃗⃗� ∙  �̂�,   
 𝜌0

𝐵0
�̂�∥ ,   

𝜌0

𝐵0
2 �̂�∥ ,

𝜇0

𝐵0
𝑗∥̂ and 

𝜌0

𝐵0
𝜉∥. The coefficients of these 

eigenvectors comprise the following matrix whose determinant, must vanish for a solution of 

the ℊ(𝜔, �⃗⃗� ) = 0, Eq.(11). 
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[
 
 
 
 
 
 
 𝜔
0
0
0
0
0
0

     

0
𝜔

−𝑘2𝑐𝑠
2

−k𝑐𝑠
2𝑐𝑜𝑠𝜃 
0
0
0

     

0
−1
𝜔
0

−1
0
0

    

0
0
0
𝜔

k𝑐𝑜𝑠𝜃
0
0

   

0
0

𝑘2𝑐𝑎
2

0
𝜔

−
1

𝑒𝑛0
𝑘3𝑐𝑎

2𝑐𝑜𝑠𝜃

0

     

0
0
0
0

−
k

𝑒𝑛0

𝜌0

𝜇0
 𝑐𝑜𝑠𝜃

𝜔

−
𝑘𝐵0

𝜇0
cosθ

     

0
0
0
0
0

𝑘𝐵0

𝜌0
 𝑐𝑜𝑠𝜃

𝜔

      

]
 
 
 
 
 
 
 

[
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ŝ
 �̂�

 𝜌0 �⃗⃗� ∙ �̂�
𝜌0

𝐵0
 𝜐∥

𝜌0

𝐵0
2 �̂�∥

𝜇0

𝐵0
𝑗∥̂

𝜌0

𝐵0
𝜉∥ ]

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 =[0]     

(25) 

 

Where two special velocities have emerged: 𝑐𝑠 = √𝛾
𝑝0

𝜌0
, and 𝑐𝑎 =

𝐵0

√4𝜋𝜌0
 , the sound speed and 

the Alfve’n speed, respectively. The former is familiar from fluid dynamics, while the latter is 

another speed, arising in MHD, at which perturbations can travel.  

 

 

 

Figure.(3): Distortion in the magnetic field lines due to torsional Alfven waves 

 

 

As implied by the second part of Eq.(20) if the perturbation magnetic field �̂�  is perpendicular to  

�⃗⃗�0 , the field lines are distorted due to torsional Alfve’n waves, see Fig.(3). However if the 

perturbation magnetic field parallel �⃗⃗�0 as �̂�∥ , compression of the magnetic field lines under the 

effect of the compressional Alfve’n waves take place, shown in Fig.(4). 

3. Conclusion 

The above matrix splits into four submatrices, corresponding to: 1) the top row ‘marked blue’ 

give the non-propagating entropy waves, it represents the convective transport of a constant 
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pressure and temperature fluctuation and always decoupled, 2) the classical sound (acoustic) 

waves, top left submatrix ‘marked black’, 3) the magnetoacoustic waves consisting of the 

submatrix for the acoustic waves plus the column ‘marked red’, 4) the Alfve’n waves, lower for 

the acoustic waves plus the column ‘marked red’, 4) the Alfve’n waves, lower right submatrix 

‘marked green’. 

 

 

 

Figure.(4): Compression of the magnetic field lines under the effect of the compressional Alfve’n 

wave. 

By Eq.(25) the magnetosound waves and the Alfve’n waves are decoupled if the ‘gyroscopic’ 

term is omitted from Eq.(7), [4]. The ratio of the square of the characteristic speeds, the sound  𝑐𝑠 

to the Alfve’n 𝑐𝑎 , is a typical plasma parameter measuring the kinetic plasma pressure to the 

confining magnetic pressure as: 

                  𝛽 = (𝛾
𝑝0

𝜌0
) (

𝐵0
2

𝜇0𝜌0
)⁄ =

𝛾𝑝0

𝐵0 𝜇0⁄
                                                                                                  

(26) 

Thinking in terms of displacements makes sense in MHD but not so much in (homogeneous) 

hydrodynamics because in the latter case, just displacing a fluid element produces no back 

reaction, whereas in MHD, since magnetic fields are frozen into the fluid and are elastic, 

displacing fluid elements causes magnetic restoring forces to switch on. In other words, an (ideal) 

MHD fluid “remembers” the state from which it has been displaced, whereas neutral (Newtonian) 

fluids only “know” about velocities at which they flow. 
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