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 عيـة لدى طفـل الروضــةقائـم على الســرد القصصي في تنمــية بعض المهارات الاجتما تدريبيفاعليــــة برنامـج 
 
 لـــــــــــــ الم

هدفت الدراسة إلى التحقق من أثـــــر برنامج إرشادي قائم على استخدام نشاط سرد القصص في تنمية المهارات الاجتماعية لدى 
 هارات الاجتماعية.وع ومتغيــــر العمـــر في المـأطفال الروضة ، والكشف عن وجود فروق دالة إحصائياً وفقـــاً لمتغـير الن

تحقيقاً لأهداف الدراسة وفروضها اعتمد المنهج التجريبي ، وتم اختيار تصميم المجموعة التجريبية الواحدة ذي الاختبارين القبلي     
( إناث تراوحت أعمارهم ما بين 10( ذكور و)10طفل ، وبلغ قوامها ) 20والبعدي ، وقد تم انتقاء عينة الدراسة عشوائياً من 

 سنوات(. 6 – 5سنوات( و) 5 – 4)
( عبارة ؛ تم تحديد بنودها في 21وتكونت أدوات الدراسة من قائمة المهارات الاجتماعية )إعداد الباحثة(  تتكون من)          

تأدية  :  مهارة الاعتذار عند الخطأ ،ومهارة الاستئذان ومهارة الشكر عندكالآتيعبارات تقيس كل مهارة ( وهي   3سبع مهارات )
خدمة من قبل الآخرين، ومهارة الإصغاء دون مقاطعة ومهارة آداب الحوار ومهارة الترحيب والابتسام ومهارة الاعتماد علي النفس 

 ، وقد أعدت الباحثة البرنامج الإرشادي وأنشطته من القصص المناسبة  لكل مهارة من المهارات الاجتماعية.
ق دالة إحصائيا بين متوسط علامات أفراد المجموعة التجريبية للدرجة الكلية للقائمة في وبينت النتائج عن وجود فرو          

القياس القبلي والقياس البعدي لصالح القياس البعدي ، مما يدل على وجود الأثر الإيجابي للبرنامج الإرشادي ، و وجود فروق دالة 
 المجموعة التجريبية لصالح الإناث ؛ وكذل  وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسط علامات الإناث ومتوسط علامات الذكور في

 سنوات(. 6 – 5إحصائيا بين متوسط علامات أفراد المجموعة التجريبية لصالح المرحلة العمرية للطفل ما بين )
 . أطفال الروضة –المهارات الاجتماعيـة  -الســرد القصصي  -برنامـج : كلمات مفتاحيةال

Effectiveness of a program based on storytelling in the development of 

Some Social Skills in kindergarten 

Salima  F.M.  Zubi 
Abstract 

The study aimed at verifying the impact of the extension program based on the use of 

narrative activity in the development of social skills and the detection of statistically 

significant differences according to the child type variable and the variable age in social skills. 

 The study sample was chosen from 20 child, 10 males and 10 females ,in age from 4 - 5 

years and 5-6 years . 



 

 
 

 The study tools consisted of (21) words of social skills. The items were defined in seven 

skills (3 phrases that measure each skill). These are: the skill of apologizing for error, the skill 

of admissibility, the skill of thanksgiving when performing a service by others and the ability 

to listen Without interruption and the skill of dialogue etiquette and the skill of welcome and 

smile and the skill of self-reliance, and prepared the researcher program and the guidance of 

the activities of stories appropriate to each skill of social skills. 

         The results showed statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group members for the total score of the list in the pre-measurement and post-

measurement in favor of the post-measurement. 

 This indicates the positive effect of the indicative program. 

There are statistically significant differences between the average female scores and the 

average male scores in the experimental group. And there were statistically significant 

differences between the average scores of experimental group members in favor of the child's 

age range (5-6 years). 

Keywords:    program –storytelling- Social Skills – kindergarten . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 : ـقـدمــــــــــــــــــةالم
يــاة الإنســان ؛ لأيــا هــي المرحلــة الـه تعتمــد عليهــا شخصــية الطفــل في المســتقبل ، تعـد مرحلــة الطفولــة مــن أهــم مراحـل ح          

تتم فيها تشكيل شخصيته الإنسانية ، أي تعدُ حجر الأساس الذي ترتكز عليه طبيعة الطفل وسلوكه ، حيث  باعتبارها المرحلة اله
ة الطفـل في حياتـه مسـتقبلًا ، فالطفـل وحـدة اجتماعيـة أن في هذه المرحلة يتم فيها وضع البـذور الـه سـت هر ملامحهـا علـي شخصـي

 متكاملة، ومن الضروري أن ين ر إليه ن رة شاملة ومتكاملة تأخذ بعين الاعتبار حاجات الطفل المختلفة ككل شامل. 
رين تقـف أمـام لا يستطيع الإنسان أن يعيش بمعزل عن المجتمع ؛ فالإنسان اجتماعي بطبيعته، ولكن عنـد الاحتكـاك بالآخـ        

الإنســان أمــور لا يعــرف أن يتصــرف فيهــا ، ومــن هنــا كــان لزامــاً علــي التربيــة تقــدا بعــ  المهــارات الاجتماعيــة اللازمــة للفــرد لكــي 
 يعيش حياته هادئاً مطمئناً.

مـدى قدرتـه علـى إن المهارات الاجتماعية لها دور مهم في مدى نجاح الفرد في إقامة تفاعل اجتماعي كـفء مـع الآخـرين و         
مواصـلة هـذا التفاعــل وا فـا  هــذه المهـارات يفســر الاخفـاق الــذي يعانيـه بعـ  الأفــراد في مواقـف الحيــاة العمليـة علــى الـر م مــن 
ارتفاع ما لديهم من قدرات عقلية ، بل الأمر لا يقف في كثير من الأحيان عند حدود سوء التفاعل الاجتماعي وا فا  الكفاءة 

ونقــص الفاعليــة في ااــيط الاجتمــاعي لذفــراد الــذين يعــانون مــن ا فــا  مهــاراوم الاجتماعيــة  يــث يقعــون فريســة الاجتماعيــة ، 
 [.11]للاضطراب النفسي بمختلف أشكاله ودرجاته 

الجيـد في  تعدُ المهـارات الاجتماعيــة مـن المهـارات المهمـة في حيـاة الطفـل، فهـي تسـاعده علـى الانـدماج في المجتمـع والتكيـف        
المدرسـة كمــا تعمــل علـى وــذيب ســلوكه مــع الآخـرين، وأي قصــور أو افتقــار لمثــل هـذه المهــارات قــد هــول بينـه وبــين إشــباع حاجاتــه 
 يالنفسية ، لأن المهارات الاجتماعية ويئ للطفل التفاعل الإيجابي مع البيئة اايطة به، وتتحدد المهارات الاجتماعية والتوافق النفس

ماعي بناءً علـى قـدرة الطفـل علـى تكـوين علاقـات شخصـية موفقـة واااف ـة عليهـا، والفـوز بقبـول الآخـرين وإيـاء العلاقـات والاجت
 [.2]الشخصية السلبية 

لقـــد اعتـــآ القـــرآن الكـــرا بالقصـــة وأثرهـــا بالـــنفس الإنســـانية في التربيـــة والتهـــذيب، وأفـــرد لهـــا ســـورة كاملـــة  يـــت بســـورة           
اســـتخدام أســـلوب الســـرد القصصـــي المصـــحوب بالعـــبرة والع ـــة بصـــفته وســـيلةً تربويـــة لتهـــذيب النفـــوس، و ـــرس القـــيم القصـــص، و 

الأصــيلة، لمــا لهــذا الأســلوب مــن تأثــير في الــنفس الإنســانية، وتــرك انطباعــات ذهنيــة في فكــر الفــرد وســلوكه، بالإضــافة إلى اشــتمال 
فيهـا ؛ ولقـد تنوعـت الآات القرآنيـة المشـتملة علـى القصـص القـرآو، والـه و فـت القصة على الحجة القوية اله تقنع النفـوس بمـا 

ا الْقُـرْآنح وحإانْ  ” القصة في التربية والتهذيب، ومن هذه الآات قوله تعالى:  ـذح نحـا إالحيْـ ح هحق يـْ نَحْـنُ نحـقُـصع عحلحيْـ ح أححْسحـنح الْقحصحـصا بماحـا أحوْحح
ــنح الْغحــ ــنْ قحـبْلاــها لحما ؛ وقــال تعــالى: فحاقْصُــصْ الْقحصحــصح لحعحلَهُــمْ يحـتـحفحكَــرُونح ؛  كمــا اوــذت الســنة النبويــة المطهــرة وفــق القصــة كُنْــتح ما افالاينح



 

 
 

أسلوباً في بناء القيم والاتجاهات الإيجابية والاخلاق وفي إكساب المسلمين المعرفة والخبرات، وشكلت القصة حيزاً واسـعاً في السـنة 
 .[7]الشريفة 

 : ــــــــــــــــة الدراســـــةمشكلـ
تشـــكل الحيـــاة الاجتماعيـــة ركنـــاً مهمـــاً في حيـــاة كـــل طفـــل ، وتتطلـــب العديـــد مـــن المهـــارات الـــه يعـــدُ امتلاكهـــا الأســـاس في نجاحـــه 

رين مـن واندماجه في المجتمع ؛ فالطفل يبدأ باكتساب مهاراته الاجتماعية داخل الأسرة من خلال تفاعله مـع والديـه وأخوتـه والآخـ
حوله وعند انتقاله إلى را  الأطفال تعكس هذه المهارات طريقة تفاعله مع أقرانه ، ومن المفـتر  أن تعمـل الروضـة علـى تنميتهـا 
لما لها من أهمية في عملية نموه وتعلمه ؛ وقد رصدت الباحثة قصوراً ونقص اهتمام من بع  المعلمات في تقدا الخبرات الاجتماعية 

فال الروضة بأسلوب ممتع وشيق يتكامل مع طبيعة مرحلتهم العمرية وحاجتهم للتواصل مع بعضهم البع  ومع الآخرين الحياتية لأط
 من الكبار.  
ون ــراً لحاجــة الأطفــال إلى تحقيــق تواصــل اجتمــاعي أكثــر إيجابيــة ؛ فهــم للكــون الميــل الفطــري للشــغف والفضــول المعــرفي           

مكن أن يسهم أسلوب السرد القصصي ؛ وما يصحبه من خبرات واعية واتساع إدراك أكثر ؛ فيزيـد معـه والاجتماعي ؛ فإنه من الم
فإن القصة من أقـدر الأسـاليب الأدبيـة الـه تعمـل علـى تنميـة الفضـائل في الـنفس، فهـي السـبيل للـدخول إلى عـا  الطفـل فهمهم ؛ 

اس وشــغف، فهــي مصــدر للمتعـة والتربيــة، فيقضــي وقتــاً ممتعــاً في ويبقـى أثرهــا في نفســه و وجدانــه، فالطفـل يســتمع للقصــة بكــل  ـ
  اعها ومتابعة أحداثها، وبذل  تكون القصة لها أثر بالغ في حياة الطفل وتربيته ؛ فهي تمنح الطفل التنوع في أساليب التعامل مع

 . ليخبروا أفضل مهاراوم الاجتماعية جيد الآخرين والتواصل بشكل
بد للدراسة الحالية من الخـو  في لـال تجريـب أسـلوب السـرد القصصـي علـى أر  الواقـع في را  الأطفـال ؛ لذل  كان لا      

مـن فعاليتـه بشـكل مباشـر وواقعـي يسـهم في اكسـاب الأطفـال الخـبرات  ويكون ذل  بتطبيق برنامج إرشادي هـادف ؛لأن الاقـتراب
كجـــزء مـــن بـــرنالهم اليـــومي الحيـــاتي في الروضـــة ، فـــإن نقـــص  لـــى تبنيهـــاالاجتماعيـــة الـــه تتحـــول بممارســـتها فعليـــاً إلى تشـــجيعهم ع

معــاً ؛ لــذا فــالأمر يتطلــب التــدخل المبكــر لإعــداد مواقــف  المهــارات الاجتماعيــة ، قــد يترتــب عليــه آلر ســلبية علــى الطفــل والمجتمــع
 .تدريبية هادفة

ـــرد  -:الآتيوتأسيســاً علــى مــا تقــدم لكــن تحديــد مشــكلة الدراســة في التســا ل  ـــم علــى ســ ـــادي قائـــ ـــج إرشـــ ـــة برنامـــ ـــدى فاعليـــ ـــا مــ مـ
 النشـــــــاط القصصي لتنمية المهــــارات الاجتماعيــــة لـــدى أطفـــــال الروضــــة ؟

 : أهمـيــــة الدراســـــــة

ا في اكساب أطفال الرا  الكثير من المهارات برزت أهمية الدراسة في كويا تسلط الضوء على أهمية نشاط القصة وتو يفه      
الحياتية الاجتماعية اله قد لا يتمكن أولئ  الأطفال من تعلمها من خلال أساليب تقليدية أخرى ، كإصدار التعليمات والأوامر 



 

 
 

تقود إلى إلرة العواطـف على سبيل المثال ، وللقصة أهمية كبرى في حياة الطفل لما تحمله من قدرة على شد انتباه الطفل وجذبه، و 
فسي والانفعالات لدى الطفل، إضافة إلى إثــاروا للعمليات العقلية المعرفية كالإدراك والتخيل والتمييز، لها كبير الأثر في التكوين الن
لــ  كمــا والاجتمــاعي لــدى الطفــل، بالإضــافة إلى اعتبارهــا أحــد الأســاليب التربويــة المهمــة في تكــوين شخصــية الطفــل وســلوكه ،وذ

 ،[7]دراسة ، و  [10]دراسةأسفرت عنه العديد من الدراسات العلمية على سبيل المثال لا الحصر)

ن العناية بأدب الأطفال وقصصهم وثقافتهم يعد مؤشراً لتقـدم الـدول و رقيهـا وعـاملًا في بنـاء مسـتقبلها، والقصـة تأتي في إ        
 او أبــدأدركــت المجتمعــات أهميـة القصــة للطفــل ودورهــا في الجوانـب المختلفــة للنمــو، المقـام الأول مــن أدب الأطفــال، لـذل  وبعــد أن 
 .مع المراحل العمرية اله لر بها الطفل بالاهتمام بها وعكفوا على تطويرها لتتناسب

ت الحياتية فالطفل يتفاعل مع القصة ويتوحد مع شخصياوا ،فمن الممكن من خلال تفاعله أن يكتسب العديد من الخبرا        
اله تسهم في صقل مهاراته الاجتماعية ؛ فإن قدمت له النماذج الجيدة من القصص ، فسوف يقلـدها الطفـل في حياتـه اليوميـة ، 

من خلال كلمات القصة وعباراوا ؛ وبالتالي يزداد تواصله مع الآخرين ويتفاعل تفاعلًا إيجابياً يستطيع مـن  وتزداد حصيلته اللغوية
مهاراتـه الاجتماعيــة ، فتـزداد ثقتــه بنفسـه ويكــبر مفهومـه لذاتــه ويصـقل لغتــه ، ويـتمكن مــن أن  و ـف كــل ذلـ  لينمــيخلالـه أن ي

 يكون متحدلً بارعاً ومستمعاً جيداً في حاضره ومستقبله.

روتين في را  ويزيــد مــن أهميــة الدراســة تــوفر الــبرنامج الإرشــادي القــائم علــى الســرد القصصــي باعتبــاره خطــوة كبــيرة نَــو كســر الــ 
 الأطفـــال؛ ومـــن الممكـــن نقـــل هـــذه الخـــبرة إلى الأم في البيـــت عـــن طريـــق أنشـــطة قصصـــية متنوعـــة ممتعـــة تكســـب الطفـــل المهـــارات

 .الاجتماعية وتنميها

 : ةــــأهـــداف الدراس

 التحقــــــــــق مــــــــــن أثــــــــــــــــــــر الــــــــــبرنامج الإرشــــــــــادي القــــــــــائم علــــــــــى اســــــــــتخدام نشــــــــــاط ســــــــــرد القصــــــــــص في تنميــــــــــة المهــــــــــارات -1
 الاجتماعية.

 وع في المهارات الاجتماعية لدى أطفال الروضة.ـالكشف عن وجود فروق دالة وفقـــاً لمتغـير الن -2
الكشــــــــــف عــــــــــن وجــــــــــود فــــــــــــــروق دالـــــــــــة وفقـــــــــــــاً لمتغيـــــــــــــــر المرحلــــــــــة العمريــــــــــة في المهـــــــــــارات الاجتماعيــــــــــة لــــــــــدى أطفـــــــــــال  -3

 الروضة.

 
 



 

 
 

 : فروض الدراســــــــــة

ئياً بــــــــين المتوســــــــطات الحســــــــابية لعلامــــــــات أفــــــــراد المجموعــــــــة التجريبيــــــــة للدرجــــــــة لا توجــــــــد فــــــــروق دالــــــــة إحصــــــــا -1
 الكلية على قائمة المهارات الاجتماعية في الأداء القبلي والأداء البعدي.

ــــــير ن -2 ــــــاً لمتغــ ــــــة تبعـــ ــــــة إحصـــــائياً بـــــين المتوســـــطات الحســـــابية لعلامـــــات أفـــــراد المجموعـــــة التجريبـيـــ ــــــروق دالــ ـــــــــلا توجـــــد فــ وع ــــــ
 الطفل.

ــــــر المرحلـــــة  -3 ـــــة تبعـــــاً لمتغيـــ ـــــين المتوســـــطات الحســـــابية لعلامـــــات أفـــــراد المجموعـــــة التجريبي ــــــة إحصـــــائياً ب ــــــروق دالــ لا توجـــــد فــ
 العمرية.

 : متغيــــرات الدراســـــة
 برنامــــج إرشـــادي قائم على سرد النشاط القصصي.المتغير المستقل : 

 .)قائمة المهارات الاجتماعية( لأطفال عينة الدراسة في المهارات الاجتماعية كما تقاس بالأداة المستخدمةأداء االمتغير التابع: 

 : مصطلحـــــات الدراســـــــة والتعــريفــــات الإجرائـيـــــة

 : البرنامــــــج الإرشـــادي

وذل  لتحسين أداء الطفل، وتتكون عناصر البرنامج من  بأنه مخطط مصمم لغر  التعليم أو التدريب بطريقة مترابطة ، [4] تعرفه
 [.4] الأهداف وااتوى ، والأنشطة التعليمية والتعلمية، والأدوات والمواد والوسائل المستخدمة والتقوا بصورة من مة 

ســة في تقــدا المهــام والخــبرات لموعــة الأنشــطة الــه اتبعتهــا الدرا الــهويعــرف إجرائيــاً بأنــه لموعــة مــن الإجــراءات ااــددة،        
المناسبة لأطفال الروضة؛ وذل  خلال تفاعلهم مع نشاط السرد القصصي ، وذل  لتحقيق أهداف معينة ، الغر  منها اكساب 
المهــارات الاجتماعيـــة لأطفــال الـــرا ، وتتكــون عناصـــر الــبرنامج مـــن: الأهــداف، وااتـــوى القصصــي، ، والوســـائل التعليميــة مـــن 

 لونة ، بالإضافة إلى بند تقوا البرنامج،.الصور الم
 :السرد القصصي 

[ هو لموعة من الإجراءات والمواقف اله لكن أن لارسها الأطفال تحت إشراف وتوجيه المعلمة من خلال خطة محددة 7يعرفه ]
ركة الفاعلة الإيجابية في أثناء الأهداف وااتوي وأساليب التقوا ، لهدف توسيع وتعميق خبرات الأطفال ، ويتطلب منهم المشا

 [ . 7الموقف لتنمية الجوانب المهارية والوجدانية لديهم ]
 



 

 
 

 :السرد القصصي إجرائيــــاً 

هو لموعة من قصص الأطفال المصورة انتقتها الباحثة ، وقدمتها لهم ببساطة وبأسلوب شيق ممتع؛ لتتناسب مع قدروم على 
لة العمرية ، بهدف تنمية بع  المهارات الاجتماعية المتمثلة في )مهارة الاعتذار عند الخطأ ، التفكير والاستيعاب في هذه المرح

ومهارة الاستئذان ، ومهارة الشكر عند تأدية خدمة من قبل الآخرين، ومهارة الإصغاء دون مقاطعة ، ومهارة آداب الحوار ، 
 ومهارة الترحيب والابتسام ، ومهارة الاعتماد علي النفس(.

 : لمهــــــــــــــــــــــارات الاجتماعيــــــــةا
[ على أيا أشكال متعلمة من التفاعل الناجح مع البيئة ،والذي هقق للفرد ما يهدف إليه بدون آلر سلبية على 3]عرفها 
جابات الآخرين ، وهي يستطيع الفرد بواسطتها التأثير في است اله، وهي حصيلة من السلوكيات اللف ية و ير اللف ية الآخرين
 .تسهم في جعل الفرد فعالاً منتجاً  اله

تقدر للطفل المفحوص على أدائه في القائمة المستخدمة لقياس بع  المهارات  الهوتحددها الدراسة إجرائيـــــــاً بأيا: الدرجة 
الخطأ ، ومهارة الاستئذان ومهارة الشكر عند تتناولها الدراسة ، وهذه المهارات تتمثل في )مهارة الاعتذار عند  الهالاجتماعية 

تأدية خدمة من قبل الآخرين ، ومهارة الإصغاء دون مقاطعة ، ومهارة آداب الحوار ومهارة الترحيب ، والابتسام ،ومهارة الاعتماد 
 علي النفس(.

 :الإطــــــــــار النظــــــــري 
 :Story القصـــــــة     
ال وأدبهـــــم كـــــان موجـــــوداً منـــــذ العصـــــور القدلـــــة ، ولكنهـــــا بـــــدأت بال هـــــور في العصـــــور الحديثـــــة لكـــــن القـــــول إن قصـــــص الأطفـــــ 

ن ــــــراً لاهتمــــــام التربــــــويين بالطفولــــــة وإلــــــايم بأهميــــــة هــــــذه المرحلــــــة وإلمــــــامهم  اجــــــات الأطفــــــال وتطلعــــــاوم لتتناســــــب مــــــع النمــــــو 
لقصــــــة بصــــــفتها أســــــلوباً مــــــن أســــــاليب تربيــــــة الطفــــــل وقــــــد اهــــــتم المربيــــــون منــــــذ القــــــدم با؛  [1اللغــــــوي والاجتمــــــاعي والمعــــــرفي ]

،وذلــــ  لأيــــا تثــــير حــــرارة العاطفــــة وتحــــرك الوجــــدان وتــــدفع الإنســــان إلي تغــــير ســــلوكه  ســــب توجيــــه القصــــة والروايــــة الــــه تبثهــــا 
مـــــن خـــــلال الشـــــكل والمضـــــمون؛ وتكمـــــن أهميـــــة قصـــــص الأطفـــــال في أيـــــا تبـــــدأ مـــــن الواقـــــع الـــــذي يعيشـــــه الطفـــــل ، وتقـــــترب بـــــه 

يجيا مـــــــن عـــــــا  الكبـــــــار ، كمـــــــا أن القصـــــــة تعطـــــــي الأطفـــــــال شـــــــعورا واضـــــــحا بالعلاقـــــــة بـــــــين خـــــــبراوم الشخصـــــــية وخـــــــبرات تـــــــدر 
ـــــة  ـــــة والانفعالي ـــــب شخصـــــيته الجســـــمية واللغويـــــة والعقلي ـــــير في تنميـــــة الطفـــــل نمـــــوا متكـــــاملا في جوان الإنســـــانية كلهـــــا ،ولهـــــا دور كب

أقـــــل الوســـــائل التعليميـــــة تكلفـــــة وفي متنـــــاول  يـــــع الأطفـــــال ، وســـــيلة  والاجتماعيـــــة ولكـــــن أيجـــــاز بعـــــ  مميـــــزات القصـــــة في إيـــــا
ــــة والاجتماعيــــة والحركيــــة و يرهــــا بطريقــــة ســــهلة ومشــــوقة ، والقصــــة  ــــة ســــهلة حيــــث تــــزود الطفــــل بمختلــــف المفــــاهيم العلمي تعليمي

ه وتراثــــــه الــــــدي  الجيــــــدة الجذابــــــة تجــــــذب انتبــــــاه الطفــــــل ، وواطــــــب حواســــــه ، وهــــــي تســــــاعد الطفــــــل علــــــي تعميــــــق وعيــــــه بتار ــــــ



 

 
 

ــــــي  ــــــوي مــــــن مضــــــمون هــــــادف توجــــــه الأطفــــــال توجيهــــــاً  ــــــير مباشــــــر ، وتســــــاعده عل والاجتمــــــاعي والخلقــــــي ، والقصــــــة بمــــــا تحت
وقـــــد عـــــرف مفهـــــوم القصـــــة بأنـــــه فـــــن أدبي يتنـــــاول حادثـــــة أو لموعـــــة مـــــن الحـــــوادث تتنـــــاول [، 2تقريـــــب المفـــــاهيم المجـــــردة لعقلـــــه]

ية في بيئــــــة زمانيـــــــة أو مكانيــــــة مــــــا، تنتهــــــي إلى  ايــــــة أو هــــــدف بنيــــــت مـــــــن شخصــــــية ، و لموعــــــة مــــــن الشخصــــــيات الإنســــــان
 .[7]أجله القصة بأسلوب أدبي ممتع، وتجمع بين الحقيقة والخيال 

 : المهــــــارات الاجتماعيـــــة
تعــد مقبولــة اجتماعيــاُ وذات  المهــارات الاجتماعيــة هــي قــدرة الفــرد علــي التفاعــل مــع الآخــرين في البيئــة الاجتماعيــة بطــرق متعــددة  

فائدة متبادلة، وهي لموعة استجابات تنمو بالتعلم والممارسة حـه تصـل إلي درجـة عاليـة مـن الإتقـان والسـرعة وحسـن التصـرف،  
كـذل  هــي القــدرة علــي التفاعـل المقبــول بــين الفــرد و ــيره في إطـار المعطيــات الثقافيــة العامــة للمجتمـع، وهــي القــدرة علــي التفاعــل 

 الأفراد في المجتمع وفق معايير وثقافة اجتماعية معينة، وهي سلوكيات مقبولة اجتماعياً يتـدرب عليهـا الطفـل إلي درجـة الايجابي بين
الإتقــان والــتمكن مــن خــلال التفاعــل الاجتمــاعي الــذي هــو عمليــة مشــاركة بــين الأفــراد مــن خــلال مواقــف الحيــاة اليوميــة تفيــده في 

 [.2]لاله النفسيإقامة علاقات مع الآخرين في محيط 
قـائم علـى القصـص وحكـاات الأطفـال  تـدريبيهـــدفت إلى إعداد برنامج  اله[10وبينت العديد من الدراسات السابقة كدراسة ]

( طفــل 40( ســنوات، بلــغ عــددهم )6-4لتنميــة مهــارة التحــدث لــدى أطفــال مــا قبــل المدرســة ؛ ممــن تــتراوح أعمــارهم مــا بــين )
( طفــل وطفلــة، وكانــت أدوات 20( طفــل وطفلـة، وضــابطة وعــددها )20لمــوعتين : تجريبيــة وعــددها )وطفلـة، تم تقســيمهم إلى 

هــاريس لقيــاس ذكــاء ومقيــاس ســلوك الإنجــاز اللغــوي واســتمارة المســتوى الاقتصــادي  –اختبــار رســم الرجــل لجودانــف  فيالدراســة 
شطة القائمة على لموعة من القصص ؛ وتوصلت النتائـــج والاجتماعي وبطاقة الملاح ة ؛ واشتمل البرنامج على لموعة من الأن

إلى : عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أطفال المجموعة الضابطة فى التطبيقين القبلي والبعدي ووجود 
عــة التجريبيــة فى فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات درجــات أطفــال المجموعــة الضــابطة ومتوســطات درجــات أطفــال المجمو 

القيــاس البعــدي ووجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات درجــات أطفــال المجموعــة التجريبيــة في القيــاس القبلــي والبعــدي 
[اله هـدفت إلى التحقـق مـن فاعليـة بـرنامج تـدريبي مقـترح قـائم علـى اسـتخدام التمثيـل 9لصالح القياس البعدي ؛ وكذل  دراسة ]

اب أطفــال الروضـة بعــ  القـيم الأخلاقيــة والمشـاركة الاجتماعيــة ) الصـدق والأمانــة  عـدم إيــذاء الغـير بالقــول أو والمناقشـة في إكسـ
طفـلًا طفلـة في الصـف الثـاو مـن را  الأطفـال تراوحـت أعمـارهم مـا بـين الخامسـة  80الفعل( ؛ وقد تكونت عينـة الدراسـة مـن 

مـوزعين إلى لمـوعتين تجريبيـة وضـابطة ؛ وتكونـت أدوات الدراسـة مـن  0.49وانَـراف معيـاري  5.53والسادسة بمتوسط عمري 
اختبــار رســم الرجــل للــذكاء واختبــار المواقــف الأخلاقيــة لأطفــال الروضــة والــبرنامج التــدريبي ؛ وأوضــحت النتــائج وجــود فــروق دالــة 

لقـول والفعـل لصـالح المجموعـة التجريبيـة وذلـ  إحصائياً بين المجموعتين التجريبية والضابطة في الصدق والأمانـة وعـدم إيـذاء الغـير با
  [ لى التعرف على مدى فاعلية البرنامج المقترح باستخدام القصص الإلكترونية8بعد تطبيق البرنامج التدريبي ؛ كما هدفت دراسة ]



 

 
 

تجريبيـة واحـدة مكونـة  في تنمية بع  المفاهيم الاجتماعية لدى أطفال مرحلة ما قبل المدرسة واقتصرت عينة الدراسـة علـى لموعـة
سنوات( وقـد كانـت أدوات الدراسـة عبـارة عـن مقيـاس المفـاهيم الاجتماعيـة المصـور،  5-4طفلًا يتراوح أعمارهم ما بين ) 35من 

وبرنامج مقترح لتنمية  بع  المفاهيم الاجتماعيـة ، وأسـفرت النتـائج عـن فاعليـة الـبرنامج باسـتخدام القصـص الإلكترونيـة في تعلـيم 
[  إلى 6مرحلــة مــا قبــل المدرســة بصــفة عامــة وفي تنميــة المفــاهيم الاجتماعيــة لــديهم بصــفة خاصــة ؛ كمــا هــدفت دراســة ] أطفــال

طفلًا  40التحقق من فاعلية برنامج لذنشطة النفسحركية في تنمية بع  المهارات الاجتماعية لأطفال الروضة ، وتكونت العينة  
بية والأخرى ضابطة ، كما استخدمت الدراسة لموعة من الأدوات هـي مقيـاس جودانـف تم تقسيمهم إلى لموعتين إحداهما تجري

هــاريس للــذكاء ومقيــاس للمســتوى الاجتمــاعي الاقتصــادي الثقــافي ، وقــد أعــدت الباحثــة مقيــاس المهــارات الاجتماعيــة والــبرنامج 
[ 7ة قياسـاً بالمجموعـة الضـابطة ، كمـا هـدفت دراسـة ]التدريبي ، وأسفرت النتائج عن فاعليـة الـبرنامج التـدريبي للمجموعـة التجريبيـ

إلى التعرف على فعالية برنامج إرشادي قائم على القصص في تنمية المسـؤولية الاجتماعيـة ، مـن خـلال بـرنامج إرشـادي قـائم علـى 
( 30تكونــت العينــة مــن )القصــص، والتعــرف علــى فعاليــة هــذا الــبرنامج في تنميــة في المســؤولية الاجتماعيــة بعــد تطبيــق الــبرنامج ، و 

( ، وتكونــت الأدوات مــن مقيــاس 15( طالبــا، وتجريبيــة وعــددها )15طالبــا مــن الــذكور قســموا إلى لمــوعتين ضــابطة وعــددها )
المسؤولية الاجتماعية ، كما قام الباحث بتطبيق برنامج الإرشاد القائم على القصص لتنمية المسؤولية الاجتماعية حيث تكـون مـن 

وقـــد أشـــارت النتـــائج إلى وجـــود فـــروق ذات دلالـــة احصـــائية بـــين متوســـط رتـــب المجمـــوعتين الضـــابطة والتجريبيـــة في جلســـة، ،  12
 .القياس البعدي لمقياس المسؤولية الاجتماعية ؛ وكانت الفروق لصالح المجموعة التجريبية

 : منهجــــية الدراســــة
 ؛ وذل  لملاءمته لطبيعة الدراسة و روفها وكونـه المـنهج الأنسـب لاختبـار تحقيقاً لأهداف الدراسة وفروضها اعتمد المنهج التجريبي

 المتغيرات المستقلة والمتغيرات التابعة ، وتم انتقاء تصميم المجموعة التجريبية الواحدة ذي الاختبارين القبلي والبعدي.
 : المجتمــــع الأصـــــل للدراســـــة

ـــاو مـــن الروضـــة ، ليبيـــو الجنســـية ؛ للعـــام الدراســـي تمثـــل المجتمـــع الأصـــل في  يـــع الأطفـــال  المســـجلين بالصـــف الأول والصـــف الث
سنوات( في مؤسسات را  الأطفـال بالتعلـيم الخـاص في  6 -5( و)5– 4( والذين تتراوح أعمارهم ما بين )2021-2022)

 مدينة بنغازي  .
 : عيـنــــة الدراســـــــة

( إناث لكـل مـن 10( ذكـور و)10طفل وطفلة تمثلت في المجموعة التجريبية ، وبلـغ قوامهـا بواقـع ) 20تكونت عينة الدراسة من 
سنوات( تم انتقـا هم عشـوائياً مـن روضـة كنـز العلـم قطـاع التعلـيم  6 – 4سنوات( و) 5 – 4المجموعتين  تتراوح أعمارهم ما بين )
 موعة من حيث النوع والعمر. الخاص ؛ وتم التحقق من تكافؤ المج



 

 
 

 : أدوات الدراســــــــــة
دراسـة و  [6]و دراسـة [5[ودراسـة ]2بمراجعة الأدب الن ـــري والبحوث والدراســـات السابقـــة على سبيل المثال لا الحصـر دراسـة و]

 : الآتيوقامت الباحثة بإعداد ،  [11]ودراسة[8]ودراسة [7]
عبارات تقيس  3( عبارة ؛ تم تحديد بنودها في سبعة مهارات )21ية )إعداد الباحثة( و تتكون من )قائمة المهارات الاجتماع -1

مهارة الاعتذار عند الخطأ ، ومهارة الاستئذان، ومهارة الشكر عند تأدية خدمة من قبل الآخرين ،  -كل مهارة ( وهي كالآتي :
 ارة الترحيب والابتسام ،ومهارة الاعتماد علي النفس.ومهارة الإصغاء دون مقاطعة ، ومهارة آداب الحوار ، ومه

إعداد محتوى البرنامج الإرشادي وأنشطته ، وذل  بتجهيز القصص المناسبة  لكل مهارة من المهارات الاجتماعية علي شكل  -2
الطفل الإصغاء نص قصصي مصور ، يروى  لذطفال ، ويتضمن موضوع المهارة الاجتماعية المطلوب إكسابها لهم ؛ ويطلب من 

جيداً بانتباه وتركيز بعد إعطاء الأطفال فكرة واضحة مبسطة ، ويطلب من الأطفال ترتيب صور أحداثها بعد سردها علي 
 (.1مسامعهم بأسلوب شيق ولغة سهلة ومناسبة ،كما هو موضح بجدول)

 دقيقة( 60صصــــــي   )الزمن ات البرنامــــج الإرشــــادي القائـــم على الســـــــرد القـــــ( جلس1جدول)

الفنية  التقوا
 المستخدمة

 الجلسة عنوان المهارة الاجتماعية الهدف

 التقرير الذاتي للطفل
 الملاح ة السلوكية

قصة سامح  
 صديقي

تدريب الأطفال على الاعتذار من 
بعضهم البع  عند ارتكابهم 

 للخطأ

 الأولى مهارة الاعتذار عند الخطأ
 ()الأسبوع الأول
 الثانية

 التقرير الذاتي للطفل
 الملاح ة السلوكية

قصة أرنب 
 مؤدب

تدريب الأطفال على طرق الباب 
باستئذان والسؤال باستئذان عند 

)ممكن ، من فضل ،  ءشيطلب 
 هل تسمح لي (

 الثالثة مهارة الاستئذان
 الرابعة

 )الأسبوع الثاو(

 التقرير الذاتي للطفل
 الملاح ة السلوكية

تدريب الأطفال على السلوك  امقصة احتر 
 المؤدب كلمات التقدير والشكر

مهارة الشكر عند تأدية خدمة 
 من قبل الآخرين

 الخامسة
 السادسة

 )الأسبوع الثالث(
 التقرير الذاتي للطفل
 الملاح ة السلوكية

قصة القرد 
 الشجاع

تدريب الأطفال على الانتباه عند 
واحترام الكبير  الالتزامالاستماع 

 صغير واحترام الرأي الأخروال

 السابعة مهارة الإصغاء دون مقاطعة
الثامنة )الأسبوع 

 الرابع(



 

 
 

 
 إجـــــراءات الدراســـــــــة : 

لدراسات مراجعة الأدبيات التربوية المتعلقة بموضوع الدراسة )النشاط القصصي والمهارات الاجتماعية( من الكتب والبحوث وا -1
[ ؛ بالإضافة 11]ودراسة[8]ودراسة [7]دراسة و  [6]و دراسة [5[ودراسة ]2السابقة على سبيل المثال لا الحصر دراسة ]

 إلى الاطلاع على محتوى بع  قصص الأطفال الملونة المتوفرة بالمكتبات. 

 ؛الباحثـة بإعـداد قائمـة في صـوروا المبدئيـة قامت تحديد قائمة المهارات الاجتماعية المناسبة للمرحلة العمرية لطفل الروضة ، و  -2
وتم عــر  فقراوــا علــى ســـتة مــن ااكمــين مـــن الأســاتذة في اختصــاص التربيــة وعلـــم الــنفس ؛ وطلُــب مـــنهم بيــان رأيهــم في مـــدى 

ومهــارة ســبعة مهــارات هــي : مهــارة الاعتــذار عنــد الخطــأ ، ( عبــارة اشــتملت علــى 21احتــوت علــى ) الــهصــلاحية فقــرات الأداة 
الاســتئذان ، ومهــارة الشــكر عنــد تأديــة خدمــة مــن قبــل الآخــرين ومهــارة الإصــغاء دون مقاطعــة ، ومهــارة آداب الحــوار ، ومهــارة 

صــالحة ، تحتــاج إلى   ــير،  و وضــع معيــار لقيــاس كــل فقــرة ، هــو) صــالحة ، الترحيــب والابتســام ، ومهــارة الاعتمــاد علــي الــنفس 
%  لصــدق ااكمـين مــن 89رة وإعــادة صـيا تها بشــكل مناسـب ، وقــد تم اعتمـاد نســبة اتفـاق عبـا 12تعـديل( وتم تعـديل عــدد 

خلال آرائهـم عـن قائمـة المهـارات الاجتماعيـة ، وبـذل  تحققـت نسـبة جيـدة للصـدق ال ـاهري للقائمـة ، وطبـق الأمـر نفسـه علـى 
برنامج نسـبة مناسـبة للصـدق ال ـاهري ، بنسـبة ، تحققـت للـ وبعد إطلاع ااكمين علـى النصـوص القصصـية البرنامج الإرشادي ،

 وتعُد  كلا النسبتين مؤشر جيد لصدق الأداتين المستخدمة في الدراسة. %86اتفاق 

 

 التقرير الذاتي للطفل
 الملاح ة السلوكية

قصة الأسد 
 الحكيم

تدريب الأطفال على التعبير 
الإيجابي والحديث باحترام واحترام 

 الأخر الرأي

 التاسعة مهارة آداب الحوار
 العاشرة

 ذاتي للطفلالتقرير ال
 الملاح ة السلوكية

قصة  الكلمة 
 الطيبة صدقة

تدريب الأطفال على التعرف 
والتبسم في وجوه الناس وتكوين 
علاقات جيدة والمبادرة بكلمات 
 التحية والكلمات الطيبة

 الحادية عشر مهارة الترحيب والابتسام
 الثاو عشر

 التقرير الذاتي للطفل
 الملاح ة السلوكية

قصة ان ف 
 رفه 

تدريب الأطفال على التصرف 
على  الاعتمادباستقلالية دون 
 الوالدين

 الثالثة عشر مهارة الاعتماد على النفس
 الرابعة عشر



 

 
 

 الحصول علي الموافقة من إدارة الروضة من أجل تطبيق الدراسة في داخل الفصل. -3
( إناث ، وتم تطبيق الاختبار القبلـي 10( ذكور و)10( طفل وطفلة ، مكونة من )20تم تحديد حجم عينة الدراسة بواقع ) -4

 5 -4والمرحلة العمرية للطفل ما بين ) اناث( /علي المجموعة التجريبية ، كما تم التحقق من التكافؤ من حيث متغيري النوع)ذكور
 سنوات(.  6 – 5سنوات( و)

الاختبار)القائمة( بطريقة إعادة الاختبار ، حيث التحقق من الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة ؛ وذل  بتطبيق ثبات   -5
أطفال( ستة إناث وأربع ذكور؛ ثم أعيد التطبيق ، وباستخدام معامل ارتباط بيرسون  10قامت الباحثة بتطبيق القائمة على عدد )

 ( مما يعطي مؤشراً جيداً للثبات. 0.89؛ بلغت قيمته ) 
لقــائم علــى ســرد القصــص علــي المجموعــة التجريبيــة ، وتحديــد الوقــت الــلازم بواقــع قامــت الباحثــة بتطبيــق الــبرنامج الإرشــادي ا -6
( دقيقة ، وتم تحديد محتوى النشاط في الجلسات الأربعة عشرة ؛ لمدة سبعة أسابيع بواقع جلستين في كل أسبوع ، وتم تطبيق 60)

 اختبار القياس البعدي بعد الانتهاء من تطبيق جلسات البرنامج. 
لإجراء ( SPSS 23)ل الإحصائي للاختبار القبلي والبعدي ؛ باستخدام برنامج الرزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية التحلي -7

المعالجـــات الإحصـــائية المناســـبة لتســـا ل الدراســـة وأهـــدافها وفروضـــها ، وذلـــ   ســـاب معـــاملات الارتبـــاط  بيرســـون  والمتوســـطات 
 .T)قيمة اختبار ) الحسابية والانَرافات المعيارية ، واستخراج

 :عرض النتائــــج ومناقشتــــــــــهـــا 
ـــــنص  التحقـــــق مـــــن أثــــــر الـــــبرنامج الإرشـــــادي القـــــائم علـــــى اســـــتخدام نشـــــاط علـــــى وجـــــوب  هـــــــدف الدراســــــــــة الأو ي

ــــــىكمـــــا تـــــنص ســـــرد القصـــــص في تنميـــــة المهـــــارات الاجتماعيـــــة ؛   ــــــة الأولــ  أنـــــه لا توجـــــد فـــــروق دالـــــة إحصـــــائياً  الفرضيـــــ
بـــــين المتوســــــطات الحســـــابية لعلامــــــات أفــــــراد المجموعـــــة التجريبيــــــة للدرجـــــة الكليــــــة علــــــى قائمـــــة المهــــــارات الاجتماعيــــــة في 

 الأداء القبلي والأداء البعدي.
( 2( سـتيودنت، والجـداول)Tوللتحقق من هدف الدراسة الأول واختبار صحة الفر  الأول من عدمه تم تطبيق اختبار)

( والفــروق بــين المتوســطات Tت أفــراد العينــة للمتوســطات الحســابية والانَرافــات المعياريــة وقيمــة )( تبــين علامــا4( و)3و)
للمجموعــة التجريبيــة في القيــاس القبلــي والقيــاس البعــدي ؛ وهــذا يعــ  رفــ  الفرضــية لتصــبح النتيجــة : توجــد فــروق دالــة 

عة التجريبية للدرجة الكلية للقائمـة في القيـاس ( بين متوسط علامات أفراد المجمو α≤0.05إحصائيا عند مستوى دلالة )
 القبلي والقياس البعدي لصالح القياس البعدي.

                        
 



 

 
 

 (  يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعلامات أفراد المجموعة التجريبية2جدو )             
 
 
 

 لعلامات أفراد المجموعة التجريبية  Tاختبار ( يوضح قيمة 3جدو )
 
 
 

 فراد المجموعة التجريبية في الأداء البعدي( لأ T( يوضح المتوسطات الحسابية وقيمة ) 4جدو  )

 
موعة وتشير هذه النتائج إلى وجود الأثر الإيجابي للبرنامج الإرشادي من خلال وجود فروق دالة إحصائياً لدى أفراد المج             

التجريبية في أدائهما القبلي والبعدي ، وهذا يعود إلى التـدريب والمـران الـذي خضـع لـه أفـراد العينـة خـلال جلسـات الـبرنامج القـائم 
على المهارات الاجتماعية ؛ مما يدل على أن التدريب والمران كان ذا نفع  وفائدة ، وتأسيساً على مـا تقـدم اتضـح فاعليـة الـبرنامج 

 مستوى المهارات الاجتماعية ؛ من خلال أسلوب النشاط القصصي. في تحسين 
كما تعزى هذه النتائج إلى أن استخدام أسلوب السرد القصصي كان فعالًا وهادفاً، وهذا ما يدل على ما تميز به البرنامج           

عية ؛ وأن الأطفال  اجة إلى فرص للتفاعل الإرشادي، وما احتواه من قصص متنوعة كانت لها الفاعلية في تنمية المهارات الاجتما
مع الآخرين لاكتساب المهارات وتنميتها تبعاً لمواقف السرد القصصي ، وهـذا مـا يتضـمنه الـبرنامج المعـد، ومـا بـين فاعليتـه وجـدواه 

 الانَرافات المعيارية ماتالمتوسطات الحسابية للعلا المجموعة التجريبية
18.9375 0.28090  

 .Sig مستوى الدلالة DF درجات الحرية T قيمة الاختبار الدرجة الجدولية Tقيمة 

2.093 3.591 19 0.003 

    مستوى الدلالة  T قيمة  المتوسط الحسابي المهـــــارات الاجتماعيـــــة
 000. 11.899 4.0718 الاعتماد علي النفس 1
 000. 8.482 3.8704 آداب الحوار 2
 000.  6.682 3.8240 الترحيب والابتسام 3
 000. 5.546 2.998 بل الآخرينالشكر عند تأدية خدمة من ق 4
 000. 6.776 3.889 الاستئذان 5
 000. 6.887 3.980 الاعتذار عند الخطأ 6
 000. 997 .11 4.887 الإصغاء دون مقاطعة 7



 

 
 

عـر  للـبرنامج ، ومـا عند مقارنة علامات القياس القبلي بعلامات القياس البعـدي للمجموعـة التجريبيـة ؛ بوصـفها نتيجـة لخـبرة الت
 هتويه من قصص متنوعة حققت تحسناً ملحو اً دالًا إحصائياً.

دور التأثير الإيجابي لصالح المجموعة التجريبية  وكذل  وقد أشادت مع م الدراسات السابقة بفاعلية البرامج المستخدمة فيها         
اس البعــدي ؛ فقــد اتفقــت نتــائج الدراســة الحاليــة مــع نتــائج  أيــا لصــالح القيــ ،وكــذل  دلــت النتــائج [6كمــا بينــت ذلــ  دراســة ]

      [أن الفروق دالة إحصائياً في القياس البعدي.7]دراسة [و 10]ودراسة [9]ودراسة  [8] دراسة
؛ مهـــــــارة الاعتمـــــــاد علـــــــي الـــــــنفس. ( في4.0718قيمـــــــة المتوســـــــط الحســـــــابي )( 4مـــــــن خـــــــلال جـــــــدول )تبـــــــين النتـــــــائج          

ذلـــــ  أن أســـــلوب نشـــــاط القصـــــة  ـــــبر مواقـــــف اجتماعيـــــة تعـــــدُ أداة نفســـــية لحـــــث الـــــوعي المتعلـــــق بالمقـــــدرة ويعـــــزى الســـــبب في 
 الاجتماعية ؛ وساعدهم ذل  في أن يكونوا أكثر تفهماً ووعياً وأكثر ثقة بالنفس.

ومهــــــارة  (3.8704قــــــيم المتوســــــطات الحســــــابية لمهــــــارة آداب الحــــــوار ) (4تبــــــين النتــــــائج مــــــن خــــــلال جــــــدول ) وكــــــذل         
يعــــــــزى الســــــــبب في ( 2.998( ومهــــــــارة الشــــــــكر عنــــــــد تأديــــــــة خدمــــــــة مــــــــن قبــــــــل الآخــــــــرين )3.8240الترحيــــــــب والابتســــــــام )

ـــــــاً بعـــــــدما خـــــــبروا أنشـــــــطته  ـــــــبرنامج الإرشـــــــادي كـــــــان فعـــــــالًا وأيـــــــم صـــــــاروا أكثـــــــر تفهمـــــــاً ووعي الوصـــــــول إلى هـــــــذه النتـــــــائج أن ال
فهم الحياتيـــــة ، فتكســـــب الأطفـــــال المفـــــردات اللغويـــــة ، كمـــــا القصصـــــية، عنـــــدما كـــــان ســـــرد تفاصـــــيلها يغـــــوص في لـــــالات مـــــواق

تعمـــــــل علـــــــى تحفيـــــــزهم علـــــــى التجـــــــاوب المر ـــــــوب بـــــــه في تعاملـــــــه مـــــــع نفســـــــه ومـــــــع الآخـــــــرين ، ويكتســـــــب مهـــــــارات التعـــــــاطف 
 والإصغاء والتواصل الاجتماعي الإيجابي.

ومهــــــــارة ( 3.889ة الاســــــــتئذان )قــــــــيم المتوســــــــطات الحســــــــابية لمهــــــــار ( 4أيضــــــــاً توضــــــــح النتــــــــائج مــــــــن خــــــــلال جــــــــدول )و        
ــــــد الخطــــــأ) ــــــه يعــــــزى الســــــبب ؛ ( ؛ ف4.887( والإصــــــغاء دون مقاطعــــــة )3.980الاعتــــــذار عن ــــــى أن يســــــاعد ســــــرد القصــــــص عل

الأطفــــــال في التعــــــرف علــــــى الأدوار الاجتماعيــــــة المختلفــــــة وفهمهــــــا ويتعلمــــــون المشــــــاركة في الأفكــــــار؛ ممــــــا يســــــهم في تنميــــــة قــــــدرة 
وجهــــة ن ــــر الآخــــرين ، وتمكنــــه مــــن تــــوفير فــــرص المشــــاركة الإيجابيــــة والتعــــاون والحــــوار والمناقشــــة مــــع الطفــــل علــــى ر يــــة العــــا  مــــن 

الآخــــــرين والاشــــــتراك في اوــــــاذ القــــــرارات الجماعيــــــة المناســــــبة ، وتقبــــــل رأي  ــــــيره واحترامــــــه حــــــ  وإن كــــــان مخالفــــــاً لوجهــــــة ن ــــــره 
ون المقـــــدرة علـــــى التعامـــــل مـــــع الأشـــــخاص الآخـــــرين بشـــــكل فعـــــال الخاصـــــة ؛ بالإضـــــافة إلى أن الأفـــــراد المـــــاهرون اجتماعيـــــاً لتلكـــــ

في المواقـــــــف الاجتماعيـــــــة المختلفـــــــة ، ولكـــــــن أن تلاحـــــــف علـــــــى أيـــــــا ميـــــــزة عاليـــــــة لأولئـــــــ  الـــــــذين يتفـــــــاعلون معهـــــــم ؛ فالطفـــــــل 
لأنــــــه يصــــــغي الــــــذي لتلــــــ  مهــــــارات تواصــــــلية إيجابيــــــة يتوقــــــع منــــــه النجــــــاح في حياتــــــه الأكادليــــــة والمهنيــــــة والأســــــرية مســــــتقبلًا ، 

باهتمـــــــام وهـــــــترم الآخـــــــر ولا يقاطعـــــــه ويطلـــــــب الإذن كلمـــــــا يتطلـــــــب الأمـــــــر ، ويتعـــــــاطف في المواقـــــــف الـــــــذي تســـــــتدعي ذلـــــــ ، 
ويتســـــامح ليحـــــافف علـــــى علاقاتـــــه الاجتماعيـــــة وصـــــداقاته ، ويكتشـــــف مشـــــاعر الآخـــــرين فيـــــبرر لهـــــم أخطـــــائهم، ويعتـــــذر عنـــــدما 

 ل في تواصله مع الآخرين. طئ ، وذل  كله يعد صفات إيجابية يستخدمه الطف



 

 
 

وع في المهـارات الاجتماعيـة لـدى أفـراد العينـة ـالكشـف عـن وجـود فـروق دالـة تبعــــاً لمتغــير النـإلى  الهدف الثاني للدراسةويشير      
ت أفراد المجموعة لا توجد فـــروق دالـــة إحصائياً بين المتوسطات الحسابية لعلاماأنه  الفرضية الثانيةكما تنص   من أطفال الروضة ؛

 وع الطفل.ــــــــــالتجريبـيــــة تبعــــاً لمتغـــير ن
سـتيودنت ،  (T)وللتحقق من هذا الهدف ولاختبار صحة الفر  من عدمه تم حساب المتوسطات الحسابية وتطبيق اختبار    

المهــارات الاجتماعيـة ؛ وأسـفرت النتــائج  لعلامـات أطفـال المجموعـة التجريبيــة باخـتلاف النـوع مــن ) الإناث والـذكور( علـى قائمـة
( بـــين متوســـط علامـــات الإناث ومتوســـط α≤0.05عـــن رفـــ  الفـــر  حيـــث تبـــين وجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائيا عنـــد مســـتوى)

 (.6( و)5كما هو مبين في الجدولين )، علامات الذكور في المجموعة التجريبية 
 عيارية ( الفروق بين المتوسطات الحسابية والانحرافات الم5جدو )

 
 ( ستيودنت T( قيمة ) 6جدو )

 
 
 
 
 

      
 

( في الدرجـة الكليـة علـى القائمـة تبعـاً α≤0.05أسفرت هـذه النتـائج عـن وجـود فـروق دالـة إحصـائياً عنـد مسـتوى دلالـة )       
هن باعتبار أكثر مرونة في ضبط سلوكياون وتفاعلاون الاجتماعية ؛ لمتغير نوع الطفل ؛ وذل  لصالح الإناث ؛ مما يدل على أين 

 –في بع  الأحيان  –أكثر دعماً ونشاطاً من أقراين من الذكور ؛ وتعزى هذه النتيجة إلى أنه يرتبط بتفعيل المهارات الاجتماعية 
وكــذل  ضــعف العلاقــات الاجتماعيــة وعــدم الاخــتلاط الــذي قــد يفرضــه بعــ  الآباء علــى أطفــالهم الــذكور ، بوصــفهم قــد ليلــون 

 .آبائهميتخذها  الهجتماعيون ؛ بل من الممكن أن يسلكوا مواقف الانعزالية نفسها للعزلة أكثر من أن يكونوا ا

 الانَرافات المعيارية المتوسطات الحسابية  
 0.28090 18.9375 إناث
 0.93081 15.4375 ذكور

 ( ستيودنت Tقيمة ) 
 مستوى المعنوية الفروق بين لمتوسطات الخطأ المعياري

.0111 

.0145 
2.934 
1.515 

.000** 

.000** 
.02191 
.02191 

.00500 

.00500 
.779 
.779 



 

 
 

إلى الكشـــــــــــف عـــــــــــن وجـــــــــــود فــــــــــــــروق دالــــــــــــة وفقــــــــــــــاً لمتغيـــــــــــــــر المرحلـــــــــــة العمريـــــــــــة في للدراســـــــــــة  الهـــــــــــدف الثالـــــــــــ ويشـــــــــــير      
ــــــــــنص  ــــــــــة مــــــــــن أطفــــــــــال الروضــــــــــة ، كمــــــــــا ت ــــــــــة لــــــــــدى أفــــــــــراد العين ــــــــــةالفرضــــــــــية الثالالمهــــــــــارات الاجتماعي إلى عــــــــــدم وجــــــــــود  ث

فـــــــــــــــروق دالـــــــــــــــة إحصــــــــــــائياً بــــــــــــين المتوســـــــــــــطات الحســــــــــــابية لعلامــــــــــــات أفــــــــــــراد المجموعـــــــــــــة التجريبيــــــــــــة تبعــــــــــــاً لمتغيــــــــــــــــر المرحلـــــــــــــة 
ــــــــــة ؛ و  للتحقــــــــــق مــــــــــن هــــــــــذا الهــــــــــدف ولاختبــــــــــار صــــــــــحة الفرضــــــــــية مــــــــــن عــــــــــدمها تم حســــــــــاب المتوســــــــــطات الحســــــــــابية العمري

 6 – 5ســــــــــــــنوات( و) 5 -4العمريــــــــــــــة للطفــــــــــــــل مــــــــــــــا بــــــــــــــين ) لعلامــــــــــــــات أطفــــــــــــــال المجموعــــــــــــــة التجريبيــــــــــــــة تبعــــــــــــــاً للمرحلــــــــــــــة
ــــــــــــ  الفــــــــــــر   كمــــــــــــا هــــــــــــو موضــــــــــــح في  ــــــــــــائج عــــــــــــن رف ــــــــــــة ؛ وأســــــــــــفرت النت ــــــــــــى قائمــــــــــــة المهــــــــــــارات الاجتماعي ســــــــــــنوات( عل

ــــــــــــة إحصــــــــــــائيا عنــــــــــــد مســــــــــــتوى )7جــــــــــــدول ) ــــــــــــث تبــــــــــــين وجــــــــــــود فــــــــــــروق دال ( بــــــــــــين متوســــــــــــط علامــــــــــــات α≤0.05(؛ حي
 أفراد المجموعة التجريبية.

 نحرافات المعيارية والمتوسطات الحسابية لعلامات أفراد المجموعة التجريبية تبعاً للمرحلة العمريةالا (7جدو )               
 المرحلة العمرية حجم العينة المتوسطات الحسابية الانَرافات المعيارية

.3004 

.0364 
1.087 
2.765 

10 
10 

4-5 
5-6 

؛وقـد سـنوات(  6 -5سـن )د المجموعـة التجريبيـة ، ولصـالح دلت النتائج عن وجود فروق ذات دلالـة احصـائية بـين أفـرا     
؛ وقــد تعــزي هــذه النتيجــة إلى تحســن المهــارات الاجتماعيــة لــدى أفــراد المجموعــة  [9]دراســة  اتفقــت هــذه النتيجــة مــع نتيجــة

بب إلى أيـم سـنوات( ؛ كمـا يـرجح السـ 6 -5مـن سـن ) التجريبية في الدرجة الكليـة علـى القائمـة ، تبعـاً لمتغـير عمـر الطفـل
صــاروا أكثــر نضــجاً ، وســاعدهم ذلــ  في أن يكونــوا أكثــر تفهمــاً و وعيــاً ، وموازنتهــا بشــكل مــدروس هــاد  يعــزز مهــاراوم 
الاجتماعية ، ويدعمها ؛ فهذه المهارات الاجتماعية تؤسـس لشخصـية سـوية مـن الناحيـة النفسـية والاجتماعيـة والوجدانيـة ، 

عاطفيـاً  فرصــاً تـدخل الأطفـال في علاقــات مـع الأقـران ليكــون صـداقات متينـة قــد تكـون دائمــة وتـوافر البيئـة الأمنــة الداعمـة 
 وتستمر عبر مراحل الحياة.

 : اتـــــــــــالتــوصي
  -بنـاء على ما أسفرت عنه نتائج الدراسة يوصى بالنقاط الآتية:

ات اجتماعية أخرى وعينات بمراحل عمرية مختلفة   إجراء دراسات مماثلة للتعرف على فاعلية النشاط القصصي في تنمية مهار  -
 تتناولها الدراسة. 

 إجراء دراسات مماثلة للتعرف على فاعلية النشاط القصصي في تنمية المهارات اللغوية كالاستماع وااادثة.   -



 

 
 

ديـد مـن المهـارات عقد الدورات التدريبية ؛ وذل  لتدريب معلمات الرا  على تو يف نشـاط القصـة لإكسـاب الأطفـال الع -
 الاجتماعية واللغوية والمعرفية في دور را  الأطفال . 

ضــرورة تــوفر مكتبــة في  يــع مؤسســات را  الأطفــال ، تحــوي الكثــير مــن القصــص المصــورة المختلفــة ذات الفائــدة لذطفــال  -
 .  (DVD)سواء أكانت ورقية أو على أقراص مدلة

 : ـــــــــامـــــــــــــــــــةالخ
مــا مـــدى فاعليــــة برنامــــج إرشــــادي قائــــم  هذه الدراسة تم تسليط الضوء لإججابة على التسا ل الذي تم طرحه على النحو الأتي: في

لدراسـة وتفسـيرها على ســـرد النشـــــــاط القصصي لتنمية المهــــارات الاجتماعيــــة لـــدى أطفـــــال الروضــــة ؟ وقد أسفر عن تحليل نتـائج ا
 ما يأتي:
( بين متوسط علامات أفراد المجموعة التجريبية للدرجة الكلية α≤0.05وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة ) -

 .وجود الأثر الإيجابي للبرنامج الإرشادي، يفسر ب للقائمة في القياس القبلي والقياس البعدي لصالح القياس البعدي
( في الدرجــة الكليــة علــى القائمــة تبعــاً لمتغــير نــوع الطفــل ؛ α≤0.05ياً عنــد مســتوى دلالــة )وجــود فــروق دالــة إحصــائ -

أكثر مرونة في ضبط سلوكياون وتفاعلاون الاجتماعية مـن أقـراين مـن وذل  لصالح الإناث ،ويفسر ذل  بأن الإناث 
 . الذكور

ممــا يــدل علــى تحســن ســنوات(  6 -5ســن )لصــالح وجــود فــروق ذات دلالــة احصــائية بــين أفــراد المجموعــة التجريبيــة ، و  -
،ويرجح السبب إلى أيم صاروا أكثر نضجاً ، وساعدهم ذل  في أن يكونوا أكثر تفهماً و وعيـاً ، المهارات الاجتماعية 

 .وموازنتها بشكل مدروس هاد  يعزز مهاراوم الاجتماعية ، ويدعمها

جراء دراسات مماثلة للتعرف على فاعلية النشاط القصصي في تنمية مهارات وبنـاء على ما أسفرت عنه نتائج الدراسة يوصى بإ   
اجتماعية أخرى   تتناولها الدراسة ، وإجراء دراسات مماثلة أخرى لمتغيرات أخرى ، وضرورة توفر مكتبة في  يع مؤسسات را  

 الأطفال .
 
 
 
 
 



 

 
 

 قائمـــــــــــة المراجــــــــــــع
 لقصـــة وأثرهـــا علـى الطلاقـــة اللغويــــة عنـــد أطفــــا  مـا قبــــل المرحلــــة الابتدائـيــــةا (:2012، دعاء بنت نافـذ ) البشيه [:1]
(https://www.alukah.net.) 
ـــى النشـــا( 2015[:حســـين ، منـــال طيـــب )2] ـــة بـــرنامج قـــائم عل ـــة القـــيم الخلقيـــة فاعلي ط القصصـــي ولعـــر الـــدور في تنمي

 رسالة ماجستير منشورة ، جامعة الإسراء، كلية العلوم التربوية.والاجتماعية  لدى طفل الروضة 
، مـذكرة منشـورة مقدمـة لنيـل الماجسـتير في علـم المهارات الاجتماعية وعلاقتها بالتفوق الدراسـي(:2009[:سعيد ،بوجلال )3]

-http://biblio.univ علـــــــــــم الـــــــــــنفس ي،جامعـــــــــــة الجزائر،كليـــــــــــة العلـــــــــــوم الإنســـــــــــانية والاجتماعيـــــــــــة ،قســـــــــــمالـــــــــــنفس الاجتماع

alger.dz/xtf/data/pdf/981/BOUDJELLAL_SAID.pdf  . 
ح لتنميــة بعــض المهــارات العمليــة الكيميائيــة المدرســية لــدى طالبــات  ليــة بــرنامج مقــ  (:2001لســليم، مــلاك محمــد.)[ :ا4] 

 .122-120. ص:82للة رسالة الخليج العربي مكتب التربية العربي لدول الخليج.العدد:ال بية للبنات بالرياض.
.  طـلاب وطالبـات الجامعـة (: العلاقـة السـببية بـين الخجـل والمهـارات الاجتماعيـة لـدى1993[ :السمادوو / السيد إبـراهيم )5]

 .110-189 جامعة طنطا.ص صمجلة  لية ال بية ، 
فاعليــة بــرنامج لةنشــطة النفســحر ية في تنميــة بعــض المهــارات الاجتماعيــة لأطفــا  ( 2005لســيد ، رحــاب فتحــي )[:ا6]

 ، دراسة ماجستير منشورة ، جامعة الزقازيق ، كلية التربية، قسم الصحة النفسية. الروضة
مجلـة جيـل العلـو  الشمري ، أ د منيف )د.ت(: فعاليـة بـرنامج إرشـادي قـائم علـى القصـة في تنميـة المسـؤولية الاجتماعيـة، [:7]

 .115https://jilrc.com- 139: ص ص  47، العدد  الإنسانية والاجتماعية
 ،بعـض المفـاهيم الاجتماعيـة لطفـل مـا قبـل المدرسـة  لك ونيـة في تنميـةأثـر القصـ  اللا (:2009[ :عرفان ، إلان  ير )8]

 .رسالة ماجستير  ير منشورة ، جامعة المنيا ، كلية التربية ، قسم تربية الطفل

( : بــرنامج تــدريبي قــائم علــى اســتخدام التمثيــل والمناقشــة مــن خــلال القصــة في تــدعيم 2009[:محمــد ، أ ــد حســن  ــدان )9]
 145-123.ص ص12خلاقية لدى أطفال ما قبل المدرسة، للة الطفولة العربية ، العدد الثاو والخمسون ، المجلد المفاهيم الأ

فعالية برنامج تدريبي قائم على قص  وحكـايات الأطفـا  لتنميـة بعـض مهـارات التحـد  (: 2011محمد ، زينب ): [10]
 .https://www.researchgate.netلدى أطفا  ما قبل المدرسة ذوي صعوبات التعلم ،

بمحاف ـة  العلاقة  بين نمط السلوك )أ( والمهارات الاجتماعية والفعالية الذاتيـة ،(: 2019:المشاط ، هدى عبدالر ن )[11]
 جدة ، كلية إعداد المعلمات بمحاف ة جدة.
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