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 مجلة جامعة بنغازي العلمية

  

                                         بمدينة بنغازي التعليم الابتدائي العام في الصحة المدرسية خدمات واقع

 عليها المشرفون يدركها كما
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 .جامعة بنغازي-الأبيار والعلوم الآداب كلية 1
 .جامعة بنغازي-الكفرة والعلوم الآداب كلية 2
 . جامعة بنغازي-سلوق والعلوم الآداب كلية 3

  2321/  30/  11 القبول:تاريخ  2321/  33/  09 الاستلام:تاريخ 

  :الملخص

، ومعرفة ن عليهاوالمشرف كما يدركهافي المدارس الابتدائية بمدينة بنغازي  (العلاجيةوالوقائية ) الصحة المدرسية خدماتواقع  الدراسة إلى التعرف على هدفت
ومدة الخدمة والدورات التدريبية لدى  النوع يلمتغير التي قد تعزىعلاجية( -خدمات الصحة المدرسية )وقائيةواقع حصائية في الإدلالة الفروق ذات ال

 العام المعلمين المشرفين على الصحة المدرسية في التعليم الابتدائي من الدراسة مجتمع وتكون، لذا فإن الباحثين اعتمدوا المنهج الوصفي التحليلي، المشرفون

التعليمية الثلاث بمراقبة ولقد تم اختيار عينة من مدارس التعليم الابتدائي موزعة على مكاتب الخدمات  ،( مشرف ومشرفة313والبالغ عددهم ) بنغازي بمدينة

 %74( مشرف ومشرفة بواقع 105من المدارس داخل كل مكتب، ومن ثم اختيار عينة عشوائية طبقية نسبية بلغ عدد مفرداتها ) %05تعليم بنغازي وبمقدار 

، ولقد أسفرت الدراسة عن مجموعة من النتائج من مجتمع الدراسة، واستخدمت استبانة من إعداد الباحثين كأداة لجمع المعلومات المتعلقة بموضوع الدراسة
 ، النشراتالتنشيطية والموسمية وعند دخول المدارس منها: أن أهم الخدمات الوقائية التي تقدم في مدارس التعليم الابتدائي بمدينة بنغازي )التطعيمات

الكشف المبدئي على الطلاب (، أما أهم الخدمات العلاجية )ية فيهمراقبة المقصف المدرسي ومتابعة الاشتراطات الصح، من الامراضوالملصقات للوقاية 
(. كما بينت النتائج أنه لا توجد فروق في كل عام دراسي بهاالكشف الطبي على المعلمين للحالات الطارئة، توفير الإسعافات الأولية ، وتقوم أيضاً بالمستجدين

 وفقاً لمتغير ومدة الخدمة، وتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في خدمات الصحة المدرسية النوع يتغيروفقاً لمذات دلالة إحصائية في خدمات الصحة المدرسية 
 في مجالي الخدمات الوقائية والدرجة الكلية، بينما لا توجد فروق بالنسبة لنفس المتغير في مجال الخدمات العلاجية. الدورات التدريبية

 :الكلمات المفتاحية

  .المشرفون الابتدائي، التعليم المدرسية، الصحة خدمات، واقع،

Abstract 

The study aimed to identify the reality of school health services (preventive and curative) in primary schools in the city of Benghazi as 

perceived by their supervisors, and to know the statistically significant differences in the reality of school health services (preventive - 

curative) that may be attributed to the variables of gender, length of service and training courses for supervisors. Therefore, the 

researchers adopted the descriptive analytical approach, and the study population consisted of teachers who supervise school health in the 

general primary education in the city of Benghazi, whose number is (313) supervisors and supervisors. A sample of primary education 

schools distributed among the three educational services offices was selected to monitor the education of Benghazi, at an amount of 50% 

of the schools within each office, and then a stratified random sample was selected with a number of (150) supervisors and supervisors at 

47% of the study population, and a questionnaire was used Prepared by researchers as a tool for collecting information related to the 

subject of the study, and the study resulted in a set of results, including: The most important preventive services provided in primary 

schools in Benghazi (refreshing and seasonal vaccinations and upon entering schools, flyers and posters to prevent diseases, monitoring 

the school canteen and following up on the requirements health in it), As for the most important treatment services (initial examination of 

new students, it also provides first aid for emergency cases, medical examination of teachers in each academic year). The results also 

showed that there are no statistically significant differences in school health services according to the variables of type and service 

duration, and there are statistically significant differences in school health services according to the variable of training courses in the 

areas of preventive services and the total degree, while there are no differences for the same variable in the field of services therapeutic. 

Keywords: reality, services, school health, primary education, supervisors.  

 

 :المقدمة .1

 تـححارتبط التححي الجوانحح  أهحح  من الشححامل بمفهومها المدرسححية الصحححة تعتبر

 التلاميححح   وتكوين حياة في للتغييححر أداة وهي مقدسا حقا وباعتبارها بالتلاميحح 

 التلميححح  فتمتححح  المجتمححح   وتطور وتقدم الاجتمحححاعي بحححالنمو ـحححىتعن أنها كمحححا

 فلكححي الخبححرات  واكتسححاب التعلححي  علححى يسححاعد  مهحح     عامححل الجيححدة بالصحححة

 متمتعحا يكحون أن ينبغحي قيحام خيحر المدرسحية بواجباتحه القيام من التلمي  يتمكن

. المدرسحية الصححية والخحدمات البحرام  له توافرت   ما إذا ه ا الجيدة بالصحة

 السحلي  العقحل نلأ وذلح  للتلميح  ضرورة المدرسحية الصحية التربية تعتبر كما

 الححتعل  على قدرة أكثححر كححان جيدة بصحة التلميحح  تمت  فححاذا السححلي  الجسحح  يـححف

 من يعاني التلميححح  كحححان إذا أمحححا المدرسحححة تهيئهحححا التحححي الخبحححرات واكتسحححاب

 يتشرد أو غيابه يتكرر فقد العلمححححي تحصيله يـححححف ؤثرـححححي ذلحححح  نإف مراضالأ

: 2331:قححو .)العلميححة الفائححدة لفتق الححدرو  من عدد منه يضي  وبحح ل  ذهنه

 وتلبية يلزمهم ما جميحححححح  توفير على الدوليححححححة المواثيحححححح  حرصت لحححححح ل ( 8

 طريق عن صحتهم على المبكححححر والكشحححح   صياتهمـححححشخ لقـححححوص حاجتهم

  ذويهم وتوعية الصححححي  الطفحححل وض  معرفة بهدف الدوريحححة الفحوصحححات

 الوقايحة وبأهمية لهح   اللازمحة السحليمة الصحية بالطرق وتوجيههم وإرشادهم

 ورـحححالأم وأوليحححا  للطفحححل الصححححي التثقيححح  كححح ل   الأمراض من الصححححية

 ضرورة على التعلححي  على المشححرفون حرص لحح ل . رعايتهم على والقححائمين

 من المدرسححي المجتمحح  خدمة في لتكححون للمدرسححة الصحححية بالبيئححة الاهتمححام

 مخلوف محمد رمضان عيسىإلى: للمراسلات  *
 :  لكترونيالإ البريد

 essa.maklouf@uob.edu.ly 
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 والمرافح  المدرسحية  المبحاني وكح ل  المدرسية  الفيزيقية البيئة مراقبة لخلا

 الوسحائل طريق نـحع للتلاميح  الصححي المسحتو  ورف  والمقاصح  الصحية 

 الخاصححححة العلميححححة لامـححححالأف وعرض والنححححدوات  والمحاضححححرات التعليميححححة 

 الأوليححة الإسححعافات عمليات على التححدري  وأيضا والبيئححة  والصحححة بالنظافححة

 (.1234: 2311:الجرجاوي) وغير 

 لمواطنيهحا  الصححة من متقدم مستو  تحقي  إلى العال  دول جمي  هدفت كما

          محححرتمر  أهمهحححا محححن كحححان التحححي والمحححرتمرات النحححدوات عقحححدت ذلححح  ولتحقيححح 

 ضححروري أمححر الأوليححة الصحححية الرعايححة أن أكححد الحح ي( 1718 عححام الماتححا)

 التنميححة مححن يتجححزأ لا وجححز ا   الصحححي  للنظححام الححرئي  المحححور باعتبارهححا

( 1777: العالميححححة الصحححححة منظمححححة. )دولححححة لأي والاقتصححححادية الاجتماعيححححة

 الحديثحححة التربيحححة تركحححد حيث خاصة أهمية المدرسحححة في الصححححية وللتربيحححة

 في الوسححائل أهحح  من أنها كمححا  أهدافه التعلححي  لبلححو  وسححيلة   الصحححية التربيححة

 تتطلح  المدرسحة فحي الطفحل فصحة. سلاميلإا للمجتم  العامة الصحة تحقيق

 والمعلمحون والأمهحات الآبا  فيها يشترك بعضا   بعضها م  جهات عدة تفاعل

 والممرضحات النفسحيون والأطبحا  الجسدية الصحة وأطبا  المدرسية والإدارة

 تنسحي  هنحاك يكحون أن ويج  الاجتماعيون  والأخصا  النفسيون والأخصا 

 والمتابعححة والملاحظححة التقيححي  علححى يقححوم مسححروليات وتحمححل أدوار وتحديححد

 والمشححكلات الأضححرار وتجنح  والمهححارات العححادات وإكسحاب السححلوك وتعلحي 

 درهحح “ أو ”العححلا  مححن خيححر الوقايححة“ الجوهريححة الصحححية بالقاعححدة والعمححل

 اـحهن ومن( www.dailymedicalinfo.com. )”عحلا  قنطحار من خير وقاية

 جميحح  فححي ة ـححومتابع ذا ـححوتنفي ا ـححتخطيط المدرسححية بالصحححة امـححالاهتم بـححوج

 مححن التححي والدراسححات بالأبحححاث القيححام طريحح  عححن وذلحح  التعليميححة  المراحححل

 هح   جحا ت لح ل  التربحوي  الأدب في المهمة المواضي  ه   مثل إثرا  شأنها

 مرحلححة فححي المدرسححية الصحححة خححدمات واقحح  عححن الكشحح  محاولححة الدراسححة

 فحي والقصحور النقص من جز ا   لتغطي بنغازي  بمدينة العام الابتدائي التعلي 

 .المجال ه ا

 مشكلة الدراسة: .2

 الطلبحة آلاف إلحى ليص قد الأفراد من كبيحر لعحدد تجم  مركز المدرسة تعتبر

 يكون وقد الآخر لمنز عن مختلف لمنز ومن أسرة من طالححح  كحححل أتيـحححوي

 بين بالعدو  المرض لفينتق ما مرضا   حاملا أو مريضا الطلبة هرلا  ضـبع

 فيصاب  سرهمأو منحححازله  إلحححى بدورهم المحححرض هذا سينقلون الححح ين الطلبححة

 فححي اليححومي التلميحح  دوام يسححتغرق كمححا المجتمحح   أبنححا  من كبيححر عدد بحح ل 

 إدارة مححن يسححتوج  مححا سححاعات  وثمححاني سححت بححين تتححراو  فتححرة المدرسححة

 المدرسححية  بالصححة حاليحا   يعححرف محا أو فيهحا  الوقححائي الطح  وقسح  المدرسحة

 إلححى التلميحح  وصححول منحح  تبححدأ المدرسححة  حححرم داخححل صحححية رعايححة تححأمين

 .مها خروجه حتى المدرسة

 إذا والنفسححي الجسححدي والتطححور للنمححو مهمححا   مصححدرا   تمثححل المدرسححية فالحيححاة

 تححردي وقحد ويتفاعححل ويتواصحل ويتطحور الطفححل فيهحا فينمححو اسحتخدامها أحسحن

 وينطححوي ويضححع  الطفححل فيضححمر فيهححا التصححرف أسححي  إذا تمامححا للعكحح 

 أو المفيححدة الصحححية العححادات يكتسحح  المدرسححية البيئححة فححي فالطفححل وينححزوي 

 يكتسح  قحد وكمحا الضحارة أو المفيحدة النفسية المهارات يكتس  قد كما الضارة

 الترتيح  وجح  ل ا النفسية أو السلوكية العدو  يكتس  قد الميكروبية العدو 

 ويضحي . ونفسحيا جسحديا المدرسحة فحي الطفل صحة وتوظي  استثمار لحسن

 المشححكلات تعقححد بسححب  أنححه( 1781) المقصححود وعبححد الخححال  عبححد مححن كححل

 الفعالحة الصححية التربيحة يحوفر أن المنحزل يسحتطي  لا قد والاجتماعية الصحية

 تهيئححة إيجابيححة أكثححر وضحح  فححي بامكاناتهححا المدرسححة تصححب  وبحح ل  للطححلاب

 يقحح  المدرسححة أن( 1710) وآخححرون لبيحح  ويحح كر. للطححلاب الصحححية التربيححة

 أن كمحححا الثقافححة  ونقححل ورغباتححه حاجاتححه وإشححبا  الفححرد تنميححة عاتقهححا علححى

 الفحرد يسحتطي  حتحى الثقافية والتغيرات التراث على الحصول تسهل المدرسة

 الدراسححة مشححكلة تحديد يمكن ذكححر  تقدم ما على وبنححا   . الحيححاة محح  يتكيحح  أن

 :التالي الرئي  بالتساؤل

 بنغاازي بمديناة العاام الابتدائي التعليم في المدرسية الصحة خدمات واقع ما
 :التالية الفرعية التساؤلات منه ويتفرع عليها المشرفون يدركها كما

  بمدينححة الابتدائيححة المححدار  فححي الوقائيححة الخححدمات أهحح  مححا :الأو  الساالا 

 عليها؟ المشرفون يدركها كما بنغازي

  بمدينحة الابتدائيحة المحدار  فحي العلاجيحة الخدمات أه  ما :الثاني السلا 

 عليها؟ المشرفون يدركها كما بنغازي

  أفحراد اسحتجابات في إحصائية دلالة ذات فروق توجد هل :الثالث السلا 

 لمتغيححر وفقححا  ( علاجيححة- وقائيححة) المدرسححية الصحححة خححدمات نحححو العينححة

  النو ؟

  أفحراد اسحتجابات في إحصائية دلالة ذات فروق توجد هل :الرابع السلا 

 محدة لمتغيحر وفقحا  ( علاجيحة- وقائية) المدرسية الصحة خدمات نحو العينة

 الخدمة؟

 

  اسححتجابات فححي إحصححائية دلالححة ذات فححروق توجححد هححل :الخااام  الساالا 

 وفقحححا  ( علاجيحححة- وقائيحححة) المدرسحححية الصححححة خحححدمات نححححو العينحححة أفحححراد

 التدريبية؟ الدورات لمتغير

 :الدراسة أهداف .3

 :يلي ما إلى الدراسة تهدف

الخححدمات الوقائيححة فححي المححدار  الابتدائيححة بمدينححة بنغححازي  التعححرف علححى -1

 .ن عليهاوالمشرف كما يدركها

الخحدمات العلاجيحة فحي المحدار  الابتدائيحة بمدينحة بنغحازي  التعرف علحى -2

 .ن عليهاوالمشرف كما يدركها

 نحححو العينححة أفححراد اسححتجاباتدلالححة إحصححائية فححي الفححروق ذات معرفححة ال -3

 .علاجية( وفقا  لمتغير النو -وقائية خدمات الصحة المدرسية )

 نحححو العينححة أفححراد اسححتجاباتدلالححة إحصححائية فححي الفححروق ذات معرفححة ال -4

 .علاجية( وفقا  لمتغير مدة الخدمة-خدمات الصحة المدرسية )وقائية 

 نحححو العينححة أفححراد اسححتجاباتدلالححة إحصححائية فححي الفححروق ذات معرفححة ال -5

الحححدورات جيحححة( وفقحححا  لمتغيحححر علا-خحححدمات الصححححة المدرسحححية )وقائيحححة 

 التدريبية.

 :الدراسة أهمية .4

 تتض  أهمية الدراسة في النقاط التالية:

بواقح   والمتعلح  تتناولحه ال ي الموضو  من أهمية أهميتها الدراسة تستمد -1

بمدينححة بنغححازي  حيحح   الابتححدائيالمدرسححية فححي التعلححي   الصحححة خححدمات

 الباحثين.حس  عل  في ليبيا تعتبر من أولى الدراسات في ه ا المجال 

مجحال العلحوم التربويحة   فحي البحاحثين الدراسحة هح   نتحائ  تفيحد أن يمكحن -2

المعلمحين  تفيحد أن يمكحن كمحا التربيحة والتعلحي   وزارة فحي والمخططحين

بمدار  التعلي  الأساسي للتعرف على واق  الصحة المدرسية وتعزيزهحا 

 .ومتابعتها

حيححح  إن هححح    أهميحححة المرحلحححة الابتدائيحححةتسحححتمد الدراسحححة أهميتهحححا محححن  -3

مححن أهحح  المراحححل التعليميححة التححي تسححاعد علححى تنشححئة التلاميحح   المرحلححة

فهححي المرحلححة التححي يتشححرب فيهححا التلاميحح  اتجاهححات  وتعححديل سححلوكياته  

 معلميه  وقيمه .

ثنى ا ذلح ت ساعات يوميا ويستمر ـس حوالي المدرسةفي  الطال يقضي  -4

 الطلبححححةفي توعية  مهحححح دور  للمدرسححححةن يكون أ وجب لحححح ا  عشر عاما

  يهمـححححف الصحححححةو ـححححيجابية نحلإا الاتجاهححححاتوغر   الصحححححية بحححالأمور

 .وممارساتهم وتوجيههم توجيها صحيحا سلوكه ومراقبة 

 :الدراسة حدود .5

 والمشحرفات المشحرفين علحى الحاليحة الدراسحة اقتصرت :البشرية الحدود -1
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 .العام الابتدائي التعلي  من الأولى المرحلة في الصحية الخدمات على

 .ليبيا في بنغازي مدينة نطاق في الدراسة أجريت :المكانية الحدود -2

                الجححححححامعي العححححححام خححححححلال الدراسححححححة أداة طُب قحَحححححت   :الزمانيااااااة الحاااااادود -3

2323-2321. 

 .المدرسية الصحة خدمات واق  :الموضوعية الحدود -4

 : الدراسة مصطلحات .6

 :وهي تعريفها ينبغي التي المصطلحات من عدد على الدراسة اشتملت

 يعحود متخصحص برنحام  هحي" School Health :المدرساية الصاحة -1

 المدرسحي بالسحن والشحاب اهتمامحه للطفحل ويوجحه العامحة الصححة لبرام 

 .(1191 العالمية، الصحة )منظمة "مكوناته وله

والأنظمحة والخحدمات وتعرف أيضحا: بأنهحا "مجموعحة محن المفحاهي  والمبحاد  

التي تقدم لتعزيز صحة الطلاب في السن المدرسية  وتعزيز صححة المجتمح  

  .(166، 2113)البنا،  من خلال المدار "

 اسحتجابة خحلال محن عليها الحصول يمكن التي الدرجة إجرائيا : بأنها وتعرف

 الدراسحة فحي والمعتمحدة الغايحة لهح   المعحدة الاسحتبانة عحن الدراسحة عينة أفراد

 .الحالية

تعرف بأنها: "مجموعة من الخدمات الوقائيحة خدمات الصحة المدرسية:  -2

والعلاجيحححة التحححي إذا تححح  تطبيقهحححا تجنححح  الأفحححراد الإصحححابة بالعديحححد محححن 

الأمحححراض وتشحححمل التغ يحححة السحححليمة والكشححح  الطبحححي الحححدوري الشحححامل 

بالجسححح  والوقايححة مححن الأمححراض المعديحححة والإسححعافات الأوليححة والعنايححة 

 والمحافظححححححححححة عليححححححححححه وتححححححححححوفير الأجهححححححححححزة والمعححححححححححدات والأدوات"

 .(23: 1111الكراني:)

الوصححل بححين المدرسححة  حلقححة هححوالتعريااا ارارائااي للمشاارف الصااحي:  -3

من جهة وبين المدرسة وبقية المجتم  من جهحة  ووحدة الصحة المدرسية

  وهحو موظحح  مكلح  مححن وزارة التعلحي  للعمححل داخحل المرسسححات أخحر 

اكتشاف وملاحظحة الححالات التحي تحرثر  ليمية  والقيام بعدة مهام منها:التع

ضحححع  و  ضحححع  الإبصححار علححى التحصححيل العلمحححي عنححد الطالححح  مثححل

الملاحظحة اليوميحة بحين و  صعوبة النطح  ومتابعحة هح   الححالاتو  السم 

ملح  خحاص بحالنواحي    وعمحلالطلاب لأية حالة محن الأمحراض المعديحة

لأنشحححطة المختلفحححة فحححي المجحححال الصححححي بالمدرسحححة الصححححية الوقائيحححة وا

صحي بالمدرسة يسجل فيه الححالات  عمل سجل  ووالتعامي  الخاصة بها

المرضحححية المختلفحححة ومتابعحححة الححححالات التحححي لهحححا تحححأثير علحححى التحصحححيل 

الإشححراف   والمتابعححة والإشححراف علححي المقصحح  المدرسححيو  الدراسححي

 .... إلخفة البيئة المدرسيةمتابعة نظاو  على جماعة التوعية الصحية

وهحي مرحلحة محدتها سحت سحنوات  يلتحح  بهحا ": الابتادائيمرحلة التعليم  -4

التلاميحح  بعححد مرحلححة ريححاض الأطفححال  وتبححدأ مححن سححن السادسححة وحتححى 

  يححتعل  فيهححا أساسححيات اللغححة العربيححة والحسححاب والقححرا ة ةعشححر ةالحاديحح

   .(149: 2114)الحوات : "والكتابة والتربية البدنية

 :الصحة المدرسية 

الصحة المدرسية ليست تخصصا  مستقلا وإنمحا هحي بلحورة لمجموعحة محن إن 

العلوم والمعحارف الصححية العامحة كالطح  الوقحائي وعلح  الوبائيحات والتوعيحة 

الصحححية والإحصححا  الحيححوي وصحححة البيئححة والتغ يححة وصحححة الفحح  والأسححنان 

والتمريض  وقد برز ححديثا توجحه علحى المسحتو  العحالمي للاهتمحام بالصححة 

المدرسحية  فهنححاك هيئحات دوليححة فحي مجححالات الصححة والتربيححة تهحت  بالصحححة 

المدرسية  مثل منظمة الصححة العالميحة واليونيسحي  واليونسحكو. إضحافة إلحى 

م أطلقححت منظمححة الصحححة 1711وجححود مراكححز ومرسسححات أخححر   فححي عححام 

وتهدف هح    "2333العالمية مبادرتها المعروفة" الصحة للجمي  بحلول عام 

لمبادرة إلى إيصال الخدمات الصحية إلى جمي  سكان العال  لتمكحنه  محن أن ا

وسحنحاول  (3:2334الأنصحاري: ). واقتصحاديا  يعيشوا حياة منتجحة اجتماعيحا 

في ه ا الفصل تبيان ماهية الصححة المدرسحية وأهميتهحا وأهحدافها ومكوناتهحا  

  علححى النحححو وكح ل  مسححروليات المعلح  فححي التربيححة الصححية المدرسححية  وذلح

 التالي: 

 :مفهوم الصحة المدرسية وتعريفاتها   

قبل التطرق لتعري  الصحة المدرسية لابد من توضي  معنى الصححة بصحفة 

حالة من التكامل الجسدي والنفسي والعقلحي عامة  فقد عرفت الصحة بأنها: "

 .(44: 2112الملاح:) "والاجتماعي  وليست مجرد الخلو من المرض

مجموعححة المفححاهي  والمبححاد  والأنظمححة ": بأنهححاالصحححة المدرسححية وعرفححت 

والخححدمات التححي تقححدم لتعزيححز صحححة الطححلاب فححي السححن المدرسححية  وتعزيححز 

 .6) :2002:أبو رحيم)" صحة المجتم  من خلال المدار 

 :أهمية الصحة المدرسية 

 تشكل الصحة المدرسية إحد  دعائ  الط  الوقائي ال ي يشهد تطورا  سحريعا  

في عصرنا الحاضر  محاولا  التخفيح  محن إصحابة عحدد كبيحر محن الأمحراض 

أو الوقايححة مححن تححداعياتها  مسححتندا  فححي ذلحح  إلححى التقححدم العلمححي والبحثححي فححي 

وتبحرز أهميحة الطح  الوقحائي المدرسحي   .مجالات علوم الأحيا  والتكنولوجيا

حاليحا   فحي الحدور الح ي يرديحه محن  ا  أو الصححة المدرسحية كمحا يعتمحد مصحطلح

فهحو يححاول تحأمين البيئحة الصححية  .ناحية مراقبة صحة التلمي  داخل المدرسة

السحححليمة الخاليحححة محححن عحححدو  الأمحححراض ومحححن الملوثحححات  وذلححح  محححن خحححلال 

المحافظحححة علحححى قواعحححد النظافحححة العامحححة  ومراقبحححة اللقاححححات والوقايحححة محححن 

لتلميحح   تضححاف إلححى كححل ذلحح  مهمتححه الحححوادث التححي يمكححن أن يتعححرض لهححا ا

ساسية لبنحا  أجيحال لأاي الركيزة هتعُتبر الرعاية الصحية و .الإرشادية للأهل

ى تححوفير لححي  علححمجتمحح   ولحح ل  حححرص المشححرفون فححي التعال فححيالمسححتقبل 

ميح  وأعضححا  الصححة المدرسحية لتكحون فحي خدمححة المجتمح  المدرسحي محن تلا

قححوم الوحححدات الصحححية المدرسححية بتنفيحح    وتفيهححاين ليئححة التححدري  والعححامه

  هحميح  المسحتجدين  حيح  تقحدم لفحص التلامنها  .العديد من البرام  الصحية

مراض المعدية  كما تقوم بمراقبة البيئة المدرسحية لأزمة ضد االتطعيمات اللا

مبححاني المدرسححية والمرافحح  الصحححية والمطعحح   حتححى تتأكححد مححن الالتححي تشححمل 

  (98 :2007)الطعامنحة:  .يمة في البيئة المدرسيةلحية الستوافر العوامل الص

  جيححة فالوحححدات الصحححية المدرسححية تقححوم بعححلاأمححا فححي مجححال الخححدمات العلا

زم لكحل محرض  كمححا   الحدوا  الحلاهحفحة  وتقحدم للمحراض المختميح  محن الأالتلا

ت المرضحية التحي تحتحا  إلحى فحوصحات كثيحرة أو لاتقوم بتحويل بعحض الححا

فحي ميحدان و . سحتكمال بقيحة مراححل العحلاخاصة إلى المستشحفيات لايات لعم

ه  التثقي  الصحي فالوحدة الصحية المدرسية  في رفح  المسحتو  الصححي تسُ 

وكحح ل  بقيححة أفححراد المجتمحح  عححن طريحح  العديححد مححن الوسححائل مثححل   ميحح تلالل

يححات لى عملححميححة والتححدري  علالع الأفححلامالمحاضححرات والنححدوات  وعححرض 

 .(212 )الطعامنة: مراع سابق:الأولية  الإسعافات

مي  ال ين في الصحة المدرسية  حي  يمكن اكتشاف التلا مه دور  هل والمعل 

  حي  يقحوم بتحويحل الص   أو داخل هأثنا  اصطفاف في   المرضهيليبدو ع

 لإعطحححائه التلميحح  إلحححى طبيححح  المدرسححة أو إلحححى الوححححدة الصحححية المدرسحححية 

 .  أمحراض معديحةهحبحالمنزل أو المستشحفى إذا كحان ب عحزله أو  اللازم العلا 

 محنميح  غر  العحادات الصححية فحي التلاهي  للمعل  ومن الواجبات الأساسية

الغ ائيحححة  بأهميحححة المحححواد وكححح ل  تعحححريفه   خحححلال طحححرق النظافحححة الشخصحححية

 .(29، 2112)الحلبي، الجس  ووقايته من الأمراض  ودورها في نمو

ة اقتصحادية ومجديحة لرفح  مسحتو  لسباب تعُحد الصححة المدرسحية وسحيله   الأ

  ذلح  النحات  الح ي ينبغحي النهحائيا هحا يتمثل فحي نتاجهصحة المجتم   ومقياس

  هتاى إححراز الكمحال فحي قحدرلأن يكون صحة أولئ  الصغار  وقد أشرفوا ع

ثيحر محن ة الكهحية والعاطفية ويعيشون مطمئنين ومستعدين لمواجلالبدنية والعق

  .هالمصاع  الصحية في مسيرة حيات

 :أهداف الصحة المدرسية 

)الصاااااااراير ،  :إلحححححححى هحححححححاوبرامج تهحححححححدف أنشحححححححطة الصححححححححة المدرسحححححححية 

 (11، 2112والرشيدي،

ي لححالعقوالبححدني  وى النمححلححيئححة البيئححة المدرسححية الصحححية التححي تسححاعد عهت -1
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 السلي .الصحي  لوكى السلع وتعويده تلمي  لالاجتماعي لو

 .الصحي التثقي  مستو رف   -2

  نالمعححاقي الملائمححة للأطفححال الظححروففير وتححوالمسححاعدة الصحححية   تقديححـ -3

 .فةلالبرام  المدرسية المخت نم واالحاجات حتى يستفيدوذوي 

المدرسححة بميحح  تلاالالدراسححي لجميحح   العححامص طبيححة فححي بدايححة فحححو عمححل -4

طبيححة  فحححوصجححرا  إ ذلحح  ويتبحح الصحححية  حححالته ى علحح للتعححرف وذلحح 

 دورية.

 .مي للتلالتاريخ الطبي  به يدونطبي  سجل عمل -5

 ( أهدافا  أخر  للصحة المدرسية هي:213  2331ويضي  )المعايطة  

اللازمححة للنمححو البححدني والعقلححي  الصحححي ة والبيئححةخلحح  الوسححم المناسحح    -1

 .والانفعالي

فحححي سحححن  للتلاميححح  الصححححبةللأصحححول  واقعيحححةالحصحححول علحححى صحححورة  -2

فحححي بحححد  المرحلحححة  الطبيحححةالفحوصحححات طريححح    عحححن المدرسحححة  وذلححح

 .حسبما تقتضي الضرورة الدوريةالفحوصات  طري   وعن التعليمية

ثح  العمحل علحى  نفسحيةأو  بدنيحةسوا  كانحت  الصحبةاكتشاف الانحرافات  -3

 .معالجتها

دمات التححي تقححدمها الصحححة المدرسححية تتنححو  الخحح :خححدمات الصحححة المدرسححية

 فحححححححححححي مححححححححححححورين اثنحححححححححححين:ولكحححححححححححن يمكحححححححححححن أن نلخصحححححححححححها 

(http://www.uae.ii5ii.com) 

 :الخدمات العلااية -أ

 الكش  المبدئي على الطلاب المستجدين. 

 والتصدي  عليها. إعطا  الإجازات 

  الكش  على المرضى وعلاجه. 

 الإشراف الصحي على لجان الامتحانات. 

  الإشحححراف الصححححي علحححى الأنشحححطة والمناسحححبات والتجمعحححات الرياضحححية

 .للطلابوالكشفية 

 :الخدمات الوقائية -ب

  التطعيمات التنشيطية والموسمية وعند دخول المدار. 

 مراقبة المقاص  المدرسية ومتابعة الاشتراطات الصحية فيها. 

 مراقبة البيئة المدرسية. 

  تقدي  الأنشطة التوعوية من محاضرات ونشرات الصحية وبرام. 

 سيةالإشراف على جماعات الهلال الأحمر والصحة المدر. 

 المشاركة في المناسبات الصحية الدولية والإقليمية والمحلية. 

 :دور المدرسة في الحفاظ على صـحة التلاميذ   

تحأمين عحدد محن الشحروط التحي تتطلبهحا السحلامة فحي تكمن مسحرولية المدرسحة 

العامححة بهححدف المحافظححة علححى صحححة التلاميحح   إذ مححن الواجحح  والضححروري 

 ((https://www.tbeeb.net :التاليةالانتبا  إلى الأمور 

  يستحسحححن ألا تححححوي أرض الملاعححح  عوائححح  أو أدوات ححححادة أو زوايحححا

عموديحة تعيح  حركحة التلاميح  وتعرضحه  للسحقوط أو التصحادم  والتسححب  

بكسور في عظام الأطراف  أو السقوط على الوجه والتسب  بكسحور فحي 

 .وغير  الأسنان الأمامية خصوصا  أو جرو  ونزف من الأن 

   يفضل تخصيص ملاع  مسقوفة لصحفوف الروضحات والحضحانة لاتقحا

لمنحح  تزحلحح   (الموكيححت الطححري)تقلبححات الطقحح   مفروشححة بنححو  مححن 

الأطفال لتجن  الكسور والصدمات  ه ا طبعا  م  المحافظة على النظافة 

 .العامة للملاع 

  أو بوفيحححة  لكافتيريحححامحححن ناحيحححة أخحححر  تبحححدو المراقبحححة الصححححية الدائمحححة

المدرسة ضرورية إذ يتوج  علحى القحائمين علحى شحرونها الح ين يبيعحون 

فر وارتححدا  قفححازات االمححأكولات السححهر علححى نظافححة اليححدين وتقلححي  الأظحح

وقبعحة علحى الحرأ  وعحدم تعححريض المحأكولات للهحوا  منعحا  لتلويثهحا عححن 

ظ طري  ال باب أو الحشرات م  العمل على القضحا  عليهحا. هح ا إلحى حفح

المأكولات سريعة الفساد فحي البحرادات  مح  مراقبحة انتهحا  محدة صحلاحية 

 .الأصناف المغلفة منها

   التي يشرب  الشربمن المه  جدا  السهر على نظافة وتعقي  خزانات ميا

منهححا التلاميحح  يوميححا  فححي المدرسححة  والقيححام بمراقبتهححا دوريححا  محح  إضححافة 

عححدو   ويفضححل اسححتعمال حنفيححات المححواد المعق مححة تفاديححا  لأي تلححوث أو 

الشححرب الخاصححة التححي تححوفر المححا  علححى شححكل نححافورة مباشححرة إلححى الفحح   

 .للوقاية من تفشي العدو  بين التلامي 

  إلى ذل  من المه  الطل  من الموظ  المسحرول عحن النظافحة العامحة فحي

المدرسحححة الانتبحححا  إلحححى تحححأمين قواعحححد النظافحححة الدائمحححة فحححي المحححراحيض 

لميحححححا  ور  المبيحححححدات منعحححححا  لتكحححححاثر الحشحححححرات واسحححححتخدام ودورات ا

 .المطهرات تفاديا  لانتشار الجراثي  بين التلامي 

  ومن الأهمية بمكان توفير الإنارة اللازمة داخل الصفوف ـ كمحا  ونوعحا  ـ

 .لتأمين الرؤية الواضحة تجنبا  لأي إصابة في النظر م  الوقت

أهحح  مسححروليات المدرسححة أيضححا   العمححل بشححكل دائحح   ويححر  البححاحثون أن مححن

ومنتظ  للوقاية من انتشار الأمراض داخلها  من خحلال الطلح  محن كحل تلميح  

تزويححد الإدارة بتقريححر مححن الطبيحح  وتغيحح  عححن المدرسححة لححدوا  مرضححية  

وفحي ححال حصحول عحدو    المعال   مشخصا  المحرض ومعلحلا  سحب  التغيح 

ل التلاميح  المصحابون إلحى بيحوته  رسَحي  وعحين  داخل الص  الواححد لمحرض م

 الدوام بعد الشفا .إلى للعزل الصحي  العلا  والراحة  يعودوا 

 الدراسات السابقة: .2

 طلباة لاد  الصاحية الثقافاة ( بعناوان: مساتو 2111دراساة: العلاي ) -1

 مسحتو  علحى للتعحرف الدراسحة هحدفت :"اناي  فاي الحكومياة المدارس

 متغيرات أثر وتحديد نجني في الحكومية المدار  لطلاب الصحية الثقافة

 عينحة تكونحت .للآبحا  يمحيلالتع والمسحتو  الإقامحة ومكحان النحو  محن كحل

تيِحرُوا حيح  طالبحة239و ا  طالبح 231 وطالبحة ا  طالبح 470 محن الدراسحة  اخ 

 نتيلمسحتق نلمجمحوعتي ا  اختبحار الباحح  ماسحتخد وقحد العشحوائية بالطريقحة

 هناك أن الدراسة نتائ  رتهوأظ .الأحادي تحليل التباين اختبار مواستخد

 لصحال  الإنحاث وذلح  بالطحلا لحد  الصححية الثقافحة مسحتو  فحي فروقحا  

 الدراسحة وأوصحت .للآبحا  يمحيلالتع مسحتو لل تعحز  أيضحا   فروق وهناك

 العمحل أجحل من والأهلية الحكومية المرسسات بين التعاون ضرورة ىلع

 .الطلاب خاصة  و المجتم  فئات بين الصحية الثقافة تعزيز على

 فاي المدرساية الصاحة بارام  واقاع: ( بعناوان(2003 طوقاان دراساة: -2

 محافظاة فاي الغاو  لوكالاة والمادارس التابعاة الحكومياة المادارس

 الصحححة إدارة بححرام  واقحح  علححى تهححدف الدراسححة للتعححرف :"نااابل 

 المقترححات  وتقحدي  ومحدار  الأنحروا الحكوميحة المحدار  فحي المدرسية

 لحةالمرح محاتلومع معلمحي محن الدراسحة مجتمح  نوتكحو المعنيحة  للجهات

 محافظحة فحي الأنحروا ومحدار  حكوميحةلا المحدار  فحي الحدنيا الأساسحية

 حيح  ومعلمحة  معلمحا   (433) قوامهحا عينة على الدراسة وأجريت . لناب

 وجحود  :النتحائ ومحن أهح  .الميحداني الوصحفي ه المحن الباحثحة اسحتخدمت

الأساسحية المرحلحة  فحي المدرسحية الصححةبحرام   بعض تطبي  في ضع 

 لصححةبحرام  ا إدارة نتحسحي بضحرورةالدراسحة  أوصححت وقحدا  الحدني

 .سطينيةلالف القر  في المدرسية

 طالاب باي  الصاحي السالو  مساتو " :بعناوان (2003)  اابر دراسة: -3

 مستو  على للتعرف الدراسة ه   هدفت :"الضفة الغربية في الجامعات

 النجا  جامعة وفي الغربية الضفة في الجامعات لطلاب الصحي السلوك
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 الأمريكيحة والجامعحة  لحح بيحت وجامعحة بيرزيحت وجامعة القد  وجامعة

 تلشححم وقححد  2331 -2333الدراسححي  العححام خححلال وذلحح  جينححين فححي

 للطحلاب الأكحاديمي والتحصحيل الجحن  مثل من المتغيرات ا  عددالدراسة 

 البحح  عينحة الباحح  اختحار السحكن وقحد ومكحان للآبا  والمستو  العلمي

 محن  البحح  عينحة وتكونحت الشخصحية المقحابلات علحى واعتمحد عشحوائيا  

 أن الدراسة نتائ  أوضحت .طالبة 528 و ا  طالب 529  وطالبة ا  طالب 1057

 سحطينيةلالجامعات الف طلاب بين الصحي السلوك من ا  عالي مستو  هناك

 الإحصحائي التحليحل وبلأسح الباحح  اسحتخدم وقحد الغربيحة الضحفة فحي

 الاسحتراتيجيات الجامعحات وضح  بضحرورة وأوصحى SPSS بواسحطة  

 وضحرورةشحامل  بشحكل خطتهحا الدراسحية فحي الصححية الثقافحة لتضحمين

 زمحةاللا الطبيحة والكتح  تابالبروشحور جامعحاتلل الصححة رةاوز تزويحد

 لها.

التربيااااااة واقع تطبيق ( بعنااااااوان: 2111)أغاوراسااااااة: الجرااااااااوي، د -4

الدراسححة هدفت هذ   بمدينة غز :التعلاايم الحكااومي  ماادارسفي الصااحية 

 التعلحححي دار  ـحححي مـحححف الصححححية التربيحححةعلى واق  تطبيق  التعحححرف إلحححى

في  التحليلحي الوصحفي المحنه  الباحثانبمدينة غزة وقد استخدم  الحكومي

على  المشححححرفينعلى عينة من من إعدادهما  اسححححتبانة وطب قححححا  الدراسححححة

 من بسيطة عشوائية بطريقة أخذت ًفردا (129) تكونحت الصححية التربيحة

د أسفرت هذ  ـحذا وقـحه  بمدينة غزة الحكومية المدار مدرسة من  (50)

 البيئحححححةتراقب  المدرسحححححةأن  :أهمها النتحححححائ عن مجموعة من  الدراسحححححة

أن  كمحححا (91.469)يحححا  سبـحححن نحححا  بعناية حيث سجلت وز المدرسحححية الصححححية

 والمدرسحين للتلاميح  الصححية الرعايحةفي تقديمها خدمات  ا  دور للمدرسة

 التثقيحح دورها في  إلححىبالإضافة  (87.51) يححا  سبـححن نححا  جلت وزـحححيث س

 النتحائ أظهرت  مـحث (83.45) يحا  سبـحن نحا  حيث سجلت وز للتلاميح  الصححي

 ًوأخيرا (85.04) بوزن نسبي للتلاميح  النفسحية بالصححةتهتم  المدرسحةأن 
 الصحححية التربيححة بتطبيحح تقوم  المدرسححةعام أن  بشححكل النتححائ  رتـححأظه

 .(87.33) يا  سبـن نا  حيث سجلت وز

واقاع الصاحة المدرساية لاد   ( بعنوان:2114) إبراهيم، وأبكردراسة:  -5

 :طلاب المرحلة الثانوية بولاية البحر الأحمار ما  واهاة نظار المعلماي 
المدرسحية لحد  طحلاب  الصححة واقح  ىعلح التعحرفإلحي  الدراسحة هحدفت

المرحلة الثانويحة ولايحة البححر الأحمحر محن وجهحة نظحر المعلمحين  فضحلا  

لمتغيحرات   الفروق ذات الدلالة الإحصائية التحي تعحز ىالتعرف عل  عن

اعتمحد و)النو   المرهل التعليمي  سنوات الخبرة للمعلح (  الدراسة حس 

كمححا اسححتخدمت الدراسححة أداة الاسححتبانة التححي  الباحثححان المححنه  الوصححفي 

عينة عشوائية قوامها  ىعل طبقتصممها الباحثان لجم  المعلومات التي 

ومعلمة  وبلغت  ا  ( معلم774ومعلمة مجتم  الدراسة البالغ ) ا  ( معلم43)

( من المجتم  الكلي للدراسة  كما استخدم الباحثحان %4.32نسبة العينة )

لحسححاب النسحح  المئويححة  (Spss)  حصححائية برنححام لمعالجححة البيانححات الإ

توصححلت الدراسححة إلححي النتححائ  التاليححة: توجححد فححروق ذات و  واختبححار)ت(

دلالحححة إحصحححائية فحححي خحححدمات الصححححة المدرسحححية لحححد  طحححلاب المرحلحححة 

 إحصحائية دلالحة ذات فحروق توجحد لا  الثانويحة محن وجهحة نظحر المعلمحين

المدرسحية لحد  طحلاب المرحلحة ( فحي الصححة 3.30مستو  الدلالحة ) عند

توجحد   أنثي( -الثانوية بولاية البحر الأحمر وفقا  لمتغير نو  المعل  )ذكر

( فححي الصححححة 3.30فححروق ذات دلالححة إحصحححائية عنححد مسححتو  الدلالحححة )

المدرسية لد  طلاب المرحلة الثانوية بولاية البححر الأحمحر وفقحا  لمتغيحر 

توجد فحروق ذات   هل فوق الجامعيلصال  المر  المرهل التعليمي للمعل 

فحي الصححة المدرسحية لحد    (3.30دلالة إحصائية عند مسحتو  الدلالحة )

طلاب المرحلة الثانوية بولاية البحر الأحمر وفقحا  لمتغيحر الخبحرة العمليحة 

 .لصال  الخبرة الطويلة  للمعل 

 التعقيب على الدراسات السابقة: .9

السحابقة محن حيح  مكحان الدراسحة فقحد  اختلفت الدراسة الحاليحة عحن الدراسحات

فحي ها أجريحت هح   الدراسحة فحي ليبيحا أمحا الدراسحات السحابقة فقحد أجحري بعضح

( وفحححححي فلسحححححطين 2333  والطوقحححححان2331العلحححححي) مثحححححل دراسحححححة سحححححوريا

(  وفححي الجزائححر مثححل دراسححة 2311 الجرجححاوي وآغححا2333كدراسححة)جابر

قة مح  الدراسحة الحاليحة الدراسات الساببعض واتفقت (. 2313)أبكر وإبراهي 

 خححدمات الصحححة المدرسححيةفححي تناولهححا لححبعض الأهححداف حيحح  تناولححت هحح   

  2333وهححح   الدراسحححات هحححي )الطوقحححان بطريقحححة مباشحححرة وغيحححر مباشحححرة

. كما اتفقت بعض الدراسحات (2313  وأبكر وإبراهي 2311الجرجاوي وآغا

كحححل محححن  مثحححل دراسحححة السحححابقة مححح  الدراسحححة الحاليحححة محححن حيححح  فئحححة العينحححة

( بينمحححا 2313  وأبكحححر وإبحححراهي 2311  الجرجحححاوي وآغحححا2333الطوقحححان)

الدراسححات محح  الدراسححة  أغلحح واتفقححت طبقححت بقيححة الدراسححات علححى الطححلاب  

( التححححي 2333ماعححححدا دراسححححة)جابر الحاليححححة فححححي اعتمادهححححا علححححى الاسححححتبانة

 استخدمت المقابلة الشخصية.

 منه  الدراسة:  .1

التعلحححي  في  الصححححة المدرسحححية خحححدماتواق  تسحححعى الدراسحححة إلحححى معرفحححة 

عليهحا محن خحلال بيحان  المشحرفون يحدركها كمحا بنغحازي بمدينة الابتدائي العحام

طبيعتهححا ومفهومهححا وأهميتهححا والأهححداف التححي ترمححي إليهححا  لحح ا فححان الدراسححة 

اعتمححدت المححنه  الوصححفي التحليلححي باعتبححار  منهجححا  مناسححبا  لتحقيحح  أهححداف 

المنه  الوصفي بالإضافة إلى جمح  البيانحات والمعلومحات  الدراسة. ويتضمن

والحقائ  ووصفها وتبويبها  قدرا  من التفسير والتقوي  لهح   البيانحات  وكثيحرا  

المححنه  الوصححفي أسححالي  القيححا  والتصححني  والتفسححير للوصححول   مححا يصححطن

 .( 222 ص:1123)بدر:  إلى تعميمات مقبولة بشأنها

  :الدراسة مجتمع .11

 أو خصحائص فحي يشحتركون الأفحراد من مجموعة بأنه الدراسة مجتم  يعرف

 أو منهححا البيانحات علحى الحصحول إلحى اتالباحثح سحعىت التحي معينحة مواصحفات

 محححن الحاليحححة الدراسحححة مجتمحح  ويتكحححون  (154:ص1114)الهماااالي:  .عنهححا

 بمدينحة العحام المعلمين المشرفين على الصحة المدرسحية فحي التعلحي  الابتحدائي

تمُِدَ   ( معلما  ومعلمة313البالغ عدده  )  بنغازي  إحصحائية خحرآ علحى وقد اع 

 .بنغازي والتعلي  التربية بشئون التعلي  الأساسي إدارة من

تحَار محن بحين مفرداتحه بحيح   عينة الدراسحة: العينحة هحي جحز  محن المجتمح  تخُ 

تمُِححدَ  تكححون ممثلححة لححه  وعلاقححة العينححة بححالمجتم  تعتمححد علححى الطريقححة التححي اع 

عليها عنحد اختيارهحا  وعحادة  يلجحأ الباحح  لأسحلوب العينحة إذا كحان فحي حاجحة 

إلى اتخاذ قرارات سريعة بخصوص مشكلة أو ظحاهرة قحد لا يسحتطي  دراسحة 

جميحح  عناصححر المجتمحح  الحح ي يرغحح  بدراسححته  وكحح ل  فححان أسححلوب العينححة 

   واختصحار الوقحت يحق  للباح  فوائد عحدة منهحا تقليحل الكلفحة الماديحة للبحح

 والجهد  والدقة في النتائ  خصوصا  فحي حالحة تجحان  أفحراد مجتمح  الدراسحة

تيِحرَت  عينحة محن محدار  التعلحي  (151:ص 2119)عليان ،وغنيم:    لهح ا اخ 

محن  %03الابتدائي موزعة على مكات  الخحدمات التعليميحة الحثلاث وبمقحدار 

عشحوائية طبقيحة نسحبية محن  المدار  داخل كحل مكتح   ومحن ثح  اختيحار عينحة

المعلمين والمعلمحات المشحرفون علحى الصححة المدرسحية فحي الشح  الأول محن 

  بلححغ عححدد مفرداتهححا 2321التعلححي  الأساسححي بمدينححة بنغححازي للعححام الدراسححي 

( يبين 1من مجتم  الدراسة  والجدول ) %31( مشرفا  ومشرفة بواق  103)

 التعليمية ومكاتبها في بنغازي : توزي  عينة الدراسة على مدار  الخدمات
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 ( 1ادو  )

 مدارس الخدمات التعليمية ومكاتبها في بنغازييبي  توزيع عينة الدراسة على 

 

 خصائص عينة الدراسة:  .11

 قد صُن فت  عينة الدراسة إلى عدة خصائص  وذل  كما يلي:

صحنفت عينحة الدراسحة وكما هحو معحروف خصائص العينة حسب النوع:  -أ

 ( يبين توزي  العينة حس  النو .2إلى ذكور وإناث  والجدول )

 ( 2ادو  )

 يبي  توزيع أفراد العينة حسب النوع

 النسبة العدد النوع

 %33 43 ذكور

 %43 73 إناث

 %133 103 المجمو 

 

فقحد  الح كورأكثحر محن  الإنحاث( أن عدد أفحراد العينحة محن 2يتبين من الجدول )

وبنسححبة  73الإنححاث بينمححا بلححغ عححدد   (%33وبنسححبة ) 43الحح كور بلححغ عححدد 

شحريحة التحي تتناسح  مح   المرحلة الابتدائيةوه ا يرج  إلى طبيعة  ( 43%)

 .  النسا 

( توزيحح  3يبححين الجححدول رقحح  )خصااائص العينااة حسااب الملهاا: العلمااي:  -ب

 عينة الدراسة حس  المرهل العلمي وذل  على النحو التالي:

 ( 3) ادو 

 العلمي المله: حسب العينة أفراد توزيع يبي 

 النسبة العدد المله: العلمي

 %21 31 د. متوسم

 %28 32 د. عالي

 %01 11 بكالوريو  أو ليسان 

 %133 103 المجمو 

 

أن أكثححححر أفححححراد العينححححة مححححن حملححححة البكححححالوريو   (3مححححن الجححححدول ) يتبححححين

(  ويليه  من يحملحون الحدبلوم %01وبنسبة ) 11والليسان  حي  بلغ عدده  

 ت
 مكتب خدمات بنغازي المركز مكتب خدمات السلاوي مكتب خدمات البركة

 المجموع معلمات معلمي  المدرسة المجموع معلمات معلمي  المدرسة المجموع معلمات معلمي  المدرسة

 3 3 3 المقري امحمد  3 3 1 عمر بن عبد العزيز 3 1 2 زهرات المستقبل 1

 3 3 3 الكرامة 3 3 3 أسامة بن زيد 3 2 2 الرسالة المقدسة 2

 3 3 1 الأميرة 3 3 1 أمنة بنت وه  3 1 2 أبي بن كع  3

 3 3 1 الاستقلال 3 2 1 القادسية 3 1 2 خالد بن الوليد 3

 0 3 1 حسان بن ثابت 3 3 3 شهدا  بنغازي 3 2 2 الخلي  العربي 0

 3 3 1 العروبة 3 3 1 راية الاستقلال 3 1 2 البشائر 4

 3 3 3 المنتصر 3 2 1 السيدة هاجر 3 1 2 طارق بن زياد 1

 22 23 4 المجموع 3 3 3 التقدم 3 1 2 عثمان بن عفان 8

 3 2 1 الأمل 3 1 2 الصديقة 7

 3 2 1 الفضيل بو عمر 3 2 2 شهدا  بوهديمة 13

 3 2 1 شهدا  الهاني 3 1 2 الرائدات 11

 3 3 3 جابر بن حيان 0 2 3 مناهل العل  12

 3 3 1 ثورة العل  3 1 3 إشراقة الغد 13

 3 3 3 شهيرات الأسلام 3 1 2 ندا  الواج  13

 3 3 1 اليرموك 3 1 2 شهدا  الفويهات 10

 51 41 11 المجمـــوع 3 1 2 يوس  بوكر 14

 3 2 2 المهاجرين 11

 3 1 2 قرطبة 18

 3 1 2 أم حبيبة 17

 3 1 2 اللويفية 23

 3 1 2 بودريسة 21

 3 1 2 حفيدات المختار 22

 23 22 46 المجموع

 151 11 61 المجموع الكلي
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(  ويححأتي بعحد ذلحح  مححن يحملححون %28وبنسححبة ) 32العحالي الحح ين بلححغ عحدده  

 (. %21وبنسبة ) 31الدبلوم المتوسم وكان عدده  

( توزيح  أفحراد 3الجدول رق )ويبين خصائص العينة حسب مد  الخدمة:  -ج

 العينة حس  المدة التي قضوها في الخدمة  وذل  كما يلي:

 ( 4) ادو 

 الخدمة مد  حسب العينة أفراد توزيع يبي 

 النسبة العدد مد  الخدمة

 %38 12 أقلف سنوات 13من 

 %02 18 سنوات 13أكثر من 

 %133 103 المجمو 

 

 13محن  أكثحر( أن أغلح  أفحراد العينحة لحديه  محدة خدمحة 3يتبين محن الجحدول )

ويأتي بعد ذلح  محن لحديه  محدة  ( %02) وبنسبة 18 سنوات حي  بلغ عدده 

 .(%38وبنسبة ) 12 ال ين بلغ عدده  فأقلسنوات  13خدمة من 

( 0ويبححين الجححدول )الاادورات التدريبيااة فااي مجااا  الصااحة المدرسااية:  -د

توزيحح  أفححراد العينححة حسحح  الححدورات التدريبيححة التححي حصححلوا عليهححا فححي 

 الخدمة  وذل  كما يلي: 

 ( 5ادو  )

 الدورات التدريبيةيبي  توزيع أفراد العينة حسب 

 النسبة العدد الدورات التدريبية

 %01 14 توجد

 %37 13 لا توجد

 %133 103 المجمو 

 

 تحصحلوا علحى دورات تدريبيحةأفحراد العينحة أغلح  ( أن 0يتبين محن الجحدول )

الح ين لح  يحصحلوا علحى بينما بلحغ عحدد   (%01) وبنسبة 14 ه بلغ عدد حي 

 (.%37وبنسبة ) 13دورات تدريبية 

 أدا  الدراسة:  .12

اسحححتخدمت الاسحححتبانة أداة  لجمححح  المعلومحححات المتعلقحححة بموضحححو  الدراسحححة  

والمسحتخدمة فحي ميحدان الدراسحات الوصحفية فالاستبانة محن الأدوات الملائمحة 

بصحححورة عامحححة  إذ تسحححتخدم عحححادة  فحححي دراسحححات البحححح  الوصحححفي لوصححح  

الظروف السائدة في وقت معين  كما تزود الباح  بأوصحاف وقياسحات كميحة 

تمُِدَ على الأحكام  بحي  تجعل الحصول على تحليل أدق أمرا ممكنا  مما لو اع 

                                                         .(215:  1113ن :)مهدي وآخرو الشخصية بمفردها

ححتعُِينَ بالدراسححات السححابقة والأدبيححات التربويححة التححي تناولححت موضححو   وقححد اس 

الصحة المدرسية في بنا  الاستبانة  كما التزُِمَ بشروط تصمي  الاستبانة  وقحد 

بشحكلها النهحائي للتوزيحح   محرت الاسحتبانة بعحدة مراححل حتحى أصحبحت جحاهزة

 على أفراد العينة  وه   المراحل هي:

الاطلا  على الدراسات السابقة والأدبيات التربويحة ذات الصحلة بالصححة  -أ

 المدرسية.

 تحديد المجالات الرئيسة التي تشملها الاستبانة وفقا  لأهداف الدراسة. -ب

إعححداد الاسححتمارة فححي صححورتها الأوليححة وعرضححها علححى مجموعححة محححن  -ج

 الأسات ة المحكمين المتخصصين ال ين له  خبرة في المجال التربوي.

إجحرا  التعحديلات المقترححة محن قبححل الأسحات ة المحكمحين  ومحن ثح  إعححداد  -د

الاسحتبانة فححي شححكلها النهححائي حيحح  احتحوت علححى خمسححة بححدائل ومجححالين  

( يبينحححان بحححدائل الاسحححتبانة والدرجحححة المعطحححاة لكحححل بحححديل 4 1والجحححدول )

 جالات الاستبانة:وك ل  م

 (6الجدو  )

 يبي  بدائ: الاستبانة 

 

 (2الجدو  )

 يبي  مجالات الاستبانة  

 عدد العبارات المجالات

 10  الخدمات الوقائية

 10  الخدمات العلاجية

 33 المجمو 

 

بعححد تحديححد عينححة الدراسححة وحجمهححا تحح  توزيحح  الأداة ومححن ثحح  اسححتلامها  -ه

 وتفريغها لتكون جاهزة للتحليل الإحصائي.

العمل على تقنين الاستبانة عن طري  استخرا  محد  صحدقها وثباتهحا  -و -و

 وذل  على النحو التالي:

   صدق الأدا(:(Validity  

فححلا يصححل  أي   يعتبححر الصححدق أهحح  صححفة ينبغححي لأي مقيححا  الاتصححاف بهححا

أن بحويعرف الصدق عادة "  فر فيه ه   الخاصية.امقيا  للاستخدام ما ل  تتو

  ويمكحن التحقح  محن صحدق أداة الدراسحة محن يقي  الاختبار محا أعحد لقياسحه"

رِ  الصحدق الظحاهري  حتخُ    (Face Validity)لحلأداةخحلال عحدة طحرق  لح ا اس 

قي  ولمحن ت لما ةويقوم ه ا النو  من الصدق على فكرة مد  مناسبة الاستبان

)الحااريي : مرشر محن مرشحرات صحدق المحتحو  وهو وجه أو طب  عليه  ت

علحى مجموعحة محن  ةيقرر ذل  بعرض الاستبان وغالبا  ما (226: ص 1112

وملاحظحاته   فتبحدو آراؤهح  المحكمين من ذوي الاختصاص للقيام بتحكيمهحا 

 لموضو  الدراسحة  العباراتمن حي  مد  ملائمة  وعباراتهحول الاستفتا  

ومحد  وضحو   بحالمحور المندرجحة تحتحه  عبحارةوك ل  من حي  ترابم كحل 

وهكحح ا عُرِضَححت  مناسححبا . ونححهوغيححر ذلحح  ممححا ير  وسححلامة صححياغتها العبححارة

الاستبانة على مجموعة من الأسحات ة المحكمحين بجامعحة بنغحازي  وقحد اقتحر  

وبنحححا  علحححى آرا  المحكمحححون حححح ف بعحححض العبحححارات وتعحححديلها وصحححياغتها. 

  لتأخحح  يرونححه وفحح  مححاوصِححيغتَ   العبححارات عُححد لتالمحكمححين وملاحظححاته  

 للتطبي . ةكون صالحتو الاستبانة شكلها النهائي

  يبات(  الأداReliability:)  

                           ضحححححححمان الحصحححححححول علحححححححى نفححححححح  النتحححححححائ  تقريبحححححححا   ويقصحححححححد بالثبحححححححات

أكثر من مرة على نف  المجموعة من الأفراد تححت  ةإذا أعيد تطبي  الاستبان

سحححتبانة محححن قبحححل الا عحححنمحححد  الاتسحححاق فحححي الإجابحححة  أو ظحححروف متماثلحححة 

                          ا طبقحححت عحححدة محححرات فحححي نفححح  الظحححروف.سحححتبانة نفسحححهالمسحححتجي  إذا الا

 غير موافق بشدة غير موافق محايد موافق موافق بشدة العبـــارة

 1 2 3 3 0 الدرجة
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                 ومححححن أكثرهححححا شححححيوع ا طريقححححة   الثبحححات وهنحححاك عححححدد مححححن الطححححرق لقيححححا 

وقححد اسححتخدمت معادلححة ألفححا كرونبححا   (،Cronbach Alphaألفااا كرونبااا )

لقيحا  ثبحات أداة الدراسحة  وحصحلت علحى قحي  معامحل الثبحات لكحل مجحال محن 

 (:8مجالات الاستبانة وثبات الاستبانة ككل  وذل  كما في الجدول )

 ( 9الجدو  )

 يبي  معاملات الثبات لمجالات الاستبانة ويبات الاستبانة كك:

 

( يتبحين أن قححي  معحاملات الثبححات 8محن خحلال الاطححلا  علحى بيانححات الجحدول )

  وه ا يدل على أن الاستبانة تتمت  بدرجة ثبحات 3.30دالة عند مستو  دلالة 

 عالية  مما يجعلها صالحة للتطبي  على عينة الدراسة. 

 الأساليب ارحصائية المستخدمة في الدراسة:

دِمَ البرنحام  الإحصحائ تخُ  ( للتعامحل مح  بيانحات الدراسحة والتوصحل Spssي )اس 

إلى نتائجها  وفيما يلي عرضٌ للأسالي  الإحصائية التي وُظِ فحَت  بمحا يتناسح  

  لاسححتخرا  Cronbach Alphaمحح  أهححداف الدراسححة: معامححل ألفححا كرونبححا  

ثبحححات مجحححالات الاسحححتبانة  والمتوسحححطات الحسحححابية والانحرافحححات المعياريحححة 

-العحححام  لمعرفحححة أهححح  خحححدمات الصححححة المدرسحححية )الوقائيحححةالحححوزن النسحححبي 

( لمعرفحة الفحروق ذات الدلالحة الإحصحائية فحي T. Testالعلاجيحة(  واختبحار )

خححدمات الصحححة المدرسححية وفقححا  لمتغيححرات النححو  ومححدة الخدمححة والححدورات 

 التدريبية.

 تحلي: البيانات وعرض النتائ : 

ع ححرَض نتحائ  الدراسحة  وذلحح  بعحد تطبيحح  سحتحَُللل فحي هحح ا الفصحل البيانحات وتُ 

(  ومححن ثحح  تفسححيرها ومناقشححتها وفقححا  لتسححاؤلات Spssالبرنححام  الإحصححائي)

 الدراسة وأهدافها  وذل  على النحو التالي: 

فحححي الخحححدمات الوقائيححة   أهححالخحححدمات الوقائيححة: لمعرفحححة   أهحح المجااا  الأو :

رِجت ن عليهحاوالمشحرف كما يحدركهاالمدار  الابتدائية بمدينة بنغازي  حتخُ    اس 

( يبححين 7الأوزان النسححبية لكححل عبححارة مححن عبححارات هحح ا المجححال  والجححدول )

 ذل :

 ( 9الجدو  )

                                يبي  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأوزان النسبية 

 والترتيب للخدمات الوقائية

 العبارات ت
المتوسط 

 بيالحسا

الانحراف 

 المعياري

الوزن 

 النسبي
 الترتيب

1 
تعمل المدرسة على تقدي  التطعيمات 

 التنشيطية والموسمية وعند دخول المدار .
4.692 1.051 13.94 1 

2 
تعمل المدرسة على مراقبة المقص  المدرسي 

 ومتابعة الاشتراطات الصحية فيه.
4.626 1.058 92.52 3 

3 
البيئة المدرسية بما  تعمل المدرسة على مراقبة

 فيها من إضا ة وتهوية ونظافة.
4.593 1.414 91.86 4 

3 
تقوم المدرسة بالإشراف على جماعات الهلال 

 الأحمر والصحة المدرسية.
4.538 1.176 90.76 9 

0 
تعمل المدرسة على المشاركة في المناسبات 

 الصحية الدولية والإقليمية والمحلية.
4.307 1.249 86.15 12 

4 
عن ل المدرسة تلامي ها المرضى زـتع

 العدو .انتشار الأصحا  لمن  
4.549 1.121 90.98 2 

1 
المراحيض يم ــر وتعقــبتطهيالمدرسة تم ــته

 باستمرار.
4.571 1.275 91.42 5 

8 
المدرسة التأمين الصحي للمعلمين وفر ــت

 والعاملين فيها.
4.522 1.051 90.54 1 

7 
بأهمية ي  التلامي  تعرتعمل المدرسة على 

 المواد الغ ائية الجيدة للجس .
4.516 1.058 90.32 11 

13 
تعمل المدرسة على توعية التلامي  بالأمراض 

 سو  التغ ية.ن ـعالناتجة 
4.626 1.414 92.52 3 

11 
تعمل المدرسة على تقدي  النشرات 

 الأمراض.من والملصقات للوقاية 
4.621 1.176 93.40 2 

12 
للتوعية ة ــعامت راـمحاضتقوم المدرسة بعقد 

 الصحية.
4.422 1.249 91.45 11 

13 
تغََلُّ  تثقي  الطلاب في المدرسية ة ــذاعلإاتسُ 
 صحيا .

4.521 1.121 11.42 5 

13 
تعمل المدرسة على مراقبة صحة العاملين 

 بالمقص .
4.561 1.275 11.21 6 

10 
التي  تقوم المدرسة بمراقبة أطعمة الطلاب

 يحضرونها من بيوته .
4.541 1.248 11.19 2 

 

سنكتفي بحالتعلي  علحى خمح  فقحرات حصحلت علحى أعلحى أوزان نسحبية حتحى 

فحححي المحححدار  الابتدائيحححة بمدينحححة نوضححح  أهححح  الخحححدمات الوقائيحححة والعلاجيحححة 

    ا  وذل  كما يلي:ن عليهوالمشرف كما يدركهابنغازي 

( حصححلت علححى 1أن الفقححرة رقحح  )(  7ضحح  مححن خححلال اسححتعراض جححدول )تي

علحححى تقحححدي   المدرسحححة عمحححلالترتيححح  الأول وهحححي التحححي تحححنص علحححى أنحححه )ت

( حيحح  بلححغ وزنهححا التنشححيطية والموسححمية وعنححد دخححول المححدار  التطعيمححات

(  في حين حصلت  1.051( وانحرافها)4.692( ومتوسطها )73.83النسبي )

عمححل تححنص علححى أنححه )ت( علححى الترتيحح  الثححاني وهححي التححي 11الفقححرة رقحح  )

( التححي بلححغ الأمححراضمن والملصححقات للوقايححة  النشححراتعلححى تقححدي  المدرسححة 

(  وقحححد 1.176( وانحرافهحححا)3.413( ومتوسحححطها )73.33وزنهحححا النسحححبي )

( فححي الترتيحح  الثالحح  وقححد نصححتا علححى أنححه 2 13كانححت كححل مححن الفقححرة رقحح )

شحححتراطات علحححى مراقبحححة المقصححح  المدرسحححي ومتابعحححة الا المدرسحححة عمحححل)ت

ن ـححعالناتجححة  بححالأمراضعلححى توعيححة التلاميحح   المدرسححة عمححل  تالصحححية فيححه

( 3.424( ومتوسححطهما )72.02( حيحح  بلححغ وزنهمححا النسححبي )سححو  التغ يححة

( 3(  في حين حصلت  على الترتي  الرابح  الفقحرة رقح  )1.414وانحرافهما )

بما فيها محن  سيةعلى مراقبة البيئة المدرالمدرسة عمل التي نصت على أنه )ت

( ومتوسححم حسححابي 71.84إضححا ة وتهويححة ونظافححة( فقححد بلححغ وزنهححا النسححبي )

( فكانتححا 1 13(  أمححا الفقححرة رقحح  )1.414( بححانحراف معيححاري )4.593قححدر  )

يم ـحـر وتعقـحـبتطهي المدرسحةتم ـحـتهفي الترتي  الخام  وقحد نصحتا علحى أنحه )

تغََل  باستمرار المراحيض ( صحيا تثقيح  الطحلاب في مدرسحية الة ــذاعلإا   تسُ 

( 3.011( ومتوسحححطهما الحسححححابي )71.32حيححح  بلغححححت أوزانهحححا النسححححبية )

(  ويمكحححن تفسحححير ذلححح  بحححأن المحححدار  الابتدائيحححة بمدينحححة 1.111بحححانحراف )

محن الأمحراض والفايروسحات بنغازي تدرك أهمية الخدمات الوقائية فحي الححد 

تطعيمحات وعحزل  بما تقدمحه محن وذل والميكروبات التـي تنتشر في كل حين 

 وتثقي  صحي ومراقبة الأطعمة...إلخ.ولية أسعافات وإصحي 

فححي الخحدمات العلاجيححة   أهححالخححدمات العلاجيححة: لمعرفحة   أهح :الثااانيالمجاا  

رِجَت ن عليهحاوالمشحرف كما يحدركهاالمدار  الابتدائية بمدينة بنغازي  حتخُ    اس 

( يبححين 13هحح ا المجححال  والجححدول ) الأوزان النسحبية لكححل عبححارة مححن عبحارات

 ذل :

 

 

 معام: الثبات عدد العبارات المجالات

 852. 10 خدمات الوقائية

 839. 10 الخدمات العلاجية

 923. 33 الدرجة الكلية
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 ( 10الجدو  )

 يبي  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأوزان النسبية والترتيب للخدمات العلااية

 

( التحي نصحت 12 1يتبين من خلال الجحدول السحاب  أن كحل محن العبحارة رقح )

بالكشححح  المبحححدئي علحححى الطحححلاب  المدرسحححة قحححومكحححل منهمحححا علحححى أنحححه " ت

للحححالات الطارئححة " تححوفير الإسححعافات الأوليححة   وتقححوم المدرسححة بالمسححتجدين

( ومتوسححم حسححابي 71.2نسححبي قححدر  )تحصححلتا علححى الترتيحح  الأول بححوزن 

(  وجححا ت فححي الترتيحح  الثححاني 1.211( وانحححراف معيححاري )3.043قححدر  )

بالكشحح  الطبححي علححى المدرسححة قححوم ( التححي نصححت علححى أنححه )ت2الفقححرة رقحح  )

( 73.1( حيححح  بلحححغ وزنهحححا النسحححبي )فحححي كحححل عحححام دراسحححي بهحححاالمعلمحححين 

(  وتحححأتي فحححي 1.233( بحححانحراف معيحححاري )3.030ومتوسحححطها الحسحححابي )

( التي نصت على أنه )تحرص المدرسة علحى 13الترتي  الثال  الفقرة رق  )

تحححححوفير أخصحححححائي نفسحححححي واجتمحححححاعي لعحححححلا  بعحححححض الأمحححححراض النفسحححححية 

( وانحححراف قححدر  3.337( ومتوسححطها )88.18والاجتماعيححة( فبلححغ وزنهححا )

ى ( التحي نصحت علح13(  وحصلت على الترتي  الراب  الفقرة رقح  )1.223)

والتنسحي  معهحا  الأنشطة الصحيةفي الأسرة أنه )تعمل المدرسة على إشراك 

( 3.370( ومتوسحححطها )81.7فحححي عحححلا  المرضحححى( وبلحححغ وزنهحححا النسحححبي )

( 13(  في حين جا ت في الترتيح  الخحام  الفقحرة رقح  )1.204وانحراف )

التنسححي  محح  الجهححات الصحححية التححي نصححت علححى أنححه )تعمححل المدرسححة علححى 

( 84.8( فقحد بلحغ وزنهحا النسحبي )الخحدمات العلاجيحةبعحض في تقدي   الأخر 

(  ويمكن تفسحير ذلح  بحأن 1.233( وانحرافها )3.333ومتوسطها الحسابي )

كبيححرا  فححي تقححدي  كححل مححا يلححزم مححن خححدمات طبيححة  ا  دور للمححدار  الابتدائيححة

علاجية للطلاب والمعلمين بحداخلها  وذلح  محن خحلال محا تقحوم بحه محن كشح  

ي دوري للمرضحححححححى وعلاجهححححححح  وتحححححححوفير الأخصحححححححائيين النفسحححححححيين طبححححححح

والاجتمححححاعيين  والتنسححححي  محححح  الأسححححرة وجهححححات الاختصححححاص فححححي عححححلا  

المرضى وغير  من الخحدمات  وهح ا يحدل علحى وعحي إدارات هح   المحدار  

 وإدراكها لأهمية الخدمات العلاجية المقدمة.

 نححو العينحة أفحراد اسحتجاباتفروق ذات دلالحة إحصحائية فحي ال :الثالث الهدف

: للوصول إلحى علاجية( وفقا  لمتغير النو -خدمات الصحة المدرسية )وقائية 

رِجَت  تخُ  المعياريحة وقحي  "  والانحرافحاتالمتوسحطات الحسحابية ه ا الهدف اس 

T " : والجدول التالي يبين ذل 

 ( 11ادو  )

 وفقاً لمتغير النوع المدرسية المقدمة الصحة استجابات أفراد العينة نحو خدمات" لمعرفة الفروق في  Tالمعيارية وقيم "  والانحرافاتيبي  المتوسطات الحسابية 

 مستو  الدلالة قيمة الدلالة T"قيمة " الانحراف المعياري المتوسط العدد النوع المجالات

 الخدمات الوقائية
 65179. 3.8133 60 ذكور

 غير دالة  .201 1.102
 56588. 3.6978 90 إناث

 الخدمات العلااية
 66180. 3.6189 60 ذكور

 غير دالة .304 .724
 63462. 3.5193 90 إناث

 الدراة الكلية
 59980. 3.7161 60 ذكور

 غير دالة .230 1.148
 51947. 3.6085 90 إناث

 1.16=  (0.05) دلالة مستو  وعند (148) حرية دراة عند الجدولية "T" قيمة

 2.59=  (0.01) دلالة مستو  وعند (148) حرية دراة عند الجدولية "T" قيمة

 الترتيب الوزن النسبي الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العبارات ت

 1 71.2 1.211 3.043 بالكش  المبدئي على الطلاب المستجدين.تقوم المدرسة  1

 2 73.1 1.233 3.030 تقوم المدرسة بالكش  الطبي على المعلمين بها في كل عام دراسي. 2

 13 41.23 1.332 3.342 تعمل المدرسة على إعطا  وتصدي  الإجازات. 3

 11 13.83 1.331 3.472 تقوم المدرسة بالكش  على المرضى وعلاجه . 3

 13 14.38 1.287 3.823 تقوم المدرسة بالإشراف الصحي على لجان الامتحانات. 0

 12 47.33 1.310 3.312 تقوم المدرسة بالإشراف الصحي على الأنشطة والمناسبات والتجمعات الرياضية للطلاب. 4

 13 41.7 1.322 3.370 في كل مرحلة. هـمعل تلميذ تنتقلكل بطاقة صحية ــل المدرسة على توفير تعم 1

 1 83.28 1.210 3.143 خاص.التلمي  بسجل على المدرسة أي تغير صحي يطرأ تُدون  8

 7 81.02 1.281 3.314 تكل  المدرسة أوليا  الأمور بعمل كش  طبي شامل لتلامي ه . 7

 0 84.8 1.233 3.333 الخدمات العلاجية.تعمل المدرسة على التنسي  م  الجهات الصحية الأخر  في تقدي  بعض  13

 8 13 23 03 تعمل المدرسة على الكش  عن المشكلات النفسية والسلوكية وعلاجها. 11

 1 3 14 44 تقوم المدرسة بتوفير الإسعافات الأولية للحالات الطارئة. 12

 3 81.7 1.204 3.370 المرضى. تعمل المدرسة على إشراك الأسرة في الأنشطة الصحية والتنسي  معها في علا  13

 3 88.18 1.223 3.337 تحرص المدرسة على توفير أخصائي نفسي واجتماعي لعلا  بعض الأمراض النفسية والاجتماعية. 13

 4 80.72 1.214 3.274 تعمل المدرسة على تسجيل حالات الأمراض المعدية ومتابعة التوصيات العلاجية الخاصة لكل حالة. 10
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"  Tمحن قيمحة "  أصحغرالمحسحوبة  " T " قيمحة أن السحاب  الجحدول محن تبحيني

الخححدمات مجححال   الوقائيححة الخححدماتالجدوليححة فححي المجححالات التاليححة )مجححال 

وجحود فحروق ذات عحدم وهح ا يحدل علحى  الدرجة الكلية للاسحتبيان(   العلاجية

وهح ا يعنحي أن المشحرفين ) إنحاث ذكحور  (دلالة إحصائية تعز  لمتغيحر النحو 

والمشححرفات علححى الصحححة المدرسححية بححالتعلي  الابتححدائي ببلديححة بنغححازي لححديه  

المدرسية المقدمة  وقحد يرجح  ذلح  إلحى نف  الاتجاهات نحو خدمات الصحة 

أن المشححرفين سححوا  كححانوا ذكححورا أو إناثححا هحح  مححن المتخصصححين فححي مجححال 

عملهحح  ألا وهححو الصحححة المدرسححية وهحح ا يتبححين مححن خححلال المححرهلات التححي 

يحملونهحححا حيححح  إن أغلححح  أفحححراد العينحححة لحححديه  محححرهلات عليحححا وهححح  بالتحححالي 

فححي مجححال عملهحح  لاسححيما وإن أغلبيححته  يمتلكححون المعرفححة والمهححارة والخبححرة 

لححديه  مححدة خدمححة طويلححة فححي هحح ا المجححال ممححا يجعلهحح   وأن الححوزارة تراعححي 

مححد  أهميححة الوحححدات الصحححية بمححدار  التعلححي  الابتححدائي وحساسححية الححدور 

                             المنححححححححاط بالمشححححححححرفين عليهححححححححا  وهحححححححح   النتيجححححححححة تتفحححححححح  محححححححح  دراسححححححححة

ويمكن أن يعز  ذل  إلى أن المشرفين على الصححة  .(2313)أبكر وإبراهي 

 المدرسية به   المدار     

اسحتجابات أفحراد العينحة نححو فروق ذات دلالحة إحصحائية فحي ال :الرابع الهدف

محححدة الخدمحححة: علاجيحححة( وفقحححا  لمتغيحححر -خحححدمات الصححححة المدرسحححية )وقائيحححة 

رِجَت  ححتخُ   والانحرافححاتابية المتوسححطات الحسححللوصححول إلححى هحح ا الهححدف اس 

 والجدول التالي يبين ذل : " Tالمعيارية وقي  " 

 ( 12ادو  )

 الخدمةمد  وفقاً لمتغير المقدمة  المدرسية الصحة استجابات أفراد العينة نحو خدمات" لمعرفة الفروق في  Tالمعيارية وقيم "  والانحرافاتيبي  المتوسطات الحسابية 

 مستو  الدلالة قيمة الدلالة T"قيمة " المعياري الانحراف المتوسط العدد مد  الخدمة المجالات

 الخدمات الوقائية
 57830. 69073. 72 13من فأقل 

 غير دالة .333 -1.331
 62322. 3.7932 78 13أكثر من 

 الخدمات العلااية
 64299. 3.5426 72 فأقل 13من 

 دالةغير  .143 -.333
 65118. 3.5744 78 13أكثر من 

 الدراة الكلية
 54310. 3.6167 72 أقل 13من 

 غير دالة .343 -.133
 56463. 3.6838 78 13أكثر من 

 1.16=  (0.05) دلالة مستو  وعند (148) حرية دراة عند الجدولية "T" قيمة

 2.59=  (0.01) دلالة مستو  وعند (148) حرية دراة عند الجدولية "T" قيمة

 

"  Tمحن قيمحة "  أصحغرالمحسحوبة  " T " قيمحة أن السحاب  الجحدول محن يتبحين

الخححدمات مجححال   الخححدمات الوقائيححةالجدوليححة فححي المجححالات التاليححة )مجححال 

وجحود فحروق ذات عحدم وهح ا يحدل علحى  الدرجة الكلية للاسحتبيان(   العلاجية

 13أكثحر محن   سنوات فأقحل 13من (مدة الخدمةدلالة إحصائية تعز  لمتغير 

سحنوات فأقحل وكح ل   13وه ا يعني أن كل من لديه  مدة خدمحة محن ) سنوات

سنوات في مجال الصحة المدرسية بحالتعلي   13من لديه  مدة خدمة أكثر من 

حو خدمات الصحة المدرسحية الابتدائي ببلدية بنغازي لديه  نف  الاتجاهات ن

التحححي تقحححدم بالمحححدار  الابتدائيحححة  وقحححد يعحححز  ذلححح  إلحححى أن إدارة المحححدر  

الابتدائيححة تعمححل علححى دعحح  المشححرفين الجححدد والقححدامى عححن طريحح  الححدورات 

التدريبيححححة وور  العمححححل لزيححححادة خبححححرته  وتثقححححيفه  بححححالبرام  والخححححدمات 

  .(2313إبراهي الصحية  وه   النتيجة تختل  م  دراسة)أبكر و

استجابات أفراد العينحة نححو فروق ذات دلالة إحصائية في ال :الخام  الهدف

الحدورات التدريبيحة: علاجية( وفقا  لمتغيحر -خدمات الصحة المدرسية )وقائية 

رِجَت  ححتخُ   والانحرافححاتالمتوسححطات الحسححابية للوصححول إلححى هحح ا الهححدف اس 

 والجدول التالي يبين ذل : " Tالمعيارية وقي  " 

 

 

 (13ادو  )

 الدورات التدريبيةوفقاً لمتغير  المدرسية المقدمة الصحة استجابات أفراد العينة نحو خدمات" لمعرفة الفروق في  Tالمعيارية وقيم "  والانحرافاتيبي  المتوسطات الحسابية  

 مستو  الدلالة قيمة الدلالة T"قيمة " الانحراف المعياري المتوسط العدد الدورات المجالات

 الخدمات الوقائية
 51729. 3.0831 76 توجد

 دالة** .331 -3.387
 63964. 3.7111 74 لا توجد

 الخدمات العلااية
 61925. 3.4675 76 توجد

 غير دالة .318 -1.113
 66199. 3.6532 74 لا توجد

 الدراة الكلية
 47574. 3.5241 76 توجد

 دالة** .333 -2.727
 59889. 3.7824 74 لا توجد

 1.16=  (0.05) دلالة مستو  وعند (148) حرية دراة عند الجدولية "T" قيمة

 **2.59=  (0.01) دلالة مستو  وعند (148) حرية دراة عند الجدولية "T" قيمة

 

"  Tمحن قيمحة "  أكبحرالمحسحوبة  " T " قيمحة أن السحاب  الجحدول محن يتبحين

الدرجحححة الكليحححة   الخحححدمات الوقائيحححةالجدوليحححة فحححي المجحححالات التاليحححة )مجحححال 

 المحسححوبة أصححغر مححن قيمتهححا الجدوليححة فححي مجححال Tوأن قيمححة  للاسححتبيان( 

وه ا يدل علحى وجحود فحروق ذات دلالحة إحصحائية تعحز   العلاجية  الخدمات

فححي مجححالات الخححدمات الوقائيححة  )توجححد  لا توجححد(الححدورات التدريبيححةلمتغيححر 

والدرجة الكلية للاستبانة وكانت الفروق لصال  من ل  يحصحلوا علحى دورات 

تدريبيحححة  وعحححدم وجحححود فحححروق ذات دلالحححة إحصحححائية فحححي مجحححال الخحححدمات 

ني أن كل من حصل على دورات تدريبية ومحن لح  يحصحل العلاجية  وه ا يع

لححديه  نفحح  الاتجححا  فيمححا يتعلحح  بالخححدمات العلاجيححة فقححم التححي تقححدم بمححدار  

التعلي  الابتدائي وأنه  اختلفوا فحي مجحالي الخحدمات الوقائيحة والدرجحة الكليحة  

ويمكحححن أن يعحححز  ذلححح  إلحححى أن المشحححرفين الححح ي لححح  يحصحححلوا علحححى دورات 

ه   المدار  لحي  لحديه  معحايير دقيقحة للحكح  علحى خحدمات الصححة تدريبية ب
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 المدرسية.

 النتائــ : .13

 أهم الخدمات الوقائية: -1

 التنشحيطية والموسحمية وعنحد دخحول  التطعيماتعلى تقدي   المدرسة عملت

 .المدار 

 الأمراضمن والملصقات للوقاية  النشراتعلى تقدي  المدرسة عمل ت. 

 علححى مراقبححة المقصحح  المدرسححي ومتابعححة الاشححتراطات  المدرسححة عمححلت

ن ـحعالناتجحة  بحالأمراضعلحى توعيحة التلاميح   أيضا   عمل  وتالصحية فيه

 .سو  التغ ية

 بمحا فيهحا محن إضحا ة وتهويحة  على مراقبة البيئة المدرسحيةالمدرسة عمل ت

 ونظافة.

 ححححتغََباستمرار المححححراحيض وتعقيمهححححار ـححححـبتطهي المدرسححححةتم ـححححـته  ل  تسُ 

 .صحيا تثقي  الطلاب في المدرسية ة ــذاعلإا

 أهم الخدمات العلااية: -2

 وتقححوم أيضححا  بالكشحح  المبححدئي علححى الطححلاب المسححتجدين المدرسححة قححومت  

 للحالات الطارئة.توفير الإسعافات الأولية ب

 في كل عام دراسي بهابالكش  الطبي على المعلمين المدرسة قوم ت. 

  أخصححائي نفسححي واجتمححاعي لعححلا  بعححض تحححرص المدرسححة علححى تححوفير

 الأمراض النفسية والاجتماعية.

  والتنسحي  معهحا  الأنشطة الصححيةفي الأسرة تعمل المدرسة على إشراك

 في علا  المرضى.

  التنسححي  محح  الجهححات الصحححية الأخححر  فححي تقححدي  تعمححل المدرسححة علححى

 .الخدمات العلاجيةبعض 

)وقائيحة ت الصحة المدرسية لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في خدما -3

ومحدة الخدمحة   النحو  يوفقحا  لمتغيحرمن وجهة نظر المشحرفين علاجية( -

وفقححا   وتوجححد فححروق ذات دلالححة إحصححائية فححي خححدمات الصحححة المدرسححية

فحي مجحالي الخحدمات الوقائيحة والدرجحة الكليحة   الدورات التدريبية لمتغير

 مجال الخدمات العلاجية. بينما لا توجد فروق بالنسبة لنف  المتغير في

 التوصيات:  .14

تقححدم الدراسححة مجموعححة مححن التوصححيات التححي قححد تعححال  أوجححه القصححور التححي 

تعاني منها الصححة المدرسحية وتعمحل علحى زيحادة دورهحا وتفعيلهحا بمحا يسحم  

 بتطوير خدماتها وذل  على النحو التالي:

 .وأهاليه  للطلاب توعية برام  المدرسية الصحة عقد -1

 داخل المدار . للطلاب المناس  والدوا  العلا  توفير على العمل -2

 متطحورة طبيحةبحرام  وأجهحزة  بحامتلاك المدرسحية الصححة قيحام ضرورة -3

 عن الأمراض. المبكر للكش 

 ئهح أدا وتطحوير المدرسحية الصححة علحى المشحرفين تحدري  علحى العمحل -4

 .عمل وور  تدريبية عقد برام  طري  عن باستمرار

 .المجتم  المدرسي لأفرادالسلوك الصحي السلي   أنماطتعزيز  -5

   وتطويرها. المساهمة في دع  برام  التغ ية المدرسية -6

 الطلاب.والمجتم  لتعزيز صحة  والأسرةتفعيل التعاون بين المدرسة  -2

 الطلاب.وبما يعزز صحة  حياة   مَ مَ تشجي  النشاط الحركي نَ -9

 .المدرسيةا التوعية التركيز على الخدمات الوقائية وعلى رأسهزيادة  -1

 :المرااـــع .15

 .العالمية للنشر  الرياض دار: الصحة المدرسية   2002))محمد  رحي أبو  .1

(: واقححح  الصححححة 2313عبحححد الحميحححد آدم )  صحححدي  محمحححد  إبحححراهي   أبكحححر .2

المدرسية لد  طلاب المرحلة الثانوية بولايحة البححر الأحمحر محن وجهحة نظحر 

المعلمين  مجلة جامعة بخت الرضا العلمية العدد الخام  عشر  كلية التربية 

 .100-130  ص صجامعة البحر الأحمر

(: الثقافححة 2001)الفتححا  عبححد أحمححدالعححلا   أبححوالحميححد   عبححدل  كمححال إسماعي .3

 الفكر العربي.   دارالصحية للرياضيين  القاهرة

(: تجححارب الصحححة المدرسححية فححي 2331الأنصححاري  محمححد عبححد الححرحمن ) .4

 الدول الأعضا  بمكت  التربية في دول الخلي  العربي  ورقة علمية منشورة.

وكالحححة  (: أصحححول البحححح  العلمحححي ومناهجحححه   الكويحححت 1713بحححدر  أحمحححد ) .5

 ت.المطبوعا

(: الإدارة المدرسحححية المعاصحححرة  عمحححان  دار 2313البنحححا  هالحححة مصحححبا  ) .6

 الصفا  للنشر والتوزي .

 فحي الجامعحات طحلاب بحين الصحي السلوك مستو  (2003): جابر  محمود .2

 .نابل  الوطنية  النجا  ماجستير  جامعة رسالة الضفة الغربية 

  عمححان  2الاتجاهححات  ط(  بنححا  الاسححتفتا ات وقيححا  1772الحححارثي  زايححد) .9

 دار الصفا.

  السححلوك التنظيمححي فححي الإدارة والأشححراف التربححوي :(2333)علححي  الححوات .1

 غزة.  دار المنار

(: دور الإدارة المدرسححية فححي تنميححة الححوعي 2311)الحلبححي  سححما  إحسححان   .11

الصحي لد  طلبتها بمحدار  وكالحة الغحوث الدوليحة بمحافظحات غحزة  رسحالة 

 منشورة  كلية التربية  جامعة غزة.ماجستير غير 

التربيحححة (: واق  تطبيق 2311هاشم ) محمحححد وآغحححا   علي زيحححاد  الجرجحححاوي .11

  بغزة الأزهر جامعة مجلة  بمدينة غزةالتعلي  الحكومي  مدار في الصحية 

 .1202-1230  ص ص1  العدد 13 المجلدالعلوم الإنسانية   سلسلة

(: مسحتو  الصححة المدرسحية فحي 2312الصرايرة  خالد  والرشيدي  تركي) .12

المدار  الابتدائيحة فحي دولحة الكويحت محن وجهحة نظحر المحديرات والمعلمحات  

  13  العحدد24مجلة جامعة النجا  للأبحاث العلوم الإنسانية  الأردن  المجلحد

 .  2338-2334ص ص

 الحكومية المدار  في المدرسية الصحة برام  واق  :(2333طوقان  دالية ) .13

 ماجستير  جامعة رسالة نابل   محافظة في الغوث لوكالة التابعة والمدار 

 .الوطنية نابل  النجا 

 في الصحة العامة  عنا  للنشر والتوزي   (: مباد 2007)غازي  الطعامنة   .14

 عمان  الأردن.

 الصححي   السحلوك1981 عصحمت المقصحود  وعبحد الخحال   محمحد عبحد .15

  .القاهرة المعارف  دار وتدري  الصحة 

البحححح    (: أسحححالي2338عثمحححان محمحححد) وغنحححي   عليحححان  ربححححي مصحححطفى  .16

 دار صفا .  ن  عما2طالعلمي  

 المحدار  طلبحة لحد  الصححية الثقافحة مسحتو :  (2001) فخحري  يلحالع .12

 .  نابل الوطنية النجا  جامعة  ماجستير رسالة ن جني في الحكومية

 لممارسححة الفاعلححة الأسححالي  بعنححوان: لورقة عم(: 2331)يوسف عمر  قو  .19

الفلسحطينية  جامعحة القحد  المفتوححة   المدرسة الثانويحةفي  المدرسية الصحة

 منطقة خانيون .

(: الخحدمات الصححية والعوامحل المحرثرة فيهحا  رسحالة 1777لكراني  يسر )ا .11

 ماجستير غير منشورة  جامعة أم القر .

  2تحححه  ط(: أسحححلوب البحححح  الاجتمحححاعي وتقنيا1773) هعبحححد اللحححالهمحححالي   .21

 بنغازي: جامعة بنغازي.

(: أسحح  التربيححة  بغححداد  مديريححة دار 1773)وآخححرون  مهححدي  عبححا  عبححد  .21

 الكت .
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 2312يوليحححو  23المحححلا   تحححامر: بحححح  عحححن الصححححة المدرسحححية  نشحححر فحححي  .22

 .tamer2011-comبواسطة 

فحي ضحو  الفكحر  المدرسحيةالإدارة  :(2331اللحه)عبحد  العزيحزعبحد  المعايطة  .23

 .  عمان  الأردنوالتوزي الحامد للنشر  الاداري المعاصر  دار

مكتبحة   3ط المنحاه   فحي دراسحات (:1710)وهيح  وإبحراهي   لبي   رشحدي .24

 المصرية  القاهرة. النهضة

 .8197ألماتا  مرتمر  1999 العالمية الصحة منظمة نشرة .25

عن إدارة التعلحي  الأساسحي بشحئون التربيحة والتعلحي  بنغحازي  إحصائية صادرة .26

(2321.) 
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