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 مجلة جامعة بنغازي العلمية

 

 أساليب التعلم وعلاقتها بمهارات الحكمة الاختبارية لدى طلبة جامعة بنغازي

 *1 مريم سالم سعد عامر البرغثي

 .جامعة بنغازي-الآداب كلية-النفسقسم علم  1

  0202/  11/  02 القبول:تاريخ  0202/  12/  13 الاستلام:تاريخ 

  :الملخص

أساليب التعلم، ومهارات الحكمة الاختباريةة، ومعرفةة  ةو توجةد علاقةة ارتبالايةة دلالةة بةير المتغيةرير، وقةدر  أسةاليب  ىمستو ىاستهدفت الدراسة التعرف عل

عةلام بجامعةة بنغةازي، ولاالبةة، مةر كليتةي الآداب والإ لاالةب 100)التعلم فةي التنبةب بمهةارات الحكمةة الاختباريةة لةدي لالبةة الجامعةة، وتةلفةت عينةة الدراسةة مةر )

حصةاييا اسةتخدمت الحةمةة الإحصةايية لعلةوم الاجتماعيةة إمت الباحثة لجمع البيانات مقاييس أساليب التعلم، ومهارات الحكمة الاختباريةة، ولتحليةو البيانةات واستخد

(spss لعينةة واحةد ، ومعامةو ارتبةالا بيرسةو ) والانحةدار المتعةدد التةدريجي، ( وتم استخدام المتوسطات الحسابية  والفرضية والانحرافات المعيارية واختبار)ت ،

للأسةلوب )الةتعلم  أفراد العينة كا  مرتفعا لكو مر أسلوب )التعلم العميق، والتعلم الاستراتيجي(، وكةا  منخفاةا ىأساليب التعلم لد ى  مستوعر أ سفرت النتايج أو

يليه أسلوب الاستراتيجي، وأقةو اسةتخداما أسةلوب الةتعلم السةطحي، كمةا أ هةرت  السطحي(، وأ  أكثر أساليب التعلم استخداما لدى أفراد العينة أسلوب التعلم العميق

الاسةةتراتيجيات المسةةتخدمة قبةةو بةةد، الإجابةةة، النتةةايج أ  مسةةتوى مهةةارات الحكمةةة الاختباريةةة لةةدى أفةةراد العينةةة مرتفعةةا لكةةو مةةر الدرجةةة الكليةةة وا بعةةاد الفرعيةةة )

، كةلل  وجةود علاقةة ارتبالايةة موجبةة لارديةة بةير مهةارات الحكمةة لاسةتراتيجيات المسةتخدمة بعةد الانتهةا، مةر الإجابةة(ثنةا، الإجابةة، اأالاستراتيجيات المستخدمة 

لوب الةتعلم السةطحي، الاختبارية وكو مر أسلوب التعلم العميق وأسلوب التعلم الاسةتراتيجي، وعلاقةة ارتبالايةة سةالبة عكسةية بةير مهةارات الحكمةة الاختباريةة وأسة

 ى المتغيرات المنبئة بمهارات الحكمة الاختبارية لدي افراد العينة.قوأالعميق   أساليب التعلم في التنبب بمهارات الحكمة الاختبارية، وأ  أسلوب التعلم أياا قدر

 .أساليب التعلم، مهارات الحكمة الاختبارية :الكلمات المفتاحية

Abstract 

The study aimed to identify the level of learning styles and experiential wisdom skills, and to find out whether there is a 

significant correlation between the two variables, and the ability of learning styles in predicting experiential wisdom skills 

among university students The study sample consisted of (100) male and female students, from the Faculties of Arts and 

Mass Communication at the University of Benghazi. To collect data, the researcher used measures of learning styles and 

test wisdom skills. To analyze the data statistically, she used the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). 

Arithmetic means, hypotheses, standard deviations, one-sample t-test, Pearson correlation coefficient, and stepwise 

multiple regression were used. The results showedthat the level of learning styles among the sample members was high for 

both the style (deep learning and strategic learning), and low for the style (surface learning) the most widely used learning 

method among the sample members is the deep learning method, followed by the strategic method, and the least used is the 

surface learning method. The results also showed that the level of test wisdom skills among sample members was high for 

both the total score and the sub-dimensions (strategies used before starting the answer, strategies used during the answer, 

strategies used after completing the answer). There is also a positive, positive correlation between experiential wisdom 

skills and both the deep learning style and the strategic learning style, and an inverse negative correlation between 

experiential wisdom skills and the surface learning style. Also, the ability of learning methods to predict test wisdom skills, 

and that the deep learning method is the strongest variable predicting test wisdom skills among sample members. 

Keywords: Learning styles, Experiential wisdom skills.  

 

 :المقدمة .1

يمر الطلبة فةي مراحةو تعلمهةم المختلفةة، بسلسةلة مةر المواقةي التعليميةة 

عمليةات   مر خلالها المعلومةات والمعةارف والمهةارات، ويواجهةو  يكتسبو

كثةةر ا دوات أأحةةد بوصةةفها تقيةةيم مسةةتمر  باسةةتخدام الاختبةةارات التحصةةيلية 

زيهةا بنجةا  دا، الاختبةارات اجتياأاستخداما في التقييم، ويسعي الطلبةة خةلال 

فر العديد مةر العوامةو التةي االمعدلات، و لا يتطلب تو ىعلأ ىوالحصول عل

 مهةارات نمةا امةتلا إالطالةب التحصةيلي فقةو، و ىمسةتو ىقد لا تقتصةر علة

. ويبكةد علمةا،  بطريقةة جيةد الاختبةارات تقةديم علةى تسةاعد  واسةتراتيجيات

الاختبةةارات وعلةةى دا، الطلبةةة فةةي أ فةةيالقيةةاو وجةةود عوامةةو متعةةدد  تةةبثر 

 العوامةو  ةل  أ ةم قياو درجات التقييم وبالتالي تبةاير نتةايج التحصةيو، ومةر

 .وقدرات الطالب ومهارات الحكمة الاختبارية لديه الاختبار نوع

 

 

 

ذ تعةةد الحكمةةة الاختباريةةة عةةاملا أو نموذجةةا مفسةةرا لاخةةتلاف درجةةات إ 

لةى التعلةيم مةر إوفي  و تغير النظر   (1)فراد علي الاختبارات التحصيلية.ا 

الطرق القديمة القايمةة علةى الحفةا والتكةرار الةى كيةي يةتعلم الطلبةة بةنفسةهم 

الاختباريةة لتيسةر  صةبحوا بحاجةة الةى مهةارات الحكمةةأوكيةي يبحثةو  فقةد 

دا، واجباتهم الدراسية بالشكو الةلي يعةود علةيهم بةالنفع أتعلمهم وتعينهم على 

دايهةم علةي أفالطلاب الةلير يمتلكةو  مهةارات الحكمةة الاختباريةة  (2)والفايد .

 والتحصةيو المعرفة مستوى نفس فاو مر زملايهم اللير لديهمأالاختبارات 

 ل  المهارات، كما أنها تساعد علي التخفيي مةر قلةق  مثو يمتلكو  لا ولكنهم

رات وتمكةةر مهةةا (3)يجابيةةة نحةةو الاختبةةارات.إالاختبةةار، وتكةةوير اتجا ةةات 

الحكمةةة الاختباريةةة الطالةةب مةةر زيةةاد  درجاتةةه فةةي الاختبةةار مةةر خةةلال فهةةم 

دار  الوقةةت إخصةةايا الاختبةةار، والاسةةتفاد  مةةر لاريقةةة صةةياغة فقراتةةه، و

الاختبار، والاستفاد  مر  استراتيجيات تجنةب  ربشكو مناسب أثنا، الإجابة ع

تراتيجيات ا خطةةةا،، والتخمةةةير، واسةةةتراتيجيات الاسةةةتنتاا المنطقةةةي، واسةةة

درا  إالاسةةتفاد  مةةر المب ةةرات لتمييةةة الإجابةةة الصةةحيحة مةةر خةةلال فهةةم و

 (5)ليه نتايج دراسات كو مر يوسةي.إو لا ما أ ارت  ((4الهدف مر الاختبار.

أ  التدريب على اسةتراتيجيات  (7)ودراسة الشحات. (6)ودراسة عبد الو اب .

 مريم سالم سعد عامر البرغثيإلى: للمراسلات  *
 Marim.salem@uob.edu.ly :الإلكتروني البريد 
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دراسةي وا دا، ا كةاديمي الحكمة الاختبارية قد يسهم في تحسير التحصةيو ال

لدى الطلاب. وتعبر الحكمة الاختبارية عر قةدرات معرفيةة يمتلكهةا الطالةب، 

ويقوم بتو يفها فةي موقةي الاختبةار، مةر أجةو الحصةول علةى أفاةو درجةة 

 (3)ممكنة، مستفيدا فةي ذلة  مةر خصةايا الاختبةار ولاريقةة صةياغة أسةئلته.

 ليست كفيلة لنجا  الطالب دو  المهارات  ل  مثو وتجدر الإ ار  أ  امتلا 

 عةر الاسةتعداد المهةارات ليسةت بةديلاا  فهل  ، الاختبار لتقديم اللازمة المعرفة

 فةي الطالةب ولكةر امتلاكهةا يسةاعد ، والمسةتمر  المتواصةلة والمةلاكر  الجيد

اسةتعداد   معارفةه ومعلوماتةه ومسةتوى بها تسمح درجة أقصى على الحصول

تةرتبو بةةدا،  ىخةرأ نةا  عوامةو  أ  إلىإضافة  (8)لاختبار.في الإجابة عر ا

الطلبة في الاختبارات مر بينها أسةاليب الةتعلم التةي يةتم اسةتخدامها للاسةتقبال 

المعلومةةةات ومعالجتهةةةا، فهةةةي تشةةةكو الطةةةرق والاسةةةتراتيجيات التةةةي يتبن ا ةةةا 

ا فةةراد أثنةةا، تنةةاول ومعالجةةة المعلومةةات التةةي تتحةةدد فةةي ضةةو، دافعيةةتهم 

ويتوقةةي عليهةا نةةاتج الةةتعلم،  التحصةيلية، والتةةي تمييةة كةةو واحةةد عةر الآخةةر،

و ةةي احةةد أ ةةكال معالجةةة المعلومةةات التةةي يسةةتخدمها الطلبةةة باتسةةاق عنةةد 

تعاملهم مع مواقي اختبارية مستقبلية، وتمثو أساليب الةتعلم عوامةو  خصةية 

قةةةد تيسةةةر او تعيةةةق ا دا، التحصةةةيلي. فةةةالمتعلم النةةةاجح يميةةةو إلةةةى اسةةةتخدام 

سةةب مةةلع المةةاد  التةةي يتعلمهةةا، وا  ةةداف الاسةةتراتيجيات التةةي يفاةةلها، وتتنا

التةةي يعمةةةو علةةةى تحقيقهةةةا فةةةي حةةير ا  افتقةةةار الطلبةةةة  سةةةاليب تعلةةةم فعالةةةة 

واعتمةةاد م علةةى عةةادات دراسةةية غيةةر مناسةةبة، وضةةعي القةةدر  علةةى تنظةةيم 

المعلومات واسترجاعها، قد تنعكس سلبا على المخرجةات التعليميةة وا داييةة 

نمةو مةر أنمةالا معالجةة المعلومةات لهةا بوصةفها  م وأسةاليب الةتعل ((9للطالب.

كاديمي لطالب للل  تحاول الدراسة الحالية معرفةة العلاقةة ا دا، ا  فيتةثير 

بةةةير الحكمةةةة الاختباريةةةة وأسةةةاليب الةةةتعلم، وكةةةلل  التنبةةةب بمهةةةارات الحكمةةةة 

 الاختبارية مر خلال أساليب التعلم المستخدمة مر قبو الطلبة.           

 ة الدراسة:مشكل .2

علةةةى الةةةتعلم بمةيةةةد مةةةر الفاعليةةةة يتطلةةةب  القةةةدر  ىلةةةإتلبيةةةة الحاجةةةة     إ

درا  تنوع أساليب التعلم حية  يحتةاا الطلبةة فةي مراحةو تعلمهةم، إالا تمام ب

اكتساب ا ساليب التي تمكنهم مر تنظيم وقةتهم، وإدار  وتحديةد أ ةدافهم،  إلى

وسةةةبو تحقيقهةةةا، وكيفيةةةة الحصةةةول علةةةى المعرفةةةة والاسةةةتفاد  منهةةةا. أياةةةا 

الحصةول  إلةىمعرفتهم كيفية التعامةو مةع الاختبةارات بطريقةة فاعلةة تقةود م 

سبق تتلخا مشكلة الدراسةة  مالعلى أفاو النتايج في عملية التعلم واستنادا 

 في الإجابة عر السبال التالي: 

مااا طبيعااة العلاقااة بااي  أساااليب الااتعلم ومهااارات الحكمااة الاختباريااة  و اا  

 ؟يمك  التنبؤ بمهارات الحكمة الاختبارية م  خلال أساليب التعلم

 أ مية الدراسة: .3

 :يليتتجلى أ مية الدراسة م  الناحيتي  النظرية والتطبيقية بما 

 وأسةاليب الةتعلم المسةتخدمة لةدى الاختباريةة مهةارات الحكمةة معرفةة  أ 

 تعليميةة بيئةات خلق على المعلمير يساعد لالاب في المرحلة الجامعية قد

 ىتحسةر مسةتو إلةى المهةارات وبالتةالي تةبدى  ةل  تحسةير علةى تعمةو

 .لديهم ا كاديميالتحصيو 

 بوجه عام التربوية العملية على القايمير لدى ىالدراسة صد نتايج تجد قد 

 التةدريس ولاةرق المنةا ج بتطوير بقيامهم وذل  بوجه خاص، والمعلمير

مةة لهةم ولطبيعةة ،كثر أساليب التعلم ملاأعلى تحديد  الطلاب بحي  تح 

والتةي  فاعليةة ا كثةر الاختباريةة مهةارات الحكمةة المةاد  العلميةة، وتنميةة

 والاختبارات الدراسة نحو إيجابية اتجا ات إلى تبدى

  تنميةةة وعةةي الطلبةةة بةسةةاليب أ( (2010ليةةه دراسةةة جديةةدإمةةا أ ةةارت  

تعلمهةةلم والوقةةوف علةةةى نقةةالا القةةةو  فيهةةا واسةةةتغلالها، ونقةةالا الاةةةعي 

وتجاوز ةةلا، وإكةةلسابهم المرونةةة فةةي تبنةةي أسةةاليب تعلةةم جديةةد ، تةةتلا،م 

در ولابيعةةة المهةةام التعليميةةة الموكلةةة إلةةيهم، ا مةةر الةةلي يةةوفر علةةيهم  ةة

الكثير مر الجهةود، ويمكةنهم مةر اسةتثمار قةدراتهم إلةلى أقصةى حةد، ممةا 

يكسةبهم الثقةة بةنفسةهم ومعلومةاتهم، ويمكةنهم مةر خةلوـ الاختبةلار دو  

ا تقويميا ا أكثر منه موقفا ا تعليميا                                   (.(10قلق أو توتر، ليصبح الاختبار موقفا

  إللى التعليم والانتقلال ملر الحفةلا والتلقةير إلةلى  فلي  لو تطلور النظلر

لهةةم دور نشةةو فةةي عمليةةة  ويكةةو ذاتيةةا،  يتعلمةةو  كيةةيتعلةةيم الطةةللاب 

اللتعلم أصلبح ملر اللاروري إكلساب الطلللللاب بعللللض المهلللةلارات 

التللللي تللللساعد م فللللي تحقيق ذللللل ، مثللللو أساليب التعلم ومهةارات 

 .تعلمهم تيسيرالحكمة الاختبارية، مر أجو 

 أ داف الدراسة: .4

أسةةاليب الةةتعلم )الةةتعلم  ىمسةةتو مةةا-تحقيةةق التةةالي  إلةةىتهةةدف الدراسةةة 

 لالبة جامعة بنغازي ىالعميق، التعلم السطحي، التعلم الاستراتيجي( لد

 - مهارات الحكمة الاختبارية )الاستراتيجيات المستخدمة قبةو  ىما مستو

ثنةةا، الإجابةةة، الاسةةتراتيجيات أبةةد، الإجابةةة، الاسةةتراتيجيات المسةةتخدمة 

لالبةةة جامعةةة  ىرجةةة الكليةةة( لةةدالمسةةتخدمة بعةةد الانتهةةا، مةةر الإجابةةة، الد

 بنغازي

 -  ةةةو  نةةةا  علاقةةةة ارتبالايةةةة بةةةير أسةةةاليب الةةةتعلم ومهةةةارات الحكمةةةة 

 ؟لالبة جامعة بنغازي ىالاختبارية لد

 - سةةهام الكلةةي للأسةةاليب الةةتعلم فةةي التةةةثير علةةى مهةةارات الحكمةةة مةةا الإ

  ؟لالبة جامعة بنغازي ىالاختبارية لد

 مصطلحات الدراسة: .5

 ي الطريقة التةي يفاةلها الفةرد فةي : Learning stylesأساليب التعلم 

نةه ثابةت نسةبيا ويتحةدد فةي أإدرا  ومعالجة المعلومةات أثنةا، عمليةة الةتعلم، و

تحصةةيلية، و ةةي التةةي تميةةة  عةةر  –خارجيةةة  –ضةةو، دافعيةةة الفةةرد داخليةةة 

 (11)فراد ويتوقي عليها ناتج عملية التعلم. غير  مر ا 

ا بةنةةه: الدرجةةة التةةي يحصةةو عليهةةا الفةةرد، تعةةرف أسةةاليب الةةتعلم إجر اييةةا

عةةةد  انتوسةةةتو وتايةةةت، ترجمةةةة وتقنةةةير أعلةةةى مقيةةةاو أسةةةاليب الةةةتعلم الةةةلي 

 الصبالاي، رماا  

:  ةةي Experiential wisdom skillsمهااارات الحكمااة الاختباريااة  

 يتناولةه موقةي أو الاختبةار وصةي  خصةايا مر للاستفاد  مقدر  المفحوص

 لمحتةوى المفحةوص معرفةة عةر مسةتقلة و ةي أعلةى درجةة للحصةول علةى

  (2)تقيسه.  الاختبار بنود أ  اللي يفترـ الموضوع

ا: بةنهةا الاختباريةة الحكمةة مهةارات وتتحدد الدرجةة التةي يحصةو  إجراييةا

 (4)عداد الة راني. إمقياو مهارات الحكمة الاختبارية  ىعل عليها الطالب

 حدود الدراسة:  .6

 :عةةةلام تةةةم تطبيةةق الدراسةةةة فةةي كليةةةة الآداب وكليةةة الإ الحاادود المكاةيااة

 .جامعة بنغازي

 :علامضمت لالبة كلية الآداب وكلية الإ الحدود البشرية. 

 :0202ربيعتم تطبيق الدراسة في فصو  الحدود الزماةية. 

لاةةار النظةةري سةةتعرـ الباحثةةة الإطااار النظااري والدراسااات ال ااابقة: الإ  

 والدراسات السابقة في محورير:   

أ  أسةاليب الةتعلم تمثةو اتجا ةات جديةد  فةي مجةال أولا: أساليب الاتعلم: 

على الا تمام بعملية الةتعلم الإنسةاني  يوكد  لا الاتجا  علم النفس التربوي، إذ

مر وجهة نظر المتعلم نفسه، على العكةس ممةا كةا  سةايدا مةر قبةو الةلي أكةد 

يجةةابي، وأ مةةو دور الطالةةب المةةتعلم فةةي عمليةةة الةةتعلم الإ المعلةةم علةةى دور

ذ تركة أساليب التعلم على الطرايق التي يتبعها الطلبة فةي اكتسةاب إ  والتعليم

ومقةةدار مةةا  ولةةيس علةةى كةةم تعلةةم الطلبةةة وإدرا  وفهةةم ومعالجةةة المعلومةةات

تسةةابهم اكتسةبو  مةةر معلومةات، أي التركيةةة علةةى نةوع تعلةةم الطلبةة وكيفيةةة اك

  أساليب الةتعلم أالعلما،  ىوير (11)للمعلومات بطرايق فعالة ونافعة ومحدد .

مفهةةةوم يصةةةي العمليةةةات الوسةةةطية المتنوعةةةة التةةةي يسةةةتخدمها الطلبةةةة أثنةةةا، 

تفةاعلهم مةةع مواقةةي الةةتعلم، والتةةي تةةبدي إلةةى تطةةوير خبةةرات تعليميةةة جديةةد  

الوسطية عنةد الطلبةة تااف إلى مخةونهم المعرفي، وتعتمد نوعية العمليات 

دراكيةةةةة( علةةةةى المسةةةةتقبلات الحسةةةةية الخاصةةةةة بهةةةةم )تفاةةةةيلات الةةةةتعلم الإ
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والظةروف البيئيةة التةةي يفاةلو  الةتعلم ضةةمنها، كةلل  الظةروف الاجتماعيةةة 

 ةارت أبونا ةي أوفي  لا الصةدد  (12)التي يتفاعلو  معها أثنا، عملية التعلم. 

الوسةيطة التةي تتوسةو متغيةرات  أ  أساليب التعلم  ي فئة مر المتغيةراتإلى 

المةةةدخلات والنةةةواتج، و ةةةل  المتغيةةةرات الوسةةةيطة تعمةةةو علةةةى التوفيةةةق بةةةير 

 ىفةةراد لكةةي تشةةكو لاةةرق تفاةةيو ثابتةةة نسةةيبا لةةداسةةتراتيجيات ودوافةةع ا 

و أفةةراد فةةةي تجهيةةةة م لمعالجةةة المعلومةةةات سةةةوا، فةةي المجةةةال المعرفةةةي ا 

إلةةى  Kolbوينظةةر كولةةب ( 11)و خارجهةةا.أالوجةةداني داخةةو حجةةر  الدراسةةة 

درا  ومعالجةةة فةةراد لإأسةةاليب الةةتعلم علةةى أنهةةا الطريقةةة المفاةةلة لةةدى ا 

نهةا ةاللي يشةير للأسةاليب الةتعلم ب Messik المعلومات، ويوفقه تعريي ميس 

الطريقةةةة المفاةةةلة التةةةي يسةةةتخدمها الفةةةرد فةةةي تنظةةةيم ومعالجةةةة المعلومةةةات 

ا عةةادات المةتعلم فةي معالجةةة نهةةب Thesaurus والخبةر ، ويةل ب ثيسةاروو

درا  والتفكيةةر والتةةلكر، وحةةو المعلومةةات والتةةي تظهةةر فةةي أسةةاليبه فةةي الإ

علةى أنهةا الط ةرق المفاةلة التةي يةتعل م  Biggsويعرفهةا بيجةة (12)المشكلات. 

مر خلالها الطلبة، وحدد ا بةسةلوبير و مةا أسةلوب الةتعل م السةطحي وأسةلوب 

تعلةم الطةلاب علةى  Entwist 1981انتوسةتو  فسةرحةير في  (9) .العميقالتعل م 

أساو العلاقة بير أساليب التعلم ومستوى النواتج التي تتمثو في مسةتوي فهةم 

الطلاب للمعلومات وقدم نموذجا يتامر ثال  توجهات ترتبو بدوافع مختلفة 

وينةةتج عنهةةا مةةداخو تعلةةم معينةةة يسةةتخدمها الفةةرد فةةي مواقةةي الةةتعلم المختلفةةة 

مستويات مختلفة للفهم، و ةل  التوجهةات تتمثةو  ىة تعلمه ويبدي إلأثنا، عملي

 في: 

  التوجاان ةحااو المعناايBersonale meninge oriention:  ويتمثةةو فةةي

ويتميةة أصةحاب  ةلا ا سةلوب بقةدرتهم ورغبةتهم  العميةق، أسلوب التعلم

فةةي البحةة  عةةر المعنةةي واسةةتخدام التشةةابه والتماثةةو فةةي وصةةي ا فكةةار 

لةى إبصور  متكاملة، وربو ا فكار الجديد  بةالخبرات السةابقة، ويميلةو  

 استخدام ا دلة والبرا ير في تعلمهم، والدافعية الداخلية.

   التوجااان ةحاااو التحصااايAchevement oriention :  ويتمثةةةو فةةةي

ا سلوب الاستراتيجي، ويتمية الطلاب بدافعيتهم الخارجية لتعلم بغرـ 

النجا ، ويحاولو  دايما الحصول على المب رات مر المعلةم فةي موقةي 

الةةةتعلم، ولاةةةرق الدراسةةةة المنظمةةةة، واتجا ةةةاتهم سةةةلبية نحةةةو الدراسةةةة، 

 والدافعية والتحصيو 

  التوجاان ةحاااو  عاااادي الإةتاجياااةReproducing oriention  : ويشةةةمو

ا سةةلوب السةةطحي، ويتميةةة الطةةلاب بةةانهم قةةادرير علةةى تةةلكر الحقةةايق 

حول موضوع مةا، والتةي تةرتبو با سةئلة فةي  ةلا الموضةوع ويعتمةدو  

في دراستهم على التعليميات الواضةحة والمنةا ج المحةدد ، والخةوف مةر 

ة فةةي الدراسةةة الحاليةةة واعتمةةدت الباحثةة ( 11)الفشةةو والدافعيةةة الخارجيةةة.

علةةي نمةةوذا انتوسةةتو للأسةةاليب الةةتعلم وذلةة  لمناسةةبته لطبيعةةة الدراسةةة، 

واسةةةةتخدام مقيةةةةاو قةةةةايم علةةةةي ا سةةةةاليب الثلاثةةةةة )ا سةةةةلوب العميةةةةق، 

 وا سلوب السطحي، وا سلوب الاستراتيجي( لجمع بيانات الدراسة.

الحكمةةةةة : ترجةةةةع بةةةدايات اسةةةةتخدام مفهةةةةوم ثاةياااا: الحكمااااة الاختباريااااة

عنةةدما أ ةةار إلةةى قةةدر  بعةةض المفحوصةةير   1946الاختباريةةة إلةةى كرونبةةا 

مةر الحصةول  مكةنهمعلى تطوير أسةلوب مةنظم فةي التعامةو مةع الاختبةارات 

كةد أعلى درجات مر خلال المحتوى المعرفي اللي تمكنةوا مةر تحصةيله، ثةم 

علةةةى أ  الحكمةةةة الاختباريةةةة وقةةةدر  المفحةةةوص علةةةى فهةةةم 1951ثورنةةةدي  

تعليمةةةات الاختبةةةار تعةةةد مةةةر العوامةةةو الشخصةةةية المةةةبثر  فةةةي درجتةةةه علةةةى 

الاختبةةار، و ةةي أحةةد مصةةادر التبةةاير فةةي درجةةات الطةةلاب فةةي الاختبةةارات 

الاختبارية كما عرفها ميلمةا  وبيشةوب وابةو  بالحكمة ( ويقصد4التحصيلية.)

Milliman, Bishop, Ebel  مقةةةدر  المفحةةةوص للاسةةةتفاد  مةةةر خصةةةايا

و موقةةةةةي تناولةةةةةه للحصةةةةةول درجةةةةةة أعلةةةةةى. ويتفةةةةةق كةةةةةو مةةةةةر أالاختبةةةةةار 

  الحكمةةة الاختباريةةة قةةدر  أ Evans 1984وافةةانة  Sarnacki1979سةارنكى

الطالةةب للحصةةول علةةى  يسةةتخدمهامعرفيةةة أو مجموعةةة مةةر المهةةارات التةةي 

  1))درجةات مرتفعةة علةى الاختبةار، دو  ارتبالاهةا بمحتةوى المجةال المقةاو.

به الطالب، مر أجو زياد  درجاتةه فةي  يقومشالا عقلي عود   بةنها ن ويعرفها

ويشةير دوديةر  13).)الاختبار بشكو أكبر مما تعكسه معرفته بمحتوى الاختبةار

بةنهةةا مجموعةةة مةةر المهةةارات أو القةةدرات المعرفيةةة التةةي تمكةةر الطالةةب مةةر 

الاستغلال الفعال لخصايا الاختبار و روفه ولابيعة أسئلته للحصول علةى 

ممكنة، بصةرف النظةر عةر محتةوى  ةلا الاختبةار، أو المسةتوى  أعلى درجة

وتةةرى الباحثةةة ا   (3)المعرفةةي للطالةةب فةةي المقةةرر الةةلي يتناولةةه الاختبةةار.

الحكمة الاختبارية  ي مجموعة مر المهارات المعرفية المسةتقلة عةر معرفةة 

الطالةةةب بمحتةةةوى الاختبةةةار، ويسةةةتخدمها أثنةةةا، تنةةةاول الاختبةةةار مةةةر اجةةةو 

 على درجات مرتفعة في الاختبار.الحصول 

مهةةارات  1979سةةارنكي  تصاانيم مهااارات الحكمااة الاختباريااة:  اانم

الحكمة الاختبارية إلى مجموعةة مةر الاسةتراتيجيات تتمثةو فةي اسةتراتيجيات 

اسةةةتخدام الاختبةةةار واسةةةتراتيجيات تجنةةةب الخطةةةة، والتخمةةةير، والاسةةةتنتاا 

  Fredrickson 1984 يكسةو المنطقي، و استخدام المنبهات، وصةنفها فريدر

تهيئة الطلاب للاختبار، ومهار  تجنب ا خطا،، ومهةار  اسةتثمار  مهار  إلى

التخمةةةير الةةةلكي القةةةايم علةةةى الةةةدلايو والمنبهةةةات،  الوقةةةت بفاعليةةةة، ومهةةةار 

سةةتراتيجيات تسةةتخدم قبةةو البةةد، فةةي ا ىإلةة Wenden 1991 وصةةنفها وينةةد 

الاختبةةار،  رعةة الاختبةةار، واسةةتراتيجيات تسةةتخدم أثنةةا، الإجابةةة رالإجابةةة عةة

فةةي حةةير  4)).واسةتراتيجيات تسةةتخدم بعةةد الانتهةةا، مةةر الإجابةة علةةى الاختبةةار

أربعةةة مجموعةةات تتاةةمر مهةةارات مراجعةةة  ىلةةإ بوعليةةاا الةةو رأيصةةنفها 

، ومهةارات إدار  الوقةت، ومهةارات الحكمةة الاختباريةة، ومهةارات ىالمحتو

  1991واعتمةدت الدراسةة الحاليةة علةى تصةنيي وينةد  (14)النفسةي.  الابو

وصةي  يلةي وفيمةا ،(4) لمهارات الحكمة الاختباريةة كمةا ورد فةي الة رانةي.

 لمهارات الحكمة الاختبارية وفقا للمقياو المستخدم في الدراسة الحالية: 

  الاختبارالاستراتيجيات الم تخدمة قب  البدء في الإجابة على: 

الطالةةب بتو يةةي مهةةارات القةةرا،  السةةريعة لمراجعةةة مةةا  قيةةامتتاةةمر 

دونه مر ملاحظاتا أثنا، استلكار دروسةه، ومحاولةة توقةع نمةوذا للاختبةار، 

والالتةةةام بالهةةدو، والثقةةة والابتعةةاد عةةر التةةوتر ، وقةةرا،  تعليمةةات الاختبةةار 

ي يةلكرونها فةي جيدا قبو البد، في الإجابة، والالتةام بتوجيهات المراقبير التة

بداية الاختبار، وقرا،  جميع أسةئلة الاختبةار وترتيبهةا حسةب درجةة السةهولة 

أو الصعوبة قبو البد، في الإجابة، وتحديد الكلمات المفتاحيةة فةي كةو سةبال، 

وتحديد المطلوب بدقة في كو سبال، وتحديد ا سئلة الإجباريةة والاختياريةة، 

ر، مةةةع توزيةةةع الوقةةةت علةةةى أسةةةئلة والتخطةةةيو لبجابةةةة عةةةر أسةةةئلة الاختبةةةا

 .الاختبار

 الاختبار  الاستراتيجيات الم تخدمة أثناء الإجابة ع: 

ا سئلة السهلة أولا، وقرا،  كةو سةبال  رالطالب بالإجابة ع قيامتتامر 

بدقة قبو الشروع في الإجابة، وتقسيم كو سبال إلى جةييات فرعية، وتحديةد 

بعض البدايو الخالائة مر خلال صياغة السبال والقيام باستبعاد ا، ومحاولةة 

التقليو مر تةةثير أي مشةتتات قةد توجةد فةي موقةي الاختبةار، الالتةةام بالوقةت 

و جيةةةد للاختبةةةار كةةةاملا، وتةجيةةةو ا سةةةئلة الصةةةعبة أو التةةةي واسةةةتثمار  بشةةةك

تتطلةةةب وقتةةةا كبيةةةرا حتةةةى نهايةةةة الاختبةةةار، ووضةةةع علامةةةة بجةةةوار السةةةبال 

المترو  للعود  له في نهاية الاختبار، ولالةب الاستياةا  فةي حالةة غمةوـ 

السبال، والإجابةة عةر العةدد المطلةوب مةر ا سةئلة، واسةتخدام كةو المعينةات 

فةي  ،تخدامها في الاختبار، وكتابة ا فكةار الرييسةة أولا ثةم البةدالمسمو  باس

كتابة التفاصيو، وتنظيم لاريقة عةرـ ا فكةار أثنةا، الإجابةة، والكتابةة بخةو 

واضح، في عناصر متسلسلة، والإجابة عر كو سةبال فةي صةفحة مسةتقلة أو 

الشةطب أكثر، والإجابة على ا سئلة وفقا لترتيبها في ورقة ا سةئلة، وتجنةب 

 .أسئلة الاختبار رأثنا، الإجابة ع

 الاستراتيجيات الم تخدمة بعد الاةتهاء م  الإجابة على الاختبار: 

الطالب بالتةكد مةر أنةه أجةاب عةر جميةع ا سةئلة المطلوبةة،  قيامتتامر 

وعةةدم تةةر  سةةبال دو  الإجابةةة عنةةه، والتةكةةد مةةر كتابةةة إجابةةة واحةةد  لكةةو 

لمتبقي في مراجعة الإجابةة، ومحاولةة اسةتخدام سبال، والاستفاد  مر الوقت ا

المنطق في استنبالا إجابات للأسئلة الصةعبة التةي تةم تركهةا لنهايةة الاختبةار، 

ومحاولةة البحة  عةةر إجابةة السةبال الةةلي لا يعرفةه الطالةب فةةي مةتر ا سةةئلة 

ا خةرى، والبحةة  عةةر القةةراير اللغويةةة بةير مةةتر السةةبال وبةةدايو الاسةةتجابة، 

لتخمةةةير الةةةلكي لبجابةةةة عةةةر ا سةةةئلة التةةةي لا يعةةةرف إجاباتهةةةا، واسةةةتخدام ا

واضةةةافة بعةةةض العناصةةةر أو التفاصةةةيو إذا سةةةمح الوقةةةت بةةةلل ، ومراجعةةةة 
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الإ ارات التي تم وضعها بجةوار ا سةئلة المتروكةة، ومراجعةة ا سةئلة التةي 

كةةو أجةايهةةا، والتةكةةد مةةر  رتتاةةمر أكثةةر مةةر جةةة،، والتةكةةد مةةر الإجابةةة عةة

 .كو سبال بجوار الإجابة الخاصة بهكتابة رقم 

 الدراسات ال ابقة:  .7

  دفت إلى التعرف علةى أسةاليب الةتعلم الةلمفالة 1990دراسة مرزوق  .

لدى الطلاب المتفوقير دراسيا والمتةخرير دراسيا وكلل  معرفة الفروق 

بير لاةلاب التخصصةات الدراسةية المختلفةة فةي أسةاليب الةتعلم، وضةمت 

( لاالبةةةا متةةةةخرير (45( متفةةةوقير دراسةةةيا، 45مةةةنهم)( لاالبةةةا 90العينةةةة)

دراسةةةيا بتخصصةةةات اللغةةةةة العربيةةةة والدراسةةةةات الإسةةةلامية، والعلةةةةوم 

الاجتماعية، والعلوم الطبيعية والرياضةيات، لابةق علةيهم مقيةاو أسةاليب 

لى وجود اختلاف في أساليب إالتعلم مر إعداد الباحثا ، وأ ارت النتايج 

مر الطلاب المتفوقير دراسيا والطةلاب المتةةخرير التعلم التي يتبنا ا كو 

لم توجةد اختلافةات فةي أسةاليب الةتعلم بةير الطةلاب ذوي  في حيردراسيا 

 ( (17التخصصات المختلفة

  ةدفت إلةى التعةرف علةى أسةاليب الةتعلم لةدى  1998دراسة ياسةرا كةا م 

لالاب جامعة قاريونس في ضو، متغيرات الجنس والتخصا الدراسةي 

( لاالةب ولاالبةة بةالفرقتير (131لدراسية، وقد تكونةت العينةة مةروالفرقة ا

الثانية والرابعة مةر الكليةات ا دبيةة والعلميةة، لابةق علةيهم مقيةاو  ةم  

وآخرير لعمليةات الةتعلم والتةي تقةيس أربعةة أسةاليب للةتعلم  ةي المعالجةة 

العميقةةة، المعالجةةة الموسةةعة، الدراسةةة المنهجيةةة، والاحتفةةا  بالحقةةايق، 

رت النتايج إلى أ  لالاب العينة يسةتخدمو  أسةاليب الةتعلم بةدرجات وأ ا

متباينة، وأ  أدنى متوسةو كةا  فةي الدراسةة المنهجيةة ولةم تظهةر النتةايج 

فةةةةروق ذات دلالةةةةة احصةةةةايية عايةةةةد  للجةةةةنس أو التخصةةةةا أو الفرقةةةةة 

الدراسية في أساليب التعلم ا ربعة، باسةتثنا، متغيةر التخصةا الدراسةي 

 16)) .حتفا  بالحقايق لصالح لالاب التخصا ا دبيفي أسلوب الا

  دفت 2002دراسة الصبالاي، إبرا يم سالما رماا ، رماا  محمد   .

الدراسة الةى معرفةة  ةو توجةد فةروق فةي أسةاليب الةتعلم لةدى لالبةة كليةة 

التربيةةةة وفقةةةا لمتغيةةةر التخصةةةا الدراسةةةي )العلمةةةي، الادبةةةي(، ومتغيةةةر 

مرتفعةةةي، منخفاةةةي(، وتكونةةةت عينةةةة مسةةةتوي التحصةةةيو الدراسةةةي ) 

( لاالةب ولاالبةة مةر لاةلاب المسةتوي الدراسةي الثالة  407الدراسة مر )

بكليةةة التربيةةة جامعةةة الملةة  فيصةةو مةةر التخصصةةات العلميةةة وا دبيةةة، 

، وأ ةارت 1994واستخدم مقياو أساليب التعلم لكةو مةر انتوسةتو ودايةت

تعلم العميةةةق وجةةةود فةةةروق فةةةي كةةةو مةةةر أسةةةلوب الةةة إلةةةىنتةةةايج الدراسةةةة 

فةةي والسةةطحي وفقةةا لمتغيةةر التخصةةا، ترجةةع الةةي التخصةةا العلمةةي، 

توجةةةد فةةةروق فةةةي أسةةةلوب الةةةتعلم الاسةةةتراتيجي  وفقةةةا لمتغيةةةر  لا حةةةير

التخصةةا، كمةةا بينةةت النتةةايج وجةةود فةةروق فةةي كةةو مةةر أسةةلوب الةةتعلم 

العميةةق والاسةةتراتيجي وفقةةا لمتغيةةر مسةةتوي التحصةةيو الدراسةةي لصةةالح 

لم تظهر فةروق فةي أسةلوب الةتعلم السةطحي في حير ، مرتفعي التحصيو

   (17)وفقا لمتغير مستوي التحصيو.

   التعةرف علةى مهةارات الحكمةة  إلةى.  دفت الدراسة 2010دراسة مطل

الطلبةةةة المتميةةةةير والعةةةاديير فةةةي المرحلةةةة الإعداديةةةة،  ىالاختباريةةةة لةةةد

 -ب )متميةةومعرفة الفروق في الحكمة الاختبارية وفقا لمتغير نوع الطال

انةةا،(، وتكونةةت عينةةة الدراسةةة مةةر  –عةةادى(، ومتغيةةر الجةةنس )ذكةةور 

( عةةاديير، وأ ةةارت 100متميةةةير و) (100)( لاالةةب ولاالبةةة مةةنهم (200

النتايج ا  مستوي الحكمة الاختبارية لدي الطلبة المتميةير كةا  مرتفعةا، 

حصةةاييا فةةي إفةي حةةير كةةا  منخفاةا لطلبةةة العةةاديير، وجةةود فةروق دالةةة 

هةةةارات الحكمةةةة الاختباريةةةة بةةةير الطلبةةةة المتميةةةةير والعةةةاديير لصةةةالح م

 (  18)نا،.الطلبة المتميةير لكو مر اللكور والإ

  اسةةتهدفت الدراسةةة التعةةرف علةةى مهةةارات الحكمةةة 2013دراسةةة وادى .

الاختبارية لدى لالبةة كليةة التربيةة ببغةداد، ومعرفةة الفةروق فةي مهةارات 

يجةةاد إيةةر الجةةنس والتخصةةا الدراسةةي، والحكمةةة الاختباريةةة وفقةةا لمتغ

العلاقة الارتبالايةة ومةدى اسةهام مهةارات الحكمةة الاختباريةة بالتحصةيو 

( لاالبةةةا ولاالبةةةة، وتةةةم الحصةةةول علةةةي (400الدراسةةةي، وضةةةمت العينةةةة

توجةد فةروق دالةة احصةاييا  نةه لاةمعدلاتهم الدراسية، وتوصةلت النتةايج ب

نا، في استخدام مهةارات  الحكمةة الاختباريةة، بير متوسطي اللكور والإ

ا بةةير لالبةةة الاقسةةام العلميةةة فةةي اسةةتخدامهم إوجةةود فةةروق دالةةة  حصةةاييا

سهام موجب ودال لمهارات الحكمةة إلمهارات الحكمة الاختبارية، وجود 

 (19)الاختبارية على التحصيو الدراسي .

  لحكمةةة .  ةةدف  ةةلا البحةة  إلةةى إعةةداد مقيةةاو ل2015دراسةةة الة رانةةي

الاختباريةةةة لةةةدى لاةةةلاب الجامعةةةة فةةةي البيئةةةة السةةةعودية والتحقةةةق مةةةر 

خصايصه السيكومترية، والتعرف على درجة استخدام لاةلاب جامعةة أم 

القرى للحكمةة الاختباريةة، والكشةي عةر الدلالةة الإحصةايية للفةروق فةي 

الحكمة الاختبارية التي قد تعةى لمتغيرات النوع أو التخصةا أو السةنة 

سية، وقام الباح  بإعداد مقياو الحكمةة الاختباريةة، وتكونةت عينةة الدرا

( لاالبةةا ولاالبةةة بجامعةةة أم القةةرى، وأ هةةرت النتةةايج 593البحةة  مةةر )

اتصةةاف المقيةةاو بخصةةايا مناسةةبة مةةر حيةة  الصةةدق والثبةةات، كمةةا 

أ هرت النتايج أ  درجة استخدام أفةراد عينةة البحة  للحكمةة الاختباريةة 

رت النتةةايج عةةدم وجةةود فةةروق دالةةة إحصةةاييا فةةي كانةةت عاليةةة، وأ هةة

الحكمة الاختبارية تعةى لمتغيري الجنس أو التخصا، فةي حةير توجةد 

فةةةروق دالةةةة إحصةةةاييا فةةةي الحكمةةةةة الاختباريةةةة تعةةةةى لمتغيةةةر السةةةةنة 

 (4)الدراسية.

  ةةدفت  ةةل  الدراسةةة إلةةى التعةةرف علةةى 2020دراسةةة  ةةريوا أرزقةةي  .

ة السةةنة ا ولةةى علةةوم اجتماعيةةة بجامعةةة أسةةاليب الةةتعلم السةةايد  لةةدى لالبةة

يحةةي فةةارو بالمديةةة وكةةلل  إلةةى معرفةةة الفةةروق فةةي أسةةاليب الةةتعلم التةةي 

يسةةةتخدمها لالبةةةة وفقةةةا لمتغيةةةر الجةةةنس، حيةةة  تكونةةةت عينةةةة الدراسةةةة 

( لاالب ولاالبة مر السنة ا ولى علوم اجتماعية ، واسةتخدم فةي (126مر

نظريةة بيجةة، وأ ةارت نتةةايج جمةع البيانةات مقيةاو أسةاليب الةةتعلم وفقةا ل

لدى لالبةة السةنة ا ولةى،  اا الدراسة إلى أ  أسلوب التعلم العميق كا  سايد

كما أنه وجد أثةر دال إحصةاييا لمتغيةر الجةنس فةي تفاةيو أسةلوب الةتعلم 

 (9).العميق عند اللكور أكثر مر الإنا،

 تعقيب على الدراسات ال ابقة:

يتبةةير مةةر خةةلال العةةرـ السةةابق لنتةةايج ا بحةةا، والدراسةةات السةةابقة 

ا    نا  اختلافأالمتعلقة بةساليب التعلم،  فةي نتةايج  ةل  الدراسةات وا بحةا،  ا

نةا، ( حية  أ –حول الفةروق فةي أسةاليب الةتعلم وفقةا لمتغيةر النةوع ) ذكةور 

 ىرخةأأ هرت نتايج بعض الدراسات وجود فةروق فةي حةير نتةايج دراسةات 

متغيةر  إلةىلم تظهر فةروق تعةةى لمتغيةر النةوع، أياةا وجةود فةروق ترجةع 

   نةا  تباينةا فةي أسةاليب الةتعلم أالتخصصات الدراسية، كما أ ارت النتةايج 

المفاةةلة لةةديهم، أياةةا وجةةدت النتةةايج علاقةةة بةةير أسةةاليب الةةتعلم والتحصةةيو 

  أفقةةد أ هةةرت مةةا نتةةايج الدراسةةات المتعلقةةة بالحكمةةة الاختباريةةة أالدراسةةي، 

توجد فةروق  الحكمة الاختبارية يتراو  بير المرتفع والمنخفض، ولا ىمستو

متغيةر النةوع والتخصةا الدراسةي، ووجةود علاقةة بةير لحصاييا تعةود إدالة 

 مهارات الحكمة الاختبارية والتحصيو الدراسي. 

 منهج الدراسة: .8

  العلاقة بةير تستند الدراسة الحالية على المنهج الوصفي الارتبالاي لبيا

سةةةهام أسةةةاليب الةةةتعلم فةةةي التنبةةةب إمتغيةةةرات الدراسةةةة، وكةةةلل  معرفةةةة مةةةدى 

 بمهارات الحكمة الاختبارية.

 مجتمع الدراسة:  .9

عةةلام لفصةةو ياةةم مجتمةةع الدراسةةة لالبةةة كليةةة الآداب، ولالبةةة كليةةة الإ

  .0202 ربيع للعام الجامعيال

 عينة الدراسة:  .11

تم اختيار عينة الدراسة بالطريقة المتاحةة غيةر العشةوايية، وقةد بلة  عةدد 

( لاالب ولاالبة مةر كليةة الآداب 50( لاالب ولاالبة، منهم )100فراد العينة )أ

 ( لاالب ولاالبة مر كلية الاعلام.50و)
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 أدوات الدراسة:  .11

(: اسةةتخدمت الباحثةةة المقيةةاو مقياااأ أساااليب الااتعلم المعاادل  المطااور

وقةام بترجمةة المقيةاو  Enttwistle &Tait 1994عد  انتوستو ودايةت أاللي 

وتتكو  الصةور  النهاييةة  (17)وتقنيه على البيئة العربية الصبالاي و رماا  

بعةاد  ةي )أسةلوب الةتعلم العميةق، أ( فقر  موزعة على ثلاثةة 30لمقياو مر )

البنةود  عةر أسلوب التعلم السطحي، أسلوب التعلم الاستراتيجي( ويةتم الإجابةة

وفقا لمقياو خماسي  ي )موافق تماما، موافق الي حد ما، غيةر متةكةد، غيةر 

، 4، 5موافق تماما، غير موافق الةي حةد مةا(، وتةخةل الاوزا  علةى التةوالي )

(  ويتصي المقياو بمعاملات الصةدق العةاملي،  وثبةات تتةراو  مةا 1، 2، 3

 (17)(.  0.72- 0.85بير )

صةةةدق الاتسةةةاق الةةةداخلي للمقيةةةاو وذلةةة  : تةةةم حسةةةاب  ااادل المقيااااأ

باستخراا معاملات الارتبالا بير درجة كو فقر  مر فقرات المقياو ودرجةة 

عةةد بالدرجةةة الكليةةة للمقيةةاو، والجةةدولير عةةد الةةلي تنتمةةي اليةةه، ودرجةةة الب  الب  

 ذل .( توضح 1-2رقم)

 N=30( قيم معاملات الارتباط بي  درجة ك  عباري والدرجة الكلية البعد 1جدول  

 التعلم الاستراتيجي التعلم ال طحي التعلم العميق ت

1 0.682** 0.624  * 0.623  * 

2 0.742** 0.823 ** 0.742 ** 

3 0.624 * 0.844     ** 0.652** 

4 0.646 * 0.831 ** 0.68 5 * 

5 0.681 * 0.645  * 0.713 ** 

6 0.734** 0.705 ** 0.830 ** 

7 0.773** 0.650  * 0.695  * 

8 0.675 * 0.642  * 0.813 ** 

9 0.801** 0.753 ** 0.756 ** 

10 0.754** 0.71 2** 0.641  * 

 ( 0.05 ى* دال عند م تو(  0.01  ى**دال عند م تو

 N=30( معاملات ارتباط درجة البعد بالدرجة الكلية 2جدول  

 معام  الارتباط الابعاد ت

 ** 0.842 التعلم العميق 1

 ** 0.734 التعلم السطحي 2

 ** 0.749 التعلم الاستراتيجي 3

يتاةةح مةةر الجةةدولير السةةابقير دلالةةة معةةاملات الارتبةةالا بةةير درجةةة كةةو 

ليةةه، وكةةلل  درجةةة كةةو بعةةد مةةع الدرجةةة الكليةةة إفقةةر  والبعةةد الةةلي تنتمةةي 

 إلةةىالاتسةةاق الةةداخلي للفقةةرات، و ةةو معامةةو يشةةير  إلةةىللمقيةةاو، ممةةا يشةةير 

 صدق المقياو.

تم حسةاب ثبةات المقيةاو باسةتخدام معادلةة الفاكرونبةا ، ثبات المقياأ: 

 ( يبير ذل . 3والجدول )

  N=30( معاملات ثبات 3جدول  

 معامو الثبات الابعاد ت

 0.87 التعلم العميق 1

 0.65 التعلم السطحي 2

 0.72 التعلم الاستراتيجي 3

 

عةةةد  أ: اسةةةتخدمت الباحثةةةة المقيةةةاو الةةةلي مقيااااأ الحكماااة الاختبارياااة

بعةاد  ةي أ( فقةر  موزعةة علةى ثلاثةة 48،ويتكو  المقياو مر )( 4)الة راني 

ثنةا، أالاستراتيجيات المستخدمة قبو بد، الإجابة، الاستراتيجيات المستخدمة )

الإجابةةة، الاسةةتراتيجيات المسةةتخدمة بعةةد الانتهةةا، مةةر الإجابةةة( ويةةتم الإجابةةة 

ا  رعةة ا البنةةود وفقةةا لمقيةةاو خماسةةي  ةةي  ) دايمةةا ا ، غالبةةا ( بةةداا أ، ، نةةادراا ، أحيانةةا

( ويتمتةةع المقيةةاو بمعةةاملات 1، 2، 3، 4، 5وزا  علةةى التةةوالي )وتةخةةل ا 

صةةدق وثبةةات مقبولةةة حيةة  تتةةراو  معةةاملات صةةدق الاتسةةاق الةةداخلي بةةير 

  (0.83 – 0.79لفاكرونبا  مابير )أ(، كما بلغت معامو ثبات 0.72- 0.58)

تةةةم حسةةةاب صةةةدق الاتسةةةاق الةةةداخلي للمقيةةةاو وذلةةة    ااادل المقيااااأ:

ات المقياو ودرجةة باستخراا معاملات الارتبالا بير درجة كو فقر  مر فقر

البعد اللي تنتمي اليه، كلل  استخراا معاملات الارتبالا بةير درجةة كةو بعةد 

 ( توضح ذل .5- 4)   رقموالدرجة الكلية للمقياو، والجدولا

 N=30الكلية ( قيم معاملات ارتباط درجة البعد بالدرجة 4جدول  

 معام  الارتباط الابعاد ت

 **0.842 الاستراتيجيات قبو الإجابة 1

 **0.734 الاستراتيجيات أثنا، الإجابة 2

 **0.749 الاستراتيجيات بعد الإجابة 3

 

 

 N=30( قيم معاملات الارتباط بي  درجة ك  فقري والدرجة الكلية للبعد 5جدول  

 الاستراتيجيات بعد الإجابة الاستراتيجيات أثناء الإجابة الاستراتيجيات قب  الإجابة

 معام  الارتباط الفقري معام  الارتباط الفقري معام  الارتباط الفقري معام  الارتباط الفقري

1 0.654  * 1 0.813** 15 0.685** 1 0.600  * 

2 0.624  * 2 0.635  * 16 0.812** 2 0.794** 

3 0.649  * 3 0.654  * 17 0.635  * 3 0.811** 

4 0.743** 4 0.731** 18 0.695** 4 0.753** 

5 0.722** 5 0.703** 19 0.715** 5 0.822** 

6 0.751** 6 0.731** 20 0.893** 6 0.763** 

7 0.664  * 7 0.753**   7 0.742** 
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8 0.812** 8 0.652  *   8 0.851** 

9 0.759** 9 0.675  *   9 0.832** 

10 0.721** 10 0.801**   10 0.712** 

11 0.685  * 11 0.723**   11 0.681** 

12 0.715** 12 0.791**   12 0.842** 

13 0.635** 13 0.860**   13 0.762** 

14 0.731** 14 0.673**   14 0.818** 

 (1.15 * دال عند م توى (  1.11**دال عند م توى  

لفاكرونبةا ، أتم حسةاب ثبةات المقيةاو باسةتخدام معادلةة  ثبات المقياأ:

 ( يبير ذل (6 والجدول

 N=30معاملات الثبات  6) جدول 

 الثبات الأبعاد ت

 0.67 الاستراتيجيات قبو الإجابة 1

 0.73 الاستراتيجيات أثنا، الإجابة 2

 0.76 الاستراتيجيات بعد الإجابة 3

 0.84 الدرجة الكلية 4

 

اسةتخدمت الحةمةة الإحصةايية للعلةوم الاجتماعيةة  الأساليب الإحصاايية:

لمعالجةةةةة البيانةةةةات، ولغةةةةرـ التحقةةةةق مةةةةر أ ةةةةداف الدراسةةةةة تةةةةم اسةةةةتخدام 

المتوسةةةةطات الحسةةةةابية والمتوسةةةةطات الفرضةةةةية والانحرافةةةةات المعياريةةةةة، 

 ومعامو ارتبالا بيرسو  ومعامو الارتبالا المتعدد التدريجي.

 عرض النتايج ومناقشتها:

مةةا مسةةتوي أسةةاليب الةةتعلم )الةةتعلم العميةةق، الةةتعلم  ول:ةتااايج الهاادف الأ .1

السطحي، التعلم الاستراتيجي( لدي لالبة جامعةة بنغةازي. وتةم اسةتخراا 

المتوسةةطات الفرضةةةية والمتوسةةةطات الحسةةابية والانحرافةةةات المعياريةةةة 

 ( يبير ذل 7وقيم )ت( لعينة واحد ، والجدول رقم )

 المتوسطات الح ابية والفرضية والاةحرافات المعيارية وقيم  ت( للأساليب التعلم 7) جدول 

 م توي الدلالة ( تقيمة  درجة الحرية الاةحراف المعياري المتوسط الح ابي المتوسط الفرضي أساليب التعلم

 0.000 23.79 99 5.08 42.11 30 التعلم العميق

 0.000 17.13- 99 5.63 20.35 30 التعلم ال طحي

 0.000 17.57 99 5.38 39.46 30 التعلم الاستراتيجي

  

أفةراد العينةة  ى  مسةتوي أسةاليب الةتعلم لةدأيتاح مر الجةدول السةابق، 

كةةا  مرتفعةةا لكةةو مةةر أسةةلوب )الةةتعلم العميةةق، والةةتعلم الاسةةتراتيجي(، وكةةا  

منخفاا للأسلوب )التعلم السطحي(، حي  أ هرت قيم اختبةار)ت( أ   نةا  

ا فروق للمتوسةطات  ىبةير المتوسةطات الحسةابية والمتوسةطات الفرضةية تعةة ا

سةتراتيجي، فةي حةير كانةت الحسابية لكو مر أسلوب التعلم العميق والةتعلم الا

الفروق بير المتوسةطات الحسةابية والفرضةية للأسةلوب العلةم السةطحي تعةود 

، - 23.79،17.13، وكانةةةت قةةةيم اختبةةةار )ت( كالتةةةالي )الفرضةةةيللمتوسةةةو 

(، كمةا تبةةير مةةر 0.01دلالةةة ) ىحصةةاييا عنةةد مسةتوإ(، و ةي قةةيم دالةة 17.57

  اكثر أساليب الةتعلم اسةتخداما أخلال المتوسطات الحسابية وقيم اختبار)ت( 

أفةةراد العينةةة أسةةلوب الةةتعلم العميةةق يليةةه أسةةلوب الاسةةتراتيجي، وأقةةو  ىلةةد

 استخداما أسلوب التعلم السطحي. 

مهةةةةةارات الحكمةةةةةة الاختباريةةةةةة  ىمةةةةةا مسةةةةةتوةتاااااايج الهااااادف الثااااااةي:  .2

)الاستراتيجيات المستخدمة قبو بةد، الإجابةة، الاسةتراتيجيات المسةتخدمة 

جابةةةة، الاسةةةتراتيجيات المسةةةتخدمة بعةةةد الانتهةةةا، مةةةر الإجابةةةة، ثنةةةا، الإأ

الدرجةةة الكليةةة( لةةدي لالبةةة جامعةةة بنغةةازي، وتةةم اسةةتخراا المتوسةةطات 

الفرضية والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعياريةة وقةيم )ت( لعينةة 

 ( يوضح ذل .8واحد ، والجدول رقم )

 الح ابية والفرضية والاةحرافات المعيارية وقيم ت( للحكمة الاختبارية تالمتوسطا (8) جدول

 م توي الدلالة ( تقيمة  درجة الحرية الاةحراف المعياري المتوسط الح ابي المتوسط الفرضي مهارات الحكمة الاختبارية

 0.000 19.98 99 7.17 56.33 42 قب  بدء الإجابة

 0.000 20.56 99 9.91 80.39 60 أثناء الإجابة

 0.000 33.06 99 5.75 61.03 42 بعد الإجابة

 0.000 44.47 99 18.83 197.76 114 الدرجة الكلية

 

أفةراد  ىمهارات الحكمة الاختبارية لةد ى( أ  مستو (8يتبير مر الجدول

بعةةةاد الفرعيةةةة )الاسةةةتراتيجيات العينةةةة مرتفعةةةا لكةةةو مةةةر الدرجةةةة الكليةةةة وا 

المسةةةتخدمة قبةةةو بةةةد، الإجابةةةة، الاسةةةتراتيجيات المسةةةتخدمة اثنةةةا، الإجابةةةة، 

الاسةةتراتيجيات المسةةتخدمة بعةةد الانتهةةا، مةةر الإجابةةة(، حيةة  أ هةةرت قةةيم 

ا اختبار)ت( أ   نا  فروق بير المتوسطات الحسابية والمتوسةطات الفرضةية  ا

بعةاد الفرعيةة، وكانةت الدرجة الكلية وا ترجع للمتوسطات الحسابية لكو مر 

( و ةةي قةةةيم دالةةةة 44.47، 33.06، 20.56، 19.98قةةيم اختبةةةار)ت( كالتةةةالي )

 (.0.01دلالة ) ىحصاييا عند مستوإ
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 ةةو  نةةةا  علاقةةة ارتبالايةةة بةةةير أسةةاليب الةةةتعلم ةتااايج الهاادف الثالااا :  .3

لالبةةة جامعةةة بنغةةازي، وتةةم اسةةتخدام  ىومهةةارات الحكمةةة الاختباريةةة لةةد

( 9معامو ارتبالا بيرسو  لمعرفة العلاقة بير المتغيرير، والجدول رقم )

 يوضح ذل .

  N100 =( معاملات الارتباط للأساليب التعلم ومهارات الحكمة الاختبارية9جدول  

 أساليب التعلم
 مهارات الحكمة الاختبارية

 م توي الدلالة معام  الارتباط

 0.000 0.404 التعلم العميق

 0.041 -0.205 السطحيالتعلم 

 0.001 0.341 التعلم الاستراتيجي

 

( أ   نةةا  علاقةةة ارتبالايةةة موجبةةة لارديةةة بةةير 9يتبةةير مةةر الجةةدول )

مهةةارات الحكمةةة الاختباريةةة وكةةو مةةر أسةةلوب الةةتعلم العميةةق وأسةةلوب الةةتعلم 

( و ي 0341، 0.404الاستراتيجي، حي  كانت قيم معامو الارتبالا كالتالي )

(، كمةا يوضةح الجةدول أ   نةا  0.01دلالةة ) ىحصةاييا عنةد مسةتوإقيم دالةة 

علاقة ارتبالاية سالبة عكسية بير مهارات الحكمة الاختبارية وأسةلوب الةتعلم 

و ةي قيمةة دالةة عنةد  (- 0.205السطحي، حي  كانت قيمة معامةو الارتبةالا )

 (0.05دلالة ) ىمستو

مهةةةارات الحكمةةةة  فةةةيسةةةهام الكلةةةي للأسةةةاليب الةةةتعلم فةةةي التةةةةثير مةةةا الإ .4

 ةةلا السةةبال تةةم  رجابةةة عةةالاختباريةةة لةةدي لالبةةة جامعةةة بنغةةازي. ولب

يوضةح  (10)رقةم استخدام معامو الانحدار المتعدد التةدريجي، والجةدول 

 .ذل 

        

 خلال أساليب التعلم( الاةحدار المتعدد التدريجي للتنبؤ بمهارات الحكمة الاختبارية م  (10جدول

 الاةحدار الدلالة ف معام  الارتباط المعدل ة بة الاسهام مربع معام  الارتباط معام  الارتباط المتغيرات المنبئة المتغير المحك

مهارات الحكمة 

 الاختبارية

 0.404 0.001 19.13 0.155 0.163 0.404 أسلوب التعلم العميق

أسلوب التعلم العميق 

 والاستراتيجي+ 
0.451 0.204 0.187 12.40 0.001 0.451 

 

يتاةةح مةةر الجةةةدول السةةابق قةةةدر  أسةةاليب الةةتعلم فةةةي التنبةةب بمهةةةارات 

يليةةةه الحكمةةةة الاختباريةةةة، ويظهةةةر ذلةةة  مةةةر خةةةلال أسةةةلوب الةةةتعلم العميةةةق، 

النموذا المكو  مر أسلوب التعلم العميق والةتعلم الاسةتراتيجي، وتةم اسةتبعاد 

  ليس له أي تةثير في التنبةب بمهةارات أسلوب التعلم السطحي مر النموذا  

  القيمةةةة الفاييةةةة )ف( للأسةةةلوب الةةةتعلم أالحكمةةةة الاختباريةةةة، حيةةة  يلاحةةةا 

( وقيمةةة 0.001لالةةة )د ى( و ةةي قيمةةة دالةةة عنةةد مسةةتو19.13العميةةق بلغةةت )

  أ إلةةةى ( ، و ةةةلا يشةةةير0.155( ونسةةةبة الاسةةةهام )0.404معامةةةو الانحةةةدار )

بمهةةارات الحكمةةة الاختباريةةة، ويمكةةر  منبةة    أسةةلوب الةةتعلم العميةةق متغيةةر  

 صياغة معادلة الانحدار التالية: 

الةةةةةتعلم  )أسةةةةةلوب1.496+134.776مهةةةةةارات الحكمةةةةةة الاختباريةةةةةة   

  القيمةةة الفاييةةة )ف( لنمةةوذا أسةةلوب الةةتعلم أدول العميةةق(. كمةةا يظهةةر الجةة

( و ةةي قيمةةة دالةةة عنةةد 12.40العميةةق وأسةةلوب الةةتعلم الاسةةتراتيجي بلغةةت )

( ونسةةةبة الاسةةةهام 0.451( وقيمةةةة معامةةةو الانحةةةدار )0.001دلالةةةة ) ىمسةةةتو

التنبب بمهارات الحكمةة الاختباريةة  علىقدر  النموذا ل(، و لا يشير 0.187)

ينةةة ويمكةةر صةةياغة معادلةةة الانحةةدار التاليةةة: مهةةارات الحكمةةة فةةراد العأ ىلةةد

)نمةةةوذا أسةةةلوب الةةةتعلم العميةةةق  0.761+ 1.185+ 117.828الاختباريةةةة   

والاستراتيجي(. كما نلاحا عند مقارنةة القيمةة الفاييةة )ف( لكةو مةر أسةلوب 

  أالتعلم العميق، والنموذا المكو  مر أسلوب التعلم العميق والاسةتراتيجي، 

المتغيةةرات المنبئةةة بمهةةارات الحكمةةة الاختباريةةة  أقةةوىأسةلوب الةةتعلم العميةةق 

 فراد العينةأ ىلد

 مناقشة النتايج: .12

أ هرت نتايج الدراسة ا  مسةتوي أسةاليب الةتعلم لةدي أفةراد العينةة كةا  

مرتفعةةا لكةةو مةةر أسةةلوب) الةةتعلم العميةةق، وأسةةلوب الةةتعلم الاسةةتراتيجي( فةةي 

)الةةةتعلم السةةةطحي(، وأكثةةةر أسةةةاليب الةةةتعلم  حةةةير كةةةا  منخفاةةةا للأسةةةلوب

أفةةةراد العينةةةة أسةةةلوب الةةةتعلم العميةةةق يليةةةه أسةةةلوب الةةةتعلم  ىاسةةةتخداما لةةةد

 إلةةىالاسةتراتيجي، وأقةةو اسةةتخداما أسةةلوب الةةتعلم السةةطحي، وقةةد يرجةةع ذلةة  

لابيعة أفراد عينة الدراسة كونهم لالاب في المرحلة التعليميةة الجامعيةة التةي 

لةةي مةةر الةةتعلم يحةة  علةةي الةةتعلم الةةلاتي والبحةة  تفةةرـ علةةيهم نمةةو مخت

للوصول الي المعلومات مر اجو تحقيق تعلم أفاو، الامر الةلي يةدفعهم الةي 

درا  ومعالجةةة المعلومةةات، الةةلي يعتمةةد إاسةةتخدام أسةةلوب الةةتعلم العميةةق فةةي 

التوجه نحو المعني وربو المعلومات ببعاةها الةبعض واسةتخدام ا دلةة  ىعل

  استخدامهم للأسةلوب الةتعلم الاسةتراتيجي الةلي يعتمةد علةى والبرا ير، كلل

الطلبةةة بغةةرـ النجةةا   ىالتوجةةه نحةةو التحصةةيو، و ةةو الهةةدف الاساسةةي لةةد

  Snyderليةةه دراسةةة سةةنيدر إوتحقيةةق الإنجةةاز ا كةةاديمي، و ةةلا مةةا أ ةةارت 

وجةةا،  (20)التةةي أ هةةرت ارتبةةالا بةةير أسةةاليب الةةتعلم والتحصةةيو الدراسةةي. 

فراد العينةة فهةو يعتمةد علةي إعةاد  أ ىقو استخداما لدأالسطحي  أسلوب التعلم

الإنتاجية والالتةام بحةدود المةنهج والدافعيةة الخارجيةة. وتتفةق نتةايج الدراسةة 

كمةا بينةت النتةايج   (16)، و ياسر وكةا م ( 9)مع دراسة كو مر  ريو وأرزقي

فةةراد العينةةة كةةا  مرتفعةةا وقةةد أ ىمهةةارات الحكمةةة الاختباريةةة لةةد ىأ  مسةةتو

ارتبالا مهارات الحكمة الاختبارية بالتحصةيو الدراسةي، حية   إلىيعود ذل  

أ  الطلبةةة الةةلير  إلةةىOnwuegbuzie,  et, al أ ةةارت دراسةةة أنوجبةةوزي

يسجلو  درجةات مرتفعةة علةى مقيةاو الحكمةة الاختباريةة يكونةو  مةر ذوي 

ت دراسةية أكثةر فاعليةة مقارنةة التحصيو الدراسي المرتفع، ويمتلكو  مهةارا

  فةةي عمليةةات وبالطلبةةة ذوي المسةةتويات التحصةةيلية المتدنيةةة، كمةةا أنهةةم جيةةد

كةلل  أوضةحت ( .(21التلكر وتنظيم الوقت ولديهم اتجا ات إيجابية نحو التعليم

أ  اتسةةةام الطلبةةةة بالحكمةةةة  ,musch Broderدراسةةةة مةةةود وبةةةوردر   

إيجابيةةةة حةةةول قةةةدراتهم الدراسةةةية،  الاختباريةةةة يجعلهةةةم يتمتعةةةو  بمةةةدركات

 ( 22)أسئلة الامتحا .  رويكونو  واثقير مر أنفسهم عند الاجابة ع

. (4). والة رانةي((18وتتفةق  ةل  النتةايج مةع نتةايج دراسةة كةو مةر مطلة  

كلل  أ ارت النتايج وجود علاقة ارتبالايةة موجبةة لارديةة دالةة بةير كةو مةر 

أسةةلوب الةةتعلم العميةةق والاسةةتراتيجي، ومهةةارات الحكمةةة الاختباريةةة، و ةةلا 

نه كلما تم الاعتمةاد او اسةتخدام  ةلا النةوع مةر ا سةاليب أصةبحت أ إلىيشير 

أ هةةرت النتةةايج فةةراد العينةةة، كمةةا أ ىمهةةارات  الحكمةةة الاختباريةةة أفاةةو لةةد

وجود علاقةة ارتبالايةة سةالبة عكسةية بةير أسةلوب الةتعلم السةطحي ومهةارات 

نةه كلمةا تةم الاعتمةاد علةي  ةلا ا سةلوب أ إلةىالحكمة الاختبارية، و لا يشير 

ارتبةةةالا  إلةةةىمهةةةارات الحكمةةةة الاختباريةةةة، ويفسةةةر ذلةةة   ىانخفةةةض مسةةةتو

يةةة( بةةادرا  ومعالجةةة المتغيةةرير) أسةةاليب الةةتعلم، ومهةةارات الحكمةةة الاختبار

نجةةاز ا كةةاديمي واجتيةةاز الاختبةةارات المعلومةةات والتحصةةيو الدراسةةي، والإ

إيجةةاد  ةةل  العلاقةةات الارتبالايةةة. كمةةا بينةةت  ىلةةإ ىدأالتحصةيلية بنجةةا ، ممةةا 

النتايج قدر  أساليب التعلم على التنبب بمهارات الحكمة الاختباريةة مةر خةلال 

لمكةةةةو  مةةةةر أسةةةةلوب الةةةةتعلم العميةةةةق أسةةةةلوب الةةةةتعلم العميةةةةق والنمةةةةوذا ا

ا ساليب المنبئة  و أسلوب التعلم العميةق، ويفسةر  ىقوأ  أوالاستراتيجي، و

ذلةةة  بوجةةةود علاقةةةات ارتبالايةةةة موجبةةةة ودالةةةة بةةةير أسةةةلوب الةةةتعلم العميةةةق 

 فراد عينة الدراسة. أ ىوالاستراتيجي ومهارات الحكمة الاختبارية لد
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 التو يات والمقترحات:  .13

 في ضو، نتايج الدراسة يمكر تقديم التوصيات والمقترحات الآتية: 

  يجةةةب علةةةى المعلمةةةير تقةةةديم المعلومةةةات والمعةةةارف مةةةر خةةةلال مةةةداخو

 تعليمية مختلفة تراعي أساليب التعلم المختلفة التي يفالها الطلاب.

  الحرص على معرفة الطلاب بمهارات الحكمةة الاختباريةة، وفايةدتها فةي

 مع الاختبارات التحصيلية، والحصول على أفاو النتايج. كيفية التعامو

  تعريةةي الطةةلاب بةسةةاليب الةةتعلم المفاةةلة لةةديهم، لمسةةاعدتهم علةةى فهةةم

 اليات التعلم لديهم، والعمو للحصول على تعلم أفاو.

  تصةةميم وتنفيةةل بةةرامج تدريبيةةة لتنميةةة مهةةارات الحكمةةة الاختباريةةة لةةدي

 الطلاب.

 ت علةى نمةاذا أسةاليب الةتعلم ا خةرى، وعلةى جرا، المةيد مر الدراسةاإ

 .ىعينات في مراحو تعليمية أخر
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