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 واقع مم رسة الأ شطة ال  لذة من وم ة  ظر مِشرفُ ال ش ط المدرسُ

 )مدارس ال عمذم الأس سُ بمدذ ة ب ل زي  موذمً (  

 dوبدور   لح ط  ر  c مخموفمَمد واذسب رمى ن  bممذل ابدا  خذرا  الزوىو  a1َ مد المبروك   لح

a لذبذ  -المرج -م معة ب ل زي -كمذة ال ربذة -قسم ال ربذة الخ  ة 
b  لذبذ  –الكلرة  -م معة ب ل زي –كمذة الآداب والعموم -قسم العموم السموكذة 
 c لذبذ  – الأبذ ر –م معة ب ل زي  -الأبذ رقسم ال ربذة وامم ال لس كمذة الآداب والعموم 
d لذبذ    –المرج  -م معة ب ل زي –كمذة ال ربذة  -قسم معمم ف ل 

  .ممخصال

                        الدراسػػػػػػػػػػػ  إلػػػػػػػػػػػ  التعػػػػػػػػػػػرؼ نمػػػػػػػػػػػ  كا ػػػػػػػػػػػ  مم رسػػػػػػػػػػػ  الأ شػػػػػػػػػػػط  اللاصػػػػػػػػػػػف    ػػػػػػػػػػػ  التعمػػػػػػػػػػػ ـ الأس سػػػػػػػػػػػ ،  تهػػػػػػػػػػػد 

           ف   ل شػػػػػػ ط لأهم ػػػػػػ  الأ شػػػػػػط  اللاصػػػػػػف  ، كالتعػػػػػػرؼ نمػػػػػػ  أهػػػػػػـ الأ شػػػػػػط  اللاصػػػػػػف   ف كالمتتصػػػػػػ كمػػػػػػدل إدراؾ المشػػػػػػر 

                 س  عػػػػػػلان  ػػػػػػ  مػػػػػػدارس التعمػػػػػػ ـ الأس سػػػػػػ   مد  ػػػػػػ     ػػػػػػ زم،الر  ضػػػػػػ  ( التػػػػػػ  تمػػػػػػ ر  -الف  ػػػػػػ   -امجتم ن ػػػػػػ   -)الثل   ػػػػػػ  

                    ف   ل شػػػػػػػػػ ط  ػػػػػػػػػ  ت ف ػػػػػػػػػذ الأ شػػػػػػػػػط  اللاصػػػػػػػػػف  ، ف كالمتتصػػػػػػػػػ كأهػػػػػػػػػـ المعك ػػػػػػػػػ ت كالصػػػػػػػػػعك  ت التػػػػػػػػػ  تعتػػػػػػػػػرض المشػػػػػػػػػر 

             % مػػف مجتمػػ  الدراسػػ ،27كمعممػػ   كا ػػ    ن ( معممػػ91ف المػػ هج الكصػػف ، كتكك ػػت ن  ػػ  الدراسػػ  مػػف )ك ك ػػد اسػػتتدـ ال ػػ حث

ػػػػػػػػػػػػممىت ػػػػػػػػػػػػتتدمت ػػػػػػػػػػػػد ، ك  مجػػػػػػػػػػػػ مت  ( ن ػػػػػػػػػػػػ رة مكزنػػػػػػػػػػػػ  نمػػػػػػػػػػػػ  ثلاثػػػػػػػػػػػػ66اسػػػػػػػػػػػػت     مكك ػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػف ) كصي                                   مع مػػػػػػػػػػػػؿ اس 

، كالمتكسػط ت الحسػ     كام حرا ػ ت المع  ر ػ  كالأكزاف ال سػ   ، كأظهػرت  تػ  ج الدراسػ  Cronbach Alphaألفػ  كرك  ػ خ 

                                مم رسػػػػػػػػػػػ ن الصػػػػػػػػػػػف   أف أ ػػػػػػػػػػػراد الع  ػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػدرككف  شػػػػػػػػػػػكؿ ك  ػػػػػػػػػػػر أهم ػػػػػػػػػػػ  الأ شػػػػػػػػػػػط  اللاصػػػػػػػػػػػف  ، كأف أهػػػػػػػػػػػـ الأ شػػػػػػػػػػػط  

 كال  ػ ئ المكسػ ل  -الرسـ -الحفلات المدرس   -امجتم ن   الم  س  ت    المش رك  -المكت   المدرس  -انذان  المدرس   )

ة لمم رسػ  تػكا ر الم د ػ  الم انمك    ت صكر  عض  ، كأف أهـ معك  ت الأ شط  اللاصف   )( كرة اللدـ -دال كرة  -كالأ  ش د

المدرسػػ  لمم رسػػ   كـال ػػ مػػ  الحصػػص المتصصػػ   ػػ   -المعتمػػدة لي شػػط  التر ك ػػ    ل ػػالمضػػعؼ المكاز ػػ ت  -الأ شػػط 

 مػػ  الحػػكا ز الم د ػػ  كالمع ك ػػ   -الأ شػػط  اللاصػػف    مػػ  الػػدكرات التدر   ػػ  التػػ  تؤهػػؿ المشػػر  ف نمػػ  -الأ شػػط  اللاصػػف  
                                                           

  hamedelmabrok@gmail.com  لم  حث الر  س انلكترك  ال ر د    1
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الم  سػ      ل ػالم ػد ت  ػت الدراسػ  نػدة تكصػ  ت أهمهػ  العمػؿ نمػ  تػك  ر المكاز ػ ت (، ك  لممشر  ف نم  الأ شػط  اللاصػف  

مع ك ػػػ  تػػػك  ر الحػػػكا ز الم د ػػػ  كال ك الم د ػػػ  مػػػف ملانػػػب كمسػػػ رح ككرش كصػػػ مت كأجهػػػزة كأدكات كت مػػػ ت، انمك   ػػػ تك 

الت  تعمؿ نم  تشػج عهـ نمػ  مم رسػ  الأ شػط ، تلد ـ الحكا ز الم  س   لمطلاب  لممشر  ف نم  الأ شط  اللاصف   ككذلؾ

كالعمػػػؿ نمػػػ  ت ك ػػػ  ال شػػػ ط المدرسػػػ  اللاصػػػف ، كز ػػػ دة الترك ػػػز كامهتمػػػ ـ  حصػػػص الأ شػػػط  المدرسػػػ   كتحد ػػػد الأك ػػػ ت 

 نف طر ؽ الدكرات التدر    . هـكصلمل ش ط الم  س   له ، كالعمؿ نم  تأه ؿ معمم  ا

 المشر كف.    –التعم ـ الأس س   –الأ شط  اللاصف    الكمم ت المل  َذة:

Abstract. 

The study aimed to identify the reality of the practice of extra-curricular activities in 

basic education and its nature, concept, importance and objectives, and to identify the extent 

to which supervisors and specialists are aware of the importance of extracurricular activities 

and identify the most important extracurricular activities. In Benghazi city and identify the 

most important obstacles and difficulties encountered by supervisors and specialists in the 

activity in the implementation of extra-curricular activities. The researchers used the 

descriptive approach. The study sample consisted of (91) teachers and teachers with 27% A 

questionnaire consisting of (66) words distributed in three areas. The Alpha Kronbach 

coefficient, the arithmetic mean, the standard deviations and the relative weights were used. 

The study showed that the respondents are very aware of the importance of extracurricular 

activities. Social _ school concerts _ drawing _ music, singing and singing _ handball _ 

football _) and the most important constraints of extra-curricular activities (lack of some of 

the material resources available to practice activities, weak budgets approved for educational 

activities _ The study adopted several recommendations, the most important of which are: To 

provide the appropriate financial budgets and financial resources from playgrounds, theaters, 

workshops, lounges, equipment and tools. Providing material and moral incentives for 

supervisors of extracurricular activities as well as providing appropriate incentives for 

students, which encourage them to practice activities, and work to diversify the activity of 

non-school, and increase the focus and attention to Stom school activities and determine the 

appropriate times to them, and work to rehabilitate and refine activity teachers through 

training courses 

Keywords: Extracurricular activities, the basic education and Moderators 
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 مقدمة.ال

         لمكصكؿ إل  درج  انتلػ ف المطمك ػ ،  المهم الشركط  إحدلتمعب المم رس  دكرا  ع م    اكتس ب المه رات كه  

اللاصػػف   التػػ   م رسػػه  المػػتعمـ داتػػؿ الصػػؼ كت رجػػه تحػػت إشػػراؼ المعمػػـ ك كتػػتـ المم رسػػ  مػػف تػػلاؿ الأ شػػط  الصػػف   

              التر ك ػػػػػ  المتطػػػػػكرة التػػػػػ  ت مػػػػػ  لػػػػػدل الطػػػػػلاب مهػػػػػ رات  ب ل الأسػػػػػح ػػػػػث تعػػػػػد الأ شػػػػػط  اللاصػػػػػف   مػػػػػف أ ضػػػػػؿ  هكتكج هػػػػػ

تر   مف كف ئته كتح  ه لمم دة العمم   التػ   تمل هػ  مػف معمم ػه داتػؿ الصػفكؼ، كت عػد الممػؿ نػف الػدركس التػ  تعتمػد نمػ  

التمل ف كالحفظ، كتحسف مف الأجكائ ال فسػ   لػد هـ، ح ػث تسػهـ الأ شػط  امجتم ن ػ  كالثل   ػ  كالف  ػ  كالر  ضػ    ػ  تشػج   

 ل ت الت  ت ظمه  المدرس ، كم  تس ندهـ نم  ت م   مهػ رة الػتعمـ الػذات  كت مػ  لػد هـ الطلاب كتحف زهـ لممش رك     المس 

كحر ػػ  الفكػػر. كتعػػد الأ شػػط  اللاصػػف   الرا ػػد المهػػـ لمرسػػ ل  التر ك ػػ ، ح ػػث تسػػتهدؼ   ل كامسػػتللامهػػ رات التفك ػػر العممػػ  

نػػدا                 ،  جػػ   د  لح ػػ ة أ ضػػؿ كتكج هػػه  حػػك السػػمكؾ انتزك ػػد الط لػػب   لجكا ػػب المعر  ػػ  كالتعم م ػػ  لتحلػػؽ  مػػك شتصػػ ته كاط

                كمػػػػػ  أف الأ شػػػػػط  ال  جحػػػػػ  تػػػػػدرب الط لػػػػػب نمػػػػػ  التفك ػػػػػر الػػػػػكا ع  كاحتػػػػػراـ الػػػػػ ظـ كأدائ الكاج ػػػػػ ت كتحمػػػػػؿ المسػػػػػؤكل  ، 

                                            .    مػػػػػػػػػػػػػػػػ كهػػػػػػػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػػػػػػػ  تتػػػػػػػػػػػػػػػػدـ ال شػػػػػػػػػػػػػػػػ ط الحػػػػػػػػػػػػػػػػر ل كػػػػػػػػػػػػػػػػكف  ػػػػػػػػػػػػػػػػ نلان كمػػػػػػػػػػػػػػػػؤثران  ػػػػػػػػػػػػػػػػ  الم ػػػػػػػػػػػػػػػػداف التعم مػػػػػػػػػػػػػػػػ  كالمجت

لهػ  امهتمػ ـ الم  سػب مػف جم ػ    الأ شػط  اللاصػف   الدن مػ  الأس سػ    ػ  التر  ػ  الحد ثػ ، لػذلؾ  جػدر   ػ  أف  عطػ دكتع

كجم ػ  الجهػ ت ال كاح  التتط ط   كالت ف ذ   كالتكج ه ػ  كالتلك م ػ  داتػؿ إطػ ر مػف التفػ هـ المت ػ دؿ كالت سػ ؽ  ػ ف المدرسػ  

               (، سػػػ ب ا تفػػػ ض مسػػػتكل تحصػػػ ؿ الطم ػػػ  2010(؛ سػػػ  ت ف )2009المع  ػػػ . كتيرجػػػ  دراسػػػ  كػػػؿ مػػػف ال ػػػ كم، كصػػػ رم )

               مػػ  نمػػ  التملػػ ف كالحفػػظ كالدراسػػ  ال ظر ػػ  كنػػدـ المجػػكئ إلػػ  ال حػػث كالتجر ػػب،  إلػػ  اسػػتتداـ طػػرؽ تلم د ػػ   ػػ  التػػدر س،

                  ( 2002الجرجػػػػػػ كم )ك ( ؛ 2004 ػػػػػػ ف مػػػػػػ   تعممػػػػػػه ك كا ػػػػػػ  ح  تػػػػػػه، كأكػػػػػػدت دراسػػػػػػ  كػػػػػػؿ مػػػػػػف شػػػػػػح ته ) ةك ممػػػػػػ   كجػػػػػػد  جػػػػػػ

مػف  كك هػ  ج   ػ ن أس سػ  ن أف التر    الحد ث  م  لتصر دكره  نم  الصؼ الدراس   ؿ  متد إل  العمؿ ت رج الصؼ الدراسػ  

                            ت  ػػػػػػػػػػػ  أف تػػػػػػػػػػػ هض المػػػػػػػػػػػدارس   ل شػػػػػػػػػػػ ط أك م تػػػػػػػػػػػ هض،جكا ػػػػػػػػػػػب مسػػػػػػػػػػػؤكل ته  التر ك ػػػػػػػػػػػ .  ػػػػػػػػػػػ لع رة الأس سػػػػػػػػػػػ   ل سػػػػػػػػػػػ

أك تكثػػر مػػف ال شػػ ط أك تحػػد م ػػه، كاط مػػ   ػػ  أف تحػػرص نمػػ  ال   ػػ  التر ك ػػ  م ػػه، كذلػػؾ  تحد ػػد أهدا ػػه كالتتطػػ ط لػػه نمػػ  

هػ رةن، ثػـ تلػك مهـ  مػ   ضػمف ز ػ دة  ص رة، كت ف ذ  نم  ال حك الذم  ؤدم إل  اكتس ب الطلاب اللػ  م ف  ػه  صػ رةن ك كػران كم

(. لهذا م د أف تحلؽ الأ شط  اللاصف   أغراض المدرس  مف تحل ؽ ال مػك الشػ مؿ 9، ص2006تكج ههـ كتحس  ه.)سم ـ، 

               المتك مػػػػػػؿ لطلا هػػػػػػ ، أم ال مػػػػػػك الجسػػػػػػم ، كال مػػػػػػك المعر ػػػػػػ  كالعلمػػػػػػ ، كال مػػػػػػك الأتلا ػػػػػػ  الل مػػػػػػ ، كال مػػػػػػك امجتمػػػػػػ ن ، 

  الكجػػػدا  ، كال مػػػك المهػػػ رم العممػػػ ،  شػػػكؿ متػػػكازف  تفػػػؽ مػػػ  مرحمػػػ  ال مػػػك التػػػ   عػػػ ش   هػػػ  المتعممػػػكف،   ل ام فعػػػكال مػػػك 
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ك رانػػ  اهتمػػ مهـ كم ػػكلهـ، ك ه ػػئ  رصػػ ن لمرانػػ ة مػػ    ػػ هـ مػػف  ػػركؽ  رد ػػ ، كت م ػػ  كف  ػػ تهـ  ػػ  م ػػ ح  الح ػػ ة المتعػػددة. 

اسػ  التػ  تطر ػت إلػ  ط  عػ  الأ شػط  اللاصػف   كأهم تهػ  كأهػدا ه   ػ  مرحمػ  ( لذا ج ئت هػذ  الدر 63، ص2002)  جر، 

التعمػػ ـ الأس سػػ   مد  ػػ     ػػ زم، مح كلػػ  م هػػ  التعػػرؼ نمػػ  كا ػػ  مم رسػػ  هػػذ  الأ شػػط  كالصػػعك  ت التػػ  تعتػػرض نمم ػػ  

 ت ف ذه     هذ  المرحم ،  تمه دا لمع لج  تمؾ الصعك  ت كتذل مه . 

 المدارس نم   ظرة   لل ئ أ    مف الم هج ك س هـ    تحل ؽ أهدا ه، إم ان ـ ككف ال ش ط المدرس  جزئرغ مشكمة الدراسة :

  ػ   ػرت ط التػدر س  مفهػكـ التحصػ ؿ ، ن ػأن نمػ  كتػرا  ال شػ ط اللاصػف  الدراسػ   كتهمػؿ تهتـ   لم  هج غ ل  ته   جد كـال 

  م رسه  أف مف الأهم   كم  رك ه  الأ شط  ،  إل   متفتكف م  هـ أر ع  جدراف دراس   ذات  صفكؼ المعمم ف  عض أذه ف

معر  نػ   المػتعّمـ لشتصػ   شػ مم  ت م ػ  هػ  التر  ػ  أف  ػدرككف م م هـ ككث ر كالتسم  ، التر  ه  كنن  مف  عدك ه  لأ هـ الطم  

  ػ ف    مػ   جػكة ه ػ ؾ  مػ  زاؿ الم ػ هج، تػدر س ن ػد م  شػرة حسػ   ت ػرات إلػ  الطم ػ   حتػ ج ح ػث كسػمكك ن ، ككجػدا  ن 

 الح دم اللرف    ح  تهـ لمكاصم  اللازم  كالمه رات المع رؼ المدرس  ك    الطم   أغمب  تعممه  الت  كالمه رات المع رؼ

 كالت رات العمم   التط  ل ت إل  إض    الحل ل  الع لـ مف أمثم  تلاؿ مف الأك د م  التعمـ إل  الطم    ح ج  إف كالعشر ف،

     ( 16، ص1990) شػح ت  دراسػ  أ رزهػ  كمػف الدراسػ ت غ ل  ػ  ، كمػ  تشػ ر.(Niost,2009,5) المدرسػ  كتػ رج داتػؿ

  ػ  ال ظر إن دة إل  أ ك ر،  دنك   مف  ه   ح ط كم  الأ شط  ككا عه  أهم     ف المتكازف غ ر )الكض " إل  أف لد ه ت 

 كمعك  تهػ  ككا ػ  نم هػ   شػر كف مػف كمكاصػف ت نم هػ  الحكػـ كمعػ   ر ككظ  فهػ  كأهم تهػ أهػدا ه   ح ػث مػف الأ شػط  هػذ 

 دل ػؿ  تضػم ه أف  مكػف مػ  لمطػلاب، كهػك اللازمػ  الأ شػط  كأ ػكاع الدراسػ   تطػ  كنلا تهػ  مدارسػ    ػ  الأ شػط  اسػتتداـ

). كأكػػ"كالمػػكجه ف كالمعممػػ ف لممشػػر  ف كضػػركر ن  أس سػػ ن  مرجعػػ   مثػػؿ لي شػػط                      (2000دت دراسػػ  كػػؿ مػػف  رهػػكـ

 ( نم  أهم   الأ شط  المدرس     كن هػ  الصػف   كاللاصػف    ػ  إثػرائ العمم ػ  التعم م ػ .2006)أ ك العط  ك(2002دلكؿ) ك

              ك ظػػران لأهم ػػ  الأ شػػط  اللاصػػف   كمػػ  أكضػػح   سػػ  ل ن، ك ػػدرة الدراسػػ ت التػػ  ت حػػث  ػػ  هػػذا المكضػػكع  ػػ  ال   ػػ  الم   ػػ ، 

الأس سػ   ػ  مد  ػ   التعمػ ـ مػدارس  ػ  كمعممػ  معممػ ن  (30 ( مػغ المعممػ ف مػف نػدد رأم ف الل ػ ـ   سػتطلاعك رأل ال ػ حث

 تتعمؽ أس م  تلاؿ هذ  الدراس  مجمكن  الدراس    ؿ ام تراط    ال حث الر  س ، كطيرحت     زم،      استكش ؼ مشكم 

 كمػدل المدرسػ   الأ شػط  مفهػكـ  ػ   صػكر : ػأت  مػ  إلػ  المػدارس كتمصػت  ػ  مم رسػته  كمعك ػ ت اللاصػف     لأ شػط 

  لمطم ػ ،    ل سػ   كالر  ضػ    لػط كالمكسػ ل   الف  ػ  الأ شػط  دكر نمػ  ركػز أغمػب المعممػ ف كالمعممػ ت ح ػث شػمكل ته،

            المػدارس  ػ  اللاصػف   تفع ػؿ الأ شػط  تكاجػه التػ  كالعل ػ ت الصػعك  ت مػف مجمكنػ  نمػ  كالمعممػ ت فك المعممػ كأجمػ 



 . :1 - 58فحة:  (، ص9) 9:(، مجلد 9187مجلة جامعة بنغازي العلمية )صالح وآخرون                                              

62 

 تفضػ ؿ - ػ  الأ شػط  المتتصػ ف  مػ  -أ  ػ  هـ ح ػ ة  ػ  هػ كدكر  الأ شػط  أهم ػ  حػكؿ الأمكر أكل  ئ ن د الكن   م : كه 

ف  أتػذ ك ، ككػذلؾ  ػ ـ ال ػ حثالتػ  تسػ ند نمػ  ت ف ػذ  انمك   ػ تك م   -اللاصف    الأ شط  نف الدراس    لتحص ؿ امهتم ـ

   م  ه  لي شط  اللاصف    ت  ف أف  ه   صكر ضلتعم ـ الأس س  لمتعرؼ نم  مدل تن    مف الم  هج الدراس    مرحم  ا

 :  ل التكهذا مهد الطر ؽ أم ـ ال  حث ف لتحد د مشكم  الدراس     التس ؤمت . المدرس   الأ شط  مفهكـ

م  مدل إدراؾ المشر  ف كالمتتص ف   ل ش ط لأهم ػ  الأ شػط  اللاصػف    ػ  المرحمػ  الث   ػ  مػف التعمػ ـ الأس سػ  العػ ـ  -1

  مد        زم؟

كالر  ضػػ  ( التػػ  تمػػ رس  عػػلان  ػػ  المرحمػػ  الث   ػػ  مػػف  -  ػػ  كالف -كامجتم ن ػػ   -مػػ  أهػػـ الأ شػػط  اللاصػػف   )الثل   ػػ   -2

 التعم ـ الأس س   مد        زم؟

 م  أهـ المعك  ت الت  تعترض المشر  ف كالمتتص ف   ل ش ط    ت ف ذ الأ شط  اللاصف  ؟ -3

 :   ل التتتمتص أهداؼ الدراس     ال ل ط      داف الدراسة :

شػػػر  ف كالمتتصػػػ ف   ل شػػػ ط لأهم ػػػ  الأ شػػػط  اللاصػػػف    ػػػ  المرحمػػػ  الث   ػػػ  مػػػف التعمػػػ ـ التعػػػرؼ نمػػػ  مػػػدل إدراؾ الم -1

 الأس س  الع ـ  مد        زم.

كالر  ضػػ  ( التػػ  تمػػ رس  عػػلان  ػػ  مػػدارس  -كالف  ػػ   -كامجتم ن ػػ   -التعػػرؼ نمػػ  أهػػـ الأ شػػط  اللاصػػف  )الثل      -2

 التعم ـ الأس س   مد        زم.

 نم  أهـ المعك  ت الت  تعترض المشر  ف كالمتتص ف   ل ش ط    ت ف ذ الأ شط  اللاصف  .التعرؼ  -3

    ندة  ل ط كه  : الح ل   مكف تحد د أهم   الدراس      مذة الدراسة :

ذ   هػػ  تحػػ كؿ ت  ػػ ف دكر هػػ  ل ك  لتػػ ػػ  مػػدارس التعمػػ ـ الأس سػػ ،  تهػػ كأهم تت ػػ كؿ الدراسػػ  ط  عػػ  الأ شػػط  اللاصػػف    -1

  ن نم  تحص مه الدراس  كاكتش ؼ مكاه ه.إ ج   الأ شط     تجد د ح ك   الط لب ك ش طه الذم   عكس 

 هػػ إل تث ػػر هػػذ  الدراسػػ  ال ػػ حث ف  ػػ  المجػػ ؿ التر ػػكم لدراسػػ  الأ شػػط  اللاصػػف  ، كال حػػث  ػػ  جكا ػػب أتػػرل لػػـ تتطػػرؽ  -2

 .الح ل  الدراس  
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ـ الأس سػػػ    نت  رهػػػ  أهػػػـ المراحػػػؿ التػػػ  تسػػػ ند نمػػػ  ت شػػػ   التلام ػػػذ كتعػػػد ؿ تط ػػػؽ هػػػذ  الدراسػػػ  نمػػػ  مرحمػػػ  التعمػػػ  -3

سمكك  تهـ، كه  المرحم  الت   تشرب   ه  التلام ذ امتج ه ت كاللػ ـ ال  ػ ئة، كهػ  أ ضػ ن المرحمػ  التػ  تتكػكف   هػ  شتصػ   

  لب   لح ك   كال ش ط.التمم ذ ك ظهر   ه  ال مك العلم  كالجسدم كالتمل   شكؿ كاضح ك تمت    ه  الط

تتحدد تطكات هذ  الدراس  ك ت  جه    لع  ػ  المسػتتدم    هػ ، مػف المعممػ ف كالمعممػ ت المتتصػ ف   ل شػ ط  َدود الدراسة :

 ـ.2019-2018المدرس     المرحم  الث     مف التعم ـ الأس س  كذلؾ تلاؿ الع ـ الدراس  

 م طمَ ت الدراسة :

أ شػػػط  متططػػػ  تػػػتـ تػػػ رج الفصػػػؿ ك مشػػػتراؾ  ػػػ  الصػػػح    المدرسػػػ   كانذانػػػ   و عمممرف بأ  ممم : الأ شمممطة ال  ممملذة:-1

المدرسػػػػ   إدارةتحػػػػت إشػػػػراؼ كالمسػػػػ  ل ت، كاط  مػػػػ  ال ػػػػدكات كالم ػػػػ ظرات  ػػػػ ف الطػػػػلاب، كاط  مػػػػ  المعسػػػػكرات كالػػػػرحلات كتػػػػتـ 

 (.59، ص 2003   مج ؿ تتصصه. )المل    ، كالجمؿ ،  كيؿه ف  كالمعمم

جم ػػػ  ال ػػػرامج كالمم رسػػػ ت الطلا  ػػػ  التػػػ  تػػػتـ تػػػ رج الأك ػػػ ت المتصصػػػ    مممُ للأ شمممطة ال  ممملذة: الإمراحمممُال عرذمممف 

ػػددىتلمحصػػص الدراسػػ  ، كالتػػ  تتطػػط لهػػ  المدرسػػ  ك شػػرؼ نم هػػ  معممػػكف متتصػػكف،  هػػ : مجػػ مت   ك ػػؽ أر عػػ ك ػػد حي

 أ شط      ، كأ شط  ثل    ، كأ شط  اجتم ن  ، كأ شط  ر  ض  .

مرحمػ  التعمػ ـ انلزامػ ، مػدة الدراسػ   هػ  تسػ  سػ كات،  متحػؽ  هػ  التمم ػذ  ػ  سػف الس دسػ  مػف  كهػك عمذم الأس سُ:ال  -2

      (148، ص  2004: )الحكات ،  نمر  كت لسـ إل

مة الأولب من ال عمذم الأس سُ: -  كهػ  مرحمػ  مػدته  سػت سػ كات،  متحػؽ  هػ  التلام ػذ  عػد مرحمػ  ر ػ ض الأطفػ ؿ،  المرَ

 ،  تعمـ   ه  أس س  ت الم   العر    كالحس ب كاللرائة كالكت    كالتر    ال د   .ة كت دأ مف سف الس دس  كحت  الح د   نشر 

مة الث  ذمة ممن ال عممذم الأس سمُ:  -ب الحصػ م   كتي   ىػ    هػ كهػ  مرحمػ  مػدته  ثػلاث سػ كات مكممػ  لممرحمػ  الأكلػ ، المرَ

 تكج ه ط   ته كالتد  ر كالتأمؿ   م  حكله.  الم ك   كت م   اللدرة العلم   لمتمم ذ  م   كدم إل

كمػػ  تل سػػه  كهػػ  كػػؿ مػػ   حػػكؿ  ػػ ف الأ شػػط  اللاصػػف    ػػ  مرحمػػ  التعمػػ ـ الأس سػػ  كتحل ػػؽ أهػػدا ه ، أك  المعوقمم ت :-3

 امست     المستتدم     هذ  الدراس .
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حػػػد الع  صػػػر المهمػػػ   ػػػ  تشػػػك ؿ شتصػػػ   الط لػػػب أإف الأ شػػػط  الطلا  ػػػ  تعػػػد   الأ شمممطة المدرسمممذة ال  ممملذة : مل ممموم

لػػؽكصػػلمه  كت م تهػػ  مػػف متتمػػؼ جكا  هػػ  الجسػػم   كالعلم ػػ  كال فسػػ   كامجتم ن ػػ  كأف الكث ػػر مػػف الأهػػداؼ التر ك ػػ   مػػف  تيحى

 (247, 2008)التط ب: .تلاؿ الأ شط  الذات   الت   لكـ  ه  الطلاب    مرحم  التعم ـ الأس س  ت رج  مع  الدراس 

 ال ػرامج التعم م ػ (  أ هػ  تمػؾ ال ػرامج التػ  تضػعه  أك ت ظمهػ  الأجهػزة التر ك ػ  لتكػكف متك ممػ   ػ  2005  عر ه  سػلام  )  

التػػ   ل ػػػؿ نم هػػ  الطػػػلاب  ػػ  رغ ػػػ  ك زاكلك هػػ  لشػػػكؽ كم ػػػؿ تملػػ     ح ػػػث تحلػػؽ أهػػػدا   تر ك ػػ  مع  ػػػ  سػػكائ ارت طػػػت هػػػذ  

اكتسػػ ب اتجػػ   نممػػ  داتػػؿ أـ الأهػػداؼ  تعمػػ ـ المػػكاد الدراسػػ   أـ اكتسػػ ب ت ػػرة أـ اكتسػػ ب مهػػ رة أـ اكتسػػ ب اتجػػ   نممػػ  

 الجزئ ذلؾ ه  اللاصف   (، كالأ شط 27: 2005)سلام :. عد ا ته ئ الدكاـ الصؼ أك ت رجه    أث  ئ الدكاـ المدرس  أك 

تثر هػ   أف  مكػف كلك هػ  مع  ػ   ملػررات تػرت ط الدراسػ  كم  ػ  الفصػؿ نػ دة تلػدـ م ت ػرات  تضػمف الػذم الكمػ  الم هج مف

               .إلػخ .كمعر  نػ . لممػتعمـ جسػم ن  الشػ مم  التر  ػ   ػ  تسػهـ أ هػ  كمػ    ه  تكتسب الت  كالت رات كتعمؽ الأ ك ر آ   ه  كتكس 

(  أ هػػ  ن ػ رة نػف سمسػم  مػف الجهػكد الم ذكلػ  مػف الطػلاب داتػػؿ 13: 2006(  كنر هػ  )أ ػك العطػ  16: 2002: )نم ػرة

المدرسػػ  أك ت رجهػػ  تعمػػؿ مػػف أجػػؿ إكسػػ  هـ ت ػػرات كمهػػ رات كمعػػ رؼ  ػػ  مجػػ مت ند ػػدة كتعمػػؿ نمػػ  ت م ػػ  شتصػػ تهـ 

هذ ب سمككهـ كتعمؿ نمػ  أف تكػكف هػذ  المهػ رات كالت ػرات كالمعػ رؼ ت  سػب م ػكلهـ كرغػ  تهـ ك ػدراتهـ  مػ   مكػ هـ مػف كت

 مم رس  هذا ال ش ط  شكؽ كم ؿ تمل    لتحل ؽ أهداؼ تر ك   متطط  كمحددة. 

  لتحل ػػؽ الكث ػػر مػػف الأهػػداؼ ال شػػ ط اللاصػػف  كسػػ م  أس سػػ   كأداة مػػف أدكات التر  ػػ ذع بممر   مذممة الأ شممطة ال  مملذة :

التر ك  .  هك كس م  ل   ئ أ داف التلام ذ, ككس م  لتدر  هـ نم  مم رس  العلا  ت امجتم ن   السم م ، كاكتس ب التمؽ اللك ـ 

ذا  ش  ع م كلهـ كرغ  تهـ ككس م  أس س   مف كس  ؿ التكج ه كانرش د ال فس  كالتر كم. كاط الأ شػط  اللاصػف    مػ هج  ري طىتكاط

المكاد الدراس   )داتػؿ الفصػؿ(    هػ  تصػ ح دا عػ ن إلػ  ز ػ دة معػدمت التحصػ ؿ الدراسػ  كتػؤدم إلػ  تك مػؿ المػكاد الدراسػ   

المػدارس لمرانػ ة  هػ إل ك عكد   لم فع  نم  العمم   التر ك   كمه ,   نض    إلػ  ذلػؾ  ػ ف الأ شػط  المدرسػ   اللاصػف   تمجػأ 

                  ف التلام ػػػػذ مػػػػف  ػػػػركؽ  رد ػػػػ  كالكشػػػػؼ نػػػػف م ػػػػكلهـ الحل ل ػػػػ  كالعمػػػػؿ نمػػػػ  تكج ههػػػػ  كت م تهػػػػ   ػػػػ  امتجػػػػ   السػػػػم ـ، مػػػػ   ػػػػ

 ه  كس م  لتكمم  إالتلام ذ ن دم   ترجكف إل  الح  ة الع م  أم  ه إل ك صف  ن م     ه  تشتمؿ نم  ت رات كمكا ؼ  حت ج 

            ػػ  تحل ػػؽ ال ظػػ ـ المدرسػػ .  مهمػػ ه   مكػػف تحل لهػػ  داتػػؿ الفصػػؿ   نضػػ    إلػػ  أ هػػ  كسػػ م   عػػض الجكا ػػب التر ك ػػ  التػػ  م

  مدرسػ   ذك ػ  ككان ػ   شػ رؾ   هػ  مػد ر إدار ػإف أهم   ال ش ط اللاصف   مكػف أف تتحلػؽ إذا أمكػف تسػ  ر  كتكج هػه  ل ػ دة 
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الفكػػر كالت ػػرة  ػػ  ال   ػػ  المدرسػػ   ك لػػدر مػػ   أتػػذ مػػف ن   ػػ  المدرسػػ  كمدرسػػكه  كأكل ػػ ئ أمػػكر الطػػلاب ك عػػض ذكم الػػرأم ك 

 كاهتم ـ  ككف تأث ر     تحل ؽ غ   ت المجتم  كأهدا ه التر ك  .

تحل ػػؽ الأهػػداؼ إف أهػػداؼ ال شػػ ط اللاصػػف  ند ػػدة  هػػك  سػػهـ  درجػػ  ك  ػػرة  ػػ      ممداف الأ شممطة المدرسممذة ال  مملذة:

               لهػػػػػذ  الأهػػػػػداؼ كمػػػػػ  حػػػػػدده   درسػػػػػ  ، ك  مػػػػػ   مػػػػػ  تمتػػػػػ صالم اندارةالمػػػػػ هج ك التػػػػػ  تشػػػػػمؿ التلام ػػػػػذ ك التر ك ػػػػػ  لممدرسػػػػػ  

التػػػػ   سػػػػع  ال شػػػػ ط اللاصػػػػف  إلػػػػ  تحل لهػػػػ  كهػػػػ  :  ترسػػػػ خ اللػػػػ ـ كالمعتلػػػػدات الد   ػػػػ  ( 32-31: 2007)ن ػػػػد الحم ػػػػد:

تكج ػه الطػلاب كمسػ ندتهـ نمػ  اكتشػ ؼ  ػدراتهـ كم ػكلهـ كالعمػؿ نمػ  ت م تهػ  كتحسػ  ه ، ك كامجتم ن       فكس الطم ػ ، 

ت ح  الفرص  لمطم ػ  للاتصػ ؿ   ك  ت حػ  الفرصػ  لمطم ػ  لمتػدر ب ك مػف التف نػؿ كام ػدم ج،  ل   ػ  كالتع مػؿ معهػ  لتحل ػؽ مز ػداط اط

تكظ ػػؼ الأ شػػط   كصػػفه  كسػػ  ؿ تعم م ػػ  مشػػك   ك  نمػػ  الأسػػمكب العممػػ  كاكتسػػ ب اللػػدرة نمػػ  ال حػػث كالتجد ػػد كام تكػػ ر،

                   دكم كاحتػػػػراـ العػػػػ مم ف،إل ػػػػت م ػػػػ  امتج هػػػػ ت  حػػػػك تلػػػػد ر العمػػػػؿ ك لت ف ػػػػذ المػػػػكاد الم هج ػػػػ  كترسػػػػ ته   ػػػػ  أذهػػػػ ف الطم ػػػػ ، 

ت حػػ  الفرصػػ  أمػػ ـ الطم ػػ  للا تفػػ ع  أك ػػ ت الفػػراغ  ػػ  الم ػػ    كالمف ػػد، ك  مػػف تػػلاؿ م ظكمػػ  متك ممػػ   تكج ػػه الطم ػػ  لمعمػػؿك اط

 تحل له  لمتطم  ت المجتم . 

ه ػػػ ؾ الكث ػػػر مػػػف المعك ػػػ ت التػػػ  تحػػػكؿ دكف تحل ػػػؽ الأ شػػػط   المعوقممم ت وال مممعوب ت ال مممُ  واممممت الأ شمممطة ال  ممملذة :

                                  اللاصػػػػػػػػػف   ليهػػػػػػػػػداؼ المرجػػػػػػػػػكة  م هػػػػػػػػػ ، كمػػػػػػػػػ  كشػػػػػػػػػفت العد ػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػف الدراسػػػػػػػػػ ت كالأ حػػػػػػػػػ ث، كمػػػػػػػػػف هػػػػػػػػػذ  المعك ػػػػػػػػػ ت: 

ة لمم رسػػػ  الأ شػػػط  مػػػف ملانػػػب كمسػػػ رح ككرش تػػػكا ر الم د ػػػ  الم انمك   ػػػ ت:  صػػػكر  عػػػض (35-33: 2002)ب ممممر: 

 لص اننػداد التر ػكم لػ عض المدرسػ ف كاللػ  م ف نمػ  إدارات المػدارس ممػ   ػؤدم إلػ  ك كص مت كأجهزة كأدكات كت م ت، 

ازدحػ ـ التطػ  الدراسػ     لحصػص داتػؿ المدرسػ  ممػ   ثلػؿ ك ندـ إح طتهـ   لأهداؼ كالكظػ  ؼ التر ك ػ  لم شػ ط المدرسػ ، 

                            الأ شػػػػػػػط   صػػػػػػػكرة ك   ػػػػػػػ ،كـ المدرسػػػػػػػ  م  تػػػػػػػ ح ك تػػػػػػػ  لمم رسػػػػػػػإل ػػػػػػػك هػػػػػػػؿ كػػػػػػػؿ مػػػػػػػف المعمػػػػػػػـ كالتمم ػػػػػػػذ كمػػػػػػػ  أف ت ظػػػػػػػ ـ 

                 ك ك ف ػػػػ  ام ضػػػػم ـ إلػػػػ  جم نػػػػ ت ال شػػػػ ط،  هػػػػ ألكا ك  ػػػػرامج ال شػػػػ ط المتتمفػػػػ    لػػػػص الػػػػكن  مػػػػف ج  ػػػػب  عػػػػض الطم ػػػػ  ك 

   ل ش ط.المشر  ف المتتصص ف الذ ف لهـ درا   ت م   كجكد م  ك ندـ م  س   الك ت المتصص لم ش ط ك صر مدته، ك 

                          ف  عػػػػػػػػض الدراسػػػػػػػػ ت السػػػػػػػػ  ل  التػػػػػػػػ  ت  كلػػػػػػػػت الأ شػػػػػػػػط  غ ػػػػػػػػر الصػػػػػػػػف  ،ك  سػػػػػػػػتعرض ال ػػػػػػػػ حث الدراسمممممممم ت السمممممممم بقة :

كذلػػؾ للاسػػتف دة م هػػ   ػػ  ك ف ػػ  ت  كلهػػ  لممشػػكلات، كاتت  رهػػ  لمع  ػػ ت كاسػػتتدامه  لػػيدكات، كتحم مهػػ  لم    ػػ ت،  ضػػلان نػػف 

 ه ، كمف هذ  الدراس ت م   م  :  إلال ت  ج الت  تكصمت 
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التر ك ػ   ليهػداؼ تحل لهػ  كمػدل المكجهػ  اللاصػف   ال شػ ط ت كا ػ  التعػرؼ نمػ هػد ت إلػ  ( 2001)مع ذ مُ دراسة -1

 أدكات مسػتتدمن  التحم مػ  الكصف  الم هج ال  حث الث  ك  ، كانتمد المدارس معمم   ظر كجه  مف أجمه  مف كضعت الت 

                     ( معممػػػػػػػػػػػػ ن كمعممػػػػػػػػػػػػ ، 398الشتصػػػػػػػػػػػػ  ، كتكك ػػػػػػػػػػػػت ن  ػػػػػػػػػػػػ  الدراسػػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػػف ) كالملػػػػػػػػػػػػ  لات امسػػػػػػػػػػػػت     كهػػػػػػػػػػػػ  ال حػػػػػػػػػػػػث

دمت            الآت ػػ :  ال تػػ  ج إلػػ  ال حػػث التكػػرارات كال سػػب الم ك ػػ  كالمتكسػػط ت الحسػػ     كام حػػراؼ المع ػػ رم، كتكصػػؿ كاسػػتيت 

:             ػأت  كمػ  ك  ػت الدراسػ  لمجػ مت ال سػ    %(، الأهم ػ 75.77لأهػدا ه ) مجتمعػ  ال شػ ط ت تحل ػؽ درجػ   م ػت

          %) 23.75) التطػػكن  امجتمػػ ن  العمػػؿك  %(76.21) ال شػػ ط الر  ضػػ  %) 81.43 (الكشػػف  ال شػػ ط

 %(.72.96) الثل     الف    ال ش ط تك  %) 76.73 (المدرس   الرحلاتك 

         لممشػ رك  المتكسػط  المرحمػ  ط لػب تشػج    ػ  تسػهـ التػ  العكامػؿ تحد ػد ت إلػ هػد ( 2001الثبذ مُ) دراسمة – 2

                         ، الأ شػػط  تمػػؾ  ػػ  الط لػػب إسػػه ـ مػػف تحػػد التػػ  المشػػكلات كأهػػـ اللاصػػف  ، المدرسػػ    ػػ  الأ شػػط 

 المػ هج ال حػث المتكسػط ، كاسػتتدـ المػدارس كمػد رم المدرسػ   الأ شػط  مشػر   ( مػف327الدراسػ ) ن  ػ  ك ػد شػممت

دمتا ال     ت تحم ؿ كن د لهذا الشأف، تصصت است     الع    نم  كزنت ح ث التحم م ، الكصف   كال سب التكرارات س تيت 

  ركف الع    أ راد أف :الآت   ال ت  ج إل  ال حث الت   ف، كتكصؿ كتحم ؿ المع  ر   الحس     كام حرا  ت كالمتكسط ت الم ك  

 المدرسػ  ، الأ شػط   ػ  المشػ رك  نمػ  المرحمػ  المتكسػط  ط لػب تشػج    ػ    ل ػن  درج  تسهـ م ه  نكامؿ ثلاث  أهـ أف

 مػ  ال شػ ط مشػرؼ تع مػؿ كحسػف الطػلاب، جػذب نمػ  ك درتػه كشتصػ   را ػد ال شػ ط ال شػ ط،  ػ  أصػد  ئ كجػكد : هػ 

 الأ شػط  المدرسػ  ،  ػ  المشػ رك   ػ  الط لػب إسػه ـ مػف تحػد مشػكم  نشػر ف ه ػ ؾ أف الدراسػ     ػت الط لػب، كمػ 

 . ال ش ط  أهداؼ الطلاب كن  الم  سب كالكرش، ك م  المك ف تكا ر كندـ كالت م ت، الم د   انمك   ت تكا ر ندـ:كأهمه 

 ال حث المدرس   كاستتدـ الأ شط     المش رك  نف الطم   نزكؼ أس  ب معر   هد تاست( 2001) الع  مُ دراسة -3

 مػف كط ل ػ ت طػلاب نمػ  امست     كطي لت الأس م ، مف مجمكن  نم  تحتكم است     كص  ت التحم م ، الكصف  الم هج

  ن ( ط ل ػ355م ظمػ ف ح ػث  مػغ نػددهـ) غ ػر أك التر ك ػ  الأ شػط  لجم نػ ت م ظمػ ف كػ  كا سػكائ متتمفػ  مراحػؿ دراسػ  

 الأس  ب أ رز إل  أف ال حث كتكصؿ كط ل  ، كاستتدمت التكرارات كال سب الم ك   كالمتكسط ت الحس     كالأكزاف ال س   .

 الأ شػط  نمػ  الم ػدن ف لممشػر  ف تشػج ع   حػكا ز المدرسػ  إدارة تلػد ـ نػدـ: هػ  المشػكم  كجػكد هػذ   ػ  أسػهمت التػ 

 مػف مسػتكاه  لمر ػ  راجعػ  ت ذ ػ  تلػد ـ أجػؿ مػف لي شػط  المسػتمر  ػ لتلك ـ    مهػ  كنػدـ كت رجهػ ، داتػؿ المدرسػ  كال ػرامج
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 المكمفػ ف لممعممػ ف التر ػكم اننداد ضعؼك مش كؿ،  مف المدرس     ال ش ط جم ن ت  عترض لم  الم  س   الحمكؿ ككض 

 . نم هـ ن  ن  إض   ن   شكؿ ال ش ط أف إل   عضهـ ك ظرة   ل ش ط

معر ػ  مفهػكـ الأ شػط  الطلا  ػ  ك شػأته  كتطكرهػ   ػ  الج معػ ت المصػر   كالتعػرؼ   هػد ت إلػ( 2005َممد ) دراسة  -4

لمفهكـ الكن  الس  س  كأ ع د  كالك كؼ نم  مدل إسه ـ الأ شط  الطلا       ت م ػ  الػكن  الس  سػ  لػدل طػلاب الج معػ  

م ػ  الػكن  الس  سػ  لػدل طػلاب الج معػ  كانتمػدت الدراسػ  كالتكصؿ إل   عض ام تراح ت لم هكض   لأ شط  الطلا  ػ  لت 

كط ل ػ ، كاسػتتدمت التكػرارات   ن ( ط ل ػ234لهػ ، كتكك ػت ن  ػ  الدراسػ  مػف) أداةن م هج الكصف  كاسػتتدمت امسػت     نم  ال

         لاب كالمتكسػػػػط ت الحسػػػػ    ، كأكضػػػػحت الدراسػػػػ  ال ظر ػػػػ  أهم ػػػػ  الأ شػػػػط  الطلا  ػػػػ   ػػػػ  ال مػػػػك المتك مػػػػؿ لشتصػػػػ   الطػػػػ

كمػػ  أكضػػحت أف لهػػ  أدكاران متعػػددة متشػػ  ك  كمتداتمػػ  كهػػ : الػػدكر ان مػػ    الك ػػ    العلاجػػ  كأكضػػحت الدراسػػ  ال ظر ػػ  

نلا ػػ  الػػكن   مجمكنػػ  مػػف المفػػ ه ـ المرت طػػ   ػػه ك لثل  ػػ  الس  سػػ   الت شػػ   الس  سػػ   التر  ػػ  الس  سػػ   المشػػ رك  الس  سػػ   

 س   ت لؿ لمفرد مف تلاؿ نمم ت  الت ش   كالتر    الس  سػ   كمػف تػلاؿ مؤسسػ ت المجتمػ  المتتمفػ   ه  دكف ثل    س إح ث 

 لف  تككف لدل الفرد كن  س  س .

التعرؼ نم  مدل كن  الطلاب  أهم   الأ شط  الطلا  ػ  كالتعػرؼ نمػ  الأ شػط   إل هد ت ( 2006دراسة َم زي ) -5

الطلا  ػػ  التػػ   شػػترؾ   هػػ  الطػػلاب كمعر ػػ  معك ػػ ت إشػػ  ع الأ شػػط  للاحت  جػػ ت الطلا  ػػ  كالتكصػػؿ إلػػ  الملترحػػ ت لػػدنـ 

  لمكاجهػػ  إشػػ  ع احت  جػػ ت  عػػض المؤشػػرات التتط ط ػػ إلػػ مشػػ رك  الطػػلاب كاسػػتف دتهـ مػػف الأ شػػط  الطلا  ػػ  كالتكصػػؿ 

                             الطػػػػػػػػػػػػػلاب مػػػػػػػػػػػػػف الأ شػػػػػػػػػػػػػط  الطلا  ػػػػػػػػػػػػػ ، كاسػػػػػػػػػػػػػتتدمت مػػػػػػػػػػػػػ هج المسػػػػػػػػػػػػػح امجتمػػػػػػػػػػػػػ ن    كن ػػػػػػػػػػػػػه الشػػػػػػػػػػػػػ مؿ ك  لع  ػػػػػػػػػػػػػ ، 

كتمثمػػػت أدكات الدراسػػػ   ػػػ  دل ػػػؿ اسػػػت   ف لمطػػػلاب حػػػكؿ معك ػػػ ت إشػػػ  ع الأ شػػػط  محت  جػػػ ت الشػػػ  ب الجػػػ مع  كاسػػػتم رة 

                      ،  كؿ  جهػػػػػػػػػ ز رن  ػػػػػػػػػ  الشػػػػػػػػػ  ب   لج معػػػػػػػػػ (ؤ المسػػػػػػػػػ –مػػػػػػػػػؿ ) أتصػػػػػػػػػ    رن  ػػػػػػػػػ  الشػػػػػػػػػ  ب  ػػػػػػػػػ لفرع اسػػػػػػػػػت   ف لفر ػػػػػػػػػؽ الع

دمىتكط ل ػػػ ، كمػػػ    ن ( ط ل ػػػ365ك مػػػغ حجػػػـ ن  ػػػ  الدراسػػػ ) ػػػتيت  ال سػػػب الم ك ػػػ  كالمتكسػػػط ت الحسػػػ     كالػػػكزاف ال سػػػ   ،  اس 

أهم ػػ  الأ شػػط  الطلا  ػػ  ك رجػػ  ذلػػؾ إلػػ  أتصػػ    رن  ػػ   كأكضػػحت  تػػ  ج الدراسػػ  أف ه ػػ ؾ نػػدـ تكن ػػ  ندراؾ الطػػلاب

الشػ  ب ك مػػ  الحػكا ز لممشػػ رك  كاننػلاف نػػف الأ شػط  لػػ س ك   ػ  كمػػ  أكضػحت  تػػ  ج الدراسػ  أف أهػػـ الأ شػط  التػػ   ل ػػؿ 

لأ شػط  الف  ػ  كأف نم ه  الطلاب هػ  الأ شػط  الر  ضػ    أ كانهػ  ثػـ الأ شػط  الد   ػ  ثػـ الأ شػط  امجتم ن ػ  كالثل   ػ  ثػـ ا

كنػدـ مكا لػ  أكل ػ ئ الأمػكر نمػ  المشػ رك   –ه  ؾ معك  ت ترج  إل  الطلاب أهمه  امنتل د  ػأف الأ شػط  مضػ ع  لمك ػت 
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   الأ شط  الطلا    كمعك  ت ترج  إل  جه ز رن    الش  ب مثؿ )نػدـ تػكا ر العػدد الكػ    مػف الف  ػ ف المتتصصػ ف  ػ  

س  د الأ شطك  –الأ شط    ندـ كجكد تطط كاضح  كمحددة لم رامج كالأ شط  (.ك  –  ل  ر المتتصص ف اط

 الػتعمـ أثػر حػكؿ معػركؼ هػك مػ  تمتػ ص إلػ  تهػد ( Dillon& Rickinson 2006 (ورذك سمون دذممون دراسمة -6

  حثػ ن  / 150 / نمػ  كط لػت الم ػدا   لمتعمـ كالعكا ؽ العل  ت حكؿ  ظرة إل  ال ت  ج لمكصكؿ هذ  م   ش  ثـ الصؼ ت رج

ر ىػت  المسػح  المػ هج اسػتتدـ ال حػث 2003-1993 نػ م   ػ ف  شػرت الم ػدا   الػتعمـ أك الصػؼ تػ رج الػتعمـ حػكؿ أيج 

 تدر س    الم دا   التعمـ   م  حكؿ ،2003-1993   ف ن م  م دا    دراس  150  ت  ج الدراس  تمتص ح ث الكصف 

، ملمػؽ،  كالث  ك ػ  اننداد ػ  المػدارس  ػ  الصػؼ تػ رج الم ػدا   الػتعمـ مسػتكل أف الآت ػ : ال ت  ج إل  ال حث كتكصؿ العمكـ

         الػتعمـ،  مػف الػ مط هػذا مثػؿ لممشػ رك   ػ  الفكا ػد مػف كاسػ  مػدل إلػ  ديرسىػت   التػ  الأ حػ ث مػف المػأتكذة الأدلػ  تشػ ر

 المدرس .    محلن   يتى  ى ى  كأف  حك مدركس نم    فذ كأف  د   متططن   ككف أف م د   نلان  الصؼ ت رج التعمـ  ككف لك 

 المتكسط  المرحم  طم   مش رك  أثر معر   إل  هد ت  (Shernoff & Vandell2008 (وف  دذل شذر وف :دراسة -7

الكم ػ ت  مػف كصػ  رة متكسػط  مػدف ثػلاث  ػ  كالأك د م ػ  الذات ػ  ت ػراتهـ مسػتكل نمػ  تػ رج المدرسػ  الأ شػط   ػرامج  ػ 

               ؟ الأ شػط   ػرامج  ػ  أك ػ تهـ الطم ػ   لضػ  ك ػؼ: الآت ػ  التسػ ؤمت نػف انج  ػ  تػلاؿ مػف الأمر ك ػ  ال ر  ػ 

 ػرامج  مػ  الطم ػ  ت ػرات تترا ػؽ كك ػؼ أتػرل؟ أمػ كف  ػ    لطم ػ  مل ر ػ  التػ   تت رك هػ  كالكجدا  ػ  العمم ػ  المكا ػؼ كمػ 

 الأ شط   رامج نم  نملن  أكثر  ظرة ككذلؾ إلل ئ ؟ الأ شط   رامج     ش رككا لـ الذ ف الطم   م    لمل ر    فسه  الأ شط 

 نمػ  شػ كنن  الأ شػط  كثػرلأ المحػدد الأثػر كاتت ػ ر ، تكػرارنا أكثػر كالت ظ مػ ت امجتم ن ػ  الأ شػط  أم كتحد ػد ذاتهػ   حػد

 رامج  ثم     حكؿ المعمكم تجيمعىت  ح ث التحم م ، الكصف  الم هج ال حث الطم  ، كاستتدـ مف المشترك ف درج ت ارت  ط

ػتيط معىت  آراؤهػـ الػذككر تػـ % مػف60   سػ   المػدارس مػف) 191 (كمػف كصػ  رة متكسػط  مػدف نػدة مػف لي شػط   حػكؿ اس 

              ، T.test م رسػػػػػػػك ه ، كاسػػػػػػػتتدمت التكػػػػػػػرارات كالمتكسػػػػػػػط ت الحسػػػػػػػ     كام حرا ػػػػػػػ ت المع  ر ػػػػػػػ  كاتت ػػػػػػػ ر  التػػػػػػػ  الأ شػػػػػػػط 

  رامج    أطكؿ أك  ت  ض ئ   ف  إ ج    نلا   كجكد إل  تش ر دمل  ذات  ركؽ ه  ؾ: الآت   ال ت  ج إل  ال حث كتكصؿ

 نلم ػ  حػ متك – نم )الف نم ػ   كجػكهرم   نػؿ  حك نم  ال رامج تأث ر إل  الطم   الطم  ، كأش ر ت رات الأ شط  كمستكل

 هػ إل  أشػ ر التػ  الأ شػط  أكثػرالأ شػط ، كػـ    ػت الدراسػ  أف   ػرامج  ػ  أك ػ تهـ  لضػكف مركػزة( ن ػدم  جهػكدك  –  إ ج   

 الكاج ػ ت إكمػ ؿثـ %) 11 (امجتم ن   الأ شط  ثـ %(12الف   ) الأ شط  ثـ%) 32 الر  ض  ) س   الأ شط  ه  الطم  

 %(.4الألع ب)ثـ %( 5(الدراس   الأ شط ثـ   (8%)الم زل  
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                   نػػػػػػف الدراسػػػػػػ ت السػػػػػػ  ل  مػػػػػػف ح ػػػػػػث مكػػػػػػ ف الدراسػػػػػػ    ل ػػػػػػالحاتتمفػػػػػػت الدراسػػػػػػ   السمممممم بقة :ال عقذممممممب امممممممب الدراسمممممم ت 

           ( 2001 ػػػ  السػػػعكد   مثػػػؿ دراسػػػ  )الث  تػػػ  ه  لػػػد أجر ػػػت هػػػذ  الدراسػػػ   ػػػ  ل   ػػػ  أمػػػ  الدراسػػػ ت السػػػ  ل   لػػػد أجػػػرم  عضػػػ

( 2008س )شػػػ ر كؼ ك   ػػػد ؿ( كأمر كػػػ  مثػػػؿ درا2001م كالع صػػػ 2001الأتػػػر  ػػػ  الأردف مثػػػؿ دراسػػػ  )جع   ػػػ  ك عضػػػه 

( كاتفلػػت الدراسػػ ت السػػ  ل  مػػ  الدراسػػ  2005(، كمصػػر مثػػؿ دراسػػ  )احمػػد 2006مثػػؿ دراسػػ )د مكف كر ك سػػكف   ك ر ط   ػػ

                           ػػػػػػػ  ت  كلهػػػػػػػ  ليهػػػػػػػداؼ ح ػػػػػػػث ت  كلػػػػػػػت هػػػػػػػذ  الدراسػػػػػػػ ت الأ شػػػػػػػط  اللاصػػػػػػػف    طر لػػػػػػػ  م  شػػػػػػػرة كغ ػػػػػػػر م  شػػػػػػػرة.  الح ل ػػػػػػػ 

 ػػأجرم  سػػـ م هػػ  نمػػ  المشػػر  ف كالمعممػػ ف  مػػف ح ػػث   ػػ  الع  ػػ    ل ػػالحكمػػ  اتفلػػت  عػػض الدراسػػ ت السػػ  ل  مػػ  الدراسػػ  

مف ح ث     الع  ػ ،  الح ل  (،    ح ف اتتمفت  عض الدراس ت الس  ل  م  الدراس  2001، الث  ت  2001كدراس )جع    

         ( نمػػ  الطػػلاب. ككػػذلؾ اتتمفػػت دراسػػ  كػػؿ مػػف 2008ك   ػػد ؿ شػػ ر كؼك ، 2001ؿ مػػف )الع صػػم   لػػد أجر ػػت دراسػػ  كػػ

 المسح  ك ل   الدراس ت الس  ل  كك ه  استتدمت الم هج الح ل  ( م  الدراس  2006)حج زم  ك( 2006كر ك سكف )د مكف

               . 2003-1993  ػ ف نػ م  ا  ػ م د دراسػ  150  تػ  ج (2008ك   ػد ؿ لتصػت دراسػ  )شػ ر كؼ ح ػث الكصػف ،

                               ػػػػػػػػػػػ  انتم دهػػػػػػػػػػػ  نمػػػػػػػػػػػ  امسػػػػػػػػػػػت     مثػػػػػػػػػػػؿ دراسػػػػػػػػػػػ  كػػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػػف  الح ل ػػػػػػػػػػػ كاتفلػػػػػػػػػػػت أغمػػػػػػػػػػػب الدراسػػػػػػػػػػػ ت مػػػػػػػػػػػ  الدراسػػػػػػػػػػػ  

                        ( 2001(  ػػػػػػػػػ  حػػػػػػػػػ ف اسػػػػػػػػػتتدمت دراسػػػػػػػػػ  )جع   ػػػػػػػػػ 2008ك   ػػػػػػػػػد ؿ شػػػػػػػػػ ر كؼ ك ،2001، الع صػػػػػػػػػم 2001)الث  تػػػػػػػػػ 

                (  لػػػد   مػػػت  تحم ػػػؿ مجمكنػػػ  مػػػف الدراسػػػ ت الم دا  ػػػ  2006ر ك سػػػكف امسػػػت     كالمل  مػػػ  شتصػػػ  ، أمػػػ  دراسػػػ  )د مػػػكف

                كلػػػػػػـ تسػػػػػػتتدـ كسػػػػػػ  ؿ جمػػػػػػ  ال    ػػػػػػ ت المتعػػػػػػ رؼ نم هػػػػػػ ، أمػػػػػػ    ل سػػػػػػ   لم تػػػػػػ  ج  لػػػػػػد ك  ػػػػػػت الدراسػػػػػػ ت السػػػػػػ  ل  مل ر ػػػػػػ  

 . الح ل  ل ت  ج الدراس  

 سػػع  ال ػػ حثكف  ػػ  هػػذ  الدراسػػ  إلػػ  التعػػرؼ نمػػ  كا ػػ  مم رسػػ  الأ شػػط  اللاصػػف    ػػ  التعمػػ ـ الأس سػػ   ممم  ج الدراسممة:

                                  ،هػػػػػػػػػػ إل  مد  ػػػػػػػػػػ     ػػػػػػػػػػ زم مػػػػػػػػػػف تػػػػػػػػػػلاؿ   ػػػػػػػػػػ ف ط  عتهػػػػػػػػػػ  كمفهكمهػػػػػػػػػػ  كأهم تهػػػػػػػػػػ  كمعك  تهػػػػػػػػػػ  كالأهػػػػػػػػػػداؼ التػػػػػػػػػػ  ترمػػػػػػػػػػ  

تيمػػدى لؾ لػذ المػػ هج الكصػف  التحم مػػ    نت ػػ ر  م هجػػ ن م  سػ  ن لتحل ػػؽ أهػػداؼ الدراسػػ . ك تضػمف المػػ هج الكصػػف    نضػػ     ان 

                          ـ لهػػػػػػػػػذ  ال    ػػػػػػػػػ ت.ك مػػػػػػػػػف التفسػػػػػػػػػ ر كالتلػػػػػػػػػ إلػػػػػػػػػ  جمػػػػػػػػػ  ال    ػػػػػػػػػ ت كالمعمكمػػػػػػػػػ ت كالحلػػػػػػػػػ  ؽ ككصػػػػػػػػػفه  كت ك  هػػػػػػػػػ ،  ػػػػػػػػػدران 

 (.20، ص 2008،  ل )الهم

          مجتمػػػ  الدراسػػػ   أ ػػػه مجمكنػػػ  مػػػف الأ ػػػراد  شػػػترككف  ػػػ  تصػػػ  ص مع  ػػػ  التػػػ   سػػػع  ال  حػػػث   عػػػرؼمم ممممع الدراسمممة: 

مػف المعممػ ف المتتصػ ف   ل شػ ط المدرسػ   ػ   الح ل ػ ك تكػكف مجتمػ  الدراسػ   إل  الحصػكؿ نمػ  ال    ػ ت م هػ  أك ن هػ ،

ف نم  ك كمعمم ،  د انتمد ال  حث  ن ( معمم339 مد        زم، كال  لغ نددهـ ) الشؽ الث    مف مرحم  التعم ـ الأس س  الع ـ



 . :1 - 58فحة:  (، ص9) 9:(، مجلد 9187مجلة جامعة بنغازي العلمية )صالح وآخرون                                              

71 

كف ؤ الأس سػ   شػالتعمػ ـ  إدارةص درة نػف  إحص    ).كف التر    كالتعم ـ     زمؤ التعم ـ الأس س   ش إدارةمف  إحص    آتر 

                                        (2017التر    كالتعم ـ     زم ، 

تىػػػػػػػػػ رالع  ػػػػػػػػػ  هػػػػػػػػػ  جػػػػػػػػػزئ مػػػػػػػػػف المجتمػػػػػػػػػ   اذ مممممممممة الدراسمممممممممة :                                مػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػ ف مفرداتػػػػػػػػػه  ح ػػػػػػػػػث تكػػػػػػػػػكف ممثمػػػػػػػػػ  لػػػػػػػػػه،  تيت 

نم هػ  ن ػد اتت  رهػ ، كأسػمكب الع  ػ   حلػؽ لم  حػث  كا ػد نػدة م هػ   يع تىمػد كنلا   الع      لمجتم  تعتمػد نمػ  الطر لػ  التػ  

لم حػػػػث، كاتتصػػػػ ر الك ػػػػت كالجهػػػػد، كالد ػػػػ   ػػػػ  ال تػػػػ  ج تصكصػػػػ ن  ػػػػ  ح لػػػػ  تجػػػػ  س أ ػػػػراد مجتمػػػػ  تلم ػػػػؿ الكمفػػػػ  الم د ػػػػ  

 مف ندد رأم ف الل  ـ   ستطلاعك راط    ال حث الر  س  رأل ال  حث(، ك  ؿ ام ت150، ص2008الدراس )نم  ف، كغ  ـ، 

            زم،    ػ  استكشػ ؼ مشػكم  الدراسػ ، الأس سػ   ػ  مد  ػ     ػ  التعمػ ـ مػدارس  ػ  كمعممػ  معممػ ن  (30 ( مػغ المعممػ ف

                       المػػدارس   ػػ  مم رسػػته  كمعك ػػ ت اللاصػػف     لأ شػػط  تتعمػػؽ أسػػ م  تػػلاؿ هػػذ  الدراسػػ  مجمكنػػ  كطيرحػػت

                     كالمعممػػ ت فك المعممػػ شػػمكل ته، كأجمػػ  كمػػدل المدرسػػ   الأ شػػط  مفهػػكـ  ػػ   صػػكر : ػػأت  مػػ  إلػػ  كتمصػػت

ف   تت ػ ر ن  ػ  ك لهػذا  ػ ـ ال ػ حث  ػ  مدارسػهـ، اللاصػف   تفع ؿ الأ شط  تكاجه الت  كالعل  ت الصعك  ت مف مجمكن  نم 

                     -مكتػػػػػػػػػب تػػػػػػػػػدم ت ال ركػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػف مػػػػػػػػػدارس التعمػػػػػػػػػ ـ الأس سػػػػػػػػػ  مكزنػػػػػػػػػ  نمػػػػػػػػػ  مك تػػػػػػػػػب التػػػػػػػػػدم ت التعم م ػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػثلاث)

                % مػػػػػػػف المػػػػػػػدارس داتػػػػػػػؿ كػػػػػػػؿ مكتػػػػػػػب،50مكتػػػػػػػب تػػػػػػػدم ت    ػػػػػػػ زم المركػػػػػػػز( ك ملػػػػػػػدار ك  -مكتػػػػػػػب تػػػػػػػدم ت السػػػػػػػلاكمك 

كمف ثـ اتت  ر ن    نشكا    مف المعمم ف كالمعمم ت المتتص ف   ل ش ط المدرس     المرحم  الث   ػ  مػف التعمػ ـ الأس سػ  

 % مف مجتم  الدراس .27كمعمم   كا     ن ( معمم91،  مغ ندد مفرداته  )2018-2017 مد        زم لمع ـ الدراس  

لجمػػػ  المعمكمػػػػ ت المتعملػػػ   مكضػػػػكع الدراسػػػػ ،   مسػػػت     مػػػػف الأدكات الملا مػػػػ   أداةن اسػػػػتتدمت امسػػػػت       داة الدراسمممة :

ػػتيع فى كالمسػػتتدم   ػػ  م ػػداف الدراسػػ ت الكصػػف    صػػكرة ن مػػ .    لدراسػػ ت السػػ  ل  كالأد  ػػ ت التر ك ػػ  التػػ  ت  كلػػت  ك ػػد اس 

ف  شػػركط تصػػم ـ امسػػت    ، كللػػد مػػرت امسػػت      عػػدة ك لتػػزـ ال ػػ حثالمدرسػػ    ػػ    ػػ ئ امسػػت    ، كمػػ  مكضػػكع الأ شػػط  ا

 مراحؿ حت  أص حت ج هزة  شكمه  ال ه    لمتكز   نم  أ راد الع   ، كهذ  المراحؿ ه  :

 دراس ت الس  ل  كالأد   ت التر ك   ذات الصم    لأ شط  المدرس   .امطلاع نم  ال -أ
 تحد د المج مت الر  س   الت  تشممه  امست     ك ل ن لأهداؼ الدراس  . -ب
إنداد امستم رة    صكرته  الأكل   كنرضػه  نمػ  مجمكنػ  مػف الأسػ تذة المحكمػ ف المتتصصػ ف الػذ ف لهػـ ت ػرة  ػ   -ج

 المج ؿ التر كم .
إجػرائ التعػد لات الملترحػ  مػف   ػؿ الأسػػ تذة المحكمػ ف، كمػف ثػـ إنػداد امسػت      ػػ  شػكمه  ال هػ    ح ػث احتػكت نمػػ   -د

    ف مج مت امست    :  ل التمج مت كالجدكؿ   أر ع
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 ( ذبذن مم لات الاس ب  ة 1المدول رقم )

 ادد العب رات المم لات

 22   مذة الأ شطة المدرسذة ال  لذة

 24   م الأ شطة المدرسذة ال  لذة

 20 معوق ت الأ شطة ال  لذة

 66 الممموع

تيممىت  ك يرغػت  امستم رات كمف ثـ  كيزنت عد تحد د ن    الدراس  كحجمه   -ق لتكػكف جػ هزة لمتحم ػؿ انحصػ   ، كالعمػؿ  اس 

 :  ل التنم  تل  ف امست     نف طر ؽ استتراج مدل صد ه  كث  ته ، كذلؾ نم  ال حك 

  ػه  تػكا ر عت ر الصدؽ أهـ صف        لأم مل  س امتصػ ؼ  هػ ,  ػلا  صػمح أم مل ػ س للاسػتتداـ مػ  لػـ ت  دق الأداة:

كذلػؾ نػف طر ػؽ نػرض امسػت      ،(Face Validity)  سػتتراج الصػدؽ الظػ هرم لػيداةف ك هػذ  الت صػ  . لػذا  ػ ـ ال ػ حث

كتعػد ؿ   عػض الع ػ رات حػذؼف ك  ، ك د ا ترح المحكمػنم  مجمكن  مف الأس تذة المحكم ف  ج مع      زم    مج ؿ التر  

ػػػػدلت. ك  ػػػػػ ئ نمػػػػ  آرائ المحكمػػػػػ ف كملاحظػػػػػ تهـ  عضػػػػه  كحػػػػػذؼ  عضػػػػه  الآتػػػػػر                          ك ػػػػؽ مػػػػػ   رك ػػػػػه، كصػػػػػ  ىت  الع ػػػػػ رات  ني

 (..860ك ذلؾ  مغ مع مؿ الصدؽ )

مػػػف مػػرة نمػػػ   أكثػػرتلر  ػػ ن إذا أن ػػد تط  ػػػؽ امسػػت      ه  فسػػػك لصػػد   لث ػػػ ت ضػػم ف الحصػػػكؿ نمػػ  ال تػػ  ج   :ثبمم ت الأداة

                       كللػػػػد اسػػػػتتدمت مع دلػػػػ  ألفػػػػ  كرك  ػػػػ خ لل ػػػػ س ث ػػػػ ت أداة الدراسػػػػ ، مػػػػف الأ ػػػػراد تحػػػػت ظػػػػركؼ متم ثمػػػػ ، ه  فسػػػػالمجمكنػػػػ  

 : ل التنم    ـ مع مؿ الث  ت لكؿ مج ؿ مف مج مت امست     كث  ت امست     ككؿ، كذلؾ كم     الجدكؿ  كحيصؿى 

 كل( ذبذن مع م ت الثب ت لمم لات الاس ب  ة وثب ت الاس ب  ة ك2المدول رقم )

 مع مؿ الث  ت ندد الع  رات المج مت

 882. 22   مذة الأ شطة المدرسذة ال  لذة

 899. 24   م الأ شطة المدرسذة ال  لذة

 928. 20 معوق ت الأ شطة ال  لذة

 953. 66 الدرمة الكمذة
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دمت المسمم خدمة فممُ الدراسممة : َ مم حذةالإ ب لذالأسمم ػػتيت  ( لمتع مػػؿ مػػ      ػػ ت الدراسػػ   Spssال ر ػػ مج انحصػػ    )  اس 

  م   ت  سب م  أهداؼ الدراس : كيظفىت  الت   حص    ان ب ل ليس كصؿ إل   ت  جه ، ك  م   م  نرضه كالت

 ، مستتراج ث  ت مج مت امست    .  Cronbach Alphaمع مؿ ألف  كرك   خ  -1

العػػ ـ، لمعر ػػ  مػدل إدراؾ مشػػر   ال شػػ ط لأهم ػػ  الأ شػػط  المتكسػط ت الحسػػ     كام حرا ػػ ت المع  ر ػػ  كالػكزف ال سػػ    -2

                          ا أك مسػػػػػػػػػػتك لتحد ػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػدل إدراكهػػػػػػػػػػـ  اللاصػػػػػػػػػػف  ، ح ػػػػػػػػػػث اسػػػػػػػػػػتتدـ المع ػػػػػػػػػػ ر كالتصػػػػػػػػػػ  ؼ الػػػػػػػػػػذم اسػػػػػػػػػػتتدمه الز ػػػػػػػػػػ ت

 :مل  س تلد ر الشتص  (2008، )الز  ت

 الأ شطة ال  لذةلأ مذة  ا مومس و ( ذبذن مدى إدراك  فراد العذ ة 3مدول رقم )

 %50من   قل %59,9 -% 50 % 69,9 -% 60 %  70 %- 79,9 فأامب %80
 لا ذدركون بشكل كبذر لا ذدركون ذدركون بشكل م وسط ذدركون ذدركون بشكل كبذر

 

 كمعك  ته .المتكسط ت الحس     كام حرا  ت المع  ر   كالأكزاف ال س    كترت  ه ، لمعر   أهـ الأ شط  اللاصف    -3

    حج الدراسة :

             ف   ل شػػػػ ط لأهم ػػػػػ  الأ شػػػػػط  اللاصػػػػػف    ف كالمتتصػػػػػ مػػػػدل إدراؾ المشػػػػػر  معر ػػػػػ  ول لمدراسمممممة ذممممم ص اممممممب:الأ  ال مممممدف

  سػػتتراج الأكزاف  فك  ػػ ـ ال ػػ حث إلػػ  هػػذا الهػػدؼ كلمكصػػكؿ . ػػ  المرحمػػ  الث   ػػ  مػػف التعمػػ ـ الأس سػػ  العػػ ـ  مد  ػػ     ػػ زم

    ف ذلؾ :  ل التال س    كالمتكسط الحس    كام حراؼ المع  رم لكؿ ن  رة مف ن  رات هذا المج ؿ، كالجدكؿ 
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 ( ذبذن ال كرارات والأوزان ال سبذة 4المدول رقم )

موافق  العب رات  ت
غذر  مَ ذد موافق بشدة

 موافق

غذر 
موافق 
 بشدة

الم وسط 
 الَس بُ 

الا َراف 
 المعذ ري

الوزن 
 ال سبُ

اكتسػػػػػػ ب الت ػػػػػػرة  نمػػػػػػ الأ شػػػػػػط  اللاصػػػػػػف   تسػػػػػػ ند الطػػػػػػلاب  1
 93.84 1.051 4.692 1 1 3 15 71 كالمعر  .

شػ  ع  2  عد ال ش ط اللاصف  مج من لتع  ر الطلاب نف م ػكلهـ كاط
 92.52 1.058 4.626 3 1 2 15 70 ح ج تهـ.

 91.86 1.414 4.593 3 0 3 19 66 الهكا  ت كالمكاهب.تعمؿ الأ شط  اللاصف   نم  ت م    3

 ه ػئ ال شػ ط اللاصػف  الفػرص أمػ ـ الطػلاب لم مػك امجتمػ ن   4
 90.76 1.176 4.538 1 0 7 24 59 السم ـ.

 86.15 1.248 4.307 1 2 10 33 45 ال ش ط اللاصف   درب الطلاب نم  أسمكب حؿ المشكلات. 5

التفك ػػػر العممػػػ  كام تكػػػ ر لػػػدل    مػػػ  ال شػػػ ط اللاصػػػف   ػػػدرات 6
 90.98 1.171 4.549 0 0 6 29 56 الطلاب.

 91.42 1.275 4.571 1 0 2 31 57 تسهـ الأ شط     ال مك ال فس  كالحرك  لدل الطلاب. 7

 89.89 1.248 4.494 0 1 0 43 47 ته ئ الأ شط  اللاصف   الفرص لتعمـ الم  درة كتكج ه الذات.   8

 90.54 1.051 4.527 0 1 4 32 54 الأ شط  اللاصف   نم  إكس ب الطلاب المعمكم ت.تعمؿ  9

تعمػػػػؿ الأ شػػػػط  اللاصػػػػف   نمػػػػ  مسػػػػ ندة الطػػػػلاب  ػػػػ  ت م ػػػػ   10
 90.32 1.058 4.516 0 1 3 35 52 متتمؼ جكا ب شتص  تهـ.

تسػػ ند الأ شػػط  اللاصػػف   نمػػ  ت م ػػ  نلا ػػ ت اجتم ن ػػ  ط  ػػ   11
 92.52 1.414 4.626 0 0 2 30 59   ف الطلاب.

تعمػػؿ الأ شػػط  اللاصػػف   نمػػ  إضػػف ئ جػػك مػػف ال هجػػ  كالمتعػػ   12
 93.40 1.176 4.670 0 0 2 26 63 نم  الطلاب.

13 
 عمػػػػػؿ ال شػػػػػػ ط اللاصػػػػػػف  نمػػػػػػ  إثػػػػػػ رة الت ػػػػػػ  س الشػػػػػػر ؼ  ػػػػػػ ف 

 89.45 1.248 4.472 2 1 5 27 56 الطلاب.

التعػػػػػػػ كف  ػػػػػػػ ف تسػػػػػػ ند الأ شػػػػػػػط  اللاصػػػػػػف   نمػػػػػػػ  ت م ػػػػػػ  ركح  14
 الطلاب.

61 25 3 0 2 4.571 1.171 91.42 

 91.20 1.275 4.560 2 0 2 28 59 تلكم الأ شط  اللاصف   العلا  ت   ف المعمم ف كالطلاب. 15

  سػػػ ند ال شػػػ ط اللاصػػػف  نمػػػ  اسػػػتثم ر ط  ػػػ ت  ػػػراغ الطػػػلاب 16
 90.98 1.248 4.549 2 0 5 23 61 .هـكأك  ت

 91.42 1.171 4.571 2 0 3 25 61 حر   التع  ر كامنتم د نم  ال فس.تت ح الأ شط  لمطلاب  17

 90.98 1.248 4.549 2 0 4 25 60 تعمؿ الأ شط  نم  ز  دة الثل    ل فس لدل الطلاب. 18

19 
تعػػػػػد الأ شػػػػػط  اللاصػػػػػف   مصػػػػػدران لمدا ع ػػػػػ   ػػػػػ  الػػػػػتعمـ داتػػػػػؿ 

 88.35 1.312 4.417 2 1 5 32 51 الصؼ.

 87.25 1.033 4.362 2 2 7 30 50    ر   مستكل ان ج ز لدل الطلاب.تس ند الأ شط   20
 84.61 1.344 4.230 2 2 6 31 50 تعمؿ الأ شط  نم  إش  ع دكا   الطلاب امجتم ن  . 21

 91.64 1.432 4.582 2 0 3 24 62 تعمؿ الأ شط  اللاصف   نم  جذب الطلاب لممدرس . 22

 90.52 الوزن ال سبُ الع م 
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                          ( 90.52(، أف الػػػػػػػػػػكزف ال سػػػػػػػػػػ   العػػػػػػػػػػ ـ  مػػػػػػػػػػغ ملػػػػػػػػػػدار  )10 تضػػػػػػػػػػح مػػػػػػػػػػف تػػػػػػػػػػلاؿ اسػػػػػػػػػػتعراض جػػػػػػػػػػدكؿ ر ػػػػػػػػػػـ )

                     كهػػػػذا  ع ػػػػ  أف أ ػػػػراد الع  ػػػػ   ػػػػدرككف  شػػػػكؿ ك  ػػػػر أهم ػػػػ  الأ شػػػػط  اللاصػػػػف   كدكرهػػػػ   ػػػػ    ػػػػ ئ التلام ػػػػذ جسػػػػد  ن كنلم ػػػػ ن، 

شػػػ  ع م ػػػكلهـ كرغ ػػػ تهـ، كمػػػ  أف الأ شػػػط  المدرسػػػ   اللاصػػػف                      كمسػػػ ندتهـ نمػػػ  مم رسػػػ  العلا ػػػ ت امجتم ن ػػػ  السػػػم م  كاط

                                       تعمػػػػػػػػػػػػػؿ نمػػػػػػػػػػػػػ  إكسػػػػػػػػػػػػػ ب التلام ػػػػػػػػػػػػػذ مهػػػػػػػػػػػػػ رات كمعػػػػػػػػػػػػػ رؼ جد ػػػػػػػػػػػػػدة تػػػػػػػػػػػػػؤهمهـ إلػػػػػػػػػػػػػ  المراحػػػػػػػػػػػػػؿ الدراسػػػػػػػػػػػػػ   الل دمػػػػػػػػػػػػػ ، 

                         الأ شػػػػػط  لهػػػػػ  دكر ك  ػػػػػر  ػػػػػ  تمػػػػػؽ تعػػػػػ كف  ػػػػػكم  ػػػػػ ف التلام ػػػػػذ كأنضػػػػػ ئ ه  ػػػػػ  التػػػػػدر س   لمدرسػػػػػ ، ككػػػػػذلؾ  ػػػػػ ف هػػػػػذ

زال  الفكاصؿ   ف أ س ـ ال ظ ـ المدرس  الكاحد، ككذلؾ العمؿ نم  جعؿ المدرس  مح     كالتلر ب   ف الجم ن ت المتتمف  كاط

                                     المكاهػػػػػػػػػػػػب كاللػػػػػػػػػػػػدرات كامسػػػػػػػػػػػػتعدادات المتتمفػػػػػػػػػػػػ  لػػػػػػػػػػػػدل التلام ػػػػػػػػػػػػذ، ج ذ  ػػػػػػػػػػػػ ، كاكتشػػػػػػػػػػػػ ؼ  أكثػػػػػػػػػػػػرلمتلام ػػػػػػػػػػػػذ كجعمهػػػػػػػػػػػػ  

دراككصػػػػلمه ، كتطك رهػػػػ ، كتكج ههػػػػ  الكجهػػػػ  السػػػػم م  كالمف ػػػػدة. كهػػػػذا  عػػػػزل إلػػػػ   هػػػػـ أ ػػػػراد الع  ػػػػ                             الأهم ػػػػ  التر ك ػػػػ  هػػػػـكاط

                                          أهػػػػػػػػػػػػػػػداؼ العمم ػػػػػػػػػػػػػػػ  التعم م ػػػػػػػػػػػػػػػ  كالمسػػػػػػػػػػػػػػػ ندة نمػػػػػػػػػػػػػػػ  تطك رهػػػػػػػػػػػػػػػ ،  لي شػػػػػػػػػػػػػػػط  اللاصػػػػػػػػػػػػػػػف   كدكرهػػػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػػػ  تحل ػػػػػػػػػػػػػػػؽ

                                           كأثرهػػػػػػػػػػػػ  ال ػػػػػػػػػػػػ رز  ػػػػػػػػػػػػ  نمم ػػػػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػػػػتعمـ لػػػػػػػػػػػػ س  لػػػػػػػػػػػػط تػػػػػػػػػػػػ رج الصػػػػػػػػػػػػؼ  ػػػػػػػػػػػػؿ حتػػػػػػػػػػػػ  داتػػػػػػػػػػػػؿ الصػػػػػػػػػػػػفكؼ الدراسػػػػػػػػػػػػ  ،

 مجتمعػ  ال شػ ط ت تحل ػؽ درجػ  ( ح ػث  م ػت2001) جع   ػ  دراسػ  هإل ػكك  ػت هػذ  ال ت جػ  متفلػه مػ  مػ  تكصػمت 

 .(2006) أ ك العط ؛ ( 2002)دلكؿ ؛ ( 2000)دراس   رهكـ%(، ككذلؾ تتفؽ م  كؿ 75.77 لأهدا ه )

كالر  ضػػ  ( التػػ   -كالف  ػػ   -كامجتم ن ػػ   -أهػػـ الأ شػػط  اللاصػػف   )الثل   ػػ   معر ػػ  الثمم  ُ لمدراسممة ذمم ص امممب: ال ممدف

               ن وقمممم م البمممم َث إلممممب  ممممذا ال ممممدف ولمو ممممول .تمػػػػ رس  عػػػػلان  ػػػػ  المرحمػػػػ  الث   ػػػػ  مػػػػف التعمػػػػ ـ الأس سػػػػ   مد  ػػػػ     ػػػػ زم

                                سػػػػػػػػػتتراج الأكزاف ال سػػػػػػػػػ    كالمتكسػػػػػػػػػط الحسػػػػػػػػػ    كام حػػػػػػػػػراؼ المع ػػػػػػػػػ رم لكػػػػػػػػػؿ ن ػػػػػػػػػ رة مػػػػػػػػػف ن ػػػػػػػػػ رات هػػػػػػػػػذا المجػػػػػػػػػ ؿ، 

    ف ذلؾ :   ل التكالجدكؿ 
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 ( ذبذن ال كرارات والأوزان ال سبذة وال ر ذب 5المدول رقم )

   

 العب رات  ت

حم ً 
 دا
رس

 م 
 لب ً  

 غ
رس

 م 
 

س 
م ر
 

 دراً 
 

بداً  
س  

م ر
لا  

 

الم وسط 
 الَس بُ

الا َراف 
 المعذ ري

الوزن 
 ال ر ذب ال سبُ

         الأ شط  الثل     :
 1 93.12 1.011 3.725 3 6 4 78 انذان  المدرس   . 1
 5 48.62 1.802 1.945 43 20 18 10 الصح    المدرس  . 2
 2 79.65 1.731 3.186 8 16 18 49 المكت   المدرس  . 3
 3 70.87 1.796 2.835 13 19 29 30 كالثل    . ال دكات كالمح ضرات الأد    4
 4 68.4 1.799 2.736 12 28 23 28 المع رض. 5

         الأ شط  امجتم ن   :
 1 81.3 1.651 3.252 9 11 19 52 .امجتم ن   الم  س  ت    المش رك  6
 4 75.8 1.146 3.032 10 18 22 41 كالمل ئات. لمطلاب الم دا    الز  رات 7
 5 74.17 1.781 2.967 9 21 25 36 كالترك ح  . اله د   الرحلات 8
 7 42.57 1.865 1.703 55 16 12 8 التر ك  . المعسكرات 9

 3 78.82 1.755 3.153 8 14 25 44 امجتم ن  . المس  ل ت 10
 2 79.65 1.731 3.186 5 15 29 42 الحفلات المدرس  . 11
 6 43.67 1.441 1.747 55 13 14 9 .  الص ف   المراكز 12

         الأ شط  الف    :
 1 90.92 1.321 3.637 5 5 8 73 . الرسـ 13
 5 54.92 1.877 2.197 41 11 19 20 التصك ر. 14
 2 85.15 1.642 3.406 7 7 19 58 . كالأ  ش د كال   ئ المكس ل  15
 4 66.2 1.788 2.648 20 23 17 31 . المدرس  كالمسرحالتمث ؿ  16
 3 81.02 1.712 3.241 12 9 15 55 ال د   . الم     ألع ب 17

         الأ شط  الر  ض   :
 2 74.17 1.781 2.967 23 9 7 52 كرة اللدـ . 18
 1 75.8 1.146 3.032 20 9 10 52 .دال كرة  19
 3 71.42 1.791 2.857 25 9 11 46 كرة السم . 20
 4 67.85 1.678 2.714 26 13 13 39 كرة الت س. 21
 5 48.07 1.812 1.923 51 12 12 16 الشطر ج. 22
 6 46.97 1.832 1.879 53 13 8 17 ر  ض  العدك. 23
 7 33.77 1.845 1.351 74 6 7 4 ال م  ردك. 24
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الترت ػػب الأكؿ كالثػػ     ػػ  كػػؿ مجػػ ؿ مػػف مجػػ مت حصػػمت نمػػ  ف  ػػ لتعم ؽ نمػػ  الع ػػ رات التػػ  ك سػػ كتف  ال ػػ حث

كالر  ض  ( الت  تم رس  علان  -كالف     -كامجتم ن    -الجدكؿ الس  ؽ، كذلؾ حت   كضح أهـ الأ شط  اللاصف  )الثل     

 :  ل    مدارس التعم ـ الأس س   مد        زم، كذلؾ نم  ال حك الت

   ػ   شػ ط " انذانػ  المدرسػ   المتمثمػ( 1( أف الع  رة ر ـ )11كؿ ر ـ ) ت  ف مف تلاؿ الجد  ولًا: مم ل الأ شطة الثق فذة:

              (، 1.011( كا حػػػػراؼ مع ػػػػ رم )3.725( كمتكسػػػػط حسػػػػ    )79.65حصػػػػمت نمػػػػ  الترت ػػػػب الأكؿ  ػػػػكزف  سػػػػ    ػػػػدر  )" 

الأ شط  الثل     مم رس ن    الشؽ الثػ    مػف التعمػ ـ الأس سػ  العػ ـ  مد  ػ   أكثركهذا  ع   أف  ش ط انذان  المدرس   هك 

حصػمت نمػ  كزف  سػ    ػدر    شػ ط " المكت ػ  المدرسػ   " ح ػث المتعملػ  ( 3لمرت   الث   ػ  الع ػ رة ر ػـ )   ا و أ ُ    زم. 

 أكثػػر ط المكت ػػ  المدرسػػ   مػػف (، كهػػذا  ػػدؿ نمػػ  أف  شػػ1.731( كا حػػراؼ مع ػػ رم )3.186( كمتكسػػط حسػػ    )80.92)

 ( ح ػث  م ػت2001جع   ػ ) دراسػ الأ شط  الثل     مم رس     الشؽ الث    مػف مرحمػ  التعمػ ـ الأس سػ ، كهػذا  تفػؽ مػ  

 .)96.72 (الثل     الف    ال ش ط ت تحل ؽ درج 

                      ( أم كهػػػػػػ  6حصػػػػػػمت نمػػػػػػ  الترت ػػػػػػب الأكؿ  ػػػػػػ  هػػػػػػذا المجػػػػػػ ؿ الع ػػػػػػ رة ر ػػػػػػـ ) ث  ذممممممً : مممممممم ل الأ شممممممطة الام م اذممممممة:

(  ػ  حراؼ مع ػ رم 3.252( كمتكسػطه  الحسػ   )81.3امجتم ن ػ (، ح ػث  مػغ كز هػ  ال سػ  ) الم  سػ  ت  ػ  )المشػ رك 

 شط  امجتم ن   مم رس ن    الشؽ الثػ    الأ أكثرامجتم ن   هك  الم  س  ت    (، كهذا  ع   أف  ش ط المش رك 1.651)

 شػػػ ط " الحفػػػلات ( كهػػػ  11 ػػػ  المرت ػػػ  الث   ػػػ  الع ػػػ رة ر ػػػـ ) ومممم ءتمػػػف مرحمػػػ  التعمػػػ ـ الأس سػػػ  العػػػ ـ  مد  ػػػ     ػػػ زم. 

             (،1.731(  ػػػػ  حراؼ مع ػػػػ رم )3.186( كمتكسػػػػط حسػػػػ    )79.65حصػػػػمت نمػػػػ  كزف  سػػػػ    ػػػػدر  )المدرسػػػػ   "، ح ػػػػث 

 الأ شط  امجتم ن   مم رس ن    هذ  المرحم . أكثردؿ نم  أف  ش ط الحفلات المدرس   مف كهذا  

المتمثمػػ   ػػ   شػػ ط )الرسػػـ(، ( 13 ػػ  هػػذا المجػػ ؿ الع ػػ رة ر ػػـ )حصػػمت نمػػ  الترت ػػب الأكؿ  ث لثممً : مممم ل الأ شممطة الل ذممة:

(، كهذا  دؿ نم  أف  ش ط الرسـ 1.321رم )(    حراؼ مع  3.637( كمتكسطه  الحس   )90.92ح ث  مغ كز ه  ال س  )

 ػػ  الترت ػػب الثػػ     وممم ءت الأ شػػط  الف  ػػ  مم رسػػ   ػػ  الشػػؽ الثػػ    مػػف التعمػػ ـ الأس سػػ  العػػ ـ  مد  ػػ     ػػ زم. أكثػػرهػػك 

(  ػ  حراؼ 3.406( كمتكسػطه  الحسػ   )85.15كالأ  شػ د( ككػ ف كز هػ  ال سػ  ) كال  ػ ئ ( كهػ  )المكسػ ل 15الع ػ رة ر ػـ )

  ،الأ شػط  الف  ػ  مم رسػ   ػ  هػذ  المرحمػػ  أكثػركالأ  شػ د مػف  كال  ػ ئ  (، كهػذا  ع ػ  أف  شػ ط المكسػ ل1.642مع ػ رم )

 (.2001جع    ) دراس م   أ ض ن  كهذا  تفؽ
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                                ( 19نمػػػػػػػػػػ  الترت ػػػػػػػػػػب الأكؿ  ػػػػػػػػػػ  هػػػػػػػػػػذا المجػػػػػػػػػػ ؿ الع ػػػػػػػػػػ رة ر ػػػػػػػػػػـ) َمممممممممم زت رابعممممممممممً : مممممممممممم ل الأ شممممممممممطة الرذ ىممممممممممذة:

                                    (3.032( كمتكسػػػػػػػػػػػػػطه  الحسػػػػػػػػػػػػػ   )75.8(، ح ػػػػػػػػػػػػػث  مػػػػػػػػػػػػػغ كز هػػػػػػػػػػػػػ  ال سػػػػػػػػػػػػػ  )دال ػػػػػػػػػػػػػالمتمثمػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػ   شػػػػػػػػػػػػػ ط )كػػػػػػػػػػػػػرة 

                       الأ شػػػػػػػػػط  الر  ضػػػػػػػػػ   مم رسػػػػػػػػػ   أكثػػػػػػػػػرهػػػػػػػػػك  دال ػػػػػػػػػ(، كهػػػػػػػػػذا  ػػػػػػػػػدؿ نمػػػػػػػػػ  أف  شػػػػػػػػػ ط كػػػػػػػػػرة 1.146 ػػػػػػػػػ  حراؼ مع ػػػػػػػػػ رم )

                       ( 18 ػػػػػػ  الترت ػػػػػػب الثػػػػػػ    الع ػػػػػػ رة ر ػػػػػػػـ ) وممممممم ءت  ػػػػػػ  الشػػػػػػؽ الثػػػػػػ    مػػػػػػف التعمػػػػػػ ـ الأس سػػػػػػ  العػػػػػػ ـ  مد  ػػػػػػ     ػػػػػػ زم.

(، 1.781(  ػػ  حراؼ مع ػػ رم )2.967كمتكسػػطه  الحسػػ   )  (74.17المتمثمػػ   ػػ   شػػ ط )كػػرة اللػػدـ(   مػػغ كز هػػ  ال سػػ  )

                                         ،الأ شػػػػػػػػػػػػػػط  الر  ضػػػػػػػػػػػػػػ   مم رسػػػػػػػػػػػػػػ ن  ػػػػػػػػػػػػػػ  هػػػػػػػػػػػػػػذ  المرحمػػػػػػػػػػػػػػ  رأكثػػػػػػػػػػػػػػكهػػػػػػػػػػػػػػذا  ع ػػػػػػػػػػػػػػ  أف  شػػػػػػػػػػػػػػ ط كػػػػػػػػػػػػػػرة اللػػػػػػػػػػػػػػدـ مػػػػػػػػػػػػػػف 

                  الر  ضػػ  ال شػػ ط تحل ػػؽ درجػػ  ( ح ػػث  م ػػت2001) جع   ػػ  دراسػ  هإل ػػف هػػذ  ال ت جػػ  تتفػػؽ مػػ  مػػ  تكصػػمت أ ك جػد

 .مم رس  كثره  الأ  الأ شط  الر  ض  الت  أكدت أف  (2006)دراس  حج زم  كم  تتفؽ م ) 76.21%  (

ف   ل شػػ ط  ػػ  ت ف ػػذ الأ شػػط   ف كالمتتصػػ أهػػـ المعك ػػ ت التػػ  تعتػػرض المشػػر  معر ػػ  الث لممث لمدراسممة ذمم ص امممب: ال ممدف

  ستتراج الأكزاف ال س    كالمتكسػط الحسػ    كام حػراؼ المع ػ رم  لكػؿ ن وق م الب َث إلب  ذا ال دف ولمو ول .اللاصف  

    ف ذلؾ:  ل التن  رة مف ن  رات هذا المج ؿ، كالجدكؿ 
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 ( ذبذن ال كرارات والأوزان ال سبذة وال ر ذب6المدول رقم )

 العب رات  ت

شدة
ق ب

مواف
 

فق
موا

 ذد 
مَ

فق 
موا
ذر 
غ

ق  
مواف

ذر 
غ

شدة
ب

 

الم وسط 
 الَس بُ

الا َراف 
 المعذ ري

الوزن 
 ال سبُ

 ال ر ذب

ة لمم رسػػػ  الأ شػػػط  مػػػف تػػػكا ر الم د ػػػ  الم انمك   ػػػ ت صػػػكر  عػػػض  1
 ملانب كمس رح ككرش كص مت كأجهزة كأدكات كت م ت.

67 15 3 5 1 4.560 1.211 91.2 1 

المدرسػػػ  لمم رسػػػػ  الأ شػػػػط   كـال ػػػػ مػػػ  الحصػػػػص المتصصػػػ   ػػػػ   2
 اللاصف  .

59 23 6 2 1 4.505 1.233 90.1 3 

 19 67.24 1.332 3.362 10 22 15 13 31 الأ شط  اللاصف     لمدرس  م تران  م كؿ الطلاب كرغ  تهـ. 3

 16 73.84 1.301 3.692 6 19 9 20 37  م  المشر  ف كالمتتصص ف    مج ؿ الأ شط  اللاصف  . 4

 14 76.48 1.289 3.824 4 13 17 18 39 الأ شط  اللاصف  .ندـ إدراؾ الجه ت التر ك   المتتص  لأهم    5

 17 69.44 1.315 3.472 6 21 17 18 29 المدرس   ت ك   الأ شط  اللاصف  . إدارة م  اهتم ـ  6

المدرس    دراج الأ شط  اللاصف         م  أهدا ه   إدارة م  اهتم ـ  7
 ك رامجه  الس ك  .

32 16 9 24 10 3.395 1.322 67.9 18 

 م  كن  أكل  ئ الأمكر  دكر الأ شط  اللاصف    ػ  الح ػ ة المدرسػ    8
 11 83.28 1.275 4.164 1 12 8 20 50 كانت  ره  مض ع  لمك ت.

 13 81.52 1.287 4.076 1 11 4 39 36 .ه كأهدا  ته كط  ع  صكر معر   الط لب  أهم   الأ شط  اللاصف   9

لمطػػػػػػلاب نمػػػػػػ  المشػػػػػػ رك   ػػػػػػ  الأ شػػػػػػط   مػػػػػػ  الحػػػػػػكا ز المشػػػػػػجع   10
 7 86.8 1.244 4.340 0 7 9 21 54 اللاصف  .

نػػػدـ تشػػػػج   أكل ػػػ ئ الأمػػػػكر لأ  ػػػ  هـ نمػػػػ  المشػػػ رك   ػػػػ  الأ شػػػػط   11
 12 81.74 1.278 4.087 0 7 14 20 50 اللاصف  .

12 
ازدح ـ التط  الدراس     لحصص الأمر الذم م  ت ح ك تػ ن لمم رسػ  

 1 91.2 1.211 4.560 1 4 4 16 66 اللاصف  .الأ شط  

 5 87.9 1.256 4.395 3 7 4 14 63  م  الحكا ز الم د   كالمع ك   لممشر  ف نم  الأ شط  اللاصف  . 13

 4 88.78 1.223 4.439 2 5 5 18 61  م  الدكرات التدر     الت  تؤهؿ المشر  ف نم  الأ شط  اللاصف  . 14

 9 85.92 1.216 4.296 2 8 6 20 55 لي شط  اللاصف   كطرا ؽ ت ف ذه .ندـ كجكد دل ؿ  15

 10 84.6 1.228 4.230 6 5 5 21 54 تفض ؿ امهتم ـ   لتحص ؿ كالمكاد الدراس   نف الأ شط  اللاصف  . 16

 6 87.02 1.271 4.351 2 6 4 25 54 ندـ م  س   الك ت المتصص لي شط  ك صر مدته. 17

 8 86.14 1.281 4.307 1 7 5 28 50 الت  رات المت ح  لمط لب متت  ر ال ش ط الذم  فضمه.محدكد    18

 2 90.98 1.244 4.549 0 4 5 21 61 المعتمدة لي شط  التر ك  .    ل المضعؼ المكاز  ت  19

المدرسػػػػػػػ    لل مػػػػػػػ  التر ك ػػػػػػػ  لي شػػػػػػػط   إدارةضػػػػػػػعؼ الل  نػػػػػػػ  لػػػػػػػدل  20
 15 75.38 1.292 3.769 6 15 14 15 41 اللاصف  .
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ف  التػػ  تعتػػرض المشػػر حػػدة كتػػأث ر  كثػػررات ػػب التمػػس كالأحصػػمت نمػػ  التف  ػػ لتعم ؽ نمػػ  الع ػػ رات التػػ  ك سػػ كتف  ال ػػ حث

الع ػ رت ف مػف تػلاؿ الجػدكؿ السػ  ؽ أف  ذ بمذن:  ل التػف   ل ش ط  ػ  ت ف ػذ الأ شػط  اللاصػف  ، كذلػؾ نمػ  ال حػك  كالمتتص

ة لمم رسػ  الأ شػط  مػف ملانػب كمسػ رح ككرش كصػ مت تػكا ر الم د ػ  الم انمك    تنم  " صكر  عض   ىصتى ( 1،12ر ـ)

كأجهزة كأدكات كت م ت كازدح ـ التط  الدراس     لحصص الأمر الذم م  تػ ح ك تػ ن لمم رسػ  الأ شػط  اللاصػف   " تحصػمت  

              (، 1.211( كا حػػػػػػػراؼ مع ػػػػػػػػ رم )4.560)( كمتكسػػػػػػػط حسػػػػػػػػ     ػػػػػػػدر  91.2نمػػػػػػػ  الترت ػػػػػػػب الأكؿ  ػػػػػػػكزف  سػػػػػػػػ    ػػػػػػػدر  )

ف  المعك ػػػ ت التػػػ  تعتػػػرض المشػػػر  أكثػػػرالم د ػػػ  كازدحػػػ ـ التطػػػ  الدراسػػػ     لحصػػػص همػػػ   انمك   ػػػ تكهػػػذا  ع ػػػ  أف  مػػػ  

  ف   ل شػػ ط المدرسػػ  اللاصػػف   ػػ  التعمػػ ـ الأس سػػ  العػػ ـ  مد  ػػ     ػػ زم، كهػػذ  ال ت جػػ  تتفػػؽ مػػ  ال ت جػػ  التػػ كالمتتصػػ

 .(2001) الثبذ ُ دراسة ه إل تكصمت 

" المعتمػدة لي شػط  التر ك ػ     ل ػالمالتػ  تػ ص نمػ  " ضػعؼ المكاز ػ ت ( 19مرت   الث   ػ  الع ػ رة ر ػـ )   ال و أ ُ       

                  (، 1.244( كا حػػػػػػػػػػراؼ مع ػػػػػػػػػػ رم )4.549( كمتكسػػػػػػػػػػط حسػػػػػػػػػػ    )90.98حصػػػػػػػػػػمت نمػػػػػػػػػػ  كزف  سػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػدر  )ح ػػػػػػػػػػث 

المعك ػػػ ت التػػػ  تعتػػػرض  أكثػػػركالمكاز ػػػ ت المرصػػػكدة لي شػػػط  التر ك ػػػ  مػػػف    ل ػػػالمكهػػػذا  ػػػدؿ نمػػػ  أف محدكد ػػػ  الم ػػػ لغ 

            الم د ػػػ ،  انمك   ػػػ تف   ل شػػػ ط المدرسػػػ  كهػػػذ  ال ت جػػػ  تعت ػػػر مرت طػػػ    لع ػػػ رة السػػػ  ل  أم كهػػػ   مػػػ   ف كالمتتصػػػ المشػػػر 

ؿ  لص هذ  المكارد تككف ه  ؾ صعك      تك  ر الملانػب كالمسػ رح كالػكرش كالصػ مت كالأجهػزة كالأدكات اللازمػ  ظ ف  

 كـال الت   صت نم  "  م  الحصص المتصص     ( 2لمرت   الث لث  الع  رة ر ـ )   ا وم ءتلمم رس  هذ  الأ شط .    

            ( 4.505( كمتكسػػػػػط حسػػػػػ    )90.1كزف  سػػػػػ    ػػػػػدر  ) حصػػػػػمت نمػػػػػ لمم رسػػػػػ  الأ شػػػػػط  اللاصػػػػػف  "، ح ػػػػػث المدرسػػػػػ  

الدراسػ  لمم رسػ  الأ شػط   كـال ػ(، كهػذا   ػرهف نمػ  أف نػدـ تتصػ ص الحصػص الم  سػ    ػ  .2331   حراؼ مع  رم )

رت ػب لتحصمت نمػ  ا بذ م  ف   ل ش ط المدرس     هذ  المرحم . ف كالمتتص اللاصف  ، مف أهـ المعك  ت تعترض المشر 

            التػػػػ   صػػػػت نمػػػػ  "  مػػػػ  الػػػػدكرات التدر   ػػػػ  التػػػػ  تؤهػػػػؿ المشػػػػر  ف نمػػػػ  الأ شػػػػط  اللاصػػػػف   "، ( 14الرا ػػػػ  الع ػػػػ رة ر ػػػػـ )

                          (، 1.223( كا حرا هػػػػػػػػػػػػػػػػ  المع ػػػػػػػػػػػػػػػػ رم )4.439( ككسػػػػػػػػػػػػػػػػطه  الحسػػػػػػػػػػػػػػػػ    )88.78ح ػػػػػػػػػػػػػػػػث كػػػػػػػػػػػػػػػػ ف كز هػػػػػػػػػػػػػػػػ  ال سػػػػػػػػػػػػػػػػ   )

                         ف نمػػػػػػػػػ  ال شػػػػػػػػػ ط،  التدر   ػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػف أهػػػػػػػػػـ المعك ػػػػػػػػػ ت التػػػػػػػػػ  تعتػػػػػػػػػرض المشػػػػػػػػػر كهػػػػػػػػػذا  ػػػػػػػػػدؿ نمػػػػػػػػػ  أف  مػػػػػػػػػ  الػػػػػػػػػدكرات 

 ت لر ػػ  المسػػتك  جم ػػ لملػػ  م ف  عمم ػػ  التعمػػ ـ  ػػ   المسػػتمر  لتػػدر ب  مفهكمػػه العممػػ   سػػتهدؼ أس سػػ ن تحل ػػؽ ال مػػك الػػذات  

عممػػػػ ف أ فسػػػهـ  مػػػػ   حلػػػؽ طمػػػػكحهـ كاسػػػتلرارهـ ال فسػػػػ  مسػػػتكل الأ ػػػػراد، كامرتلػػػ ئ   لمسػػػػتكل العممػػػ  كالمه ػػػػ  كالثلػػػ    لمم

 ػ  المرت ػ  الت مسػ  الع ػ رة  مم ءت كمم  .(2001دراسمة )الع  ممُ ، كهذ  ال ت ج  تتفؽ مػ  كرض ئهـ المه   تج   نممهـ
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( 87.9  )الت   صت نم  "  م  الحكا ز الم د   كالمع ك   لممشر  ف نم  الأ شط  اللاصف   "،   مغ كز ه  ال س ( 13ر ـ )

(، كهػذا  ع ػ  أف  مػ  الحػكا ز سػكائ ك  ػت م د ػ  أك مع ك ػ  مػف 561.2( كا حرا ه  المع ػ رم )4.395كمتكسطه  الحس    )

المعك ػػ ت التػػ  تكاجػػه المشػػر  ف نمػػ  الأ شػػط  اللاصػػف  ، ح ػػث تهػػدؼ الحػػكا ز إلػػ  إشػػ  ع الح جػػ ت ال فسػػّ   كامجتم نّ ػػ  

ت ام تم ئ كالكمئ كتلػد ر الآتػر ف، كتسػهـ الحػكا ز  ػ  ز ػ دة التّعػ كف  ػ ف الأ ػراد، كتلك ػ  كالم دّ   لدل المعمم ف؛ مثؿ ح ج 

ث رة التّ   س    هـ، كز  دة رغ تهـ  ػ  تحل ػؽ المصػمح  الع مّػ  كالأهػداؼ المشػترك   ، كهػذ  ال ت جػ  تتفػؽ أ ضػ ن مػ الرّكا ط، كاط

 .(2001دراسة)الع  مُ 

أف أ راد الع     درككف  شػكؿ ك  ػر أهم ػ  الأ شػط  اللاصػف   كدكرهػ   ػ    ػ ئ التلام ػذ جسػد  ن    ت  ت  ج الدراس   ال   حج :

شػػػػ  ع م ػػػػكلهـ كرغ ػػػػ تهـ، الػػػػكزف ال سػػػػ    ح ػػػػث  مػػػػغ كنلم ػػػػ ن، كمسػػػػ ندتهـ نمػػػػ  مم رسػػػػ  العلا ػػػػ ت امجتم ن ػػػػ  السػػػػم م  كاط

 الم  سػػػػ  ت  ػػػػ  المشػػػػ رك ، لمكت ػػػػ  المدرسػػػػ  ، اانذانػػػػ  المدرسػػػػ  كأف أهػػػػـ الأ شػػػػط  اللاصػػػػف   مم رسػػػػ :  .(90.52العػػػػ ـ)

التػػػ  تعتػػػرض ، كػػػرة اللػػػدـ. كأف الصػػػعك  ت دال ػػػ، الحفػػػلات المدرسػػػ  ، الرسػػػـ، المكسػػػ ل  كال  ػػػ ئ كالأ  شػػػ د، كػػػرة امجتم ن ػػػ 

ة لمم رسػػػ  تػػػكا ر الم د ػػػ  الم انمك   ػػػ ت صػػػكر  عػػػض هػػػ  : ف   ل شػػػ ط  ػػػ  ت ف ػػػذ الأ شػػػط  اللاصػػػف   ف كالمتتصػػػ المشػػػر 

المدرسػػ  لمم رسػػ   كـال ػػ مػػ  الحصػػص المتصصػػ   ػػ  ك ، المعتمػػدة لي شػػط  التر ك ػػ    ل ػػالمضػػعؼ المكاز ػػ ت ، الأ شػػط 

 مػػ  الحػػكا ز الم د ػػ  كالمع ك ػػ  ك ،  مػػ  الػػدكرات التدر   ػػ  التػػ  تؤهػػؿ المشػػر  ف نمػػ  الأ شػػط  اللاصػػف  ك ، الأ شػػط  اللاصػػف  

 .لممشر  ف نم  الأ شط  اللاصف  

كمسػ رح  الم د ػ  مػف ملانػب انمك   ػ تالم  سػ   ك    ل ػالمالعمؿ نم  تك  ر المكاز ػ ت  تكص  الدراس   م   م :: ال و ذ ت

                           . ه كت ف ػػػػػػػػػػػػػذ التػػػػػػػػػػػػػ  تسػػػػػػػػػػػػػ ند نمػػػػػػػػػػػػػ  مم رسػػػػػػػػػػػػػ  الأ شػػػػػػػػػػػػػط  التر ك ػػػػػػػػػػػػػ ش كصػػػػػػػػػػػػػ مت كأجهػػػػػػػػػػػػػزة كأدكات كت مػػػػػػػػػػػػػ ت، ككر 

                       تػػػػػػك  ر الحػػػػػػػكا ز الم د ػػػػػػػ  كالمع ك ػػػػػػػ  لممشػػػػػػػر  ف نمػػػػػػػ  الأ شػػػػػػط  اللاصػػػػػػػف   ككػػػػػػػذلؾ تلػػػػػػػد ـ الحػػػػػػػكا ز الم  سػػػػػػػ   لمطػػػػػػػلاب ك 

كالتػػ  تعمػػؿ نمػػ  تشػػج عهـ نمػػ  مم رسػػ  الأ شػػط ، ح ػػث تشػػ   الحػػكا ز الح جػػ ت ال فسػػ   كامجتم ن ػػ  لممعممػػ ف كالطػػلاب 

                د ر الآتػػػػػػر ف، كتسػػػػػػهـ أ ضػػػػػػ ن  ػػػػػػ  ز ػػػػػػ دة التّعػػػػػػ كف  ػػػػػػ ف الأ ػػػػػػراد، كتلك ػػػػػػ  الػػػػػػرّكا ط، مثػػػػػػؿ ح جػػػػػػ ت ام تمػػػػػػ ئ كالػػػػػػكمئ كتلػػػػػػ

ثػػ رة التّ ػػ  س   ػػ هـ، كز ػػ دة رغ ػػتهـ  ػػ  تحل ػػؽ المصػػمح  الع مّػػ  كالأهػػداؼ المشػػترك  . العمػػؿ نمػػ  ت ك ػػ  ال شػػ ط المدرسػػ  كاط

 كحتػػ   ل  ػػؿ احت  جػػ ت الطػػلاب المتتمفػػ ، الفرد ػػ    ػػ هـاللاصػػف  حتػػ   كسػػب الطػػلاب مهػػ رات متعػػددة مػػ  مرانػػ ة الفػػركؽ 

تحل لػ  لم ػدأ تكػ  ؤ الفػرص  ػ  التعمػ ـ  ه ػ ؾ  أكثػرك جد كؿ ط لب  رص  لمم رس  تمؾ الأ شط  الت   ػتعمـ م هػ   لهـ ،كم ك 

ة ت ػكع ألػكاف الآتػر إلػ   ػكع آتػر كهػذا  تطمػب ضػركر   عضهـ عض الطلاب  م مكف إل  أ كاع مع    مف ال ش ط    م   م ؿ 
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                      ز ػػػػػػػػػ دة الترك ػػػػػػػػػز كامهتمػػػػػػػػػ ـ  حصػػػػػػػػػص الأ شػػػػػػػػػط  المدرسػػػػػػػػػ   كتحد ػػػػػػػػػد الأك ػػػػػػػػػ ت الم  سػػػػػػػػػ   لهػػػػػػػػػ ، ك ال شػػػػػػػػػ ط المدرسػػػػػػػػػ . 

        لمفػػػػػراغ، أك المهػػػػػك، أك تلك ػػػػػ  مػػػػػكاد أتػػػػػرل،   ن     ػػػػػ   لاحػػػػػظ أف هػػػػػذ  الحصػػػػػص التػػػػػ   ح هػػػػػ  الكث ػػػػػركف أصػػػػػ حت حصصػػػػػ

ككأ هػػ  حصػػص  ػػلا   مػػ ، ح ػػث تراجعػػت  ػػ  م  هج ػػ  المدرسػػ   إلػػ  حصػػ  كاحػػدة أسػػ كن   ثػػـ   تػػت ن ػػ رة نػػف مجمكنػػ  

 س ط  مف التم ر ف، كمجتمع ت   العر    تع    مف التأتر    مج مت متعددة، كم ه  مج ؿ التر    الف    كالر  ض    ط  عػ  

رسػػػ   هػػػ  التطػػػكة الأكلػػػ  لمتػػػدر ب، ككشػػػؼ المكاهػػػب، كصػػػلمه  م ػػػذ الصػػػ ر. الحػػػ ؿ،  تعت ػػػر التر  ػػػ  الف  ػػػ  كالر  ضػػػ   المد

 ك الر  ضػػ لثلػ    كامجتمػػ ن  كالف ػ  نػػف طر ػؽ الػػدكرات التدر   ػ ،   ل شػػ ط ا هـكصػلمالعمػؿ نمػ  تأه ػػؿ معممػ  ال شػػ ط ك 

     ك ال د  ػػ  ك امجتم ن ػػ  الكجدا  ػػ  مػػف ال ػػكاح  كمتك ممػػ  متز ػػ  تر  ػػ الػػ شئ  تر  ػػ  نمػػ   عمػػؿ تر ػػكم  شػػ ط هػػكالمدرسػػ  

 تحػت اشػراؼ   ػ دة، لهػذا  جػب أف  كػكف متعػددة ك   ػ   كر  ضػ  ثل   ػ  كاجتم ن ػ   نف طر ؽ  رامج كمج مت ، ك العلم   

                   كالتعمػػػػػ ـ. الع مػػػػػ  لمتر  ػػػػػ  الأهػػػػػداؼ  مػػػػػ   سػػػػػ هـ  ػػػػػ  تحل ػػػػػؽالمدرسػػػػػ   أهػػػػػداؼ ال شػػػػػ ط تعمػػػػػؿ نمػػػػػ  تحل ػػػػػؽمتتصصػػػػػ  

ب أف تعمػػؿ كزارة التر  ػػ  كالتعمػػ ـ نمػػ  تػػك  ر دل ػػؿ لي شػػط  اللاصػػف    سػػ ند المعممػػ ف كالطػػلاب نمػػ  ت ف ػػذه ،  جػػ ككػػذلؾ

             زم ػػػ  لهػػػػ ، ك حػػػػدد أ ضػػػ ن اللػػػػكا  ف كالمػػػػكا ح الك حػػػدد  ػػػػ  هػػػذا الػػػػدل ؿ أهم تهػػػػ  كالهػػػدؼ م هػػػػ  كمج متهػػػػ  كأ كانهػػػ  كالجػػػػدكؿ 

 المؤسس ت التر ك   كالتعم م   .  جم  هذا الدل ؿ نم    يعىمىـ الت  ت ظمه  كأف  تـ 

           المػػػػتعمـ،  ػػػػ  كالحمػػػػ س   ج   ػػػػان  ػػػػث  ػػػػ   عػػػػ م كدكرا ك  ػػػػرا أثػػػػرا اللاصػػػػف   لي شػػػػط  أف سػػػػ ؽ ممػػػػ   تضػػػػح :الخ  مممممة

 أكثػر تعممػ  لػه  حلؽ أف شأ ه مف كهذا ، هكتلك م  كت ف ذ هكتتط ط ت رات مف  حت جه م  ا تراح    الفعم   مش ركته ك ركز

          المهػػػػ رات، كت م ػػػػ  الرغ ػػػػ ت، كتكػػػػك ف الػػػػذات، كتكج ػػػػه الم ػػػػ درة، لػػػػتعمـ  ػػػػرص مػػػػف  ه  ػػػػه  ػػػػد مػػػػ   ج  ػػػػب ك   ػػػػدة، اسػػػػتمرارا

شػػػػ  ع            كمتطم  تهػػػػ ، المدرسػػػػ   الح ػػػػ ة مػػػػ  كالتكا ػػػػؽ كالتل ػػػػؿ   لرضػػػػ  شػػػػعكر مػػػػف الكجػػػػدا   الج  ػػػػب متطم ػػػػ ت مػػػػف الكث ػػػػر كاط

 كتك مػػؿ تػرا ط ه ػ ؾ  كػكف أف  جػدر لػذلؾ. الطػلاب لػدل الدراسػ  التحصػ ؿ مسػتكل كز ػ دة العلم ػ  الت م ػ  نمػ   سػ ند ممػ 

 الدراسػػ  التفػػكؽ مػػف ذلػػؾ زاد أهدا ػػه تحلػػؽ كك  ػػت الدراسػػ   ػػ لم هج التر ك ػػ  الأ شػػط  ارت طػػت  كممػػ  كالمػػ هج، ال شػػ ط  ػػ ف

 الحػ دم لملرف ضركر   كث رة مه رات تطك ر أجؿ مف مهـ اللاصف   الأ شط     امشتراؾ أف الدراس  تؤكد كأت ران . لمطلاب

 كا ػػػ  لطػػػرح متكاضػػػع  مح كلػػػ  ك  ػػػت  هػػػذ  إلػػػخ،.. التكاصػػػؿ كمهػػػ راتكحمهػػػ   المشػػػكلات تحد ػػػد  ػػػ  الت ػػػرة مثػػػؿ كالعشػػػر ف،

 لتفع ػؿ الله   ذف س   ن  تككف كأف  ه    ف  أف الله ك سأؿ. مشر   ال ش ط المدرس   ظر كجه  مف اللاصف   الأ شط  مم رس 

 الله كصػم  المك ػؽ كػر ـ كالله جكاد إ ه الطلاب   ئأ    الأ شط   هذ    ف  كأف التعم م   الكحدات    اللاصف   الأ شط  دكر

 .الله رسكؿ نم  ك  رؾ كسمـ
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