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                                    ٓ اٌتشتىَُٓ ادتُاجاخ اٌتطىَش اٌّهٍٕ ٌٍّششفُ

 اٌتؼٍُُّح تّٕطمح اٌجثً الأخضش

 

د.اتتغاَ ػًٍ دّضج اٌؼثاس - د. سِضاْ عؼذ وشَُ 
*

 

 :ِمذِـــــــح

                                    حىَببببببئػَس فببببببٜ حىظَببببببيٍّ، ٗٝعببببببي ح٣ٗببببببَحد حىظَربببببب٘ٛ أكببببببي إٔببببببٌ حىَظغٞببببببَحص حىلخٓببببببَش  

ّٗ٘عٞش حىظعيٌٞ حىٌٛ ٝقبيً ىيَظعيَبِٞذ ًىبل ١ُ حىَعيبٌ ٥ َٝنْبٔ أُ ٝلقبق حىظَٞبِ ىُٗ طب٘حفَ حىبيعٌ 

ٗحىظؤٝٞي حى٦ًُ ٍِ قزو حىَ٘بَد حىظَرب٘ٛ ر٘ٛبأ ٍُب٦ٞن ٍْٖٞبخن، ٗقخثبيحن طَر٘ٝبخن ٝعَبو عيبٚ طليٞبو 

 طعيٌٞ ٍُٞو آهَ، ٗٝئْٓ ىع٦قخص ٗوٜٞش قخثَش عيٚ حىؼقش ٗحىٍِخىش حىَْٖٞش. 

                        ١ببببَف حىظببببخٍٝن حىو٘ٝببببو ىيََخٍٓببببخص ح٣ٗببببَحفٞش فببببٜ حىَببببيحٍّ حىعيٝببببي ٍببببِ حىظٔببببخإ٥ص، ىقببببي 

ٗحى٘ن٘ك فٜ قيٍس حىَْخًؽ ح٣َٗحفٞش ٗأىٗحص حى٦َكظش حىَقْْش عيٚ حكظب٘حء ؿَٞبع أَّبخ١ حىٔبي٘ك 

ش ٍٖٞنيببش ُ َّببخًؽ اٗببَحفٞٗٝعظَببي ٍِٝٗظببخَٕ حىظاببخع٦ص حىٜبباٞش، ٗأُ حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ حىببٌ

                            طاظبببَٝ طببب٘حفَ أَّبببخ١ ٍلبببيىس ٍبببِ حىٔبببي٘ك، ٗطَٖبببو رعبببٞ حىََخٍٓبببخص ٗحىظابببخع٦ص حىقخثَبببش 

١ّٖخ غَٞ ٗحٍىس فٜ حىَْخًؽ حىَاظَٟش ٜٝيُ٘ اىٚ ١َٝبق ٍٔبيٗى، ٗطٜبزق حىِٝبخٍحص ح٣ٗبَحفٞش 

خ َٝنبِ أُ ْٝـبِ، ٗٝغبيٗ ىيٜا٘د ٍَخٍٓش ١ق٘ٓٞش قيٞيبش ح١ػبَ، ٗعيَٝبش حىاخثبيس، ٗط٠بع كبيحن ىَب

رببٌىل ح٣ٗببَحد حىظَربب٘ٛ عَيٞببش ٍعٞقببش ٍٗنزيببش ىيعقبب٘ه، ٗطٔببٌٖ فببٜ ٕببيً حىقببٌٞ حىـَٕ٘ٝببش ىظببخَٕس 

حىظَببيٍّ، حىَعْٞببش رْ٘ببَ قببٌٞ حىعيحىببش، ٗحىَ٘ببخٍمش، ٗحىَٔببخءىش حىٌحطٞببش، ٗح٥ّاظببخف، ٗطقخٓببٌ حىقببٌٞ 

 ٗحىَعظقيحص حىَْٖٞش.

     د حىظَربب٘ٛ فببٜ حىعيٝببي ٍببِ حىَببيحٍّ حى١ْ٘ٞببش ٗطظٖببَ حى٦َكظببش حىَعَقببش ٥ٓببظَحطٞـٞخص ح٣ٗببَح

ٗحىٌْٕٞببش حىزَٞٗقَح١ٞببش حىقخثَببش عيببٚ ٍَٕٞببش  Inspectionأّبٔ ٥ ٝببِحه َٝببخٍّ رؤٓببي٘د حىظاظببٖٞ 

حىٔببيوش، ّٗظببخً حى٘ٛبباخص حىـببخِٕس، ٗطزعٞببش حىَعيببٌ، ٗأٓببخىٞذ حىَقخرببش حىوخٍؿٞببش، ٗحىِٝببخٍحص 

حص حىظقٞبٌٞ حىْٖبخثٜ ١ىحءحص حىَعيَبِٞ فبٜ حىَاخؿجبش ىيٜبا٘د، ٗح٥طٜبخه أكبخىٛ حىـخّبذ، ٗاؿبَحء

حىَببيحٍّ، ح١ٍببَ حىببٌٛ أٓببٌٖ فببٜ ٗببٞ٘س ٍْخهببخص ٍيٍٓببٞش ٍاعَببش رَ٘ببخعَ ح٥ّانببخك، ٗح٣عخقببش، 

 ٗح٥ٓظنخّش، ٗحىَفٞ ٍِ قزو حىَعيَِٞ ٗحىَظعيَِٞ. 

                                                           
*
ؿخٍعش رْغخُٛ –ميٞش حٟىحد    
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               ىقبببي عَيبببض حىْظَٝبببخص حىَعخٛبببَس فبببٜ ح٣ٗبببَحد حىظَرببب٘ٛ عيبببٚ اهَحؿبببٔ ٍبببِ ىحثبببَس حىظاظبببٖٞ، 

ٗحىظاقي، ٗحىظ٘ؿٞٔ اىٚ ٍاخٌٕٞ حىقٞخىس حىظَر٘ٝش، ٗأٛزق ْٝظَ ىيََ٘د حىظَر٘ٛ ر٘ٛأ قخثيحن ىاَٝق 

 ٍِ حىََرِٞٞ ٝعَو ٍعٌٖ، ٍِٗ ه٦ىٌٖ ىظلِٔٞ ّ٘عٞش حىظعيٌٞ حىٌٛ ٝقيً ىيَظعيَِٞ. 

ش، ٗطقً٘ حىظْخ٥ٗص حىَحْٕش فٜ ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ عيٚ ٍاخٌٕٞ حىٍِخىبش ٗحىا٠بٞيش ٗحىزٜبَٞس حىَْٖٞب

ٗحىقٞخىس حىََٞٔس ىيََ٘د حىظَر٘ٛ، ّٗظخً حىيعٌ ٗحىظؤٝٞي حىَظزخىه، ٍْٗق حىَعيَبِٞ ٍٔبخكش ٗحٓبعش 

                          ٍببببِ حىلَٝببببش فببببٜ حىظٜببببَد ٗفببببق ٓببببٞخقخص حىَ٘قبببب  حىظعيَٞببببٜ، ٗحعظَببببخى حىظٜببببخٌٍٞ حىْ٘عٞببببش 

ش حىلخىبش، ٗح٥ػْ٘غَحفٞبخ ىظعَٞق فٌٖ حىظ٘حَٕ حىظعيَٞٞبش مخىزلبغ ح٣ؿَحثبٜ، ٗحىظ٘حَٕطٞبش، ٗىٍحٓب

                                 ىيوببببببَٗؽ رَٗحٝببببببش طِهببببببَ رخىَعببببببخّٜ ٗحىْعبببببب٘ص طٜبببببب  حّو٘ى٘ؿٞببببببخ حىظَرٞببببببش حىٜبببببباٞش،

ٗط٘ٓبع ىحثبَس حىاٖببٌ ىظ٘بَو حىؼقخفبش حىاَعٞببش، ٗػقخفبش حىَـظَببع حىَليبٜ رٖبيد طَنببِٞ حىَبيحٍّ ٍببِ 

                  ٛبببب٦ف، ٍٗظويزببببخص حىظعيببببٌٞ حىْبببب٘عٜ، ح٥ٓببببظـخرش حىاخعيببببش ىظلببببيٝخص حىظغٞٞببببَ، ٗحٓببببظلقخقخص ح٣

ٗاعببخىس حىٖٞنيببش ٗحىزْببخء حىظَربب٘ٛ ىظظلبب٘ه رببٌىل حىَببيحٍّ ٍببِ ٍْظَببخص قخثَببش عيببٚ أرعببخى حىٔببيوش 

ٗح١١َ حىََٓٞش اىٚ ٍـظَعخص طق٘ىٕخ حىا٠بٞيش ٗحىزٜبَٞس حىَْٖٞبش ٗطْ٘بي حىَْب٘ ٗحىظوبٍ٘ ٗطنبُ٘ 

 ٓٞوٖخ ىَاخٌٕٞ حىعيحىش ٗحىظَحكٌ ح٣ّٔخّٜ. أمؼَ ٍكخرش رظلقٞقٖخ ىيقٌٞ حى٠َخفش، ٗطَ

 ِفهىَ الإششاف اٌتشتىٌ وتطىس اٌّّاسعاخ الإششافُح: 

ٗحٟػببخٍ حىْخطـببش عْٖببخ ٗحىَظٜببيش رخىظلٜببٞو  أٓببَٖض حىْظَٝببش حىظَر٘ٝببش ٗحىََخٍٓببخص ح٣ٗببَحفٞش

ح١مببخىَٜٝ ٗحىَْببب٘ حى٘ببخٍو ىيَظعيَبببِٞ، ٗكخؿببخص حىَْببب٘ حىَْٖببٜ ىيَعيَبببِٞ، ٍٗىٗى أفعببخىٌٖ طـبببخٓ 

 حٓظَحطٞـٞخص ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ حىَعظَيس فٜ طوٍ٘ ٍاخٌٕٞ ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ. 

زيحٝببش فببٜ ٛببٍ٘س ( عيببٚ أُ ح٣ٗببَحد حىظَربب٘ٛ  ٖببَ فببٜ حى2005ٗفببٜ ٕببٌح حىٔببٞخ  ٝئمببي كـببٜ 

طاظٖٞ، ًٗىل فٜ أٗحثو حىقَُ حىٔخرع عَ٘ فٜ حى٥٘ٝخص حىَظليس ح١ٍَٝنٞش عْيٍخ ٗنيض ىـخّبخن ٍبِ 

ً ىيظاظبٖٞ عيبٚ حىَزبخّٜ ٗحىَعبيحص حىَيٍٓبٞش، ٗأٓبخىٞذ حىظعيبٌٞ 1709حىَ٘ح١ِْٞ فٜ ر٘ٓوِ عبخً 

عيبٜ حىبٌٛ  ١َٗحثق حىظيٍْٝ، ٗطلٜٞو حىَظعيَِٞ، ٗفٜ ٍَٜ  َٖ ٌٕح ح١ٓي٘د فٜ عٖي ٍلَبي

ً 1883مخُ ٍٖظَخن رخىظقبخٍَٝ حىٜبخىٍس عبِ حىَاظ٘بِٞ ٗٛبيٍص ٥ثلبش حىظاظبٖٞ حىظَرب٘ٛ فبٜ عبخً 

ٍٗببخٍّ حىَاظ٘ببُ٘ حىظَر٘ٝببُ٘ أىٗحٍٕببٌ ٍببِ هبب٦ه حىقٞببخً رخىِٝببخٍحص حىَاخؿجببش ىيَببيحٍّ ذرٖببيد 

حى٘ق٘د عيٚ ٟٗعٖخ حىوزٞعٜ، ٗك٠ٍ٘ حىلٜٚ ٗح٥ٓبظَخس ى٘بَف حىَعيبٌ، ٗح٣رب٦ر حىَٓبَٜ 

 هوخء، ٗحىظـخُٗحص، ٍْٗخكٜ حىظقَٜٞ. عِ ح١
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                 ٗطَطبببذ عيبببٚ حعظَبببخى ح١ٓبببخىٞذ حىظاظٞ٘بببٞش عيبببٚ حىَبببيحٍّ َّببب٘ ٍ٘بببخعَ حىظبببٌٍَ، ٗحى٠بببع ، 

ٗح٥ٓظنخّش ٍِ قزو حىَعيَِٞ، ٖٗٗي طلٜٞو حىَظعيَِٞ طَحؿعخن ٍيل٘ خن فبٜ  بو ٍْخهبخص ٍيٍٓبٞش 

وش، ٗفقيحُ عْخَٛ حىؼقش حىزْٞٞش، ٗحىعَو رَ٘ؿبذ قخثَش عيٚ ٍىٗى ح١فعخه حىَظزخىىش، ٍَٕٗٞش حىٔي

                                         ّظبببببببخً حى٘ٛببببببباخص حىـبببببببخِٕس، ٗغٞبببببببخد حىبببببببيٍٗ حىظَرببببببب٘ٛ ىيَعيَبببببببِٞ فبببببببٜ حىَبببببببيحٍّ، 

كٞغ ىهو ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ فبٜ ١بٍ٘ حىظ٘ؿٞبٔ، ٗح٣قبَحٍ ر٠بٍَٗحص حىظبيٍٝذ، ٗطقبيٌٝ حىْٜبق 

ٜ عقي حىْيٗحص ٍٕٗٗ حىعَو حىظٜ أَٖٓض فبٜ طلٔبِٞ ٍَخٍٓبخص ٗح٣ٍٗخى ىيَعيَِٞ، ٗحىَ٘ٗس ف

حىَعيَِٞ ٗحٓظََ حىعَو رٌٖح حىَيهو حىظ٘ؿٖٜٞ ه٦ه فظَس حىٔبزعْٞخص ٗكظبٚ ريحٝبش حىظٔبعْٞخص ٍبِ 

حىقَُ حىَخٟٜ فٜ أغيذ ّظٌ حىظَرٞش ٗحىظعيبٌٞ حىعَرٞبش، ربو ٥ طبِحه حىَبيحهو حىظقيٞيٝبش حٓبظَحطٞـٞش 

                          ٍظاخٗطبببببش، ٗطَبببببخٍّ عيبببببٚ ّوبببببخ  ٗحٓبببببع فبببببٜ حىَبببببيحٍّ،عَبببببو اٗبببببَحفٞش قخثَبببببش ربببببيٍؿخص 

٥ٗ طببِحه ٍٜببخىٍ حىظببؤػَٞ حىٍَٖببٜ ٗحىٔببيوش حىزَٞٗقَح١ٞببش، طيقببٜ رظ٦ىٖببخ عيببٚ ؿَٞببع ٍظببخَٕ 

حىظَببيٍّ ٗفببٜ ّظببٌ طَر٘ٝببش ىٞٔببض رقيٞيببش ْٝظببَ ىيَعيَببِٞ ر٘ٛبباٌٖ عْخٛببَ ٍٔببظؤؿَس ىيْظببخً 

 ىيٍحٜٓ. حىظَر٘ٛ، ٗأىٗحص ىظْاٌٞ حىَْٖخؽ ح

          أٍبببخ فبببٜ حى٥٘ٝبببخص حىَظلبببيس ح١ٍَٝنٞبببش ٗرعبببٞ حىبببيٗه حىغَرٞبببش فقبببي  ٖبببَص رببب٘حىٍ حىيَٝقَح١ٞبببش 

( اىٚ أُ عَيٞش 2003فٜ حىعَو ح٣َٗحفٜ فٜ حىَرع حىؼخّٜ ٍِ حىقَُ حىعَِ٘ٝ كٞغ َٝ٘ٞ ىٗحّٜ  

ٍبِ حىَْبخٍٗس  ح٣َٗحد عيٚ حىَيحٍّ فٜ طيل حىاظَس مخّض طلَبو طأبَٞحص عيٝبيس ٍْٖبخ أّٖبخ ّب٘س

ىيظؤػَٞ فٜ ٍَخٍٓخص حىَعيَِٞ، مَخ ْٝظَ اىٖٞخ ر٘ٛاٖخ ٓٞخٓش قخثَش عيٚ عيً حىظبيهو فبٜ ٗبئُٗ 

حىَعيَِٞ، ٗطعْٜ ىيٙ فَٝقٍ آهَ عَيٞش ىيفع حىَعيَِٞ اىٚ حىَ٘خٍمش فٜ حىْ٘خ١خص حىظعخّٗٞش رٖيد 

ٟببٜ كٞببغ رببيأص طلٔببِٞ حىظعيببٌٞ، ٗقببي ٓببخى ٕببٌح حىَاٖببً٘ هبب٦ه عقببي حىٔببزعْٞخص ٍببِ حىقببَُ حىَخ

ح٥ٓظَحطٞـٞخص ح٣ميْٞٞنٞش طظا٘  عيٚ ح٥طـخٕخص ح٣َٗحفٞش حىن٦ٓٞنٞش، ٗريأ ح٣َٗحد ٝؤهٌ ُّٗبخن 

مزٞببَحن فببٜ حىَببيحٍّ، رعببي أُ أ ٖببَص ّظببخثؾ حىزلبب٘ع أُ فخعيٞببش حىَببيحٍّ طببَطز٢ رقببيٍس حىَببيَِٝٝ 

ٝو٠بع ؿَٞبع  ٗحىََ٘فِٞ عيٚ حىقٞخىس ٍَخ ىفبع رعبٞ حى٥٘ٝبخص اىبٚ ٟٗبع قب٘حِّٞ طبْٚ عيبٚ أُ

ح٣ىحٍٝببِٞ ٗحىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ ىزببَحٍؾ طيٍٝزٞببش فببٜ حىقٞببخىس حىظَر٘ٝببش ى٠ببَخُ حٓببظََحٌٍٕ فببٜ 

 حىويٍش. 

عيبٚ حىظلب٘ه حىـبَٕ٘ٛ  ,Sergiovanni and starratt( 1998ٗٝئمي َٓٞؿٞ٘فخّٜ ٗٓبظخٍص  

٘ ىٔببٞخقخص ح٣ٗببَحد حىظَربب٘ٛ حىببٌٛ  ٖببَ فببٜ ٛببٍ٘س طنببَْٝ ح٥ٕظَببخً رلخؿببخص حىَعيَببِٞ ىيَْبب

حىَْٖٜ، ٗىعٌ حىع٦قخص ٗطعِِٝ حىؼقش حىَظزخىىش، ٗحىْظَ اىٚ حىََ٘فِٞ ر٘ٛاٌٖ قبخىس ٝعَيبُ٘ عيبٚ 

 طَْٞش حىقيٍحص ٗحىَٖخٍحص حىقٞخىٝش ىيَعيَِٞ. 
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اُ حىَاخٌٕٞ حىَعخَٛس ى٤َٗحد حىظَر٘ٛ، طْويق ٍبِ ىٍٗ حىَ٘بَد حىظَرب٘ٛ فبٜ حىظؤٓبْٞ ىَْبخم 

ٍاببخٌٕٞ حىٍِخىببش حىَْٖٞببش، ٗىعببٌ حىؼقببش حىَظزخىىببش،  ٍيٍٓببٜ ٛببلٜ، ٗطَْٞببش حىع٦قببخص حىقخثَببش عيببٚ

ٗطعِِٝ حىل٘حٍ، ٗح٥ّاظخف، ٗح٣ؿَحءحص حىظنْ٘ٝٞبش فبٜ طقٞبٌٞ ٍَخٍٓبخص حىَعيَبِٞ، ٗحىظَمٞبِ عيبٚ 

حىببيٍٗ ح٣ٗببَحفٜ حىَ٘ببخٍك ىيَعيببٌ فببٜ طليٝببي ٍ٘عببي حىِٝببخٍس حىٜبباٞش، ٗحىيقببخءحص حىؼْخثٞببش، ٗفببٜ 

، ٗطليٞبببو عَيٞبببخص حىظعيبببٌٞ ٗحىبببظعيٌ، فخ٣ٗبببَحد حىظووببب٢ٞ ىيبببيٍّٗ، ٗأىٗحص حى٦َكظبببش حىٜببباٞش

حىظَر٘ٛ عَيٞش فْٞش طعخّٗٞش طٖيد اىٚ طلِٔٞ حىظعيٌٞ ، ٗح٥ٓظَحطٞـٞخص ح٣َٗحفٞش ٝـذ أُ طلقبق 

 حىَْ٘ حى٘خٍو ىيَظعيَِٞ، ٗأُ طوخ١ذ كخؿخص حىَعيَِٞ حىَظغَٞس ٗىحثَش حىظغَٞٞ. 

 الإششاف اٌتشتىٌ وّّاسعح فُٕح: 

فِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ رؤَّببخ١ حىٔببيوش ح٣ٗببَحفٞش ٍٜٗببخىٍٕخ، كٞببغ طعَببو قببٌٞ طببَطز٢ ٍَخٍٓببخص حىَ٘ببَ

حىَ٘بببَفِٞ حىظَربببِ٘ٝٞ ٍٗعظقبببيحطٌٖ ّٗظبببَطٌٖ ىيظَرٞبببش ٗحىَعْٞبببِٞ رٖبببخ مز٘ٛبببيش طلبببيى ٍٔبببخٍحص 

ٍَخٍٓببخطٌٖ، ٗأٓببخىٞذ طببؤػٌَٕٞ عيببٚ حىَعيَببِٞ، فخىَ٘ببَد حىظَربب٘ٛ ٝـببذ أُ ٝـٞببي حىلببيٝغ ريغببش 

يبٌ ٗحىََرببٜ حىَلظببَدذ ًٗىببل ١ُ رعبي حىٔببيوش ٍظـببٌٍ فببٜ ح٣ىحٍٛ ٗحىقٞبخىٛ حىَببظَنِ، ٗىغببش حىَع

 حىظَرٞش، ٗفٜ اىحٍس حىْظٌ حىظَر٘ٝش. 

ٗرعٞيحن عِ طْخ٥ٗص حىٔبيوش ٍٜٗبخىٍ حىظبؤػَٞ َٝنبِ حىْظبَ اىبٚ ح٣ٗبَحد حىظَرب٘ٛ ر٘ٛبأ عَب٦ن 

طَر٘ٝبخن ٍظوٜٜببخن ٖٝببيد اىببٚ طلٔببِٞ ّ٘عٞببش حىظعيببٌٞ حىببٌٛ ٝقببيً ىيَظَيٍٓببِٞ، ٍببِ هبب٦ه ٍٔببخعيس 

ٌ عيٚ أُ َٝٙ ٗٝٔظزَٜ ٍظَطزخص ٍَخٍٓخطٔ عيٚ حىظَرٞش ٗحىظعيٌٞ حى٦كق ىيَظعيَبِٞ، ٗعيبٚ حىَعي

أَّخ١ ٓي٘مٌٖ حىَحْٕش ٗحىَقزيش، ٗطَنْٞٔ ٍِ حٓظل٠خٍ طـخٍرٔ ٗهزَحطبٔ حىَخٟبٞش، ٗؿعيبٔ ٝعبٖٞ 

كخىش ٍِ حىظؤٍو حىيحثٌ فٜ حىََخٍٓخص حىَخٟٞش ٗحىَظ٘قعش  حىظؤٍو حىظ٘قعٜ( ىظلِٔٞ ٓي٘مٔ حىٜباٜ 

ٗىنٜ ٝنُ٘ أمؼَ قيٍس عيٚ فٌٖ حىَ٘ن٦ص ٗحىظلبيٝخص حىظبٜ طعٞبق حىَْب٘ حى٘بخٍو ىيَظعيَبِٞ، كٞبغ 

حىَيح٥ٗص ح٣َٗحفٞش فٜ طٟ٘ٞق كخؿخص حىَعيَِٞ ىيَْ٘ حىَْٖبٜ حىَٔبظيحً، ٗطَنبِ حىَ٘بَد طٌٖٔ 

 حىظَر٘ٛ ٍِ طزَٜ أٗى٘ٝخص حىظَمِٞ فٜ حىٔي٘ك ٗحىََخٍٓبخص ح٣ٗبَحفٞش، ٗأرعبخى حىظغٞٞبَ حىَظ٘قبع

 فٜ ح١ٓخىٞذ ٗح١ىٗحٍ ٗفقخن ىلخؿخص حىَعيَِٞ حىظوَ٘ٝٝش. 

 Clinic Supervisoionٗفبٜ ٕبٌح حىٔببٞخ  َٝنبِ ح٣ٗبخٍس اىببٚ ح٣ٗبَحد ح٣ميْٞٞنبٜ  حىعٞببخىٛ( 

حىٌٛ  َٖ ه٦ه حىاظَس حىظٜ مخُ ٝٔ٘ىٕخ كخىش ٍِ ح٥ٓظٞخء حىعخً عبِ ٗحقبع حىََخٍٓبخص ح٣ٗبَحفٞش 

( 2006َخٍٓخص ح٣َٗحفٞش حىظقيٞيٝش، كٞغ ٝئمي عزبيحىٖخىٛ  فٜ حىَيحٍّ، ١َٗف مزيٝو فعخه ىيَ

عيٚ حٓظويحً ٌٕح ح١ٓي٘د فٜ ّٖخٝش حىؤَْٞخص فٜ ؿخٍعبش ٕبخٍفَى، ١ٗبٍ٘ هب٦ه ٍبيس حٓبظََص 
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هَٔببش ع٘ببَ عخٍببخن كظببٚ ريحٝببش حىٔببزعْٞخص ٟببَِ رَّببخٍـِٞ أٗىَٖببخ ىظببيٍٝذ ١يزببش حىـخٍعببش عيببٚ 

ٍبِ  Cogan( 1973ويٍبش، ٗٝعبي ٍبٍْ٘ٝ م٘ؿبخُ  حىظيٍْٝ، ٗػخَّٖٞخ ىظيٍٝذ حىَعيَبِٞ أػْبخء حى

حىبببَٗحى حىبببٌِٝ أٓبببَٖ٘ح فبببٜ طوبببَ٘ٝ ٍابببخٌٕٞ ح٣ٗبببَحد ح٣ميْٞٞنبببٜ، ٗطليٝبببي اؿبببَحءحص حىيقبببخءحص، 

 ٗحىِٝخٍحص ح٣َٗحفٞش، ٗحى٦َكظش حىٜاٞش ٗطقْٞخطٖخ. 

( أُ حىاَٟببٞخص حىظببٜ ٝقببً٘ عيٖٞببخ ح٣ٗببَحد ح٣ميْٞٞنببٜ طوظيبب  عببِ رْببٜ 2003ٗٝببَٙ ىٗحّببٜ  

ح٣َٗحد حىظقيٞيٛ، اً ٝظويذ ط٘حفَ ٍْخم اَٗحفٜ ٛلٜ، ّٗظخً ىعبٌ ٍظزبخىه ربِٞ حىَعيبٌ ٍٗاخٌٕٞ 

                       ٗحىَ٘بببببَد، ٗطَْٞبببببش ٍابببببخٌٕٞ ٗػقخفبببببش حىٍِخىبببببش حىَْٖٞبببببش، ٗىٍٗس اٗبببببَحفٞش طظ٠بببببَِ ىقبببببخءحص، 

ُ٘ ٝبً٘ ٦ٍٗكظش ٍ٘ظَمش، ٗطليٞو ٗفٌٖ ٍ٘ظَك ىيْظخثؾ، فخىَْٖخؽ ٕ٘ فٜ حى٘حقع ٍبخ ٝعَيبٔ حىَعيَب

                                 رعبببببي ٝبببببً٘، ٗأُ حىظغٞٞبببببَحص فبببببٜ حىَْٖبببببخؽ طظويبببببذ طغٞٞبببببَحص فبببببٜ مٞببببب  ٝانبببببَ حىَعيَبببببُ٘، 

ٗفٜ فٌَٖٖ ىيظعيٌٞ، ٗٓي٘مٌٖ حىٜاٜ، ٗاُ طَمِٞ ح٣َٗحد ٝـذ أُ ْٜٝذ عيٚ حىـ٘حّبذ حىق٘ٝبش 

ٌحطٜ ىيعبخٍيِٞ فٖٞبخ، فٜ ٍَخٍٓبخص حىَعيَبِٞ، ٗأُ ٝـَبع ربِٞ كخؿبخص حىَيٍٓبش ٗكخؿبخص حىَْب٘ حىب

كٞغ َٝظيبل حىَعيَبُ٘ ٍوِّٗبخن مزٞبَحن ٍبِ حىَ٘حٕبذ حىظبٜ ٥ طٔبظويً ٗٝظبو حىٖبيد ٍبِ ح٣ٗبَحد 

طعبيٝو أَّبخ١ حىببظعيٌ روَٝقبش ٍقْعببش ٍٗاٍٖ٘بش ىببيٙ حىَعيَبِٞ، ٍٗٔببخعيطٌٖ عيبٚ طبب٘فَٞ فٖبٌ أف٠ببو 

 ىََخٍٓخطٌٖ حىظعيَٞٞش. 

ح٣ٗبَحفٞش طْويبق فبٜ حىزيحٝبش ٍبِ حىظؤٓبْٞ فببُ حىبيٍٗس  Cogan,(1973)ٗٗفقخن ىظْخ٥ٗص م٘ؿخُ 

ىع٦قش قخثَش عيٚ حىؼقش رِٞ حىَعيٌ ٗحىََ٘د، ٗكبغ حىَعيبٌ عيبٚ حىقٞبخً ربيٍٗ حىَ٘بَد حىَ٘بخٍك، 

ٗفببٜ حىووبب٘س حىؼخّٞببش ٝببظٌ حىظووبب٢ٞ حىَ٘ببظَك ىيببيٍّٗ، ٗطقببيَٝ ح١ٕببيحد ٗحىَوَؿببخص، ٗحىَبب٘حى 

ٝش حىَحؿعبش، ٗاؿبَحءحص حىظقٞبٌٞ، رلٞبغ ٝبظٌ حىيٍحٓٞش ٗحىظعيَٞٞش، ٗحىَ٘ن٦ص حىَظ٘قعش، ّٗظٌ حىظغٌ

رعبي ًىبل حىظووب٢ٞ حىَ٘بظَك ٥ٓبظَحطٞـٞخص حى٦َكظببش حىٜباٞش، ٗأٓبخىٞذ ؿَبع حىَعيٍ٘بخص، ٗفببٜ 

ٟبب٘ء حىظاخَٕببخص حىَ٘ببظَمش طـببَٛ حى٦َكظببش حىٜبباٞش، ٗحىظليٞببو حىَ٘ببظَك أٗ حىَْاببَى ىعَيٞببخص 

غ ٝظٌ طليٝي ٍخ أّـبِ فبٜ غَفبش حىٜب ، حىظعيٌٞ ٗحىظعيٌ، ٗحىظوو٢ٞ ٥ٓظَحطٞـٞش حىيقخء حىزعيٛ، كٞ

ٗٝـذ أُ ْٝظَ ىيظقٌٞٞ ٍِ ٍْظٍ٘ طنْٜ٘ٝ ىظلِٔٞ ٍَخٍٓخص حىَعيٌ حىَْٖٞش، ٗحىظوو٢ٞ ٍبِ ؿيٝبي 

 ىييٍّ حىقخىً، ٗحىظانَٞ فٜ حٓظويحً إٔيحد ؿيٝيس ٗأٓخىٞذ ؿيٝيس. 

حىَيحٍّ ٍبِ  ٗط٘ؿي حىعيٝي ٍِ حىظليٝخص حىظٜ ط٘حؿٔ طوزٞق حٓظَحطٞـٞخص ح٣َٗحد ح٣ميْٞٞنٜ فٜ

رْٖٞخ قٞخٍٖخ عيٚ فَٟٞخص ٜٝعذ طعََٖٞخ، ٗح١ٍَ ٝظٜو رخىاَٗ  حىاَىٝبش ىيَعيَبِٞ ٗحىَ٘بَفِٞ 

حىظَرِ٘ٝٞ، اً ٥ ٝ٘ؿي ىىٞو ٠َِٝ ط٘حفَ حىَغزش فٜ حىظلِٔٞ ٗحىظوَ٘ٝ، ٗحىيحفعٞش حىعخىٞش، ٗحىقيٍس 

طَربِ٘ٝٞ عيبٚ ىٍؿبش عيٚ حىَ٘خٍمش حىاخعيبش ىبيٙ ؿَٞبع حىَعيَبِٞ، مَبخ أّٖبخ طلظبخؽ اىبٚ ٍ٘بَفِٞ 
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عخىٞش ٍِ حىَٖخٍس ٗح٥كظَحد قخىٍِٝ عيٚ اّـخُ ٍظويزخص حىيٍٗس ح٣ٗبَحفٞش حىعٞخىٝبش، ف٠ب٦ن عبِ 

ًىل َٝمِ ح٣َٗحد ح٣ميْٞٞنٜ عيٚ ٓي٘ك حىَعيٌ حىٜباٜ، ٗٝوبَف ربٌىل طٔبخإ٥ص عيٝبيس طظٜبو 

ٗحىَلبيىس ىَٔبخٍحص رؤَّخ١ ٓي٘ك حىَعيَِٞ هخٍؽ حىغَفش حىٜاٞش، ٗحىَئػَس فٜ طَرٞبش حىَظعيَبِٞ، 

ٌَّٕ٘ ريٍؿخص ٍيل٘ ش، اً ٝزيٗ أُ ٌٕح ح١ٓي٘د ح٣َٗحفٜ ٝويً حىَعيَِٞ حىَظَِِٞٝ، ٗحىقخىٍِٝ 

عيببٚ حىَ٘ببخٍمش حىاخعيببش، ٗحىْخٟببـِٞ ٍْٖٞببخن أمؼببَ ٍببِ ٍٔببخعيطٔ ىيَعيَببِٞ ح١قببو ماببخءس ٗحكظببَحد 

ٍٔبخَٕخطٌٖ حىٌحطٞبش  ٗحىٌِٝ ٝلظَو ٗق٘عٌٖ طلض طؤػَٞ حىَْٖٞش حىٔٞن٘ى٘ؿٞش ىيََ٘د ٗطٜزق ربٌىل

 ٍٗ٘خٍمخطٌٖ ح٣َٗحفٞش ٍليٗىس ٥ٗ طنخى طٌمَ. 

َِٟٗ حىَٔخعٜ حىَحٍٞش ىظوَ٘ٝ أٓخىٞذ ح٣ٗبَحد حىظَرب٘ٛ ٗطلٔبِٞ ٍَخٍٓبخص حىَعيَبِٞ ١بَف 

رٖيد طَِٖٞ حىَعيَِٞ ٍِ ه٦ه حطزبخس ٍْٖـٞبش ٍْظَبش  Reflective approachحىَيهو حىظؤٍيٜ 

يٕخ، ٗحٓظيعخء ح١ىحءحص حىَخٟبٞش ىظوبَ٘ٝ حىََخٍٓبخص حىَحْٕبش ىيظؤٍو فٜ حىََخٍٓخص حىظَر٘ٝش ّٗق

ٗحىَقزيش، ًٗىل رََخٍٓش حىظؤٍو أػْخء حىظوو٢ٞ ىييٍّ، ٗعْي طْاٌٞٓ، ٗفٜ عَيٞخص طقٌٞٞ حىَظعيَِٞ، 

 فخىظؤٍو ٝـذ أُ َٝ٘و ؿَٞع حىََخٍٓخص حىظَر٘ٝش. 

ٞو رعٞ حىيٍّٗ ٛ٘طٞخن أٗ اُ حىَعيَِٞ حىٌِٝ َٝغزُ٘ فٜ طوَ٘ٝ ًٗحطٌٖ ٍْٖٞخن ٝعَيُ٘ عيٚ طٔـ

ر٘حٓوش فٞيٝ٘ أٗرنظخرش ٍبٌمَحص ٍٝ٘ٞبش عبِ ٍَخٍٓبخطٌٖ حىظيٍٝٔبٞش ٗعْبي حىَؿب٘س اىٖٞبخ ٝنظ٘باُ٘ 

حىاَ  ربِٞ ط٘قعبخطٌٖ ٍٗبخ كبيع فعب٦ن، كٞبغ طظوبٌ ح٣ؿبَحءحص حىٌحطٞبش حىَْخٓبزش ىظوبَ٘ٝ حىَٖبخٍحص 

حى٦َكظش حىََمِس ىحهو حىغَفبش ٗح١ىحءحص حىظَر٘ٝش ، فخىظؤٍو ٝعنْ كخىش ٍِ ح٥ٓظؼخٍس حىٌْٕٞش، ٗ

حىٜاٞش ٗهخٍؿٖخ، ٗحىظانَٞ فٜ حىََخٍٓخص، ٗحمظ٘خد أٗ حٓظزٜخٍ ٍ٘حق  ٗهزَحص ؿيٝبيس طعَبو 

 عيٚ طلِٔٞ ٍٔظ٘ٝخص ح١ىحء حىظيٍٜٝٔ. 

 Reflection in Action( رِٞ حىظؤٍو أػْبخء حىعَبو 2008ٗفٜ ٌٕح حىٔٞخ  َِٝٞ كِٔ ٍٗلَ٘ى  

ٌ فبٜ ٍَخٍٓبخص حىٜباٞش أػْبخء حىظبيٍْٝ حىاعيبٜ، ٗحىظؤٍبو فبٜ حىعَبو حىٌٛ ٝليع عْيٍخ ٝظؤٍو حىَعي

Reflection on Action  ،ٍّه٦ه قٞخً حىَعيٌ رظؤٍبو ٍَخٍٓبخطٔ حىظيٍٝٔبٞش رعبي حّظٖبخء حىبي ٍِ

كٞغ ٝ٘فَ ًىل اٍنخّٞش ٍْخق٘ش حىليع أٗ حىَ٘ق  حىظيٍٝٔبٜ ٍبع حىَعيَبِٞ حٟهبَِٝ، ٗحىظؤٍبو عبِ 

ٍِ ه٦ه ىٍحٓش حىَئػَحص حىوخٍؿٞش حىظبٜ طبئػَ عيبٚ أىحء  Reflection about Actionحىعَو 

حىَعيببٌ، اّٖببخ طببؤ٦ٍص فببٜ حىََخٍٓببخص ح١ه٦قٞببش ٗحىويقٞببش، ٗحىٔٞخٓببٞش، ٗح٥ؿظَخعٞببش حىَببئػَس فببٜ 

 خَٕس حىظَيٍّ، ٗطلٜٞو حىَظَيٍِٓٞ، فخىظؤٍو ٥ ٝقظَٜ عيٚ فٌٖ كقٞقبش ٍبخ ٝلبيع، ٗاَّبخ فبٜ 

كٞغ ٝـعو ٍِ حىَعيَِٞ أمؼَ ٗعٞخن ٗقيٍس عيٚ حى٦َكظبش  مٞاٞش ؿعو ح١ٗٞخء طعَو ر٘نو أف٠و،

 حىٜاٞش، ٗعيٚ ٟز٢ ٍَخٍٓخطٌٖ، ٗطعِِٝ حىظؤٍو ىيٙ حىَظعيَِٞ. 
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( عيٚ ٗؿ٘ى حىعيٝي ٍِ حىَيحهو حىاعخىش حىظٜ ط٘فَ حىظغٌٝش حىَحؿعش ىيَعيَِٞ، 2003ٗٝئمي ىٗحّٜ  

حىَزخٗببَ ٍببع حىَعيَببِٞ حىـببيى أٗ ٗطلببيى أىٗحٍ حىَ٘ببَد حىظَربب٘ٛ، اً ٝٔببظويً حىَْلببٜ حىَعيٍ٘ببخطٜ 

حىٌِٝ ٝعخُّ٘  ٛع٘رخص، ٗطْقٌٜٖ حىَعَفش ٗحىؼقش حى٦ٍُش، كٞغ ٝزبخىٍ حىَ٘بَد حىظَرب٘ٛ رظقبيٌٝ 

حىَقظَكبخص ٗحىزبيحثو حى٦ٍُبش، ٗٝعَبو عيبٚ طليٝبي حىَ٘بنيش، ٗٝويبذ ٍبِ حىَعيبٌ طقبيٌٝ حىَعيٍ٘ببخص 

يٍحطبٔ، ٗقبي ٝٔبظويً حىَ٘بَد حى٠بٍَٗٝش، ١ٗبَف ح١فنبخٍ حىـيٝبيس، ىظْبَ٘ٝ رٜبَٞطٔ، ٗطعِٝبِ ٍق

حىظَر٘ٛ حىَْلٚ حىظعخّٜٗ ىظلقٞق حىَ٘بخٍمش فبٜ كبو حىَ٘بنيش، ٗٛبٞخغش ح١ٕبيحد، فبخىَعيٌ ٝزبخىٍ 

رظليٝببي حىَ٘ببنيش، ٗٝببيعٌ ٍببِ حىَ٘ببَد حىظَربب٘ٛ حىببٌٛ ٝعَببو عيببٚ عقببي ؿئببخص ىيعٜبب  حىببٌْٕٜ، 

طوبخً حىقبَحٍ حىَْخٓبذ، ٗٝويذ ٍِ حىَعيٌ طقيٌٝ أفنخٍٓ حىَٔظَيس ٍِ حىََخٍٓش ىظوَ٘ٝ حىَعَفبش، ٗح

ٗحىظؤْٓٞ ىل٘حٍ ٍاظ٘ف ىَْخق٘ش ح١ريحه ٗحىوٞبخٍحص، أٍبخ ٍْلبٚ حىظ٘ؿبٔ حىبٌحطٜ حى٦ٍزخٗبَ فٖٞبيد 

اىٚ طَنِٞ حىَعيٌ ٍِ حىظؤٍو فٜ حىَ٘نيش حىَوَٗكش ىظ٘كٞبي حىاٖبٌ، ٗحىظٟ٘بٞق، ٗحٓبظْظخؽ ح١ربيحه، 

حً رقَحٍ ٍعبِٞ، فخىظؤٍبو ٝٔبٌٖ فخىََ٘د ٜٝغٜ ىَزخىٍحص حىَعيٌ، ٗٝوَف ح١ٍؼيش، كٞغ ٝظٌ ح٥ىظِ

فببٜ طوببَ٘ٝ ٍٖببخٍحص ؿيٝببيس طعَببو عيببٚ طغٞٞببَ حىٔببي٘مٞخص حىَظؤٛببيش حىظببٜ َٝنببِ أُ طظعببخٍٝ ٍببع 

 عَيٞخص طيْٖٗٝخ.

 ٗط٘ؿببي طْببخ٥ٗص أهببَٙ طٜببْ  أٓببخىٞذ ح٣ٗببَحد حىظَربب٘ٛ ٗفقببخن ىيْظببخثؾ ٗحىَوَؿببخص حىَظ٘قعببش، 

نُ٘ طٜلٞلخن عْيٍخ ٝئىٛ حىََ٘د ( أُ ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ 2007ٝكٞغ َٝٙ ح١ٓيٛ ٗارَحٌٕٞ  

حىظَر٘ٛ ىٍٗٓ ٦ٛ٣ف ح١هوخء حىظٜ ٝقع فٖٞخ حىَعيٌ، ٗٝنُ٘ ٗقخثٞخن عْيٍخ ٝظوٌ حىََ٘د حىظَر٘ٛ 

ح٣ؿببَحءحص ح٥كظَحُٝببش ىَْببع حىَعيببٌ ٍببِ حى٘قبب٘س فببٜ حىووببؤ، ٗٝنببُ٘ رْخثٞببخن عْببيٍخ ٝببَٙ حىَ٘ببَد 

ٓبظزيحىٖخ رََخٍٓبخص ٛبلٞلش طٜبزق حىظَر٘ٛ أُ ٍَٖظٔ طظـخُٗ طٜلٞق أهوخء حىَعيٌ ٍِ ه٦ه ح

ؿببِء ٍببِ ٍٖخٍحطببٔ حىظيٍٝٔببٞش، ٗٝنببُ٘ ارببيحعٞخن عْببيٍخ ٝعَببو حىَ٘ببَد حىظَربب٘ٛ عيببٚ كاببِ حىَٖببٌ، 

ٗطلَٝل حىقيٍحص حىنخٍْش ىيٙ حىَعيَِٞ ىظلقٞق ح١ٕيحد حىظَر٘ٝش، ٗأكيحع حىظغٞٞبَ فبٜ حىَبيحٍّ، 

عقب٘ه حىَعيَبِٞ ٍبِ حىَْٖٞبش ٗطظ٘ق  حٓبظويحٍخص ٕبٌٓ ح١ٓبخىٞذ عيبٚ ٍٔبظ٘ٝخص طلَٝبَ ح٣ىحٍس ٗ

 حىزَٞٗقَح١ٞش. 

ٗٝزيٗ أُ ْٕخك كخؿش اىٚ اعخىس ط٘نٞو عْخَٛ حىٔيوش، ٗحىع٦قخص حىقخثَش ربِٞ حىَ٘بَد حىظَرب٘ٛ 

ٗحىَعيببٌ فببٜ ا١ببخٍ ٍاببخَٕٜٞ ؿيٝببي َٝنببِ حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ ٍببِ حىَ٘ببخٍمش راخعيٞببش فببٜ كبب٘حٍ 

ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ حىل٘حٍٛ فٜ اىغبخء ( عيٚ إَٔٞش 2003ح٦ٛ٣ف حىَيٍٜٓ، كٞغ ٝئمي ىٗحّٜ  

حىظاخٗص فٜ حىٔويش حىٌٛ غخىزبخن ٍبخ ٝوغبٚ عيبٚ ىقبخءحص حىَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ ٍبع حىَعيَبِٞ، رلٞبغ 

ٝظعيٌ حىََ٘د حىظَر٘ٛ مٞ  ٜٝغٚ، ٗمٞ  ٝاٌٖ ٗؿٖش ّظبَ حىَعيبٌ، ٗأُ ٝبَٙ حىعبخىٌ ٍبِ هب٦ه 
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ٗح١ػْ٘غَحفٞبخ، فخ٣ٗبَحد حىظَرب٘ٙ ٍإٝش حىَعيٌ ىٔ، ٗحىظَمِٞ عيٚ حىزل٘ع ح٣ؿَحثٞش حىَ٘بظَمش، 

ىٌ ٝعي  خَٕس أكخىٝش حىـخّبذ ربو ْٝظبَ اىٞبٔ ر٘ٛبأ  بخَٕس ػقخفٞبش  Waite(1995)مَخ أمي ٗحٝض

ٝـٔببيٕخ حىَ٘ببَد حىظَربب٘ٛ ٗحىَعيببٌ ٍببِ هبب٦ه حىظويببٜ عببِ حىٜببٍ٘ حىَْوٞببش ١ٓببخىٞذ ح٣ٗببَحد 

 حىظَر٘ٛ ٗحىقخثَش عيٚ ٍَٕٞش حىٔيوش ٗحىَيحهو حىزَٞٗقَح١ٞش. 

 اٌذساعح:  ِشىٍح

طْويق حىَإٝش ح٣َٗحفٞش، ٗحٓظَحطٞـٞخص ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ ٗأٓخىٞزٔ ٍِ ٍزخىة حىظوَ٘ٝ حىَٔظََ، 

ٗحىظلِٔٞ حىيٍٗٛ ىظلٜٞو حىَظعيَِٞ فٜ حىَيحٍّ ٍِ ه٦ه حىظَْٞش حىَْٖٞش حىَٔبظيحٍش ىيَعيَبِٞ، 

عيٍ٘بخص ٗحىَعبخٍد ٗطَٓٞن رعي حىَ٘بخٍمش ٗحىظَنبِٞ، ٗح٥ّاظبخف، ٗحىظؤٍبو ىيبظَنِ ٍبِ حىبيٍٗ ٗحىَ

 ٗحىَٖخٍحص حىَظٜيش رٔ.

ٗٝئىٛ حىََ٘د حىظَر٘ٛ ىٍٗٓ مٍِٞو ٝظقخٌٓ حىَعَفش ٗحىوزَس ٍع حىَعيبٌ، ٗىبْٞ موزٞبَ أٗ ٍقبٌٞ 

ٝليى أَّخ١ حىََخٍٓخص حىٜلٞلش ٗحىوخ١جش فٜ حىٔي٘ك حىٜاٜ ىيَعيَِٞ، ٌٖٗٝٔ رٌىل فٜ طؤْٓٞ 

َزبببخىٍحص ح٣ريحعٞبببش، ٗحىََّٗبببش، ٍْبببخف ٍيٍٓبببٜ قبببخثٌ عيبببٚ اّظبببخؽ حىَعَفبببش ّٗ٘بببَٕخ، ٗىعبببٌ حى

ٗحىَ٘ببخٍمش، ٗح٣ّاظببخف عيببٚ ًٗحص حىَعيَببِٞ رببي٥ن ٍببِ حىَْخهببخص حىَيٍٓببٞش حىقخثَببش عيببٚ حٓببظويحً 

 حىٔيوش، ٗحىَْٖٞش، ٗحىْاً٘، ٗح٥ٓظق٘حء، ٗحىعِىش، ٗحى٠ع ، ٗح٥ٓظنخّش. 

ٍٔبخكش  ٗٝعَو ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ حىَعخَٛ عيبٚ طَنبِٞ حىَعيَبِٞ ٍبِ حمظ٘بخد ٍقعبش ٗحٓبعش ٍبِ

حىَ٘ببٖي حىٜبباٞش،ٍخ مخّببض ىظنظ٘بب  فببٜ  ببو  حٓببظَحطٞـٞخص ح٣ٗببَحد حىن٦ٓببٞنٜ، مَببخ أّببٔ ٝعببُِ 

ٍاخٌٕٞ حىظَرٞش حىظؤٍيٞش، ٍٗعخّٜ حىظؤٍو، ٗإَٔٞظٔ فٜ طلِٔٞ ٍَخٍٓخص حىَعيَِٞ، ٌٖٗٝٔ فٜ ط٘نٞو 

ٔببِٞ حىٖ٘ٝببش حىَْٖٞببش ىيَعيببٌ رلٞببغ ٝعببٖٞ كخىببش ٍببِ ح٥ٓببظغَحقٞش، ٗحىظانٞببَ حىَٔببظََ فببٜ ٓببزو طل

حىظلٜٞو ح١مخىَٜٝ ىيَظعيَِٞ، ٗطزَٜ أػَ ٍَخٍٓخطٔ عيٚ حىَْ٘ حىَعَفٜ، ٗح٥ّاعبخىٜ، ٗحىويقبٜ، 

ٗح٥ؿظَببخعٜ ىيَظَيٍٓببِٞ، ٗٝظ٘قبب  طلقٞببق ٕببٌٓ ح١رعببخى فببٜ ٍَخٍٓببخص حىَ٘ببَد حىظَربب٘ٛ عيببٚ 

يَبِٞ هزَحطٔ، ٍٖٗخٍحطٔ، ٍٗعخٍفٔ، ٗقَٞٔ، ٍٗعظقيحطٔ حىَْٖٞش ٗعيٚ أٓخىٞذ حىظؤػَٞ حىظٜ طلابِ حىَع

 ٗط٠َِ أٓظـخرخطٌٖ حىاخعيش ٣كيحع حىظغَٞٞ فٜ حىَيحٍّ. 

اُ حىََحؿعش حىَعَقش ىيَٖ٘ي حىظَر٘ٛ فٜ ىٞزٞخ، ٗٓزَ أغ٘حٍ ٍَخٍٓخص حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ طظَٖ 

حىلخؿش اىٚ حىزلغ عِ هخٍؿش ١َٝق طَر٘ٝش ؿخٍعبش ٍٗ٘كبيس، ٍٗيَٖبش، ٗطـبٌد حىـَٞبع ّلٕ٘بخ، 

طٌَٜٞ ٗطْاٞبٌ ٍإٝبش طَر٘ٝبش ٗحٟبلش حىَعبخىٌ ٗحىغخٝبخص طلَبٜ َٗٝنِ ٍِ ه٦ه حىَٔٞ عيٚ ٕيٖٝخ 

حىَظعيَِٞ ٗحىَعيَِٞ ٗأرْخء حىَـظَع ٍبِ حىظٞبٔ ٗحى٠بزخرٞش ٗحىظ٘بٖ٘ٝ فبٜ ٗٓب٢ ٍْخهبخص ٍـظَعٞبش 
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ٍاعَش رخىظزخْٝبخص فبٜ ح١فنبخٍ ٗٗؿٖبخص حىْظبَ، ٗرظعبيى ح١ؿْبيحص ٗحىََؿعٞبخص، ٗح١١بَ حىانَٝبش 

ّخّٞبببش، ٗحىقيبببق، ٍٗىٗى ح١فعبببخه، ٗطٜبببيس فبببٜ حىزْٞبببش ٗحىَْويقبببخص حىْظَٝبببش، َّٗببب٘ ٍ٘بببخعَ ح١

ح٥ؿظَخعٞش، ٗحىع٦قخص حىزْٞٞش، َْٕٗٞش حىقٌٞ حىَخىٝش، ٗحىَٜخىق حىاج٘ٝش حى٠ٞقش عيٚ حىٜخىق حىعخً، 

كٞغ ٗؿيص ٌٕٓ حىَ٘خعَ ٗحىظَخِٝحص ١َٝقٖخ اىٚ حىَيحٍّ حىظٜ عنٔض اىبٚ كبي مزٞبَ ٍبخ ٝلبيع 

 فٜ حىَـظَع ٍِ ط٘طَ َٗٛعخص. 

ٍببِ حى٘حٟببق أُ ىيَ٘ببَد حىظَربب٘ٛ حىببيٍٗ حىـببَٕ٘ٛ فببٜ طيٗببِٞ ع٦قببخص ٍْٖٞببش أٛببٞيش،  ٗٝزببيٗ

ٗطعِِٝ حىل٘حٍ، ٗحىظؤْٓٞ ىقٌٞ ٍ٘ظَمش رِٞ ؿَٞع حىَعِْٞٞ رخىظَرٞش ، فخىََ٘د حىظَر٘ٛ ٝـذ أُ 

ٝئىٛ ىٍٗٓ ر٘ٛاش ٍَٞٔحن ىيظ٘حٛبو ٗح٥طٜبخه حىاعبخه ربِٞ حىَظعيَبِٞ ٗحىَعيَبِٞ ٗأٗىٞبخء ح١ٍبٍ٘ 

 ظَِٞ رقوخس حىظَرٞش ٗحىظعيٌٞ.ٗٓخثَ حىَٖ

اُ ٕببٌح حىظ٘ؿببٔ ٝئمببي عيببٚ إَٔٞببش حىن٘بب  عببِ حكظٞخؿببخص حىظوببَ٘ٝ حىَْٖببٜ ىيَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ 

ىظَنٌْٖٞ ٍِ ٍِحٗىش ح١ىٗحٍ ح٣َٗحفٞش، ٌٕٗح حىظْخٗه ّخىٍحن ٍخ ٝليع فٜ ٓٞخقخص عَو اىحٍس حىبْظٌ 

عيببٚ أّٖببخ ط٘ٛببٞ  ىاخعيٞببش حىببيٍٗ  حىظَر٘ٝببش حى١ْ٘ٞببش، اً ٥ ط٘ؿببي ٗبب٘حٕي َٝنببِ طنٞٞاٖببخ طَر٘ٝببخن 

ح٣َٗحفٜ حىظَر٘ٛ فٜ حىَيحٍّ، ف٦ طِحه رَحٍؾ حىظيٍٝذ ٗحىظوَ٘ٝ طَمِ عيٚ حىَعيَِٞ ٍٗيَٝٛ 

حىَيحٍّ، ف٠ب٦ن عبِ ًىبل فببُ ٍعبخَٝٞ حهظٞبخٍ حىَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ طاظقبي ىوخٛبٞش حىٜبي  كٞبغ 

جيش عخٍبش ًحص ١زٞعبش ػقخفٞبش، ٥ٗ طقظَٜ عَيٞخص ح٥هظٞخٍ عيٚ اؿَحء حٍظلخُ غخىزخن ٍخ ٝظ٠َِ أٓ

طظ٠َِ ٍ٘حق  طلظخؽ اىٚ ٍعخىـش ٍِ ه٦ه حىظانَٞ، ٗحىْقي، ٗحىظؤٍبو، فخىَعبخَٝٞ ٝـبذ أُ طظٜب  

رخىٜبببي  ٗحىؼزبببخص ٗحىَٟ٘ببب٘عٞش، ٗأُ طقبببْٞ ح٥هظزبببخٍحص قبببيٍس حىَعيبببٌ عيبببٚ ٍِحٗىبببش ح١ىٗحٍ 

مبخىَٜٝ، ىبٌىل مبخُ ح٣َٗحفٞش، ٗىٞٔض قيٍطٔ عيٚ طبيٍْٝ ٍب٘حى ىٍحٓبٞش ًحص ٛبيش رظوٜٜبٔ ح١

ٍِ حى٠ٍَٗٛ طيٍٝذ حىَعيَِٞ حىَظَِِٞٝ حىٌِٝ ٗقع عيٌٖٞ ح٥هظٞخٍ ىَِحٗىبش حىََٖبخص ح٣ٗبَحفٞش 

حىظَر٘ٝش، ٗاؿَحء ٓئيش ٍِ حىظقَٞٞخص حىظنْْ٘ٝٞش حىقخثَش عيٚ ٍ٘حق  طَر٘ٝش ىٖخ طـٔٞيحص ٗحقعٞبش 

ٟبٍَٗس طَظبع حىََٗبق ( عيبٚ 2006فٜ حىغَد حىٜاٞش ٗرٞجش حىظَيٍّ، كٞغ ٝئمبي  حىلَٝبَٛ  

ىَْٖش ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ رَـَ٘عش ٍِ حىوٜخثٚ حىٔٞن٘ى٘ؿٞش ٗحىٔبَخص حى٘وٜبٞش، ٗأُ ٝنبُ٘ 

كخٛب٦ن عيبٚ ٍئٕببو عيَبٜ ٗطؤٕٞبو طَربب٘ٛ عيبٚ حىَٔببظ٘ٙ حىـبخٍعٜ، ٗأُ ٝنبُ٘ هزٞببَحن فبٜ ٍببخىس 

ٝنبُ٘ طؤٜٜ، ٗأُ طنُ٘ طقيَٝحص حىناخءس حىَْٖٞش ىٔ ريٍؿش ٍَظخُ فبٜ حىٔبْظِٞ ح١هٞبَِٝ، ٗأُ 

ٍببِ حىَظَٞببِِٝ عيَٞببخن فببٜ ٍـببخ٥ص حىزلببغ ٗحىظـيٝببي ٗحىظوببَ٘ٝ حىظَربب٘ٛ، ٗىيٝببٔ هزببَس فببٜ ح٣ىحٍس 

( عَ٘ ْٓ٘حص، ٗأُ ٝـظخُ رْـخف حهظزخٍ حىقز٘ه ٗحىَقخريش حى٘وٜٞش 10حىَيٍٓٞش ٍيس ٥ طقو عِ  

 ٗحىزَّخٍؾ حىظيٍٝزٜ حىعَيٜ فٜ ٍـخه ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ. 
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 -ِشىٍح اٌذساعح ضّٓ اٌتغاؤلاخ اٌتاٌُح: وتٕاء ػًٍ ِا تمذَ َّىٓ طشح 

ٍبببخ حكظٞخؿبببخص حىظوبببَ٘ٝ حىَْٖبببٜ ىيَ٘بببَفِٞ حىظَربببِ٘ٝٞ رَْوقبببش حىـزبببو ح١ه٠بببَ اٌغؤؤؤإاي الأوي: 

 حىظعيََٞٞش؟. 

ٕبو ط٘ؿبي فبَٗ  ًحص ى٥ىبش اكٜبخثٞش فبٜ حكظٞخؿبخص حىظوبَ٘ٝ حىَْٖبٜ ىيَ٘بَفِٞ اٌغؤإاي اٌاؤأٍ: 

طعبِٛ ىَظغٞبَحص حىَئٕبو حىعيَبٜ، ٗحىوزبَس حىَْٖٞبش ، حىظَرِ٘ٝٞ رَْوقش حىـزو ح١ه٠بَ حىظعيَٞٞبش 

 ٗحىََكيش حىظعيَٞٞش؟.

 اٌذساعاخ اٌغاتمح: 

                    ٝعببببي ح٣ٗببببَحد حىظَربببب٘ٛ أكببببي إٔببببٌ حىَظغٞببببَحص حىلخٓببببَش حىَببببئػَس فببببٜ عَيٞببببخص حىظَببببيٍّ، 

                        ، ىببببٌىل حٕظَببببض حىعيٝببببي ٍببببِ حىيٍحٓببببخص رظليٝببببي ح٥كظٞخؿببببخص حىظيٍٝزٞببببش ىيَ٘ببببَفِٞ حىظَرببببِ٘ٝٞ

ىٍحٓببببش قببببخً رٖببببخ ٓببببظَحك  فاٚٗحىن٘بببب  عببببِ فخعيٞببببش حىََخٍٓببببخص ح٣ٗببببَحفٞش فببببٜ حىَببببيحٍّ،

( عببببِ طقببببٌ٘ٝ أىحء حىَ٘ببببَفِٞ حىظَرببببِ٘ٝٞ فببببٚ ح١ٍىُ فببببٚ ٟبببب٘ء ٍَٖببببخطٌٖ 2004ٗحىوٜببببخّٗش 

                                 خن ٍٗعيَببببببببش،(ٍعيَبببببببب410(ٍيٍَٝيٍٓببببببببشٗ 35ٗح٥طـخٕببببببببخص ح٥ٗببببببببَحفٞش حىليٝؼش،ٗببببببببَيض 

ٝعَيبببُ٘ فبببٚ ٍبببيحٍّ ٍُ٘عبببش عيبببٚ ػببب٦ع ٍْبببخ١ق طعيَٞٞبببش أٍىّٞبببش،أ َٖص أُ أىحء حىَ٘بببَفِٞ 

                                   حىظَربببببِ٘ٝٞ  ٍبببببِ ٗؿٖبببببش ّظبببببَ ٍبببببيَٝٙ حىَبببببيحٍّ مبببببخُ ٍظ٘ٓبببببوخ فبببببٚ ٛبببببٍ٘طٔ حىعخٍبببببش ، 

                       ح٣ىحٍٝببببببش ، ٗحىظْظببببببٌٞ ،ٗحىظقببببببٌ٘ٝ ،  كٞببببببغ ؿببببببخءص أىٗحٍ حىظووبببببب٢ٞ، ٗحىقٞخىس،ٗح٥طٜببببببخ٥ص

ٗحىَظخرعببش، ٗطابب٘ٝٞ حىٜبب٦كٞخص،ٗحطوخً حىقببَحٍحص ٍَطزببش عيببٚ حىظ٘حىٚ،ٗقببي حطاقببض ٗؿٖببش ّظببَ 

ٍببيَٝٙ حىَببيحٍّ ٍببع ٗؿٖببش ّظببَ حىَعيَببِٞ حىببٌِٝ ٝببَُٗ أُ أىحء حىَ٘ببَفِٞ حىظَٝزببِ٘ٝٞ مببخُ فببٚ 

                                 خص ح٣ٗبببببببَحد عيبببببببٚ حىظبببببببيٍٝذ ، حىَٔبببببببظ٘ٙ حىَظ٘ٓببببببب٢ ، كٞبببببببغ أّٖبببببببٌ ِٝحٗىبببببببُ٘ ٍَٖببببببب

ٗحىظقبببٌ٘ٝ ٗح٥هظزبببخٍحص، ٗحىظوبببَ٘ٝ حىَْٖبببٚ ، ٗاىحٍس حىٜبببا٘د ، ٗطوبببَ٘ٝ حىعبببخٍيِٞ ، ٗحىقٞبببخىس، 

 ٗحىع٦قخص ح٣ّٔخّٞش عيٚ حىظ٘حىٚ. 

                                    ٗفَٞببببببببببخ ٝظعيببببببببببق ربٓببببببببببظويحً أٓببببببببببخىٞذ ح٣ٗببببببببببَحد حىَعخٛببببببببببَس أٟٗببببببببببلض حىْظببببببببببخثؾ 

أُ ٍٔظ٘ٝخص ٍَخٍٓشحىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ ىظقْٞخطٖخ مخّض ٍظ٘ٓوش ، ٗٝعِٙ ًىل اىبٚ ٟبع  اىَبخً 

                                 حىَ٘ببببَفِٞ حىظَرببببِ٘ٝٞ رخٓببببظَحطٞـٞخطٖخ ، كٞببببغ ؿببببخءص أٓببببخىٞذ ح٣ٗببببَحد حىظَربببب٘ٙ حى٘ببببخٍو ،

حىظ٘ببخٍمٚ عيببٚ حىظبب٘حىٚ ٍببِ كٞببغ  ٗح٣ٗببَحد ح١ميْٞٞنببٜ، ٗح٣ٗببَحد رخ١ٕببيحد، ٗح٣ٗببَحد

( ريٍحٓببش ىَعَفببش ٍٔببظ٘ٙ طقببٌ٘ٝ 2005حىظ٘ ٞبب  ٗح٣ٓببظويحً. ٗفببٜ حىٔببٞخ  ّأببٔ قببخً ٛببزٞق  

حىظوو٢ٞ ى٤َٗحد حىظَرب٘ٛ مَبخ َٝحٕبخ ٍبيَٝٗ ٍٗعيَب٘ حىَبيحٍّ فبٜ ٍلخفظبخص ٗبَخه فئبوِٞ، 
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ىَ٘ببَفِٞ ( ٍعيببٌ ٍٗعيَببش، أ ٖببَص أُ حٕظَخٍببخص ح481( ٍببيَٝ ٍٗببيَٝس، ٗ 127ٗببَيض عْٞظٖببخ  

حىظَرببِ٘ٝٞ مخّببض ٍْٜببزش عيببٚ حىَعيَببِٞ، ٗحىَْببخٕؾ ٗحىَظعيَببِٞ، ٗحىزٞجببش حىَخىٝببش، ٗحىع٦قببش ٍببع 

 حىَـظَع حىَليٜ عيٚ حىظ٘حىٜ. 

( فقي ٕيفض اىبٚ طليٝبي ح٥كظٞخؿبخص حىظيٍٝزٞبش ىيَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ فبٜ 2006أٍخ ىٍحٓش حىيٍْٜٞ  

( ٍ٘ببَفخن ٦319ٍُببش، ٗٗببَيض حىيٍحٓببش  ٍلخفظببش طعببِ حىَْٞٞببش فببٜ ٟبب٘ء حىناخٝببخص ح٣ٗببَحفٞش حى

ٍَٗ٘فش طَر٘ٝش ٗط٘ٛيض حىيٍحٓش اىٚ أُ ٍٔظ٘ٙ ٍَخٍٓش حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ ١ىٗحٌٍٕ حىَْٖٞش 

مخّض أقو ٍِ حىَٔظ٘ٙ حىَوي٘د، ٗؿخءص حىناخٝخص ح٣َٗحفٞش ٍِ كٞبغ ٍٔبظ٘ٙ حىََخٍٓبش ٍَطزبش 

حىٜ، مَخ طزِٞ ٗؿ٘ى فَٗ  ًحص ى٥ىش ٗفق ٍـخه حىظْظٌٞ، ٗحىظ٘ؿٞٔ، ٗحىظقٌ٘ٝ، ٗحىظوو٢ٞ عيٚ حىظ٘

اكٜخثٞش فٜ ٍٔظ٘ٙ قيٍس حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ عيٚ ٍَخٍٓش حىناخٝخص ح٣َٗحفٞش طعِٛ ىَظغٞبَحص 

حىَئٕو حىعيَٜ ٗىٜخىق كَيش حىٖ٘خىحص حىعيٞخ، ٗحىَظغَٞ حىَنخّٜ ىٜخىق حىَيْٝبش، ٗحىوزبَس حىَْٖٞبش 

ظيٍٝزٞببش ٗىٜببخىق ٍببِ حؿظببخُ ٓببض ىٍٗحص ىٜببخىق ًٗٛ حىوزببَس حىو٘ٝيببش ٍٗظغٞببَ عببيى حىببيٍٗحص حى

 طيٍٝزٞش فؤمؼَ. 

( عيٚ طليٝي إَٔٞش ٍٗٔظ٘ٙ ٍَخٍٓش حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ ١ٓي٘د 2007ٗعَيض ىٍحٓش حىَيّٜ  

حىزلببغ حىظَربب٘ٛ ح٣ؿَحثببٜ فببٜ ٍـببخه ح٣ٗببَحد حىظَربب٘ٛ، ٗطنببُ٘ ٍـظَببع حىيٍحٓببش ٍببِ ؿَٞببع 

                                       ( ٍ٘بببببببَفخن طَر٘ٝبببببببخن. 168حىَ٘بببببببَفِٞ حىظَربببببببِ٘ٝٞ فبببببببٜ ٍيْٝبببببببش ؿبببببببيس، ٗحىزبببببببخى  عبببببببيىٌٕ  

كٞببغ طزببِٞ إَٔٞببش أٓببي٘د حىزلببغ حىظَربب٘ٛ ح٣ٗببَحفٜ ح٣ؿَحثببٜ، ٗأُ ٍَخٍٓببظٔ مخّببض ريٍؿببش 

ٍظ٘ٓببببوش ٍبببببِ قزبببببو حىَ٘بببببَفِٞ حىظَربببببِ٘ٝٞ فبببببٜ ٍيْٝبببببش ؿبببببيس، ٗفبببببٚ حىٔبببببٞخ  ّأبببببٔ ٕبببببيفض 

ٙ فبٚ ٍلخفظبخص غبِس فبٚ ٟب٘ء ( اىٚ حىظعَد عيبٚ ٗحقبع ح٥ٗبَحد حىظَرب2008٘ىٍحٓشحىل٦  

ح٥طـخٕخص حىظَر٘ٝش حىَعخَٛس ،ٗطليٝبي ى٥ىبش حىابَٗ  فبٚ ٍَخٍٓبخص حىَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ ٗحىظبٚ 

 َٝنِ أُ طعِٙ ىَظغَٞحص حىْ٘س ،ٗحىئٕو حىعيَٚ ،ٗحىوزَس.

       ( ٍبببيَٝ ٍٗبببيَٝس ٍيٍٓبببش ػخّ٘ٝبببش، 112(ٍ٘بببَفخن طَر٘ٝبببخن ٗ 78ٗٗبببَيض حىيٍحٓبببش عْٞبببش ق٘حٍٖبببخ  

       أىحس ىـَبببع حىزخّبببخص حىيٍحٓبببش رخ٣فبببخىس ٍبببِ ح١ىد حىْظبببَٙ ٗحىيٍحٓبببخص حىٔبببخرقش، كٞبببغ ١بببٍ٘ص 

ٗرعببي حىظؤمببي ٍببِ ٛببيقٖخ ٗػزخطٖببخ ،ٗرظوزٞقٖببخ عيببٚ عْٞببش حىيٍحٓببش ، ٗطليٞببو حىزٞخّببخص حىظببٚ ؿَعببض 

         أ ٖببببَص حىْظببببخثؾ أُ ح١ٕظَببببخً مببببخُ ٍْٜببببزخ عيببببٚ حؿببببَحءحص حهظٞببببخٍ حىَ٘ببببَفِٞ حىظَرببببِ٘ٝٞ، 

 ىٗحٍ حىَظٜبببيش رخىَْٖبببش ح٣ٗبببَحفٞش حىظَر٘ٝبببش، ٗأٓبببخىٞذ ح٣ٗبببَحد حىظَرببب٘ٙ ٗطقْٞخطبببٔ،ٗطليٝبببي ح١

ٗطيٍٝذ حىَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ، ٗطليٝبي ح١ٕبيحد ح٣ٗبَحفٞش حىظَر٘ٝبش،مَخ طزبِٞ عبيً ٗؿب٘ى فبَٗ  

ًحص ى٥ىش اكٜخثٞش فٚ طقيَٝ ٍيَٝٙ حىَيحٍّ ٗحىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ ى٘حقع ح٣َٗحد حىظَر٘ٙ فبٚ 
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                        ٌٞ حىؼبببببخّ٘ٙ طعببببِٙ ىَظغٞببببَحص حىَئٕبببببو حىعيَببببٚ، ٗحىَْٖش،ٗٓببببْ٘حص حىويٍبببببش،  ٍببببيحٍّ حىظعيبببب

( فقببي ٕببيفض اىببٚ حىزلببغ عببِ ١زٞعببش حىع٦قببخص رببِٞ حىَ٘ببَد حىظَربب٘ٛ 2009أٍببخ ىٍحٓببش حىَقببخى  

                                   ٍٗعيَبببببببٜ حىَبببببببيحٍّ حىوخٛبببببببش ح١ٍىّٞبببببببش، ٗأؿَٝبببببببض حىيٍحٓبببببببش عيبببببببٚ عْٞبببببببش ع٘ببببببب٘حثٞش 

( ٍعيَخن ٍٗعيَش، كٞغ أ ٖبَص حىْظبخثؾ أُ ٍعيَبٜ حىَبيحٍّ حىوخٛبش ٝبيٍمُ٘ 175رٔٞوش ق٘حٍخن  

إَٔٞش ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ، ٗأُ حىظعخُٗ ٝعي حىَٔش ح١رَُ حىََٞبِس ىع٦قبش حىَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ ٍبع 

 ٍعيَٜ حىَيحٍّ حىوخٛش. 

                                خيبببببض ىٍحٓبببببش ٗبببببخٍٍٟٗبببببَِ حىظ٘ؿٖبببببخص حىْ٘عٞبببببش فبببببٚ اؿبببببَحء حىزلببببب٘ع ٗحىيٍحٓبببببخص عَ

عيببٚ ٗٛبب  ١زٞعببش ح٣ٗببَحد حىظَربب٘ٙ فببٚ حىَببيحٍّ،  Sharma  et al( 2011 ٗآهببَُٗ 

ٍٗعَفش طٍٜ٘حص حىَعيَِٞ ًٗٙ حىوزَس حىقَٜٞس ٗحىو٘ٝيش ٗحىَظٜيش رؤٓخىٞذ ح٣َٗحد حىظَر٘ٙ 

 حىَعظَيس.

( ٍعيببٌ ٍٗعيَببش 100ف حىببٌٙ ١زببق عيببٚ  ٗؿَعببض رٞخّببخص حىيٍحٓببش رخٓببظويحً ح٥ٓببظزٞخُ حىَاظبب٘

(ٍيٍٓبببببببش ػخّ٘ٝبببببببش فبببببببٚ ػببببببب٦ع ىٗه آٓبببببببٞ٘ٝش 15(ٍبببببببيَٝ ٍيٍٓبببببببش  ٝعَيبببببببُ٘ فبببببببٚ  25ٗ 

  طخ٦ُٝ،ٍٗخىِٞٝخ،ٗحىْٖي(.

ٗحٓظويً طليٞبو حى٠َبَُ٘ فبٚ ٗٛب  ٗطأبَٞ حىزٞخّبخص حىظبٚ ؿَعبض ، كٞبغ أ ٖبَص حىْظبخثؾ أُ 

( ٗحى٦َكظبش حىٜباٞش حىَقْْبش ٕب٘ حى٘بخثع فبٚ ح٣َٗحد حىظَر٘ٙ حىقخثٌ عيٚ حىٍ٘قش ٗحىقيبٌ  حىنظبخرٚ

ٍَخٍٓبببخص حىَ٘بببَفِٞ حىظَربببِ٘ٝٞ حىبببٌِٝ ٝعظَبببيُٗ ّظبببخً حى٘ٛببباخص حىـبببخِٕس ،ٗأٓبببخىٞذ حىَقخربببش 

حىوخٍؿٞشى٠ز٢ ٍَخٍٓخص  حىَعيَِٞ ، حىٌِٝ ريٌٍٕٗ َُٝٗ ٍَٟٗس حَٗحمٌٖ فٚ حىعَو ح٣َٗحفٚ 

ص قخثَببش عيببٚ حى٘ببَحمش ٗحىظعببخُٗ حىظَربب٘ٙ ىٞنببُ٘ ًح ٍغببِٙ ٗحٓببظزيحه حىع٦قببخص حىٍَٖٞببش رع٦قببخ

 ٗحىٍِخىش حىَْٖٞش.

( فقي ٕيفض حىٚ ٍعَفش ح٥كظٞخؿخص حىظَر٘ٝبش ىيَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ فبٚ 2011أٍخ ىٍحٓش حىٍِعٚ  

ٍلخفظخص َٗخه حى٠اش حىغَرٞش ، ٗطليٝي ى٥ىش حىاَٗ  فٚ طيل ح٥كظٞخؿخص ٗحىظٚ َٝنِ أُ طعبِٙ 

 ٗحىوزَس ، ٗحىظوٜٚ.ىَظغَٞحص حىْ٘س، ٗحىَئٕو حىعيَٚ، 

(ٍبيَٝح ٍٗ٘بَفخ طَر٘ٝبخ، ٗىـَبع رٞخّبخص 358َٗٗيض حىيٍحٓش عْٞش ع٘ب٘حثٞش ١زقٞبش طنّ٘بض ٍبِ  

حىيٍحٓش ١ٍ٘ص أىحس رخ٣فخىس ٍِ ح١ىد حىْظَٙ ٗحىيٍحٓخص حىٔخرقش ، ه٠عض ٥هظزخٍحص حىٜبي  

ٝببش ىيَ٘ببَفِٞ ٗحىؼزببخص ، ٗرظليٞببو حىزٞخّببخص حىظببٚ ؿَعببض طزببِٞ ٗؿبب٘ى ؿَيببش ٍببِ ح٥كظٞخؿببخص حىظَر٘

حىظَرببِ٘ٝٞ ،مَببخ أط٠ببق عببيً ٗؿبب٘ى فببَٗ  ًحص ى٥ىببش اكٜببخثٞش فببٚ ١زٞعببش ح٥كظٞخؿببخص ح٣ىحٍٝببش 
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ٗحى٘وٜٞش طعِٙ ىَظغَٞ حىْ٘س ،رَْٞخ ٗؿيص فَٗ  ًحص ى٥ىش اكٜخثٞش فٚ ٍـخ٥ص ح٥كظٞخؿبخص 

حىْظبخثؾ ح٥ؿظَخعٞش ٗحىَْٖٞش ٗحىْأٞش ٗحىَخىٝبش طعبِٙ ىٖبٌح حىَظغٞبَ ٗىٜبخىق حىبٌمٍ٘،مَخ أ ٖبَص 

عيً ٗؿ٘ى فَٗ  ًحص ى٥ىش اكٜخثٞش فٚ ١زٞعش ٌٕٓ ح٥كظٞخؿخص مخفبش َٝنبِ أُ طعبِٙ ىَظغٞبَحص 

 حىَئٕو حىعيَٚ ، ٗحىوزَس، ٗحىظوٜٚ .

٦ٝٗكببم ٍببِ ٕببٌح حىعببَٝ ىييٍحٓببخص حىٔببخرقش طزببخِٝ حٕظَخٍببخص حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ، ٗأٗى٘ٝببخص 

ٍٜٗبخىٍٕخ، ٗحهبظ٦د ٍْويقبخطٌٖ حىانَٝبش أىٗحٌٍٕ ح٣َٗحفٞش، ٗقي ٝعِٙ ًىل اىٚ ١زٞعش حىٔبيوش 

 ٍٗعظقيحطٌٖ حىَْٖٞش، ٍٗإٝظٌٖ ىيظَرٞش، ٗأىٗحٍ حىَعيَِٞ فٜ حىَيحٍّ. 

ٗفٜ حىٍٜ٘س حىعخٍش َٝنِ حىظؤمٞي عيٚ أُ أٓبخىٞذ ح٣ٗبَحد حىظَرب٘ٛ فبٜ حىزٞجبخص حىَيٍٓبٞش حىظبٜ 

خص عَٟبببض طْلببب٘ رخطـبببخٓ حىظٜبببخٌٍٞ ح٣ٗبببَحفٞش حىَعخٛبببَس،  ٗأُ ْٕبببخك ٟبببٍَٗحص ٍٗٔببب٘غ

ٍٟ٘بب٘عٞش طببيع٘ اىببٚ طوببَ٘ٝ ٍَخٍٓببخص حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ ،ٗاعببخىس ط٘ببنٞو عْخٛببَ حىٔببيوش 

ح٣َٗحفٞش ٗطيِٗٞ ّ٘س ؿيٝبي ٍبِ حىع٦قبخص حىزْٞٞبش حىقخثَبش عيبٚ ٍزبخىة حىا٠بٞيش ٗحىٍِخىبش حىَْٖٞبش 

ٗحىظعببخُٗ ٗحى٘ببَحمش ٗطقخٓببٌ حىَٔبب٘إىٞش ، ٗحعظَببخى حىزلببغ ح٣ؿَحثببٜ حىظَربب٘ٛ ىظلٔببِٞ ّ٘عٞببش 

 ٓخص حىَْٖٞش ىيَعيَِٞ. حىََخٍ

 أهُّح اٌذساعح: 

ٝظ٘قبب  عيببٚ ىٍٗ حىَ٘ببَد حىظَربب٘ٛ ّ٘عٞببش حىظعيببٌٞ حىببٌٛ ٝقببيً ىيَظعيَببِٞ، فخىَ٘ببَد  حىظَربب٘ٛ 

ر٘ٛببأ ٍُبب٦ٞن ىيَعيببٌ ٝببئىٛ ىٍٗحن ٍَٖببخن فببٜ طوببَ٘ٝ ٍٖخٍحطببٔ، ٗطلٔببِٞ ٍَخٍٓببخطٔ، ٗحىَفببع ٍببِ 

 ظقيٍش فٜ ٓيٌ حى٠ْؾ حىَْٖٜ.ٍٔظ٘ٙ ٍقيٍحطٔ حىَْٖٞش، ٗطَنْٞٔ ٍِ ح٥ٍطقخء اىٚ ىٍؿخص ٍ

ٗرْخء عيٚ ًىل فبُ حىن٘  عِ حكظٞخؿخص حىَْ٘ ٗحىظوَ٘ٝ حىَْٖٜ ىيََ٘فِٞ حىظَربِ٘ٝٞ ٝعبي إَٔٞبش 

ىٖببخ أٗى٘ٝببش ٟببَِ حىَٔببخعٜ حىَحٍٞببش ىظلٔببِٞ أىحءحص حىَعيَببِٞ حىٜبباٞش حىَببئػَس فببٜ حىظلٜببٞو 

 ح١مخىَٜٝ ٗحىَْ٘ حى٘خٍو ىيَظعيَِٞ. 

  -ٝي ح١َٕٞش حىْظَٝش ٗح٣ؿَحثٞش ىييٍحٓش ًٗىل عيٚ حىْل٘ حىظخىٜ: ٗفٜ ٟ٘ء ٌٕح حىاٌٖ َٝنِ طلي

ٝظ٘قع أُ طن٘  ٌٕٓ حىيٍحٓش عِ حكظٞخؿخص حىظوَ٘ٝ حىَْٖبٜ ىيَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ رَْوقبش  -

حىـزو ح١ه٠َ حىظعيَٞٞبش، ٗطَنبِ ؿٖبخُ ح٣ٗبَحد حىظَرب٘ٛ ٍبِ طقبيٌٝ ٍزبخىٍس طَر٘ٝبش فبٜ 

ٔببِٞ ٍَخٍٓببخص حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ فببٜ ٛببٍ٘س رَّببخٍؾ طوببَ٘ٝٛ اؿَحثببٜ ٝٔببٌٖ فببٜ طل

 حىَيحٍّ. 
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ٝظ٘قببع أُ طٔببٌٖ ٕببٌٓ حىيٍحٓببش فببٜ ّ٘ببَ حىبب٘عٜ رؤَٕٞببش حعظَببخى ٍعببخَٝٞ طظٜبب  رخىٜببي    -

ٗحىؼزببخص ٗحىَٟ٘بب٘عٞش، ٗطاعٞيٖببخ فببٜ عَيٞببخص حٓببظقوخد ٗحهظٞببخٍ حىَعيَببِٞ حىببَحغزِٞ فببٜ 

 ٍِحٗىش ٍْٖش ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ. 

ٞع ىحثَس ح٥ٕظَبخً رظبيٍٝذ حىَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ أػْبخء ٝظ٘قع أُ طٌٖٔ ٌٕٓ حىيٍحٓش فٜ ط٘ٓ  -

حىويٍش، ٗطٌَٜٞ ربَحٍؾ طيٍٝزٞبش ٍٔبظقخٓ ٍٗٔبظ٘كخس ٍبِ حىَ٘بن٦ص حىٍٞ٘ٞبش حىظبٜ ٝظعبخ١ٚ 

 ٍعٖخ حىََخٍُٓ٘ فٜ حىٜا٘د حىيٍحٓٞش. 

ٝظ٘قع أُ ط٘فَ ٌٕٓ حىيٍحٓش حىزْٚ حىْظَٝش، ٗحىَْويقخص حىانَٝبش حى٦ٍُبش ٣ؿبَحء ىٍحٓبخص  -

                                 ٍظغٞببببببَحص ٗوٜببببببٞش ٗطْظَٞٞببببببش ٗرٞجببببببخص طَر٘ٝببببببش هَؿببببببض عببببببِ  أهببببببَٙ طظْببببببخٗه

 ّوخ  حٕظَخً ٌٕٓ حىيٍحٓش.

 أهذاف اٌذساعح: 

طٖببيد ٕببٌٓ حىيٍحٓببش اىببٚ طليٝببي حكظٞخؿببخص حىظوببَ٘ٝ حىَْٖببٜ ىيَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ رَْوقببش حىـزببو 

ح١ه٠ببَ حىظعيَٞٞببش فببٜ  ٟبب٘ء ٍظغٞببَحص حىَئٕببو حىعيَببٜ، ٗحىوزببَس حىَْٖٞببش، ٗحىََكيببش حىظعيَٞٞببش، 

  -ًٗىل ٍِ ه٦ه طلقٞق ح١ٕيحد حىظخىٞش: 

 رَْوقش حىـزو ح١ه٠َ حىظعيَٞٞش. ٍعَفش حكظٞخؿخص حىظوَ٘ٝ حىَْٖٜ ىيََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ  -

ٍعَفببش ٍببخ اًح مخّببض ْٕببخك فببَٗ  ًحص ى٥ىببش اكٜببخثٞش فببٜ حكظٞخؿببخص حىظوببَ٘ٝ حىَْٖببٜ   -

 ىيََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ 

رَْوقببش حىـزببو ح١ه٠ببَ حىظعيَٞٞببش طعببِٙ ىَظغٞببَحص حىَئٕببو حىعيَببٜ، ٗحىوزببَس حىَْٖٞببش، 

 ٗحىََكيش حىظعيَٞٞش. 

 أداج اٌذساعح: 

حىيٍحٓببش ٗحىيٍحٓببخص حىٔببخرقش، ٗح١ىٗحص حىظببٜ حٓببظويٍض فببٜ ؿَببع رٞخّخطٖببخ، رعببي ٍَحؿعببش أىرٞببخص 

  ١ببٍ٘ص أىحس ىقٞببخّ حكظٞخؿببخص حىظوببَ٘ٝ حىَْٖببٜ ىيَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ رَْوقببش حىـزببو ح٥ه٠ببَ، 

( فقَس، ٟٗبعض ٟبَِ أرعبخى حىِٝبخٍس حىٜباٞش، ٗحىع٦قبش ٍبع 74طنّ٘ض فٜ ٍٛ٘طٖخ حىْٖخثٞش ٍِ  

ْببخٕؾ حىيٍحٓببٞش، ٗاٍنخّببخص حىَيٍٓببش ٗحىع٦قببش ٍببع حىَـظَببع حىَليببٜ، حىَعيَببِٞ، ٗحىَظعيَببِٞ، ٗحىَ

 ٗحىظقٌٞٞ ٗعَيٞخص حىظغٌٝش حىَحؿعش. 
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كٞببغ طببٌ حىظؤمببي ٍببِ حىٜببي  حىظببخَٕٛ ١ىحس حىيٍحٓببش، مَببخ طببٌ حىظؤمببي ٍببِ ػزخطٖببخ رخٓببظويحً ٍعخٍببو 

 .α =  0.05( ٕٗ٘ ٍعخٍو ًٗ ى٥ىش اكٜخثٞش عْي ٍٔظ٘ٙ ى٥ىش 0.95حىاخمَّٗزخم حىٌٛ ري   

 ِجتّغ اٌذساعح وػُٕتها: 

طنُ٘ ٍـظَع حىيٍحٓش ٍِ ؿَٞع حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ حىٌِٝ ِٝحٗىُ٘ ٍَٖخص ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ فٜ 

  ( ٍ٘ببَفخن ٍٗ٘ببَفش طَر٘ٝببش،157ٍببيحٍّ حىظعيببٌٞ حىعببخً رَْوقببش حىـزببو ح١ه٠ببَ، ٗحىزببخى  عببيىٌٕ  

( 86حهظزَص ٌٍْٖ عْٞبش ع٘ب٘حثٞش رٔبٞوش ريب  كـَٖبخ   2012-2011ًٗىل ه٦ه حىعخً حىيٍحٜٓ 

 ( ٍِ ٍـظَع حىيٍحٓش. 0.55ٍَ٘فخن ٍَٗ٘فش طَر٘ٝش، ٗٝ٘نو ٌٕح حىعيى ك٘حىٜ  

 ػشع ٔتائج اٌذساعح وِٕالشتها: 

َٝنِ عَٝ ّظخثؾ حىيٍحٓش ٍْٗخق٘ظٖخ ٗفقخن ١ٕيحفٖخ، ٗرْخء عيٚ حىظٔخإ٥ص حىَوَٗكش فٜ ٍ٘بنيش 

  -حىيٍحٓش، ًٗىل عيٚ حىْل٘ حىظخىٜ : 

ٍببخ حكظٞخؿببخص حىظوببَ٘ٝ حىَْٖببٜ ىيَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ رَْوقببش حىـزببو ح١ه٠ببَ  -اٌغؤؤإاي الأوي: 

 حىظعيَٞٞش؟. 

ى٤ؿخربببش عبببِ ٕبببٌح حىٔبببئحه كٔبببذ حىَظ٘ٓبببوخص حىلٔبببخرٞش ٗح٥ّلَحفبببخص حىَعٞخٍٝبببش  ٥ٓبببظـخرخص 

حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ عيببٚ مببو فقببَس ٍببِ فقببَحص أىحس حىيٍحٓببش، كٞببغ حٓببظزعيص حىاقببَحص حىظببٜ ريبب  

( فَببخ فبب٘  رخعظزخٍٕببخ ىٞٔببض ٍـببخ٥ن ىيظوببَ٘ٝ حىَْٖببٜ، َٗٝنببِ طٟ٘ببٞق 4ٍظ٘ٓببوٖخ حىلٔببخرٜ  

حىَْٖٜ ىيََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ رَْوقش حىـزو ح١ه٠َ حىظعيَٞٞش، مَخ ٕ٘ ٍزِٞ فٜ حكظٞخؿخص حىظوَ٘ٝ 

 حىـيحٗه حىٔض حىظخىٞش: 

 (8جذوي )

 اٌّتىعظ اٌذغاتٍ والأذشاف اٌّؼُاسٌ لاعتجاتاخ

 اٌّششفُٓ اٌتشتىَُٓ ػًٍ تؼذ اٌضَاسج اٌظفُح

 اٌثؼذ الأوي: اٌضَاسج اٌظفُح:

 ِّاسعاخ اٌّششف اٌتشتىٌ
اٌّتىعظ 

 تٍاٌذغا

الأذشاف 

 اٌّؼُاسٌ

 1.27 2.02 اَٗحك حىَعيٌ فٜ طليٝي ٍ٘حعٞي حىِٝخٍس حىٜاٞش.  -

 1.24 3.26 اَٗحك حىَعيٌ فٜ حىظوو٢ٞ ىيِٝخٍس حىزعيٝش.  -

 1.26 3.40 اَٗحك حىَعيٌ فٜ طليٝي ٍٟ٘٘س حى٦َكظش ٗأىٗحطٖخ. -

 0.91 3.95 حٓظويحً حىََ٘د حىظَر٘ٛ ١ٓي٘د حى٦َكظش حىَاظ٘كش. -
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( كخؿش حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞٞ اىٚ حٓظزٜخٍ ٍعخّٜ ٗإَٔٞش اَٗحك حىَعيَبِٞ فبٜ 1ٟٝ٘ق حىـيٗه  

طليٝي ٍ٘حعٞي حىِٝخٍس حىٜاٞش، ٗحىظوو٢ٞ حىَ٘ظَك ىيِٝخٍحص حىٜاٞش، ٗهخٛبش طيبل حىظبٜ طبظٌ رعبي 

اؿَحء حى٦َكظبش حىٜباٞش  حىِٝبخٍحص حىزعيٝبش(، ٗاٗبَحك حىَعيَبِٞ فبٜ طليٝبي ٍٟ٘ب٘س حى٦َكظبش 

حطٖخ، ٍَٟٗٗحص حٓظويحً أٓي٘د حى٦َكظش حىََّش حىَاظ٘كش ٥كظب٘حء ؿَٞبع أَّبخ١ حىٔبي٘ك، ٗأىٗ

ٗحىظاخع٦ص حىٜاٞش، ٗمخفش ٍظخَٕ حىظعيٌ حىظبٜ ِٝهبَ رٖبخ حىَ٘بٖي حىٜباٜ، ىَْبع عَيٞبخص حهظبِحه 

حىع٘حٍببو حىَببئػَس فببٜ  ببخَٕس حىظَببيٍّ ٟببَِ ٍـَ٘عببش ٍببِ حىع٘حٍببو حىقخثَببش عيببٚ حفظَحٟببخص 

ٗأكنخٍٔ حىَٔزقش حىظٜ قي ٥ ٝنُ٘ ىٖخ ٗؿب٘ى فبٜ حىٜبا٘د عيبٚ ح١قبو مَبخ ٕبٜ حىََ٘د حىظَر٘ٛ 

 ٗحٍىس فٜ طيل حىاَٟٞخص. 

اُ ٌٕح حى٘ٛ  ٝئمبي ٗبٞ٘س أٓبخىٞذ ح٣ٗبَحد حىظقيٞبيٛ حىقخثَبش عيبٚ ٍَٕٞبش حىٔبيوش، ٗح٥طٜبخه 

ِ أكخىٛ حىـخّذ، ٗغٞخد عْخَٛ حىؼقش رِٞ حىَعيَبِٞ ٗحىَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ، ح١ٍبَ حىبٌٛ ؿعبو ٍب

حىَ٘بببَد حىظَرببب٘ٛ ٝعظَبببي أٓبببخىٞذ حىَقخربببش حىوخٍؿٞبببش ٍبببِ هببب٦ه حىِٝبببخٍحص حىَاخؿجبببش ىيٜبببا٘د 

 حىيٍحٓٞش. 

 (2جذوي )

 اٌّتىعظ اٌذغاتٍ والأذشاف اٌّؼُاسٌ لاعتجاتاخ

 اٌّششفُٓ اٌتشتىَُٓ ػًٍ تؼذ اٌؼلالح ِغ اٌّؼٍُّٓ

 اٌثؼذ اٌاأٍ : اٌؼلالح ِغ اٌّؼٍُّٓ:  

 ِّاسعاخ اٌّششف اٌتشتىٌ
اٌّتىعظ 

 اٌذغاتٍ

الأذشاف 

 اٌّؼُاسٌ

 1.02 3.59 طْ٘ٝع أٓخىٞذ ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ.  -

 0.94 3.84 حٓظو٦س آٍحء حىَعيَِٞ فٜ أٓخىٞذ ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ.  -

 1.21 3.87 ح٥ٕظَخً رظوَ٘ٝ حىع٦قش رِٞ حىَعيَِٞ ٍٗيَٝٛ حىَيحٍّ. -

 1.06 3.93 ٍَحعخس  َٗد حىَعيَِٞ.  -

 0.90 3.99 اَٗحك حىَعيَِٞ فٜ ْٛع حىقَحٍحص حىَظٜيش رعَيٌٖ.  -

 

ٗفقخن ٥ٓظـخرخص حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ رَْوقش حىـزو ح١ه٠َ عيٚ فقَحص رعي حىع٦قش ٍبع حىَعيَبِٞ 

َٝنِ  حىظؤمٞي عيبٚ ٗبٞ٘س ٍعظقبيحص ٗقبٌٞ ٍْٖٞبش رَٞٗقَح١ٞبش قٟ٘بض ٍبِ عَيٞبخص طْ٘ٝبع أٓبخىٞذ 

ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ، ىظؤهبٌ ربٌىل ٍَخٍٓبخص حىَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ حىوبخرع حىزَٞٗقَح١بٜ حىقبخثٌ عيبٚ 

ىعَو ٗفق ّظخً حى٘ٛاخص حىـخِٕس، ٍَٕٗٞش حىٔيوش ح٣َٗحفٞش، ٗأٓخىٞذ حىظقٞبٌٞ حىْٖبخثٜ ١ىحءحص ح

                حىَعيَبببِٞ حىظَر٘ٝبببش، فخىَ٘بببَد حىظَرببب٘ٛ ٝلبببيى ىيَعيبببٌ ٍبببخًح ٝـبببذ عيٞبببٔ عَيبببٔ؟ ٗمٞببب  ٝعَبببو؟ 

رغٞ حىْظَ عِ قَٞش ٍٗعظقيحطٔ، فخٕظَخٍخص حىََ٘د حىظَر٘ٛ ٗحىَعيَبِٞ ىٞٔبض ٗحكبيس، ٗحىَعيبٌ 
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فٜ ّظَ حىََ٘د حىظَر٘ٛ أقو ٠ّـخن ٍٗعَفش ٍٖٗخٍس ٗهزَس ٗكَٛخن عيبٚ حىٜبخىق حىعبخً، ىبٌىل 

مخُ ٍِ حى٠ٍَٗٛ أُ ٝو٠ع ١ٓبخىٞذ حىَقخربش حىوخٍؿٞبش حىَزخٗبَس، ٥ٗ ط٘ؿبي كخؿبش ٥ٓبظو٦س 

يَِٞ ىَعَفش اىٚ أٛ ٍيٙ طوخ١ذ أٓخىٞذ ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ حىَعظَيس كخؿخطٌٖ حىَظْ٘عبش آٍحء حىَع

ٗحىَظغَٞس ٗىحثَش حىظغَٞٞ، فخىظَمِٞ عيٚ ٍْبخكٜ حىٔبيوش ح٣ٗبَحفٞش ٗحٓبظويحٍخطٖخ ٗحّلٔبخٍ أىٗحٍ 

حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ فٜ ٦ٍكظش حىظاخع٦ص حىٜاٞش كخه ىُٗ حٕظَخٌٍٖ رخىََخٍٓخص حىظَر٘ٝش حىظٜ 

قع هخٍؽ حىغَد حىٜاٞش مخىَٔخَٕش فٜ طوَ٘ٝ حىع٦قش رِٞ حىَعيَِٞ ٍٗيَٝٛ حىَيحٍّ، ٗحىْظَس ط

اىٚ حىَعيٌ ر٘ٛأ أقو ٍْٖٞش ٗحكظَحد، ٗٗعٞخن رَٓبخىش  حىظَرٞبش ٗغخٝخطٖبخ عبُِص حىقْخعبش حىقخثَبش 

 عيٚ فَٟٞش عيً قيٍطٔ عيٚ حىَ٘خٍمش حىاخعيش فٜ ْٛع حىقَحٍحص حىظَر٘ٝش. 

               َعخٛببَس فببٚ ح٣ٗببَحد حىظَربب٘ٛ طْببخٕٞ ٗر٘ببيس حىظانٞببَ حى٘ببَ٘ىٚ حىَعٞببخٍٙ ،اُ حىظ٘ؿٖببخص حى

                            ًٗىببببببل ١ُ ح٥ٓببببببظَحطٞـٞخص ح٣ٗببببببَحفٞش حىظببببببٚ طئمببببببي عيببببببٚ حىقٞبببببب٘ى ،ٗحىظعيَٞببببببخص طنخفببببببؤ 

عيبٌٞ ٗحىبظعيٌ رخ٣كزخ١ ،ٗحىاظٍ٘،ٗفقيحُ حىوَ٘ف،ٗطَحؿع ٍٔظ٘ٝخص حىَغزش فٚ حىظغَٞٞ، فعَيٞخص حىظ

ٍٔؤىش طقْٞش ٍَمزش ٝـذ أُ طَخٍّ فٚ ٓٞخقخص ٛاٞش ٍَّش، مَبخ طظويبذ ربَحٍؾ طَرٞبش حىَظعيَبِٞ 

ٗطَنٌْٖٞ فٚ حىَٔظقزو ٍِ أُ ٝنّ٘٘ح ٍ٘خٍمِٞ فخعيِٞ فٚ ٍـظَعٌٖ ، طَٓبٞن رعبي حىَ٘بخٍمش ىبيٙ 

ّظبٌ ٍئّٔبْش حىَعيَِٞ أ٥ٗ ٗطلٌََٕٝ ٍِ حىَليىحص حىزَٞٗقَح١ٞش،ٗٛبٞخّش ح١١بَ ح٣ّٔبخّٞش فبٚ 

روزٞعظٖببخ،ٗطزْٚ أٓببخىٞذ حىقٞببخىس حىظَر٘ٝببش حىَٞٔببَس، ٗحىظؤٓببْٞ ىببْظٌ ح٣طٜببخه ٗحىببيعٌ حىَظزببخىه 

،ٗحَٗحك حىَعيَِٞ فٚ ٛبْخعش حىقبَحٍحص حىظبٚ طَنبٌْٖ ٍبِ ح٥ٓبظـخرش حىاخعيبش ىيظبَٗد حىَعقبيس ، 

 ٗحىَ٘حق  حىظَر٘ٝش َٓٝعش حىظغَٞٞ.

 (0جذوي )

 سٌ لاعتجاتاخ اٌّششفُٓ اٌتشتىَُٓ اٌّتىعظ اٌذغاتٍ والأذشاف اٌّؼُا

 .ػًٍ تؼذ اٌؼلالح ِغ اٌّتؼٍُّٓ

 اٌثؼذ اٌااٌث: اٌؼلالح ِغ اٌّتؼٍُّٓ: 

 ِّاسعاخ اٌّششف اٌتشتىٌ
اٌّتىعظ 

 اٌذغاتٍ

الأذشاف 

 اٌّؼُاسٌ

 1.09 2.84 حىَٔخَٕش فٜ طٌَٜٞ رَحٍؾ طَر٘ٝش ىيَظعيَِٞ حىَظا٘قِٞ.  -

 1.41 3.13 ط٘ػٞق حىٜيش ٍع أٗىٞخء أٍٍ٘ حىَظعيَِٞ.  -

 0.99 3.70 حىظوو٢ٞ ىظَْٞش حىقيٍحص ح٣ريحعٞش ىيَظعيَِٞ. -

 1.17 3.79 ٍٔخعيس حىَظعيَِٞ ى٤فخىس ٍِ ّظخثؾ ح٥هظٞخٍحص حىَيٍٓٞش.  -

 1.03 3.86 ٍٔخعيس حىَظعيَِٞ عيٚ ط٘ ٞ  حىَعَفش فٜ كٞخطٌٖ حىٍٞ٘ٞش. -
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أ َٖص حٓظـخرخص حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ رَْوقش حىـزو ح١ه٠َ حىظعيَٞٞش عيٚ فقَحص ٕبٌح حىزعبي أُ 

ٍَخٍٓببخطٌٖ ىُٗ حىظ٘قعببخص، ًٗىببل فَٞببخ ٝظٜببو رظٜببٌَٞ حىزببَحٍؾ حىظَر٘ٝببش حىَظْ٘عببش حىظببٜ طوخ١ببذ 

 حٕظَخٍخص ٗاريحعخص حىَظعيَِٞ حىَظا٘قِٞ ٗحىظبٜ ط٘بزع كخؿبخطٌٖ ىيَْب٘ حى٘بخٍو، ٗطٔبظـٞذ ىَٞب٘ىٌٖ

ٍٗغزخطٌٖ حىَظزخْٝبش، ٗفبٜ طعِٝبِ حىٜبيش ٍبع أٗىٞبخء أٍبٍ٘ حىَظعيَبِٞ رٖبيد اٝـبخى كيب٘ه ٍ٘بظَمش 

ىيَ٘خمو ٗحىظليٝخص حىظٜ ٝ٘حؿّٖٖ٘بخ، ٗحىظووب٢ٞ ىظَْٞبش حىقبيٍحص ح٣ريحعٞبش ىيَظعيَبِٞ ٍٗٔبخعيطٌٖ 

 عيٚ ح٣فخىس ٍبِ ّظبخثؾ ح٥هظزبخٍحص حىَيٍٓبٞش ًىبل ١ُ حىووبؤ ٝعبي ٍٜبيٍ ٍبِ ٍٜبخىٍ حىبظعيٌ رَبخ

ٝعَو عيٚ ىعٌ قيٍحطٌٖ ح١مخىَٝٞش ٗط٘ ٞ  حىَعخٍد ٗحىَٖبخٍحص ٗهزبَحطٌٖ حىَيٍٓبٞش فبٜ اٝـبخى 

كي٘ه فخعيش ىيَ٘ن٦ص حىظٜ ٝظعخ١ُ٘ ٍعٖخ فٜ كٞخطٔ حىٍٞ٘ٞش، ٗقي ٝنُ٘ ًىل حىظقَٜٞ فٜ أىحء ٌٕٓ 

حىظبٜ حىََٖخص ٍِ قزو حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ فٜ ٍْوقش حىـزو ح١ه٠بَ حىظعيَٞٞبش أكبي إٔبٌ ح١ٓبزخد 

أَٖٓض فٜ حطٔخس حىاـ٘س رِٞ حىلٞخس حىَيٍٓٞش ًَٕٗ٘ حىَظعيَِٞ ٍٗ٘بن٦طٌٖ، ًٗىبل ١ُ حىَبيحٍّ 

ٝـذ أُ طعَو عيٚ طَنِٞ حىَظَيٍِٓٞ ٍِ اّظخؽ ٍْظـبخص ىٖبخ قَٞبش أٗ حىَٔبخَٕش فبٜ اٝـبخى كيب٘ه 

 فخعيش ىيَ٘ن٦ص حىظٜ ٝ٘حؿّٖٖ٘خ فٜ كٞخطٌٖ حىٍٞ٘ٞش. 

 (3جذوي )

والأذشاف اٌّؼُاسٌ لاعتجاتاخ اٌّششفُٓ اٌتشتىَُٓ ػًٍ تؼذ إٌّاهج اٌّتىعظ اٌذغاتٍ 

 اٌذساعُح.

 اٌثؼذ اٌشاتغ: إٌّاهج اٌذساعُح: 

 ِّاسعاخ اٌّششف اٌتشتىٌ.
اٌّتىعظ 

 اٌذغاتٍ

الأذشاف 

 اٌّؼُاسٌ

 1.43 2.85 حىَٔخَٕش فٜ طوو٢ٞ حىَْخٕؾ حىيٍحٓٞش. -

 1.13 3.05 اؿَحء حىزل٘ع حىظَر٘ٝش. -

 1.17 3.06 ى٠َخُ طلقٞق حىظ٘خٍمٞش فٜ ٟٗع حىَْخٕؾ حىيٍحٓٞش.حىظوو٢ٞ  -

 1.33 3.17 حىَٔخَٕش فٜ ط٘فَٞ حىنظذ ٗحىَٜخىٍ حىعيَٞش.  -

 1.18 3.20 حىظوو٢ٞ ٣ػَحء حىَْخٕؾ حىيٍحٓٞش. -

 1.40 3.40 طِٗٝي حىَيحٍّ رخى٘ٓخثو حىظعيَٞٞش حى٦ٍُش. -

 1.22 3.84 حى٘قض حىَْخٓذ.حىظؤمي ٍِ حٓظ٦ً حىَيحٍّ ىينظذ حىَيٍٓٞش فٜ  -

 1.09 3.85 حىَٔخَٕش فٜ طليٞو حىَْخٕؾ حىيٍحٓٞش ّٗقيٕخ. -

 

طظَٖ حٓظـخرخص عْٞش حىيٍحٓش عيٚ فقَحص رعي حىَْخٕؾ حىيٍحٓٞش، حّواخٝ ٍٔظ٘ٙ أىحء حىََ٘فِٞ 

حىظَرببِ٘ٝٞ فببٜ ٍْوقببش حىـزببو ح١ه٠ببَ حىظعيَٞٞببش عببِ حىظ٘قعببخص، ًٗىببل فَٞببخ ٝظعيببق رخىَٔببخَٕش فببٜ 

طوو٢ٞ حىَْخٕؾ حىيٍحٓٞش، ٟٗبع  ٍ٘بخٍمخطٌٖ حىزلؼٞبش ٗهخٛبش فَٞبخ ٝظٜبو ربخىزل٘ع ح٣ؿَحثٞبش 

طٌٖٔ فٜ اٝـخى كي٘ه فخعيش ىيَ٘ن٦ص حىٍٞ٘ٞش حىظٜ ٝظعخ١ٜ ٍعٖخ حىَعيَِٞ فٜ حىَيحٍّ، ٗقبي حىظٜ 

ٝعِٙ حىٔزذ فٜ ًىل اىٚ عيً اىٍحمٌٖ ١َٕٞش  حىزل٘ع حىظَر٘ٝش فٜ طلِٔٞ ٍَخٍٓبخص حىَعيَبِٞ، 
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ٗىعيً ٗؿ٘ى ٍـ٦ص عيَٞبش ٍلنَبش طخرعبش ىبُ٘حٍس حىظَرٞبش ٗحىظعيبٌٞ، ف٠ب٦ن عبِ ًىبل ٝاظقبَ رعبٞ 

َفِٞ حىظَرِ٘ٝٞ اىٚ ٍٖخٍحص حىزلغ حىعيَٜ حى٦ٍُش ٣ّـخُ رلب٘ع ٍزظنبَس عيبٚ ىٍؿبش عخىٞبش حىَ٘

 ٍِ ح١ٛخىش ٗح١َٕٞش.  

اُ ٟٗع حىَْخٕؾ حىيٍحٓٞش ٍِ قزو ىـخُ ٍظوٜٜش ٝظٌ ط٘نٞيٖخ عيٚ حىَٔبظ٘ٙ حىنيبٜ كخىبض ىُٗ 

ٞلٖبخ، ٗحىظووب٢ٞ حىَ٘خٍمش حى٘حٓعش ٍِ قزو حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ فبٜ طٜبََٖٞخ، ٍَٗحؿعظٖبخ، ٗطْق

٣ػَحء ٠ٍخٍْٖٞخ، ٗحىَٔخَٕش فٜ طليٞيٖخ ّٗقيٕخ، ف٦٠ن عِ ًىل ىب٘كم ٟبع  حٕظَبخً حىَ٘بَفِٞ 

حىظَرِ٘ٝٞ رظ٘فَٞ حىنظذ ٗحىَٜخىٍ حىعيَٞش، ٗطِٗٝي حىَيحٍّ رخى٘ٓخثو حىظعيَٞٞبش حى٦ٍُبش، ٗحىظؤمبي 

ىَ٘بَد حىظَرب٘ٛ ٍِ حٓظ٦ٍٖخ ىينظذ فبٜ حى٘قبض حىَْخٓبذ، َٗٝنبِ طأبَٞ ًىبل فبٜ ٟب٘ء ٍإٝبش ح

١ىٗحٍٓ حىَْٖٞببش ٗحىقخثَببش عيببٚ ٦ٍكظببش حىْ٘ببخ١خص ٗحىظاببخع٦ص حىٜبباٞش، ٗطقٞببٌٞ أىحءحص حىَعيَببِٞ 

 ىُٗ ٓ٘حٕخ ٍِ حىْ٘خ١خص ٗح١ىٗحٍ حىظَر٘ٝش

 (5جذوي )                                                          

 اٌّششفُٓ اٌتشتىَُٓاٌّتىعظ اٌذغاتٍ والأذشاف اٌّؼُاسٌ لاعتجاتاخ 

 ػًٍ تؼذ ئِىأاخ اٌّذسعح واٌؼلالح ِغ اٌّجتّغ اٌّذٍٍ.

 

 . اٌثؼذ اٌخاِظ: ئِىأاخ اٌّذسعح واٌؼلالح ِغ اٌّجتّغ اٌّذٍٍ

 

 ِّاسعاخ اٌّششف اٌتشتىٌ.
اٌّتىعظ 

 اٌذغاتٍ

الأذشاف 

 اٌّؼُاسٌ

 1.09 1.87 ٍظخرعش ط٘نٞو ٍـخىْ حٟرخء ٗحىَعيَِٞ فٜ حىَيحٍّ. -

 1.13 2.12 حىظ٘حٛو ٍع أٗىٞخء أٍٍ٘ حىَظعيَِٞ.  -

 1.30 2.51 حىظوو٢ٞ ىظليٝي ح٥كظٞخؿخص ٍِ ح١رْٞش حىَيٍٓٞش.  -

 1.06 2.56 ح٣َٗحد عيٚ رَحٍؾ ح١ّ٘وش حى٦ٛاٞش. -

 1.29 2.72 ح٦١٣س عيٚ قخثَش حى٘ٓخثو حىظعيَٞٞش.  -

 1.15 2.98 حىيٍّٗ ٗحىَلخَٟحص.حىَٔخَٕش فٜ طٟ٘ٞق حىَاخٌٕٞ حىظَر٘ٝش ٍِ ه٦ه اىقخء  -

 1.18 3.14 حىَٔخَٕش فٜ طٟ٘ٞق رعٞ حىَاخٌٕٞ حىظَر٘ٝش ٍِ ه٦ه ٍٕٗ حىعَو. -

 1.16 3.44 طقيٌٝ حىَقظَكخص ٣ىحٍس حىَيٍٓش رٖيد طلِٔٞ ح١ىحء حىظَر٘ٛ. -

 1.10 3.63 ح٥ٕظَخً رخ١ّ٘وش حى٦ٛاٞش. -

       

طئمي حٓظـخرخص حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ فٜ ٍْوقش حىـزو ح١ه٠َ حىظعيَٞٞش عيٚ ٌٕح حىزعي ح١ٗٛبخد 

ٗحىْعببب٘ع حىٔبببخرق عَٟبببٖخ ىََخٍٓبببخطٌٖ حىظبببٜ مخّبببض ىُٗ حىظ٘قعبببخص ٗر٘بببنو ٝٔبببظيعٜ حىالبببٚ 

ٗحىََحؿعش، كٞغ ٓـيض حٓظـخرخطٌٖ ٍظ٘ٓوخص كٔبخرٞش ٍظيّٞبش ٍقخٍّبش ٍبع حىَظ٘ٓبوخص حىلٔبخرٞش 

يٚ رقٞش ح١رعخى، ح١ٍَ حىٌٛ ٝئمي طَمِٞ حٕظَخً حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ عيٚ حىْ٘بخ١خص ٥ٓظـخرخطٌٖ ع

                     حىٜببباٞش ٥عظقبببخىٌٕ ربببؤُ حىْ٘بببخ١خص حى٦ٛببباٞش طظـبببخُٗ ٓبببٞخقخص حىبببيٍٗ ح٣ٗبببَحفٜ حىََٓبببً٘، 
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ىٌىل ٗؿي ٟع  ٗحٟق فٜ ٍَخٍٓش ح١ىٗحٍ حىَظٜيش رَظخرعش ط٘نٞو ٍـخىْ حٟرخء ٗحىَعيَِٞ فٜ 

حىَببيحٍّ، ٟٗببع  عَيٞببخص حىظ٘حٛببو ٍببع أٗىٞببخء أٍببٍ٘ حىَظعيَببِٞ، ٗطَحؿببع حٕظَببخً حىَ٘ببَفِٞ 

حىظَرِ٘ٝٞ رخىظوو٢ٞ ىظليٝي ح٥كظٞخؿخص ٍِ ح١رْٞش حىَيٍٓٞش ٗفقبخن ىيَْب٘ حىنَبٜ حىَظ٘قبع فبٜ أعبيحى 

 َظَيٍٓببِٞ، ٟٗببع  ح٥ٕظَببخً رخ٣ٗببَحد عيببٚ رببَحٍؾ ح١ّ٘ببوش حى٦ٛبباٞش ٗحى٘ٓببخثو حىظعيَٞٞببش، حى

ٗفٜ طٟ٘ٞق حىَاخٌٕٞ حىظَر٘ٝش ٍِ ه٦ه اىقخء حىيٍّٗ ٗحىَلخَٟحص ٍٕٗٗ حىعَو، ٗطَطذ عيٚ 

 ًىل حّلٔخٍ ٍٔظ٘ٙ حىَزخىٍحص حىَحٍٞش ىظلِٔٞ ّ٘عٞش ح١ىحء حىظَر٘ٛ فٜ حىَيحٍّ.

 (6جذوي )                                                          

 اٌّتىعظ اٌذغاتٍ والأذشاف اٌّؼُاسٌ لاعتجاتاخ اٌّششفُٓ اٌتشتىَُٓ

 ػًٍ تؼذ اٌتمُُُ وػٍُّاخ اٌتغزَح اٌشاجؼح.

 

 .اٌثؼذ اٌغادط: اٌتمُُُ وػٍُّاخ اٌتغزَح اٌشاجؼح

 

 ِّاسعاخ اٌّششف اٌتشتىٌ.
اٌّتىعظ 

 غاتٍاٌذ

الأذشاف 

 اٌّؼُاسٌ

 1.27 3.08 حىَٔخَٕش فٜ طقٌٞٞ رَحٍؾ طيٍٝذ حىَعيَِٞ. -

 1.08 3.57 طقيٌٝ حىظغٌٝش حىَحؿعش ىيَعيَِٞ.  -

 1.23 3.60 حىَٔخَٕش فٜ اٝـخى كي٘ه فخعيش ىَ٘ن٦ص حىظعيٌ. -

 1.19 3.80 َّ٘ ّظخثؾ طقٌٞٞ أىحء حىَعيَِٞ.  -

 1.29 3.85 قز٘ه حّظقخىحص حىَعيَِٞ.  -

 1.35 3.90 طليٞو أٓجيش ح٥هظٞخٍحص حىظلٜٞيٞش.  -

 1.11 3.99 طعَٞق ح٥طـخٕخص ح٣ٝـخرٞش ّل٘ ٍْٖش حىظَرٞش ٗحىظعيٌٞ. -

   

طظٖببَ حٓببظـخرخص حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ رَْوقببش حىـزببو ح١ه٠ببَ حىظعيَٞٞببش عببِ فقببَحص ٕببٌح حىزعببي 

طَحؿعخن ٍيل٘ بخن فبٜ ٍَخٍٓبخطٌٖ حىَْٖٞبش حىَظٜبيش رظقٞبٌٞ ربَحٍؾ طبيٍٝذ حىَعيَبِٞ، ٗطقبيٌٝ حىظغٌٝبش 

حىَحؿعش ىيََخٍِٓٞ رٖبيد طلٔبِٞ أىحثٖبٌ حىظَرب٘ٛ ّٗ٘عٞبش حىظعيبٌٞ حىبٌٛ ٝقبيً ىيَظَيٍٓبِٞ، ٗفبٜ 

طَنِٞ حىَعيَِٞ ٍِ اٝـخى كي٘ه فخعيش ىَ٘ن٦ص حىظعيٌٞ ٗحىظعيٌ، ًٗىبل ّظبَحن ىغٞبخد عْخٛبَ حىؼقبش 

ٗحىع٦قببخص حىقخثَببش عيببٚ ٍزببخىة حىٍِخىببش حىَْٖٞببش، فخىٔببيوش ح٣ٗببَحفٞش حىٍَٖٞببش، ٗح٥طٜببخه أكببخىٛ 

 حىـخّذ، ٗحىظَمِٞ عيٚ ٓي٘ك حىَعيٌ حىٜاٜ ؿَٞعٖبخ ع٘حٍبو أٓبَٖض فبٜ طَحؿبع ٍٔبظ٘ٙ حىظغٌٝبش

حىَحؿعش ىيَعيَِٞ ٗحى٦ٍُبش ىظلٔبِٞ ٍَخٍٓبخطٌٖ حىَْٖٞبش ٍبِ هب٦ه طزٜبٌَٕٞ رْظبخثؾ طقٞبٌٞ أىحثٖبٌ 

ٗقز٘ه حعظَحٟخطٌٖ عيٖٞخ ٗحّظقخىحطٌٖ ىٖبخ، ٗطعَٞبق ح٥طـخٕبخص ح٣ٝـخرٞبش ىبيٌٖٝ ّلب٘ ٍْٖبش حىظَرٞبش 

ِٞ ٝـعبو ٍبِ ٗحىظعيٌٞ، ًىل ١ُ طقٌٞٞ أىحء حىَعيَِٞ ٍِ ه٦ه ّظخثؾ حىظلٜٞو ح١مخىَٜٝ ىيَظَيٍٓب

حىَعيٌ حىوَد حى٘كٞي حىَٔئٗه عِ كخ٥ص ح٣هاخ  ح١مخىَٜٝ، ٌٕٗح حىَْلٚ حىظقَٞٞبٜ حىقبخثٌ عيبٚ 
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ح٥هظببِحه ٍـلبب  ٗٝلبب٘ه ىُٗ طعَببق ح١ٓببزخد ٗحىع٘حٍببو حىَظ٘ببخرنش ٗحىَعقببيس حىظببٜ طاخعيببض ٍببع 

ٔبخرق، رع٠ٖخ ىظَٓبٌ ٍعبخىٌ حىَ٘بٖي حىٜباٜ ٍٗٔبظ٘ٝخص طلٜبٞو حىَظعيَبِٞ  مخ١ٓبَس، ٗحىظعيبٌٞ حى

ٗحىزٞجش حىَلٞوش، ٗحىَْخم حىَيٍٜٓ، ٗحىَْخٕؾ حىيٍحٓٞش، ٗٗٓخثو حىظعيٌ، ّٗظٌ حىظقٌٞٞ ٗحىقٞبخّ...( 

ٗغَٕٞبببخ ٍبببِ حىع٘حٍبببو حىظبببٜ طظاخعبببو ٍبببع رع٠بببٖخ ىظ٘بببنو ٦ٍٍبببق حىظَٞبببِ أٗ ح٣هابببخ  ح١مبببخىَٜٝ 

 ىيَظَيٍِٓٞ. 

ٟبٞخص حىَٔبزقش حىَاعَبش اُ حعظَخى أٓبخىٞذ ح٣ٗبَحد حىظَرب٘ٛ حىقبخثٌ عيبٚ حىَْبخًؽ حىـبخِٕس ٗحىاَ

رَٔبببيَخص ح٥هظبببِحه ٗحىظنَحٍٝبببش قببب٘ٝ ٍبببِ اٍنخّٞبببش حعظَبببخى حٓبببظَحطٞـٞخص ح٣ٗبببَحد حىظَرببب٘ٛ 

حىَعخَٛ حىقخثَش عيٚ حىظعيٌٞ ٗح٣َٗحد حىظَر٘ٛ ٗفق ٓٞخقخص حىَ٘ق  حىظعيَٞبٜ، ٗأٓبخىٞذ حىظقٞبٌٞ 

ٌىل كبيحن ىَبخ َٝنبِ أُ حىزيٝو ١ىحءحص حىَظعيَِٞ، ٗحىظنْٜ٘ٝ حى٘خٍو ىََخٍٓخص حىَعيَِٞ، ٟٗٗع ر

ْٝـبببِ ىحهبببو حىغبببَد حىٜببباٞش ٗهخٍؿٖبببخ ىبببٌىل مبببخُ ٍبببِ حى٠بببٍَٗٛ طزْبببٜ حىظٜبببخٌٍٞ حىْ٘عٞبببش 

 مخ١ػْ٘غَحفٞخ، ٗحىظ٘حَٕطٞش، ٗىٍحٓش حىلخىش، ٗحىزلغ ح٣ؿَحثبٜ( ٗطبيٍٝذ حىَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ 

 عيٚ ٌٕٓ ح٥ٓظَحطٞـٞخص ٗحىظٜخٌٍٞ رلٞغ ٝنُ٘ ىٖخ ك٠ٍ٘حن ٍيَ٘ٓخن فٜ حىَيحٍّ. 

ُ حىْظخثؾ حىظٚ طٌ حىظ٘ٛو اىٖٞبخ ٍبِ هب٦ه طليٞبو رٞخّبخص حٓبظـخرخص حىَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ رَْوقبش ا

حىـزو ح١ه٠َ حىظعيَٞٞش عيٚ أرعخى أىحس حىيٍحٓش ، ٗحىظأَٞحص حىََطزوش رٖخ .طلظٚ ربيعٌ ٗحٟبق 

( حىظبٚ أمبيص عيبٚ ٟبع  2004فٚ ّظخثؾ حىيٍحٓخص حىظٚ عَٟض ميٍحٓش ٓظَحك ٗحىوٜبخّٗش  

اىَخً حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ فٚ ح١ٍىُ رؤٓخىٞذ ح٣َٗحد حىظَر٘ٙ حىَعخَٛ ٗحٓبظَحطٞـٞخطٔ  ٍٔظ٘ٙ

(حىظببٚ أ ٖببَص حّواببخٝ ٍٔببظ٘ٙ حىناخٝببخص ح٣ٗببَحفٞش حىظَر٘ٝببش ىببيٙ 2006، ٗىٍحٓببش حىببيٍْٞٚ  

حىَ٘ببببببَفِٞ حىظَرببببببِ٘ٝٞ رَلخفظببببببش طعببببببِ حىَْٞٞببببببشعِ حىَٔببببببظ٘ٙ حىَظ٘قببببببع، ٗىٍحٓببببببش ٗببببببخًٍ 

حىظببٚ أمببيص عيببٚ ٗببٞ٘س حٓببظَحطٞـٞخص ح٣ٗببَحد حىن٦ٓببٞنٚ  Sharma et al(2011ٗآهببَُٗ 

 حىنظخرٚ(حىقخثٌ عيٚ حىَيلظبش حىَقْْبش ، ٗحىَقخربش حىوخٍؿٞبش ى٠بز٢ ٍَخٍٓبخص حىَعيَبِٞ. ٗحّلٔبخٍ 

ٍٔببظ٘ٝخص حىَ٘ببخٍمش ٗحىظعببخُٗ ،ٟٗببع  حىع٦قببخص حىزْٞٞببش حىٍِخ٥طٞببش رببِٞ حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ 

 خىِٞٝخ،ٗحىْٖي.ٍٗعيَٚ حىَيٍحّ حىؼخّ٘ٝش فٚ طخ٦ّٝي،ٍٗ

ٕبو ط٘ؿبي فبَٗ  ًحص ى٥ىبش اكٜبخثٞش فبٜ حكظٞخؿبخص حىظوبَ٘ٝ حىَْٖبٜ ىيَ٘بَفِٞ اٌغؤإاي اٌاؤأٍ: 

حىظَرِ٘ٝٞ رَْوقبش حىـزبو ح١ه٠بَ حىظعيَٞٞبش طعبِٛ ىَظغٞبَحص حىَئٕبو حىعيَبٜ، ٗحىوزبَس حىَْٖٞبش، 

 ٗحىََكيش حىظعيَٞٞش؟. 
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٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ رَْوقبش حىـزبو ح١ه٠بَ ىَعَفش ى٥ىش حىاَٗ  فٜ حكظٞخؿخص حىظوَ٘ٝ حىَْٖٜ ىيَ

حىظعيَٞٞببش ٗحىظببٜ َٝنببِ أُ طعببِٛ ىَظغٞببَٛ حىَئٕببو حىعيَببٜ ٗحىََكيببش حىظعيَٞٞببش حٓببظويً ح٥هظزببخٍ 

( ىَعَفش ى٥ىش حىابَٗ  One way ANova( مَخ حٓظويً طليٞو حىظزخِٝ ح١كخىٛ  t-testحىظخثٜ  

   -س حىَْٖٞش، ًٗىل عيٚ حىْل٘ حىظخىٜ: فٜ ٌٕٓ ح٥كظٞخؿخص ٗحىظٜ َٝنِ أُ طعِٛ ىَظغَٞ حىوزَ

 -: اٌّإهً اٌؼٍٍّ

 ُٗعض عْٞش حىيٍحٓش ٗفق ٌٕح حىَظغَٞ اىٚ ٍـَ٘عظِٞ َٕخ:  

كَيبببش ىريبببً٘ حىَعيَبببِٞ حىَظ٘ٓببب٢، ٗكَيبببش حى٘بببٖخىحص حىعيٞبببخ، ٗكٔبببزض حىَظ٘ٓبببوخص حىلٔبببخرٞش 

  فبٜ حكظٞخؿبخص ٗح٥ّلَحفخص حىَعٞخٍٝش ٥ٓظـخرخص مو ٍـَ٘عش عيٚ كبيس، ٗىظليٝبي ى٥ىبش حىابَٗ

حىظوببَ٘ٝ حىَْٖببٜ ىيَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ رَْوقببش حىـزببو ح١ه٠ببَ حىظعيَٞٞببش ٗحىظببٜ َٝنببِ أُ طعببِٛ 

 (.7( ًٗىل مَخ ٕ٘ ٍٟ٘ق رخىـيٗه  t-testىَظغَٞ حىَئٕو حىعيَٜ، حٓظويحً ح٥هظزخٍ حىظخثٜ   

اٌذشَح،  ( اٌّتىعظ اٌذغاتٍ والأذشاف اٌّؼُاسٌ لاعتجاتاخ ػُٕح اٌذساعح، ودسجح7جذوي )

( ٌتذذَذ دلاٌح اٌفشوق فٍ ادتُاجاخ اٌتطىَش اٌّهٍٕ ٌٍّششفُٓ اٌتشتىَُٓ واٌتٍ َّىٓ tولُّح )

 أْ تؼضٌ ٌّتغُش اٌّإهً اٌؼٍٍّ.

 

 اٌؼذد اٌّإهً اٌؼٍٍّ
اٌّتىعظ 

 اٌذغاتٍ

الأذشاف 

 اٌّؼُاسٌ

دسجح 

 اٌذشَح
 (tلُّح )

اٌذلاٌح 

 الإدظائُح

0.028 84 43.09 282.23 47 ىريً٘ حىَعيَِٞ حىَظ٢ٓ٘
)* 
 0.98 

 - - - 29.69 282.46 39 ٖٗخىس عيٞخ
)* 
 .α=       قَٞش غَٞ ىحىش اكٜخثٞخن عْي ٍٔظ٘ٙ ى٥ىش  

 

أُ حىَظ٢ٓ٘ حىلٔخرٜ ٥ٓظـخرخص عْٞش حىيٍحٓش ٍبِ كَيبش ىريبً٘ حىَعيَبِٞ  (٦ٝ7كم ٍِ حىـيٗه  

( رَْٞببخ ريبب  حىَظ٘ٓبب٢ حىلٔببخرٜ 43.09( رببخّلَحد ٍعٞببخٍٛ قببيٍٓ  282.23حىَظ٘ٓبب٢ قببي ريبب   

 (. 29.69( رخّلَحد ٍعٞخٍٛ قيٍٓ  ٥282.46ٓظـخرخص عْٞش حىيٍحٓش ٍِ كَيش حىٖ٘خىحص حىعيٞخ  

( كٞغ ريغض حىقَٞش حىظخثٞش t- testحىَظ٘ٓوِٞ حٓظويً ح٥هظزخٍ حىظخثٜ  ٥ٗهظٞخٍ ى٥ىش حىاَٗ  رِٞ 

 . .α=       ( ٕٜٗ قَٞش غَٞ ىحىش اكٜخثٞخن عْي ٍٔظ٘ٙ ى٥ىش 0.028 

ٌٕٗٓ حىْظٞـش طعْٜ أُ حهظ٦فخن فٜ حىَئ٦ٕص حىعيَٞش ىيََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ ىٌ ْٝظؾ عْبٔ حهبظ٦د فبٜ 

ص ٌٕٓ ح٥كظٞخؿخص ٍظوخرقش رخىَغٌ ٍِ حهبظ٦د حىَبئ٦ٕص حكظٞخؿخطٌٖ ىيظوَ٘ٝ حىَْٖٜ، كٞغ ؿخء

 حىعيَٞش ىيََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ فٜ ٍْوقش حىـزو ح١ه٠َ حىظعيَٞٞش. 
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ٗٝعنببْ ًىببل حىظوببخرق ١زٞعببش حىظؤٕٞببو حىببٌٛ ٝظٜببو رخىظوٜٜببخص حىعيَٞببش ىيَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ، 

فخىَ٘بَد حىظَرب٘ٛ ٍظوٜبٚ فبٜ فببَس ٍبِ فبَٗس حىَعَفبش ر٘ٛببأ ٍعيَبخن قزبو أُ ٝنبُ٘ ٍ٘ببَفخن 

طَر٘ٝخن، ٗعَيٞخص طؤٕٞئ فبٜ ٍعخٕبي حىَعيَبِٞ، أٗ حىنيٞبخص حىـخٍعٞبش مخّبض ٍْٜبزش عيبٚ حىَعبخٍد 

ظٜببببيش رظوٜٜببببٔ، ٥ٗ ٛببببيش ىٖببببخ رْظَٝببببخص ح٣ٗببببَحد حىظَربببب٘ٛ ٗأٓببببخىٞزٔ ٗحىَٖببببخٍحص حىَ

ٗحٓببظَحطٞـٞخطٔ، ىببٌىل  ٖببَص حكظٞخؿببخص حىظوببَ٘ٝ حىَْٖببٜ ىببيٙ حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ مخفببش رغببٞ 

 حىْظَ عِ ٍئ٦ٕطٌٖ حىعيَٞش. 

  اٌخثشج اٌّهُٕح:

ح١ٗىببٚ  ُٗعبض عْٞبش حىيٍحٓببش ٗفقبخن ىٖببٌح حىَظغٞبَ اىببٚ ػب٦ع ٍـَ٘عببخص، كٞبغ ٗببَيض حىَـَ٘عبش

( ٓبْش، رَْٞبخ ط٠بَْض حىَـَ٘عبش حىؼخّٞبش 20-10حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ حىٌِٝ طظَحٗف هزبَحطٌٖ ٍبِ  

( ٓبْش فبٜ كبِٞ ٗبَيض حىَـَ٘عبش 30-20حىََ٘فِٞ حىظَربِ٘ٝٞ حىبٌِٝ طِٝبي هزبَطٌٖ حىَْٖٞبش عبِ  

( ٓببْش، ٗكٔببزض حىَظ٘ٓببوخص 30حىؼخّٞببش حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ حىببٌِٝ طِٝببي هزببَطٌٖ حىَْٖٞببش عببِ  

حىلٔببخرٞش ٗح٥ّلَحفببخص حىَعٞخٍٝببش ٥ٓببظـخرخص مببو ٍـَ٘عببش عيببٚ أىحس حىيٍحٓببش، ًٗىببل مَببخ ٕبب٘ 

 (. 8ٍٟ٘ق رخىليٗه  

 (8جذوي )

 اٌّتىعظ اٌذغاتٍ والأذشاف اٌّؼُاسٌ لاعتجاتاخ ػُٕح اٌذساعح 

 وفماً ٌّتغُش اٌخثشج اٌّهُٕح.

 الأذشاف اٌّؼُاسٌ اٌّتىعظ اٌذغاتٍ اٌؼذد اٌخثشج اٌّهُٕح .

 28.32 285.43 14 ( ْٓش. 10-20ٍِ  

 27.14 276.16 25 ( ْٓش.30-20أمؼَ ٍِ  

 44.11 284.70 47 ( ْٓش. 30أمؼَ ٍِ  

 37.41 282.34 86 حىَـَ٘س

 

( أُ حىَظ٘ٓبب٢ حىلٔببخرٜ ٥ٓببظـخرخص عْٞببش حىيٍحٓببش حىببٌِٝ طظببَحٗف هزببَطٌٖ ٦ٝ8كبم ٍببِ حىـببيٗه  

( فببٜ كببِٞ ريبب  28.32( رببخّلَحد ٍعٞببخٍٛ قببيٍٓ  285.43( ٓببْش قببي ريبب   20-10حىَْٖٞببش ٍببِ  

( ٓببْش 30-20حىَظ٘ٓبب٢ حىلٔببخرٜ ٥ٓببظـخرخص عْٞببش حىيٍحٓببش حىببٌِٝ طِٝببي هزببَطٌٖ حىَْٖٞببش عببِ  

( أٍببخ حىَظ٘ٓبب٢ حىلٔببخرٜ ٥ٓببظـخرخص عْٞببش حىيٍحٓببش 27.14ٍعٞببخٍٛ قببيٍٓ   ( رببخّلَحد276.16 

 (. 44.11( رخّلَحد ٍعٞخٍٛ قيٍٓ  284.70( ْٓش فقي ري   30حىٌِٝ طِٝي هزَطٌٖ حىَْٖٞش عِ  
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٥ٗهظٞخٍ ى٥ىش حىاَٗ  رِٞ حىَظ٘ٓوخص حىلٔخرٞش ٥ٓظـخرخص حىَـَ٘عبخص  حىؼ٦ػبش حٓبظويً طليٞبو 

 (. 9ًٗىل مَخ ٕ٘ ٍٟ٘ق  رخىـيٗه   One way ANovaحىظزخِٝ ح١كخىٛ 

 (9جذوي )

( لاختُاس دلاٌح اٌفشوق فٍ Fِظذس اٌتثآَ وِجّىع اٌّشتؼاخ وِتىعظ اٌّشتؼاخ، ولُّح)

 ادتُاجاخ اٌتطىَش اٌّهٍٕ ٌٍّششفُٓ اٌتشتىَُٓ واٌتٍ َّىٓ أْ تؼضي ٌّتغُش اٌخثشج اٌّهُٕح. 

 ِجّىع اٌّشتؼاخ ِظذس اٌتثآَ
ِتىعظ 

 اٌّشتؼاخ

دسجح 

 اٌذشَح
 (Fلُّح )

اٌذلاٌح 

 الإدظائُح

0.48 2 675.30 1350.60 رِٞ حىَـَ٘عخص
)* 
 0.62 

 - - 83 1416.95 117606.62 ىحهو حىَـَ٘عخص

   85 - 118957.22 حىَـَ٘س
)* 
  α=  0.05قَٞش غَٞ ىحىش اكٜخثٞخن عْي ٍٔظ٘ٙ ى٥ىش  

( ٕٜٗ قَٞش غَٞ ىحىش اكٜبخثٞخن عْبي ٍٔبظ٘ٙ 0.48( قي ريغض  F( أُ قَٞش  ٦ٝ9كم ٍِ حىـيٗه  

 . α=  0.05ى٥ىش 

اُ حىظزببخِٝ فببٜ حىوزببَحص حىَْٖٞببش ىيَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ ىببٌ ٝبُبئىِ اىببٚ ٗؿبب٘ى حهظ٦فببخص أٗ طْبب٘س فببٜ 

حكظٞخؿبخطٌٖ ىيظوبَ٘ٝ حىَْٖبٜ، فزبخىَغٌ ٍبِ حىوزبَس حىو٘ٝيبش ىعْٞبش حىيٍحٓبش ا٥ أُ حىلخؿبش ىيظوبَ٘ٝ 

ّببض ٗحٟببلش ٗفببٜ ؿَٞببع ح١رعببخى حىظببٜ ٗببَيظٖخ أىحس حىيٍحٓببش، َٗٝنببِ طأببَٞ ًىببل ٟببَِ حىَْٖببٜ مخ

ٓببٞخقخص ح١ٓببخىٞذ حىَْوٞببش ٗحىََخٍٓببش ٍببِ هبب٦ه حىٌَْؿببش ، كٞببغ حّظ٘ببَص أٓببخىٞذ ح٣ٗببَحد 

 حىن٦ٓٞنٜ عيٚ ّوخ  ٗحٓع فٜ حىَيحٍّ. 

ٍٔببيَخطٌٖ  ٗٝظويببذ طغٞٞببَ ٍَخٍٓببخص حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ اكببيحع طغٞٞببَ فببٜ مٞبب  ٝانببَُٗ ٗفببٜ

ٗفَٟببٞخطٌٖ ٗقْخعببخطٌٖ ح٣ٗببَحفٞش ٗفبببٜ قببٌَٖٞ ٍٗعظقببيحطٌٖ حىَْٖٞبببش، ٗفببٜ حطـخٕببخطٌٖ ّٗظبببَطٌٖ 

١ىٗحٍٕبٌ ٗحىظِحٍببخطٌٖ طـببخٓ حىَعيَبِٞ ٗحىَظعيَببِٞ ٗرٞجببش حىظَببيٍّ، ىـعيٖبٌ ْٝظببَُٗ اىببٚ ٍظببخَٕ 

ٖبخ، حىظعيٌ ٍبِ ٍْبخ َٞ عيٝبيس، ٗٝبَُٗ حىَ٘بٖي حىٜباٜ ٗٓبزو حىظَرٞبش ٍبِ هب٦ه ٍإٝبش حىَعيَبِٞ ى

 ٗطَنٌْٖٞ ٍِ ٍَخٍٓش أرعخى حىظقَٚ حىعخ١اٜ ١ىٗحٍ حىَعيَِٞ فٜ حىَيحٍّ.

ٌٕٗح حىظْخٗه ٥ َٝنبِ أُ ٝنبُ٘ كخٟبَحن ا٥ ٍبِ هب٦ه طبيٍٝذ حىَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ عيبٚ أٓبخىٞذ 

ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ حىَعخَٛ مخ٣َٗحد ح٣ميْٞٞنٜ، ٗحىظؤٍيٜ ، ٗحىل٘حٍٛ، ٗحىظوٍ٘ٛ ٗطزٌَٜٕٞ 

حىظَر٘ٛ حىَٔٞق ىيَ٘ق ، ٗحعظَبخى حٓبظَحطٞـٞخص اٗبَحفٞش ربيُٗ أىٗحص ٗأكنبخً رَاخٌٕٞ ح٣َٗحد 

ٍٔببزقش ٗحىظويببٜ عببِ حىاَٟببٞخص حىقخثَببش عيببٚ حهظببِحه حىَ٘ببٖي حىظَربب٘ٛ، ٗطنببَحٍ أَّببخ١ حىٔببي٘ك 

ٗحىََخٍٓببخص حىٜبباٞش ٗغَٕٞببخ ٍببِ حىقْخعببخص ٗح١كنببخً حىظببٜ ٥ طلظببٚ رخىببيعٌ ٗحىظؤٝٞببي فببٜ ٗحقببع 

 يٍّ.حىغَد حىٜاٞش ٗرٞجش حىظَ
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  اٌّشدٍح اٌتؼٍُُّح:

ُٗعض عْٞش حىيٍحٓش ٗفقخن ىٌٖح حىَظغَٞ اىٚ ٍـَ٘عظِٞ كٞغ ٗبَيض حىَـَ٘عبش ح١ٗىبٚ حىَ٘بَفِٞ 

حىظَرببِ٘ٝٞ عيببٚ ٍعيَببٜ ٍببيحٍّ حىظعيببٌٞ ح١ٓخٓببٜ، رَْٞببخ ط٠ببَْض حىَـَ٘عببش حىؼخّٞببش حىَ٘ببَفِٞ 

ش ٗح٥ّلَحفببخص حىظَرببِ٘ٝٞ عيببٚ ٍعيَببٜ ٍببيحٍّ حىظعيببٌٞ حىؼببخّ٘ٛ، ٗكٔببزض حىَظ٘ٓببوخص حىلٔببخرٞ

حىاَٗ  فٜ حكظٞخؿخص حىظوَ٘ٝ حىَْٖٜ  حىَعٞخٍٝش ٥ٓظـخرخص مو ٍـَ٘عش عيٚ كيس، ٗىظليٝي ى٥ىش

ىيََ٘فِٞ حىظَربِ٘ٝٞ رَْوقبش حىـزبو ح١ه٠بَ حىظعيَٞٞبش ٗحىظبٜ َٝنبِ أُ طعبِٙ ٥هبظ٦د حىََكيبش 

 (. 10مَخ ٕ٘ ٍٟ٘ق رخىـيٗه   ورٌه (t- test)حىظعيَٞٞش حٓظويحً ح٥هظزخٍ حىظخثٜ 

( اٌّتىعظ اٌذغاتٍ والأذشاف اٌّؼُاسٌ لاعتجاتاخ ػُٕح اٌذساعح، ودسجح اٌذشَح 83جذوي )

( ٌتذذَذ دلاٌح اٌفشوق فٍ ادتُاجاخ اٌتطىَش اٌّهٍٕ ٌٍّششفُٓ اٌتشتىَُٓ واٌتٍ َّىٓ t ولُّح )

 أْ تؼضٌ ٌّتغُش اٌّشدٍح اٌتؼٍُُّح.

 

 اٌؼذد اٌّشدٍح اٌتؼٍُُّح
اٌّتىعظ 

 اٌذغاتٍ

الأذشاف 

 اٌّؼُاسٌ

دسجح 

 اٌذشَح
 (tلُّح )

اٌذلاٌح 

 الإدظائُح

1.40 84 41.37 278.54 59 حىظعيٌٞ ح١ٓخٜٓ. 
)* 
 0.17 

 - - - 25.57 290.63 27 حىظعيٌٞ حىؼخّ٘ٛ. 
)* 
  α=  0.05قَٞش غَٞ ىحىش اكٜخثٞخن عْي ٍٔظ٘ٙ ى٥ىش  

( أُ حىَظ٢ٓ٘ حىلٔخرٜ ٥ٓبظـخرخص عْٞبش حىيٍحٓبش حىبٌِٝ ٝظ٘ىبُ٘ حىََٖبخص ٦ٝ10كم ٍِ حىـيٗه  

( رببخّلَحد ٍعٞببخٍٛ قببيٍٓ 278.54ح٣ٗببَحفٞش عيببٚ ٍعيَببٜ ٍببيحٍّ حىظعيببٌٞ ح١ٓخٓببٜ قببي ريبب   

( فٜ كِٞ ري  حىَظ٢ٓ٘ حىلٔخرٜ ٥ٓظـخرخص حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ حىَنياِٞ رخ٣َٗحد عيٚ 41.37 

 (. 25.57( رخّلَحد ٍعٞخٍٛ قيٍٓ  290.63حٍّ حىظعيٌٞ حىؼخّ٘ٛ  ٍعيَٜ ٍي

( ٕٜٗ قَٞبش غٞبَ ىحىبش اكٜبخثٞخن 1.40ٗرخهظزخٍ ى٥ىش حىاَٗ  رِٞ حىَظ٘ٓوِٞ ريغض حىقَٞش حىظخثٞش  

 . α=  0.05عْي ٍٔظ٘ٙ ى٥ىش 

ؿَٞبع ٗطظَٖ ٌٕٓ حىْظٞـش أُ حىََخٍٓبخص حىَْٖٞبش ىيَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ رلخؿبش اىبٚ حىظوبَ٘ٝ ٗفبٜ 

أرعخى أىحس حىيٍحٓش، ٗىبيٙ حىَ٘بَفِٞ حىظَربِ٘ٝٞ مخفبش رغبٞ حىْظبَ عبِ حىََكيبش حىظعيَٞٞبش ٍٟ٘بع 

ح٣ٗببَحد، اً ىببٌ ٝٔبباَ عببِ حهببظ٦د حىََكيببش حىظعيَٞٞببش طزببخِٝ فببٜ حكظٞخؿببخص حىظوببَ٘ٝ حىَْٖببٜ 

 ىيََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ.
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خٛبَ ٗطوزٞقخطبٔ ٗحىظبٜ ٌٕٗح حىظْخٗه ٝعنْ ٍٔؤىش ؿَٕ٘ٝش طظٜو رَاخٌٕٞ ح٣ٗبَحد حىظَرب٘ٛ حىَع

٥ َٝنببِ حمظٔببخرٖخ ٍببِ هبب٦ه حعظَببخى حىَْوٞببش ٗحىَلخمببخس ٗق٘ىٞببش حىََخٍٓببخص حىظَر٘ٝببش ح٣ٗببَحفٞش، 

ٗطٜزق رٌىل رَحٍؾ حىظيٍٝذ ٗحىظوَ٘ٝ حىَْٖٜ ٗ ٞاش أٓخٓٞش ٝـبذ أُ طنبُ٘ ٗخهٜبش ٗرْٞبش فبٜ 

 اىحٍحص ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ. 

ظيحً ىيََ٘فِٞ حىظَربِ٘ٝٞ ٝٔبٌٖ فبٜ ط٘بنٞو حىٖ٘ٝبش أُ ٍؤٓٔش ٗ ٞاش حىظَْٞش ٗحىظوَ٘ٝ حىَْٖٜ حىَٔ

حىَْٖٞش ىيََ٘د حىظَر٘ٛ، ٗٝزَٜٓ رٔزو حىظ٘ ٞ  حىاعخه ىَٜخىٍ حىٔيوش ح٣َٗحفٞش، َٗٝنْٔ ٍِ 

حىَٔخَٕش حىيحثَش فٜ طلِٔٞ ٍَخٍٓخص حىَعيَبِٞ ّٗ٘عٞبش حىظعيبٌٞ حىبٌٛ ٝقبيً ىيَظَيٍٓبِٞ، ٗٝنبُ٘ 

حىَْٖبش حىظَر٘ٝبش ٗط٘ٓبٞع هٞبخٍحص حىَعيَبِٞ ٍَٗنْبخطٌٖ  ىيٝٔ رَٜٞس ٍْٖٞش طـعئ قخىٍحن عيٚ اػَحء

 ٗاٝـخى حىلي٘ه حىاخعيش ىَ٘ن٦ص حىظعيٌ ٗطليٝخص حىظَيٍّ. 

 ٔتائج اٌذساعح وتىطُاتها: 

ط٘ٛيض حىيٍحٓش اىٚ ٗؿ٘ى ٍْخكٜ عيٝيس  َٖص مخكظٞخؿخص ىيظوَ٘ٝ حىَْٖٜ ىيََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ 

حىعخٍببش طقببع ٕببٌٓ ح٥كظٞخؿببخص ٟببَِ ٍاببخٌٕٞ  رَْوقببش حىـزببو ح١ه٠ببَ حىظعيَٞٞببش، ٗفببٜ حىٜببٍ٘س

ٗحٓبببظَحطٞـٞخص ح٣ٗبببَحد حىظَرببب٘ٛ حىَعخٛبببَ مخ٣ٗبببَحد ح٣ميْٞٞنبببٜ، ٗحىظبببؤٍيٜ، ٗحىلببب٘حٍٛ، 

ٗحىظوَ٘ٝٛ، ٗأٓخىٞذ ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ حىَٔٞق ىيَ٘ق  مَبخ طزبِٞ عبيً ٗؿب٘ى فبَٗ  ًحص ى٥ىبش 

قببش حىـزببو ح١ه٠ببَ حىظعيَٞٞببش اكٜببخثٞش فببٜ حكظٞخؿببخص حىظوببَ٘ٝ حىَْٖببٜ ىيَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ رَْو

 طعِٙ ىَظغَٞحص حىَئٕو حىعيَٜ، ٗحىوزَس حىَْٖٞش، ٗحىََكيش حىظعيَٞٞش ٍٟ٘ع ح٣َٗحد. 

ٗرْببخء عيببٚ ٕببٌٓ حىْظببخثؾ ٗٗفقببخن ىٔببٞخقخص ح١ىد حىظَربب٘ٛ حىَعخٛببَ َٝنببِ طقببيٌٝ رعببٞ حىظ٘ٛببٞخص 

، ٗطَنٞببٌْٖ ٍببِ ىظلٔبِٞ ٍَخٍٓببخص حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ فببٜ حىَبيحٍّ، ٗطعِٝببِ قببيٍحص حىَعيَببِٞ

  -ٍِحٗىش أىٗحٌٍٕ حىظَر٘ٝش، ًٗىل عيٚ حىْل٘ حىظخىٜ: 

طغَٞٞ ٍَٔٚ اىحٍس حىظاظبٖٞ حىظَرب٘ٛ اىبٚ اىحٍس ح٣ٗبَحد حىظَرب٘ٛذ ىبظعنْ ربٌىل حىظوبٍ٘  -

حىلخٛببو فببٜ حىْظَٝببش ٗحىََخٍٓببش حىظَر٘ٝببش، ٗطٜببٌَٞ ٍعببخَٝٞ ٝببظٌ ٍببِ  ه٦ىٖببخ حهظٞببخٍ 

٣ٗبَحفٞش حىظَر٘ٝبش ٗفقبخن ىَظويزبخص حىعَبو حىظَرب٘ٛ حىَعيَِٞ ح١مؼَ طَِٞحن ىََخٍٓش حىَْٖش ح

 فٜ حىَيحٍّ. 

طٌَٜٞ رَحٍؾ طيٍٝزٞش ىظزَٜٞ حىَعيَِٞ حىبٌِٝ ٝقبع عيبٌٖٞ ح٥هظٞبخٍ رخىَعبخٍد ٗحىَٖبخٍحص  -

حى٦ٍُش ىَِحٗىش ٍْٖش ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ، ٗطوَ٘ٝ قيٍحص حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ حىََخٍٓبِٞ 

ىيَْٖبببش، رلٞبببغ طظْبببخٗه ٍابببخٌٕٞ ح٣ٗبببَحد حىظَرببب٘ٛ حىَعخٛبببَ، ٗحٓبببظَحطٞـٞخطٔ ٗأىٗحطبببٔ، 
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٘ٛ، ٗحىظٜببخٌٍٞ حىْ٘عٞببش فببٜ حىزلببغ حىظَربب٘ٛ، ٗأه٦قٞببخص حىَْٖببش ٗأٓببخىٞذ حىظقٞببٌٞ حىظَربب

حىظَر٘ٝش، عيٚ أُ ٝظٌ عَٝ حىَ٘خمو ٗحىظليٝخص حىَٔظقخس ٍِ ٗحقع حىغبَد حىٜباٞش مَبخىس 

 طيٍٝزٞش ٗطقَٞٞٞش. 

اعخىس ٕٞنيش اىحٍس ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ رَخ ٝعَبو عيبٚ ط٘ٓبٞع ٍٔبخكش حىلَٝبش فبٜ حىظٜبَد  -

طلقٞق رعي حىَ٘خٍمش حىاخعيبش فبٜ عَيٞبخص حىَٔبخءىش ٗحىظقٞبٌٞ  ىيََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ، ٠َِٝٗ

ىنخفببش ح١رعببخى حىظَر٘ٝببش، ٗطلَٝببَ حىَعيَببِٞ ٍببِ حىقٞبب٘ى حىزَٞٗقَح١ٞببش ىـعيٖببٌ فببٜ ١يٞعببش 

حىَْخىِٝ ربكيحع حىظغَٞٞ فٜ حىَيحٍّ، ٗطَنِٞ حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ حىََخٍِٓٞ ىيَْٖبش ٍبِ 

ظ٠ٞخص حىَ٘ق  حىظَرب٘ٛ رَبخ فبٜ ًىبل ح٣ٗبَحد حٓظويحً أٓخىٞذ اَٗحفٞش ٍظْ٘عش ٗفقخن ىَق

ريُٗ أىٗحص ىظاخىٛ عَيٞخص حهظبِحه حىَ٘بٖي حىظَرب٘ٛ ٗىظـبخُٗ حىَٔبخءىش أكخىٝبش حىـخّبذ، 

ٗحىقخثَش عيٚ ٍَخٍٓخص حىَعيَِٞ ىُٗ ٓ٘حٌٕ، فخىَعيٌ أكبي ح١ٛب٘حص حىظبٜ ٝـبذ ٓبَخعٖخ 

 يً حىَٔخٗحس. ٗأٓخىٞذ ح٣َٗحد حىظَر٘ٛ ٝـذ أُ طَٔق رَٔخس ؿَٞع ح١ٛ٘حص عيٚ ق

طَنببِٞ حىَعيَببِٞ ٍببِ ٍَخٍٓببش أىٗحٍٕببٌ حىظَر٘ٝببش، رلٞببغ ٝظـببخُٗ ًىببل حىَٔببئٗىٞش عببِ  -

حىْ٘ببخ١خص حىٜبباٞش ٗحىَظَيٍٓببِٞ حىَعْٞببِٞ ىٞ٘ببَو حىْ٘ببخ١خص حى٦ٛبباٞش ٗحىٔببي٘ك هببخٍؽ 

حىغبَد حىٜباٞش ٗىبيٙ ؿَٞبع حىَظعيَبِٞ، ٗطَٖبِٞ ٗطبؤ١َٞ ٍْٖبش حىظَرٞبش ٗحىظعيبٌٞ فبٜ اىحٍس 

 ١ْ٘ٞش.حىْظٌ حىظَر٘ٝش حى
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 اٌّظـــــــادس: 

(، 1 ١ الإشؤؤشاف اٌتشتؤؤىٌ(. 2007ح١ٓببيٛ، ٓببعٞي ؿخٓببٌ ٗارببَحٌٕٞ، ٍببَٗحُ عزيحىَـٞببي   -

 عَخُ: ىحٍ حىؼقخفش ىيَْ٘ ٗحىظُ٘ٝع. 

(، حىقببخَٕس : 1.  ١الإداسج اٌتؼٍُُّؤؤح والإداسج اٌّذسعؤؤُح(. 2005كـببٜ، أكَببي آببَخعٞو   -

 ىحٍ حىانَ حىعَرٜ.

(، عَبخُ: 1.  ١الإششاف اٌتشتىٌ: والؼؤ  وففالؤ  اٌّغؤتمثٍُح(. 2006حىلََٝٛ، ٍحفيس   -

 ىحٍ حىَْخٕؾ ىيَْ٘ ٗحىظُ٘ٝع. 

الاػتّؤؤاد اٌّهٕؤؤٍ ٌٍّؼٍؤؤُ: ِؤؤذخً (. 2008كٔببِ، أكبب٦ً حىزببخُ ٍٗلَ٘ى،حىاَكببخطٜ حىٔببٞي   -

 (، ح٣ٓنْيٍٝش: ىحٍ حىـخٍعش حىـيٝيس. 1. ١تطىَش اٌتؼٍُُ

(.ٍظويزببخص طوببَ٘ٝ ح٣ٗببَحد حىظَربب٘ٙ فببٚ 2008حىلبب٦ ،  ىْٝببخ ٝ٘ٓبب  عزببي حىببَكَِ    -

سعؤاٌح ِاجغؤتُش  حىََكيش حىؼخّ٘ٝبش فبٚ ٍلخفظبخص غبِس فبٚ ٟب٘ء ح٥طـخٕبخص حىَعخٛبَس،

 غُش ِٕشىسج،وٍُح اٌتشتُح، جاِؼح الأصهش.

ٜ (. ح٥كظٞخؿببخص حىظيٍٝزٞببش ىيَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ فبب2006حىببيٍْٜٞ، ؿبب٦ه أكَببي ّببخؿٜ   -

 ، حىَِٞ، ؿخٍعش طعِ. سعاٌح ِاجغتُش غُش ِٕشىسجٍلخفظش طعِ، 

(،عَبببخُ: حىـخٍعبببش 1. ١الإشؤؤؤشاف اٌتشتىي:ِفؤؤؤاهُُ وففؤؤؤاق(.2003ىٗحّٚ،مَبببخه ٓبببيٌٞ  -

 ح١ٍىّٞش.

(. حىع٦قش رِٞ حىََ٘د حىظَر٘ٛ ٍٗعيَٜ حىَيحٍّ حىوخٛش 2009حىَقخى، ْٕخء هخىي ٓخىٌ   -

 . 40- 32(، 43،  ٔغأُحِجٍح اٌؼٍىَ الإٍِ ٗؿٖش ّظَ حىَعيَِٞ. 

(.طليٝي حىلخؿخص حىظَر٘ٝش ىيََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ فبٚ 2011ٍؤٍُ٘ َُٕٞ ٛخىق  ،حىٍِعٚ   -

سعؤؤاٌح .  ٍلخفظببخص ٗببَخه حى٠بباش حىغَرٞببش ٍببِ ٗؿٖببش ّظببٌَٕ ٗٗؿٖببش ّظببَ حىَببيَِٝٝ.

 .ميٞش حىيٍحٓخص حىعيٞخ،ؿخٍعش حىْـخف حى١ْ٘ٞشِاجغتُش غُش ِٕشىسج،

( طقٌ٘ٝ أىحء حىََ٘فِٞ حىظَرِ٘ٝٞ فٜ ح١ٍىُ فبٜ 2004ٓظَحك، ٍٝخٝ ٗحىوٜخّٗش، فئحى   -

دساعؤاخ فؤٍ الإداسج ٟ٘ء ٍَٖخطٌٖ ٗح٥طـخٕبخص ح٣ٗبَحفٞش حىليٝؼبش فبٜ: ٍٝبخٝ ٓبظَحك، 

 (، عَخُ: ىحٍ ٗحثو ىيَْ٘ ٗحىظُ٘ٝع. 1(.  403١- 330.   ٙ: اٌتشتىَح
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ظوو٢ٞ ى٤َٗحد حىظَرب٘ٛ ىبيٙ حىَ٘بَفِٞ (. طقٌ٘ٝ حى2005ٛزق ، رخٌٓ ٍَيٗف ىٍٖٗٝ   -

سعاٌح حىظَرِ٘ٝٞ مَخ َٝحٕخ ٍيَٝٗ ٍٗعيَ٘ حىَيحٍّ حىؼخّ٘ٝش فٜ ٍلخفظخص َٗخه فئوِٞ. 

 ، ميٞش حىيٍحٓخص حىعيٞخ، ؿخٍعش حىْـخف حى١ْ٘ٞش.ِاجغتُش غُش ِٕشىسج

الإششاف اٌتشتىٌ: ِفاهُّ  وأعاٌُث ، دًٌُ ٌتذغُٓ (. 2006عزيحىٖخىٛ، ؿ٘ىص عِص   -

 (، عَخُ: ىحٍ حىؼقخفش ىيَْ٘ ٗحىظُ٘ٝع. 1.  ١تذسَظاٌ

(. ٍببيٙ إَٔٞببش ٍَٗخٍٓببش حىَ٘ببَفِٞ حىظَرببِ٘ٝٞ 2007حىَببيّٜ، فببَحّ ٍلَببي عزببيحىاظخف   -

 ، ؿخٍعش أً حىقَٙ. سعاٌح ِاجغتُش غُش ِٕشىسج١ٓي٘د حىزلغ حىظَر٘ٛ ح٣َٗحفٜ. 
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